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OKUMENISCHES BILDUNGSWERK DREISAMTAL
VORTRAGSREIHE: BUHNE DER JUNGEN GENERATION IM BILDUNGSWERK

EVERY SMILE MATTERS
JEDES LACHELN ZAHLT

ERFAHRUNGEN AUS EINEM JAHR FREIWILLIGENDIENST IN INDIEN

Foto: Frederick Albicker

DIENSTAG GEMEINDEHAUS ST. GALLUS
21. APRIL 2026 KIRCHPLATZ 5, KIRCHZARTEN
19:30 UHR FREDERICK ALBICKER, KIRCHZARTEN

EINTRITT FRElI — SPENDEN W ILLKOMMEN
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE APOTHEKENNOTDIENST
Notruf (Polizei) 110 Unter folgender kostenfreier Rufnummer kinnen Sie
Rettunasdienst m zuverldssig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke
ctiungsdiens Notdienstbereitschaft hat: 0800 /00 22 833 (24 Stunden
Feuerwehr 112 erreichbar) www.aponet.de
Krankentransport 076119222 09.04.2026 | Breisgau-Apotheke am Hauptbahnhof
EisenbahnstraBe 64, 79098 Freiburg,
Polizei Freiburg 07618824421 0761 24288 k
Polizei Kirchzarten 97919-0 10.04.2026 | Loretto-Apotheke Wiehre
Energie- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH Gilnterstalstraie 52, 79100 Freiburg,
.. 076174884
24h-Storungsmeldestelle 013026 | Aeskulan Anotheke ST
.04. eskulap-Apotheke Stiihlinger
Strom 01703225543 Breisacher StraBe 52, 79106 Freiburg,
Wasser 015170595748 12.04.2026 | Baren-Apotheke am Basler Tor
o Christoph-Mang-Str- 18-20, 79100 Freiburg,
ARZTE 07614887701
Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst 13.04.2026 | Urban-Apotheke Herdern
I in - kind d HNO-3rztlich HauptstraBe 58, 79104 Freiburg,
(a ge'mem,— |p er-, augen- un ( -arztlicher 07613899630
Bereitschaftsdienst): 116117 (Anrufist kostenlos) 14042026 | Immental-Apotheke Herdern
Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg UrbanstraBe 2, 79104 Freiburg, 0761 26261
Universitétsklinikum Freiburg 15.04.2026 | Littenweiler-Apotheke
Sir-Hans-A.-Krebs-StraRe 3, 79106 Freiburg RomerstraBe 1, 79117 Freiburg,
Offnungszeiten: 076169675051
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr 16.04.2026 | Lowen-Apotheke Freiburg
: _ Kaiser-Joseph-Str. 205, 79098 Freiburg,
Mi, Fr 16.00 - 23.00 Uhr 0761 33431

Sa, Sound Feiertage  08.00 - 23.00 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher StraBe 62, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Mo - Do 19.00 - 22.30 Uhr
Fr 16.00 - 22.30 Uhr
Sa, Sound Feiertage  08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitétsklinikum Freiburg
KilianstraBe 5, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Sa, Sound Feiertage  08.00 - 18.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst
Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

01801116116

Tierdrztl. Notfalldienst 076172266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10- 11 Uhr 076615764

STANDORT DER OFFENTLICH VERFUG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN

KIRCHZARTEN:

« Dreisambad, Dietenbacher Str. 15

« FSM, Erich-Rieder-Str. 2

- Papier-Ecke, HauptstraBe 26

- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30

- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstral3e 5

« SVK, Oberrieder StralSe 3

« Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF

- altes Rathaus, HollentalstraBe 56
BURG-HOFEN

« Schlegelhof, Hofener StraBe 92

ZARTEN

« Poststation Baren, BundesstraBe 17
NEUHAUSER

« Bushaltestelle Neuhduser StraBBe Ecke ZiegelmattenstraBe

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr.

WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN

Vergiftungs-Informationszentrale 076119240
Abfallberatung des Landkreises 07612187 9707
Notdienst der Rechtsanwalte 01727451940

am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Kleiderkammer

HauptstralBe 24, im alten Rathaus

Mi 15.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 09.30- 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme nach Riicksprache: 01757131392
Recyclinghof

Di 09.00 - 12.00 Uhr

Do 15.30-18.30 Uhr

Sa 08.00 - 13.00 Uhr

letzter Einlass 15 Minuten vor SchlieBung

Griinschnitt/ Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
Beim Gasbehalter, Nahe Sportplatz

Buchenbach

Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)

Fr 15.00- 18.00 Uhr (Mrz - Okt)

Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)

Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)
SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin 076140106-18
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 076131072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg 076171311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie 0766193840
Pflege mobil 07661912461
Pflege Partner 07661 980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege 07661981472
Sozialpsychiatrische Dienste 0766190460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal 0766198680
Seniorenzentrum Kirchzarten 076613910

Freizeit- und Begegnungsstitte fiir behinderte und
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant” 07661 905312

Umweltambulanz 076172773 Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
- TelefonSeelsorge 08001110111
OFFNUNGSZEITEN Psychosozialer Krisendienst 0761 88883533
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 076613930  Pflegestiitzpunkt Breisgau- Hochschwarzwald

Mo bis Fr 08.00 - 12.00 Uhr

Mo, Mi 14.00 - 16.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr.2a 07661393 220. 23, 24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung

07661393 44

Wilhelm- Stahl- StraBe 13, 79822 Titisee- Neustadt
Dreisamtal

Franziska Zahringer
franziska.zaehringer@lkbh.de

Tel.: 07612187 2977

Beratung Migration und Integration der Caritas:
Integrationsmanagement fiir Gefliichtete 0159 04663469
Soforthilfe Ukraine 0761 8965-489

EWK GmbH 076619189110 Migrationsheratung fiir Erwachsene 07618965-456
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr — -
13.30-16.00 Uhr Fiireinander Kirchzarten e.V.
Mi 09.00-12.30 Uhr Alltagsbegleitung
Do 09.00 - 12.30 Uhr Email: alltag@fueki.de 07661 975499400
13.30- 17.00 Uhr
Fr 09.00-12.00 Uhr IMPRESSUM:
Kinder-und ) dbiiro: 07661393 62
MI: erundiugen u1rg'00 12,00 Uhr Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Do 14.00 - 18.00 Uhr Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;
Mediathek, Talvogteistrae 5 0766139366  E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene Internet: www.kirchzarten.de
Di 10.00-12.30und 15.00- 1830 Uhr  Fiir den amtlichen und redaktionellen Teil:
Mi 10.00-12.30 Uhr Biirgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte
Do 15.00 - 18.30 Uhr . Sl
Fr 10.00-12.30und 15.00- 1830 Uhr  Fiir den Anzeigenteil/ Druck:

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE Dreisamtal

Kirchplatz 3 07661 5821
Mo, Mi, Fr 10.00 - 13.00 Uhr
Di, Do 15.00 - 17.00 Uhr

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRBkircher StralSe 45; 78333 Stockach;

Telefon: 077719317 11; Telefax: 07771 9317 40;
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de;
Homepage: www.primo-stockach.de
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Betretungsverbot fiir landwirt-
schaftliche Wiesen und Felder

Die Gemeindeverwaltung weist darauf hin,
dass landwirtschaftliche Flachen entspre-
chend den Regelungen des & 44 Natur-
schutzgesetz wahrend der Nutzzeit nur
auf Wegen betreten werden dirfen. Als
Nutzzeit gilt die Zeit zwischen Saat oder
Bestellung und Ernte, bei Griinland die Zeit
des Aufwuchses und der Beweidung. Unter
landwirtschaftliche Flachen fallen Wiesen,
Weiden, Getreide- und Maisfelder, Obstan-
lagen und anderes mehr.

Zum Betreten gehoren auch das Spielen
und dhnliche Betdtigungen in der freien
Landschaft.

Gebot der Riicksichthnahme

Ganz allgemein gilt, dass jeder Erholungssu-
chende nach § 43 Naturschutzgesetz auf die
Belange der Grundstiickseigentimer und
Nutzungsberechtigten Riicksicht nehmen
muss. Dazu sollte man sich selbst fragen:
,Wenn das mein Feld/meine Wiese widire,
fdnde ich es toll, wenn Fremde sich so verhiel-
ten, wie ich das gerade vorhabe?”

Wer die freie Landschaft betritt, ist ver-
pflichtet, von ihm abgelegte Gegenstan-
de und Abfille wieder aufzunehmen und
zu entfernen.

Hundehalter werden gebeten, ihre Tiere
nicht in die landwirtschaftlichen Flachen
laufen zu lassen. Durch Hundekot ver-
schmutztes Gras oder Heu ist fiir Weidetiere
nutzlos und kann bei Aufnahme zu Erkran-
kungen fiihren. Diesbeziglich wird auf ein
Urteil des Amtsgerichts Neu-Ulm verwie-
sen, das einen uneinsichtigen Hundehalter
zu einer Zahlung von 500 € Schadensersatz
an einen Landwirt verurteilte, da dessen
Hund seine Notdurft in einer landw. genutz-
ten Wiese verrichtete.

Die Gemeinde hat an zahlreichen Stellen
Titenspender und Abfallbehalter fir Hun-
dekot aufgestellt. Es wird darum gebeten,
hiervon Gebrauch zu machen und benutz-
te Hundekottiten nicht in der freien Land-
schaft zu entsorgen, sondern die aufgestell-
ten Robidog-Behdlter zu benutzen.
Allgemein sollte es selbstverstandlich sein,
das Eigentum Anderer zu respektieren und
sich entsprechend zu verhalten.

IST IHR FAHRRAD s
ORDNUNGSGEMASS 1

ABGESTELLT?

Abgestellte Rader auf Gehwegen
kénnen zur Stolperfalle werden

Gemeindenachrichten

Uberortliche Behorden

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flir Arbeit Freiburg

Berufliche Online-Veranstaltung
Starken erkennen, Zukunft gestalten

Wer Uber eine berufliche Neuorientierung
nachdenkt und dabei seine Starken gezielt
einsetzen mochte, erhdlt am Donnerstag,
23. April, von 17:00 bis 18:30 Uhr, wertvolle
Impulse.

In der kostenfreien Online-Veranstaltung
,meinProjekt-ICH: ,SinN-Starken initiieren
Neues” informiert die Berufsberatung im
Erwerbsleben (ber personliche Potenziale,
berufliche Perspektiven und erste Schritte
auf dem Weg zur Verdnderung.

Die interaktive Veranstaltung richtet sich an
alle, die sich neu ausrichten, weiterentwi-
ckeln oder ihre beruflichen Moglichkeiten
aktiv gestalten wollen. Neben praxisnahen
Anregungen steht der Austausch im Mittel-
punkt.

Die Teilnahme ist kostenlos, die Platze sind
begrenzt. Die Zugangsdaten werden nach
Anmeldung (iber die Plattform Eveeno
automa-

(https://eveeno.com/projekt-ich)
tisch per E-Mail versendet. ®

QR-Code
mit Anmeldelink

Neue berufliche Perspektiven eroff-
nen: Mit Umschulung zum Berufsab-
schluss

In einer kompakten digitalen Veranstaltung
informiert die Agentur fir Arbeit am Mon-
tag, 27. April, von 9:00 bis 9:30 Uhr, lber
Wege zum anerkannten Berufsabschluss.

Erfahrene Beraterinnen und Berater der Be-
rufsberatung im Erwerbsleben geben einen
Uberblick dariiber, ob und in welchem Um-
fang eine Umschulung oder das Nachholen
eines Berufsabschlusses Giber andere Wege
geférdert werden kann. Das Angebot rich-
tet sich an Beschéftigte und Arbeitsuchen-
de, die ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt
verbessern mochten.

Die Teilnahme ist kostenlos. Wegen der
begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Anmel-
dung unter https://eveeno.com/807972461.
erforderlich. Die Zugangsdaten werden
nach der Anmeldung automatisch per
E-Mail versendet.
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Kontaktdaten fiir Rickfragen: Berufsbera-
tung im Erwerbsleben, Agentur flr Arbeit,
Telefon 0721 823 2555, E-Mail oberrhein.
bbie@arbeitsagentur.de.

Sprechstunde der Berufsberatung
im Erwerbsleben
Beruflich am Ball bleiben

Am Donnerstag, 30. April, gibt es in der
Agentur fur Arbeit Freiburg, Lehener Stra-
Be 77, eine offene Sprechstunde fiur Er-
werbstatige und Wiedereinsteigende, die
Antworten auf Fragen zu ihrer beruflichen
Zukunft suchen. Die Sprechstunde beginnt
um 14 Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet
statt im Raum A006 (Bauteil A, Berufsinfor-
mationszentrum). Die Kurzberatungen sind
kostenlos. Anmeldung erforderlich unter
https://eveeno.com/offenesprechstundefr.

Berufliche Veranderungen, egal ob gewollt
oder dem Strukturwandel geschuldet, er-
fordern mehr und mehr professionelle
Begleitung. Deshalb gibt es die ,Berufsbe-
ratung im Erwerbsleben”. Mit Informatio-
nen, Rat und bei Bedarf auch finanzieller
Unterstiitzung richtet sie sich in erster Linie
an Beschiftigte und Wiedereinsteigende.
Beratung gibt es zu den Themen: Beruflich
aufsteigen, Qualifikationen erweitern oder
nachholen, Beruf wechseln oder beruflich
wieder einsteigen.

Umweltecke

i

Altpapiersammlung in
Kirchzarten und alle Ortsteile
am 11. April 2026

Am Samstag, 11. April 2026, findet in
Kirchzarten und Burg eine Altpapier-Stra-
Bensammlung statt.

Die Sammlung wird von den Tauziehfreun-
de ,Bleifuss” Dietenbach e.V. durchgefiihrt.
Beginn der Sammlung ist 8.00 Uhr.

Parallel dazu findet an der zentralen An-
nahmestelle, bei der ehemaligen Mini-
golfanlage (Oberrieder Strafle), wieder
ein Kuchenverkauf statt.

Motto: ,Wir holen lhr Altpapier, Sie un-
seren Kuchen!”. Die gesamten Erlose
gehen als Spende in die Vereins- und Ju-
gendarbeit.

Das Altpapier muss bis 8.00 Uhr am StraBen-
rand bereitgestellt sein.

Nicht rechtzeitig bereitgestelltes Altpapier
kann aus Zeitgriinden nicht gesammelt
werden.
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Weiterhin wird darum gebeten, das Altpa-
pier bei Regen abzudecken, oder erst kurz
vor der Sammlung bereitzustellen.

Bitte die Zeitungen und Zeitschriften mit
einer Schnur zusammenbinden. Es ist nicht
mehr erforderlich, das Altpapier zu trennen.
Das bereitgestellte Altpapier nicht in Plas-
tiksdcke verpacken. Kein Hausmiill usw., wie
bereits geschehen, beigeben.

Weiterhin wird darum gebeten, ibergrof3e
Kartons so zu zerkleinern, dass das Verladen
und Beseitigen des Sammelguts schnell
und problemlos erfolgen kann.

Kartonage wird nur aus privaten Haushal-
ten, in haushaltsiiblichen Mengen mitge-
nommen.

Nach dem Kreislaufwirtschaftsgesetz sind
Gewerbebetriebe eigenverantwortlich
verpflichtet, Transportverpackungen dem
Recycling zuzufiihren. Die Abwélzung die-
ser Kosten auf die Allgemeinheit macht es
erforderlich, hierauf gesondert hinzuwei-
sen.

ACHTUNG

Die Behalter fir die Sammlung befinden
sich auf dem Parkplatz bei der Minigolfan-
lage, Oberrieder StraRe, und in Burg gegen-
Uber des Burger Platzes, HollentalstraBe.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Aktiv fur

Klima ..« Natur
h, e, S e
e S

Initiativgruppe Dreisamtal

Aufbau eines Netzwerks fiir
Klima- und Naturschutz im
Dreisamtal

Einladung zur Auftaktveranstaltung
Samstag, 18.April 2026

Talvogtei (Grof3e Stube)

14:00 -17:00 Uhr

Liebe Engagierte,

Interessierte und Mitdenkende,
Klimaschutz und der Erhalt unserer natdirli-
chen Lebensgrundlagen gehen uns alle an
und gemeinsam kdnnen wir mehr bewe-
gen.

Unser Ziel ist es,

« Klima- und Naturschutz vor Ort zu star-
ken,

- gelebtes Engagement zusammen zu brin-
gen,

- gemeinsame Projekte zu planen und zu
verwirklichen

Ob Sie bereits aktiv sind oder einfach Inter-
esse haben sich starker einzubringen - jede
Idee und jedes Tun zdhlt.

Wir freuen uns auf |hr Kommen und auf
einen inspirierenden Workshop.

lhre Initiativgruppe Anette Markstahler, Elfi
Hartung, Karin Hauser, Vivien Eicke

Bei Fragen, ... unsere Kontaktadresse:
klima.natur.dreisamtal@web.de

Kirchen

Evang.
Kirchengemeinde
Kirchzarten-Stegen

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810

Gottesdienste

Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 12.04.26

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pradikantin Ul-
rike Miiller), im Okumenischen
Gemeindezentrum in Stegen

Nachmittag der dlteren Generation

Am Dienstag, den 14.04.2026 um 15:00 Uhr
ladt der Seniorenkreis Kirchzarten herzlich
zum Thema Ostern mit Pfarrer van Oorschot
in das Evangelische Gemeindezentrum in
Kirchzarten ein.

DRElsamzeit - Lobpreis

Am Freitag, den 17. 04.2026 um 19:00 Uhr,
gibt es Zeit fir gemeinsames Beten und Sin-
gen.

Ein Okumenisches Angebot im Okumeni-
schen Zentrum in Stegen.

Musikalische Gruppen

(nicht in den Schulferien)

Gospelchor:

montags, 18.00 — 19.30 Uhr im Okumen.
Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,
Kammerorchester:

freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezentrum
Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei:

freitags um 19.45 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Okumen. Kinderchor:

mittwochs 17.15 Uhr im Okumen. Zentrum,
Dorfplatz 15, Stegen

Winterspielplatz

immer dienstags von 15:00 - 17:00 Uhr

fur Kinder von 0 - 5 Jahre, kostenlos, im Saal
des Evangelischen Gemeindezentrums,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Kirchzarten

Konzert:

Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten
Sonntag, 19. April 2026, 11.15 Uhr
Eintritt frei

Matinée - Chorkonzert:
Kunst und Musik
Chorwerke im Dialog mit Bildern
Chor der Freunde
des Berthold-Gymnasiums
Leitung: Rainer Pachner

Die Bilder werden bis 17:00
im Gemeindesaal ausgestellt
Wir freuen uns iber Spenden fir die
kirchenmusikalische Arbeit unserer
Kirchengemeinde

Romisch-katholische
* g Kirchengemeinde
Hochschwarzwald

Gottesdienste Kirchzarten und Stegen

Do, 09.04.2026

18:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier
Ged. an: Reinhard Maier
Leitung: Sascha Doninger

Fr, 10.04.2026

08:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Laudes
Leitung: Peter Seger

Sa, 11.04.2026

08:00 Uhr  Giersbergkapelle
St. Laurentius Kirchzarten
Eucharistiefeier
Leitung: Stefan Saum

So, 12.04.2026

10:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier - Feier der
Erstkommunion
Leitung: Sascha Doninger

19:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten

Taizé Gebet
Leitung: Angelika Schweizer
Di, 14.04.2026

18:30 Uhr  Kapelle St. Johannes Zarten
Eucharistiefeier
Leitung: Johannes Frische
18:30 Uhr  Giersbergkapelle

St. Laurentius Kirchzarten

Eucharistiefeier

Leitung: Sascha Doninger
Do, 16.04.2026

18:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier
Leitung: Johannes Frische
Fr, 17.04.2026
08:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Laudes
Leitung: Peter Seger
19:00 Uhr  Okumenisches Zentrum

(0z) Sstegen
Okumenischer
Lobpreisabend



Kirchzarten

Sa, 18.04.2026

10:30 Uhr  Herz-Jesu Stegen
Eucharistiefeier - Feier der
Erstkommunion
Leitung: Klemens Armbruster

So, 19.04.2026

10:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten
Eucharistiefeier - ENTFALLT

18:30 Uhr  St. Gallus Kirchzarten

Eucharistiefeier

Ged. an: Rita Siefer
Leitung: Johannes Frische,
Johannes Kienzler

Internationaler Folkloretanz

Wir tanzen Donnerstag von 9.45 bis 11.15
Uhr im Kath. Gemeindehaus im Mariensaal
in Kirchzarten im Rahmen der kfd. Leitung:
Ruth Ludorf, Tanzpadagogin, Hinterzarten
(Tel: 07652-1330).
Herzliche Einladung hierzu.
Termine: 16.,23. u. 30. April

07.u. 21. Mai

18. u. 25. Juni

09.,16.,23. u. 30. Juli

vhs..:a Volkshochschule
‘@®s® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es
einer Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821

E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de
Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

In den Osterferien bleibt die VHS-Ge-
schéftsstelle vom 30.03.-10.4. geschlos-
sen. In dieser Zeit konnen Sie lhr Anlie-
gen gerne online, per E-Mail oder auf
dem Anrufbeantworter hinterlassen, er
wird regelmiBig abgehort.

Vortrag: Demenz, Alzheimer, Vergess-
lichkeit - wenn das Gedachtnis nachlasst
(Dr. med. Iris Kaupp)

Wenn Nervenzellen im Stirn- und Schla-
fenlappen des GroBhirns absterben, kann
dies Personlichkeit und Verhalten des Be-
treffenden stark verdandern, oft lange bevor
Gedachtnisstérungen aufféllig werden. Die
Demenz ist derzeit nicht heilbar. Allerdings
gibt es Medikamente, die die Abnahme der
Leistungsfahigkeit des Gehirns fir eine ge-
wisse Zeit verlangsamen kdnnen. Welche
Medikamente fur eine gezielte Friihdiag-
nose und -therapie in Frage kommen, wird
derzeit intensiv erforscht.

Eine Anmeldung zu diesem Vortrag ist un-
bedingt erforderlich.

ZV00001-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheu-
ne, Birgersaal, Di, 28.4., 19:30-21 Uhr, 7 €

Schultiiten ndhen - Meerméadchen,
Rakete, Einhorn oder Pony

(Gunda Mihlenfeld Anders)

Der erste Schultag steht bevor und traditio-

nell bekommen die Kinder zu ihrem grof3en
Tag eine besondere Schultiite. Wer etwas
ganz Individuelles und vor allem Nachhalti-
ges haben mochte, kann die Schultiite aus
Stoff ndhen. Nach der Einschulung kann
der Papprohling dann durch ein passendes
weiches Inlett ersetzt werden. So wird die
Schultiite zum Kuschelkissen.

Auch diese Stoffschultiiten lassen sich ganz
individuell mit Lieblingsmotiven Ihres Kin-
des gestalten: Schon sind lhre personlichen
Ideen, die Wiinsche lhres Kindes und mog-
licherweise schon ein personlicher Entwurf
oder Schnitt.

ZV20916-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Hollental-
str. 56, Fr, 17.4., 18:30-21 Uhr, 2 Termine, 30 €

Die Kreativwerkstatt - ein kiinstlerisches
Angebot fiir dltere Kindergartenkinder
ohne Eltern

(Veronika Scheffler)

In diesem Kurs haben éltere Kindergarten-
kinder (ab 4 Jahre) die Méglichkeit, spiele-
risch und mit Freude verschiedene alter-
sentsprechende kiinstlerische Téatigkeiten
auszuprobieren und mit den unterschied-
lichsten Materialien zu experimentieren.
Gemeinsam begeben wir uns auf eine
kreative Entdeckungsreise in die Welt der
Farben und Formen. Dabei erkunden wir
verschiedene Materialien wie zum Beispiel
Ton, Pappe, verschiedene Farben und Na-
turmaterialien.

ZV62713-K, K.-Burg, Rathaus, Héllentalstr.
56, Do, 16.4., 16-17:30 Uhr, 5 Termine, 58 €

Fun-Food-Werkstatt fiir Kinder

v. 8 - 13 Jahren (Meltem Ozdemir)

Ein Kurs voller Farben, Dufte und suBer
Ideen.Ein fantasievoller Back- und Nasch-
kurs fur alle Kinder, die Freude am kreati-
ven Gestalten, Ausprobieren und Geniel3en
haben! Gemeinsam backen und gestalten
wir verschiedene Leckereien wie Cake Pops,
Mini-Gugelhupf, Mini-Donuts und gefillte
Miniwaffeln. AnschlieBend werden die Kost-
lichkeiten mit bunten Glasuren, Streuseln,
Schokolade und weiteren Dekorationen
fantasievoll verziert.

ZV60916-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Hollen-
talstr. 56, Raum 2, So, 26.4., 15-18 Uhr, 21 €
ZV60917-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Hollental-
str. 56, Raum 2, So, 26.4., 11-14 Uhr, 21 €

"Superhirn - Vokabeln lernen im Sekun-
dentakt" fiir Schiiler - Die besten Voka-
bel-Lern-Tricks (Helmut Lange)

Die Schlisselwortmethode hilft Dir dabei,
Vokabeln nicht nur schneller zu erfassen,
sondern auch ldnger im Kopf zu behalten.
Das zig-fache Wiederholen wird auf ein Mi-
nimum reduziert.

ZV64056-K, Onlinekurs, Di, 14.4., 16-18 Uhr,
1 Termin, 30 €

Filzworkshop Lampe (Sarah Murswiek)
Aus weicher Schafwolle und mithilfe einer
Schablone umfilzen wir mit Wasser und Bio-
seife leuchtende Kugellampen. Das warme
Licht scheint sanft durch den Filzund schafft
eine warme, ruhige Atmosphare.
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ZV20824-K, Wickenhofweg 16, 79256 Bu-
chenbach, Do, 16.4., 18:30-21:30 Uhr, 1 Ter-
min, 30 €

Lettering - Eine moderne Kalligrafie-
Variante (Waltraud Saier)

Zaubern Sie aus lhrer Handschrift und ein-
fachen Hilfsmitteln kleine Kunstwerke! In
diesem Kurs lernen Sie die Grundlagen des
Letterings, eine moderne Variante der Kal-
ligrafie. Sie erfahren die Grundlagen und
Gestaltung des Buchstaben-Aufbaus. Nach
den Aufwdrmibungen zeigt die Dozentin
im zweiten Teil, wie Sie mit den gelibten
Buchstaben-Variationen und kleinen Tipps
und Tricks erste Wortbilder gestalten kon-
nen. Bitte mitbringen: vorhandene Brush-
Pens, Karoblock, Lineal, Bleistift.
Z\V20725-M, St. Mdrgen, Schule, Raum EG 6,
Di, 21.4.,18:30-21:30 Uhr, 2 Termine, 42 €

S Fiddle lupfe un Theater spiele

(Anja Faller)

Wieder nette Menschen treffen. Den Alltag
zur Seite schieben. Mit ganz viel Spaf3 und
Freude treffen wir uns an 8 Abenden und
lassen Theater entstehen. Keiner muss.. aber
jeder kann. In jedem steckt und schlummert
ein Talent und das wecken wir.

Z\V20411-M, St. Mdrgen, Schule, Aula,

Di, 14.4.,18-20 Uhr, 6 Termine, 85 €

Workshop: Brotbacken & Herzhaftes
Geback - Schwarzwailder Bolle Brot und
Thymian-Kase-Shortbread

(Christina Blender)

ZV30932-M, St. Mérgen, Schule, Kiiche,
Fr,24.4.,19-21 Uhr, 2 Termine, 35 €

RadspafBl - sicher E-Biken - Fahrsicher-
heitstraining (ADFC-Mitarbeitende)

Unter Anleitung qualifizierter Trainer*innen
des ADFC Baden-Wirttemberg trainieren die
Teilnehmenden sicheres Anfahren, Bremsen,
Kurvenfahren sowie das souverdne Bewalti-
gen typischer Verkehrssituationen. Ziel ist es,
mebhr Sicherheit, Kontrolle und Vertrauen auf
zwei Radern zu gewinnen und Unfdllen aktiv
vorzubeugen. Der Kurs richtet sich an alle, die
ihre Fahrpraxis verbessern und sich im Stra-
Benverkehr sicherer fihlen mochten. Das An-
gebot ist praxiserprobt, positiv evaluiert und
landesweit anerkannt — ein wichtiger Beitrag
zu Verkehrssicherheit, Gesundheitsférderung
und nachhaltiger Mobilitét.

10003-K, Kirchzarten, Schulhof an der
Giersbergstr. 33, Sa, 25.4., 14-18 Uhr, 1 Ter-
min, 38 €

Qi Gong (Wei-Feng Chiang)

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie mit
einer Mischung aus traditionellen Bewe-
gungs-, Atem- und Konzentrationstibungen
Ihre Lebensenergie starken und in Bewe-
gung bringen kénnen. Bei den praktischen
Ubungen werden die Teilnehmenden (indi-
viduell) angeleitet.

ZV30171-K1, Kirchzarten, evangelischer Pfarr-
saal, Do, 23.4., 8:45-9:45 Uhr, 5 Termine, 55 €
ZV30172-K1, Kirchzarten, evangelischer Pfarr-
saal, Do, 23.4., 10-11 Uhr, 5 Termine, 55 €
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Yoga & Singen - Bewegung, Atem und
Stimme im Einklang (Lisa Maria Schairer)
In dieser zweistlindigen Yogastunde ver-
binden wir sanfte Kérperiibungen (Asanas)
mit Atemwahrnehmung, Meditation und
einfachem gemeinsamen Singen. Das Sin-
gen wird dabei als unterstiitzendes Element
eingesetzt, um Bewegung bewusster zu
erleben und Entspannung zu vertiefen. Die
ausgewahlten Lieder sind leicht erlernbar,
es sind keine Vorkenntnisse mit Musik oder
Stimme notig. Der Kurs vermittelt sanft ver-
schiedene Yogasequenzen. Er ist 14-tdgig
und fir Erwachsene jeden Alter und auch
fur Anfanger*innen geeignet. Bitte mitbrin-
gen: bequeme Kleidung, Yoga-Matte und
Sitzkissen.

ZV30323-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei,
groBe Stube, Di, 28.4., 19-21:15 Uhr, 6 Termi-
ne, 92 €

Handy-Stammtisch (Andreas Reinhardt)
Sie haben ein Smartphone, aber manch-
mal funktioniert es einfach nicht so, wie Sie
mochten?

Dann sind Sie beim Handy-Stammtisch
genau richtig! In entspannter Atmosphare
tauschen wir uns tber Fragen rund um das
Handy aus. Gemeinsam lben wir Schritt fir
Schritt und nehmen uns Zeit fur lhre indivi-
duellen Anliegen. Bitte mitbringen: Ihr eige-
nes Smartphone (mit Ladegerat) und lhre
Zugangsdaten (z. B. PIN, Google- oder App-
le-Konto). Die Termine sind einzeln buchbar,
eine Anmeldung bis spatestens 3 Tage vor
jedem Termin ist erforderlich.

ZV50003-K1, Kirchzarten, Kirchplatz 3,
Seminarraum, Fr, 10.4., 15-17:15 Uhr, 25 €

Word - Aufbau - Niitzliche Funktionen
fiir Biiro & Alltag (Andreas Reinhardt)

In diesem Kurs werden aufbauende Befeh-
le des Textverarbeitungsprogramms Uber
die Basis-Kenntnisse hinaus vermittelt. Da
warten noch spannende und durchaus
hilfreiche Werkzeuge (Tools), die Ihnen das
Arbeiten mit dem Schreibprogramm enorm
erleichtern konnen.

ZV/50133-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 14.4., 15-17:15 Uhr, 3 Termine,
75€

Office Manager/-in (VHS) - Der Praxiskurs
fiirs Biiro (Andreas Reinhardt)

Sie wiinschen sich fir Ihre zukiinftige Arbeit
am PC ein deutlich stressfreieres und pro-
fessionelleres Arbeiten? Nach Kursabschluss
sind Sie in der Lage, das Office Programm
individuell zu bedienen, Korrespondenzen
nach DIN Norm zu erledigen, komplexe Ta-
bellen und Grafiken zu erstellen, Prasentati-
onen vorzubereiten, Flyer und Plakate zu er-
stellen und beherrschen das unabdingbare
Dateimanagement um lhre Daten praxiso-
rientiert zu verwalten. Geschéftsorientierte
E-Mails mit Anhdngen und einige Tipps und
Tricks im Internet runden das Projekt ab.
Computergrundkenntnisse sind unbedingt
erforderlich.

ZV50002-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, ab 14.4., jeweils von 18 - 21 Uhr

(13 Termine) und Sa, 6.6. u. Sa, 27.6., jeweils
von 10 - 16.30 Uhr (2 Termine), 15 Termine,
525 €

Identitat und Zugehoérigkeit - Wer bin
ich, wenn alles in Bewegung ist

(Kai Kaufmann)

Im Kurs ndhern wir uns dem Thema Identi-
tat aus philosophischer und soziologischer
Sicht. Wir diskutieren, wie sich Identitat
im Spannungsfeld von Individualitdt und
Gemeinschaft bildet und welche Rolle
Geschichten, Erinnerungen und Symbole
dabei spielen. Ein besonderer Fokus liegt
auf den Herausforderungen und Chancen
digitaler Identitdten in sozialen Medien.
ZV11132-K, Online tber Zoom, Mi, 15.4.,
18-20:15 Uhr, 1 Termin, 25 €

Geld verdienen mit Immobilien -

wie geht das? (Ralf Schiitt)

Am Ende wissen Sie, ob eine vermietete
Wohnung fiir Sie sinnvoll ist - faktenbasiert
und ohne Illusionen.

ZV10324-K, Online GUber Zoom, Mo, 13.4.,
18:45-20:30 Uhr, 3 Termine, 60 €

Musik erstellen mit Kl (Tatyana Sarasa)
ZV11109-K, Online tiber Zoom, Di, 14.4.,
18-20 Uhr, 1 Termin, 30 €

Meine erste Immobilienfinanzierung -
was muss ich wissen? (Ralf Schiitt)

Ziel: Sie kdnnen Finanzierungsangebote si-
cher vergleichen und Schritt fir Schritt eine
tragfahige Finanzierung aufbauen.
ZV10325-K, Online tber Zoom, Mi, 15.4.,
18:45-20:30 Uhr, 3 Termine, 60 €

Online: Gehaltsverhandlung erfolgreich
fiihren, Gehaltserh6hung durchsetzen
(Matthias Dahms)

ZV/50625-K, Online Uiber Zoom, Do, 16.4.,
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 75 €

Webseiten mit Kl erstellen - lhre profes-
sionelle Website in 3 Terminen - ohne
Programmierkenntnisse! (Tatyana Sarasa)
Sie lernen verschiedene Kl-gestiitzte Web-
site-Builder kennen und erstellen Schritt fur
Schritt Ihre eigene, vollstandige Website -
inklusive aller rechtlichen Anforderungen
wie Impressum und Datenschutzerklarung.
ZV51110-K, Online tGber Zoom, Do, 16.4.,
18-20:15 Uhr, 3 Termine, 70 €

Online: PowerRethorik fiir Frauen am
Wochenende: Uberzeugen, das an den
Genen liegt! Der Schliissel zum iiberzeu-
genden und sicheren Auftreten (Matthias
Dahms)

ZV50653-K, Online Giber Zoom, So, 19.4.,
9-12 Uhr, 1 Termin, 75 €

& 07771 9317-1
& anzeigen@primo-stockach.de

Kirchzarten

Veranstaltungen

Bibeltreff Dreisamtal:

Dienstag, 14.04.2026, 19:30-21:00 Uhr
Treffpunkt: Mehrzweckraum im UG des
Okumenischen Zentrums, Dorfplatz 14
in 79252 Stegen.

Die Teilnahme ist unverbindlich und
kostenlos.

Wir betrachten die Gleichnisse von Jesus
Christus miteinander und fragen uns: Wie
kénnen wir diese Gleichnisse richtig verste-
hen und in unserem Leben anwenden?
Eine Teilnahme ist unverbindlich und kos-
tenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Furr Fragen steht der theologische Refe-
rent Dr. Martin Ernst unter 07661-7022 gerne
zur Verfligung.

Weitere Informationen finden Sie auf der
Homepage: https://geo-exx.com/

bzw. https://geo-exx.com/angebote/
bibeltreff-dreisamtal/

QA=PAIR

I\ Co /‘ A
Kienzlerschmiede
Kirchzarten

Am kommenden Samstag, 11.4.2026 wird
im Repair Café Kirchzarten wieder repa-
riert. Neu: ab jetzt werden auch Textilien
zur Reparatur angenommen. Wir sind in der
Kienzlerschmiede, Am Bach 4. Der Zugang
erfolgt Uber die FuRgangerbriicke an der
Dietenbacher Str.

Um lange Warteschlangen zu vermeiden,
werden auch dieses Mal die Termine vorab
per Telefon vergeben. Interessierte Besu-
cher mit defekten Geraten/Textilien wer-
den gebeten, sich am Freitag, 10.4.2026 ab
15:30 Uhr unter der Telefonnummer 07661 /
90 90 634 anzumelden. Bitte versuchen Sie
es mehrfach, der Andrang ist noch immer
gross.

Sie werden einen Termin bekommen, zu
dem Sie das Gerat/Textilie am 11.4. in der
Kienzlerschmiede abgeben kénnen. Ohne
Termin ist leider keine Annahme maglich.
Wegen der grossen Nachfrage kdnnen wir
nur ein Gerat pro Person annehmen. Bitte
nur gereinigte Sachen mit allem Zubehor
wie Bedienungsanleitung, Kabel, Fernbe-
dienungen, Akkus etc. mitbringen. Nach der
Reparatur erhalten Sie einen Anruf, damit
Sie es wieder abholen kénnen. Das kann
noch am selben Tag sein oder auch erst am
nachsten Termin, falls die Reparatur langere
Zeit in Anspruch nimmt.

Alle Details sind auch auf
https://is.gd/rc_kiza nachzulesen.

Das nachste Repair Café ist am 2.5.2026.



Kirchzarten

QUARTIERS 20

BAUVEREIN BREISGAU

BAHNHOFSTRASSE 20

Aktive und passive Meditationen im
QU20 Bahnhofstrasse 20

Kursangebot von Alfred Rezabek,
Heilpraktiker und Meditationslehrer.
Samstags von 10 - 11 Uhr werden wir
eine Meditationstechnik kennenlernen. Sie
gehen alle zuriick auf das "Vigyan Bhairav
Tantra" eine alte indische Schrift. Aus dem
Sanskrit bersetzt heiflt das "die Technik
Uiber das Bewusstsein hinaus zu gehen".
Jede Meditation beginnt mit einer Einflih-
rung und wird teilweise mit Musik beglei-
tet. Im Anschluss gibt es die Moglichkeit zu
einem kurzen Austausch.

Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel.
07661 988 194, alfred.rezabek@web.de
Keine Anmeldung erforderlich

»Café und Mehr” - Einladung zum
Sonntagscafé fiir ALLE im QU20
Bahnhofstrasse 20

Veranstalter: Inklusionsteam Kirchzarten
Jeder 2. Sonntag im Monat um 14:00 Uhr
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphére, auf
neue Begegnungen und heiRen hierzu ALLE
herzlich Willkommen.

Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro fiir Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die
Einladung von Referenten fir interessante
Vortrage.

Néhere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677

Martina Hog: 07661/62119 oder per

Mail tinahog68@gmail.com

Medizinisches Qigong im QU20

in der Bahnhofstrasse 20

Atem- und Bewegungsiibungen fiir Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und
Stehen mit Gudrun Simon

Im April:Dienstag, 07., 14.und 21.03.2026
von 18:30 - 19:30 Uhr Bahnhofstrasse 20
Und jeder letzte Dienstag im Monat von
18:30 - 19:30 Uhr im Kirschenhof 3

Gleich zu Beginn erfahren die Teilnehmerin-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre
des medizinischen Qigong, der Riicken-
schule und Atemschule - Alltagstauglich -
und das macht Lust zu liben!

Komm, auch ohne Anmeldung.

Ich freu mich auf dich!

Kontakt oder Fragen:
gigongfreiburg@gmail.com

Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20
Bahnhofstrasse 20

Jeder letzte Dienstag im Monat von
18:30-20:00 Uhr

Ab April zusatzlich jeden zweiten Mon-
tag im Monat von 18:30 - 20:00 Uhr

Es gibt die Moglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder kdnnen z.B. mittels
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Gebuhren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro,
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)

Spielenachmittag Rummikub und
Skip.bo im QU20 Bahnhofstrasse 20
Mittwochs von 14:30 - 17:00 Uhr

Andere Lieblingsspiele diirfen gerne mitge-
bracht werden.

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone,

TEL.: 0152-53541362

Seniorenyoga im QU20 Bahnhofstrasse 20
Donnerstags von 8:45-9:45 Uhr im QU 20
in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga fiir Senioren auf dem Stuhl und neben
dem Stuhl. Gezielte Ubungen stirken die
Muskulatur, andere steigern die Dehnfa-
higkeit des Gewebes und halten die Wirbel-
saule beweglich. Es werden auch Ubungen
zur Sturzprophylaxe und zur Starkung des
Beckenbodens angeboten.

Die Ubungen werden sanft und ruhig aus-
gefiihrt. Die Individualitat eines jeden
Korpers wird berlcksichtigt. Das zentrale
Thema ist die Beweglichkeit, um somit das
Wohlbefinden und die Gangsicherheit sta-
bil zu halten.

Yoga-Ubungen sind auch fiir Anféinger ein
guter Weg, dem Kérper etwas Gutes zu tun.
Anmeldung bei Gabriele Liidecke per Mail
gabi.luedecke@t-online.de oder

Tel.: 07661- 6289850

Gebiihren: Mitglieder im Quartiersverein
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine a 1 Stunde)
Der Kurs findet ganzjahrig fortlaufend statt.
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach
kdnnen Sie entscheiden, ob sie weiterhin
teilnehmen mdchten. Bitte bringen Sie die
Gebuihr zum Kursbeginn mit.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich

Yoga fiir den Riicken im QU20
Bahnhofstrasse 20

Donnerstags von 10:00 - 11:00 Uhr im QU
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga ist ein ganzheitliches Ubungssystem,
um den Riicken zu starken, Verspannungen
zu lindern und Rickenschmerzen zu I6sen.
In diesem Kurs wird die Dehnfadhigkeit des
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
starkt. Die Ubungen werden sanft und ruhig
ausgefiihrt und wirken ausgleichend auf die
Seele. Das zentrale Thema ist die Individua-
litdt eines jeden Korpers.

Yoga-Ubungen sind auch fiir Anféinger ein
guter Weg, dem Riicken etwas Gutes zu tun.
Anmeldung bei Gabriele Liidecke per Mail
gabi.luedecke@t-online.de oder Tel.: 07661-
6289850.

Gebihren: Mitglieder im Quartiersverein
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine a 1 Stunde)
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Der Kurs findet ganzjahrig fortlaufend statt.
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach
kdnnen Sie entscheiden, ob sie weiterhin
teilnehmen mochten. Bitte bringen Sie die
Gebiihr zum Kursbeginn mit. Ein Einstieg ist
jederzeit moglich

SENIORENGYMNASTIK 75+ im QU20
Bahnhofstrasse 20

(und fiir alle Jiingeren, die Lust auf Be-
wegung, Gemeinschaft und Spaf haben)
Donnerstags,

Neuer zuséatzlicher Kurs 1 13:50 - 14:50
(hier es gibt noch freie Pldtze!)

Kurs 11 15-16 Uhr

Gemeinsam wollen wir etwas fiir das kor-
perliche Wohlbefinden tun. Mit Ubungen
im Sitzen, Stehen und Gehen wollen wir die
Beweglichkeit, Kraft, das Gleichgewicht, die
Koordinationsfahigkeit und auch die Merk-
fahigkeiten erhalten und verbessern.

Esist jeder herzlich willkommen, auch wenn
Einschrankungen wie z.B in der Beweg-
lichkeit, Gangunsicherheiten, Gedachtnis-
schwache oder anderes vorliegen.

Die Ubungen werden an das Kénnen der
Teilnehmer angepasst, so dass jede/r davon
profitieren kann.

Im Vordergrund steht der Spaf3 an der Be-
wegung und der Gemeinschaft. Der Rest
kommt von ganz allein.

Zu meiner Person: Seit Uber 30 Jahren ar-
beite ich als Physiotherapeutin, wovon ich
seit 19 Jahren in einer Praxis in Kirchzarten
tatig bin. Zusatzlich habe ich unter anderem
Weiterbildungen zur Sturzprophylaxe- und
Bewegungstrainerin fiir Senioren.
Anmeldung bei Sandra King per Email:
sandraking@gmx.net oder Anruf (bitte auf
die Mailbox sprechen) 0170 5833939
Kursgebiihren: Mitglieder Quartiersverein
30 Euro, Nichtmitglieder 36 Euro pro Kurs
(jeweils 6 Termine)
Mindestteilnehmerzahl:10 Personen

Handarbeitstreff im QU20
Bahnhofstrasse 20

Mit Nicole Single / Kontakt: Tel.: 07661/2342
Im April am 09.04. und 23.04.2026 von
15-17 Uhr (sonst jeden 1. und 3. Donners-
tag im Monat)

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!

KIRSCHENHOF 3

Krabbelgruppe QU20 im Kirschenhof 3
Jeden Dienstag von 14:30-16:30 Uhr (au-
Berhalb der Schulferien)

Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt fir Babys und Begleitpersonen (EI-
tern, Grof3eltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen - die Grof3en sitzen
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern.

Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen
sind da, bring aber gerne mit was du und
dein Baby brauchst.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit
Wickelunterlage und eine kleine Kiiche mit
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
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Aktuelle Infos per Mail:
sarahjeske2013@gmail.com

Aufgrund der RaumgroBBe ist die Teilneh-
merzahl auf 8 Erwachsene plus Kinder be-
grenzt.

Bunter, kreativer Nachmittag fiir
Familien QU20 im Kirschenhof 3

Fur Kinder (3-8 Jahre) und

Mutter/Vater oder Grof3eltern

im April am Freitag, den 17.04.2026 von
16:00-17:30 Uhr

Eingeladen sind Alle, die Freude am ge-
meinsamen Basteln, Spielen, Singen, Ge-
schichten erzdhlen oder Entdeckungen in
der Natur usw. haben.

Gerne 1-2 Tage vorher kurze Anmeldung
per e-mail oder Telefon, damit ich genug
Material vorbereiten bzw. besorgen kann.
Eine Spendenbox steht bereit, um ggf. not-
wendige Utensilien zu beschaffen.

Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Na-
turpadagogin), Quartiersvertreterin Qu20,
Gasteflhrerin im Naturpark Sldschwarz-
wald eV.

Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de

Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Jeder 1. und 3. Freitag im Monat von
19:00 - 21:00 Uhr

Hast Du Lust in schéner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail:
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388

Erzdhlcafé mit Christa Erschens QU20 im
Kirschenhof 3

Im April am Samstag, den 25.04.2026
von 15-17 Uhr

Diesmal widmen wir uns dem

Thema ,Lieblingsfarbe”

Unser Leben steckt voller Erlebnisse und
Geschichten, die erzahlt werden wollen.
Das Erzahlcafé ist ein moderiertes Gesprach
zu bestimmten Themenbereichen in einer
gemitlichen Atmosphdre. Im ersten Teil
werden ihre Geschichten und Erlebnisse
durch Fragen, Bilder und Texten begleitet.
AnschlieBend haben Sie Gelegenheit - bei
Kaffee und Kuchen - das Thema individuell
zu besprechen und zu vertiefen.
Teilnehmende: 10 bis 15 Personen -
eine Anmeldung ist erforderlich
Anmeldung und Infos: Christa Erschens: cer-
schens@hotmail.com

Weitere Termine finden ab Januar 2026 ein-
mal monatlich im Quartierstreff Kirschhof 3
statt.

Christa Erschens, Trainerin fiir Biografiear-
beit nach LebensMutig, Dipl-Sozialpadago-
gin (FH), Kunsttherapeutin (grad. DGKT e.V.)

""fi- 5, Die BURGER KINDER- und
=" JUGENDBIBLIOTHEK

BUBLI - die Burger Kinder- und Ju-
gendbibliothek im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten von 1 bis
14 Jahren mogen

Geoffnet immer mittwochs

von 16.00 bis 18.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!

Gut erhaltene neuere Kinder- und Jugend-
biicher nehmen wir zu den Offnungszeiten
gerne entgegen.

Kirchzartener
Biicherstube

Ingeborg Gleichauf liest in der
Kirchzartener Biicherstube:

Ingeborg Bachmann -

Die Widerspenstige

Zum 100. Geburtstag am 25. Juni 2026
Es ist an der Zeit, eine Neu-Entdeckung
Bachmanns zu wagen! Bachmanns Werk
steckt voller Widerspriiche, Ratsel und Be-
zlige und verschlief3t sich einem eindimen-
sionalen Lesen. Es ist ein widerspenstiges
Werk. Auch die Dichterin selbst tragt einen
gewissen Eigensinn in sich.

Anlasslich des 100. Geburtstags der Schrift-
stellerin erkundet die Freiburger Autorin
Ingeborg Gleichauf in ihrem Essay diese
spezifische »Bachmann’sche Widerspens-
tigkeit«. Im Gang durch Bachmanns Werk
wie auch durch ihre Briefwechsel, die in den
letzten Jahren nach und nach erschienen
sind, ldsst sich eine Dichterin entdecken, die
immer wieder irritiert und Uberrascht. Per-
son und Werk fordern heraus. Die Begeg-
nung mit beiden bleibt ein Abenteuer - so-
wohl fir diejenigen, die sie neu entdecken,
als auch fir diejenigen, die ihre Texte schon
kennen.

Ingeborg Gleichauf, 1953 geboren, stu-
dierte Germanistik und Philosophie und
dissertierte Uber Ingeborg Bachmann. Sie
veroffentlichte Blcher u. a. Uber Hannah
Arendt, Simone de Beauvoir, Max Frisch und
Gudrun Ensslin. Zuletzt verdffentlichte sie
»Martha Nussbaum. Philosophin des guten
Lebens«. 2008 wurde sie mit dem Preis der
Jungen Kritiker Wiens ausgezeichnet.

Dienstag, 14. April 2026, 19.30 Uhr

Eintritt: 10 €

Kartenvorverkauf in der Kirchzartener
Blicherstube

Veranstaltungsort:

Kirchzartener Biicherstube

Tickets in der Kirchzartener Bicherstube
unter 07661-2164 oder info@ki-buch.de

Kirchzarten

Katrin Zipse entfiihrt uns mit ihrem
aktuellen Roman ,Moosland” nach
Island

Als Elsaim Sommer 1949 in Island ankommt,
ist sie eine von knapp dreihundert jungen
Frauen aus Deutschland, die dem Aufruf
der islandischen Bauernpartei gefolgt sind,
um dort ein Jahr auf Hoéfen zu arbeiten.
Die Bauern hoffen auf Arbeitskréfte sowie
Heiratskandidatinnen, nachdem viele Islan-
derinnen in die Stadte abgewandert sind.
Sprachkenntnisse kdnnen die Frauen nicht
vorweisen, aber oft haben sie nichts zu ver-
lieren.

Auch Elsa schweigt. Sie ist nicht hier, um zu
bleiben, sie trauert um ihre Freundin Sola.
Dennoch entsteht ein Zusammenleben,
dem sich Elsa irgendwann nicht mehr ent-
ziehen kann. Die Bauernséhne hegen heim-
liche Erwartungen und dann ist da auch
noch die verschwundene Tochter der Fami-
lie, iber die niemand spricht und die fiir Elsa
immer wichtiger wird ...

Die Horfunkredakteurin Katrin Zipse er-
zéhlt einfiihlsam und lebendig anhand
eines fast vergessenen Stiicks Geschichte,
was es heildt, zu einer neuen Sprache zu fin-
den. Fir ihr neues Buch »Moosland« erhielt
sie ein Forderstipendium.

Die Kirchzartener Blicherstube ladt auf ein
Glaschen Sekt als Einstimmung auf die Le-
sung ein. Auf Wunsch serviert die Rainhof
Scheune dazu feine Happchen mit islandi-
schen Lachsspezialitaten gegen separate
Bezahlung.

Donnerstag, 23. April 2026, 19:30 Uhr,
Einlass ab 19 Uhr

Eintritt: 15 €

Kartenvorverkauf in der Kirchzartener
Blicherstube unter info@ki-buch.de
oder 07661-2164

Veranstaltungsort: Rainhof Scheune
in Kirchzarten-Burg
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ﬁ Veranstaltungen
vt im April 2026

Aktiver Kreativnachmittag

Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und
am Kaffeetisch fir ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 9. April um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer -

Telefon 07661 90 53 12

Offener Freitags-Treff

Freitag, 10. April

ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen! Kontakt:
Liselotte Tritschler -

Telefon 07661 999 05



Kirchzarten

Gedéchtnistraining

Dienstag, 14. April um 13:30 Uhr
Kontakt: Martina Meier - Telefon 07661 1590

Treffen der Gruppe Kriimel (14-tdgig)

Dienstag, 14. April um 18 Uhr

Kontakt und Information: Martina Hog -
Telefon 07661 62119 und Carolin Saitre:
0761 69655073

Kulturkreis Dreisamtal

Sonntag, 12.04.,11.00-12.00 Uhr

“Hab acht! Aufmerksamkeitskultur und an-
throposophischer Schulungsweg” - Vortrag
mit praktischen Ubungen von Hans- Chris-
tian Zehnter

Unser modernes Leben fordert viel Auf-
merksamkeit flir uns selbst und unser eige-
nes Befinden. Doch wie gelingt es uns, aus
dieser Selbstbezogenheit herauszutreten
und eine tiefere Verbindung zu unserer
Umgebung aufzubauen? Dieser Vortrag
beleuchtet den anthroposophischen Schu-
lungsweg als Briicke zur Mitwelt und zeigt
auf, wie wir durch Achtsamkeit neue Bezie-
hungsraume 6ffnen kénnen.

Kulturkreis Dreisamtal, Friedrich-Husemann
Klinik Buchenbach, Raphaelsaal.

Eintritt frei-Spenden willkommen!

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, Kirch-
zarten | 07661/907980 | tourist-info@drei-
samtal.de | dreisamtal.de

Montag bis Freitag 9:30 bis 14:30 Uhr |
Samstag 10 bis 12 Uhr An Sonn- und Feier-
tagen geschlossen

1\

JFV Dreisamtal

Am Dienstag, 14. April 2026, findet um 20:00
Uhr im Birgersaal der Gemeinde Kirchzar-
ten (TalvogteistraBe 2a, Kirchzarten) die
diesjahrige Mitgliederversammlung des Ju-
gendférderverein Dreisamtal e.V. statt.

Alle Mitglieder, Freunde und Gonner sind
herzlich eingeladen. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem der Kassenbericht,

Veranstaltungen im Dreisamtal

vom 8. bis zum 16. April

Ndihere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events
Sonntag, 12. April

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Hab
acht! Aufmerksamkeitskultur und an-
throposophischer Schulungsweg Ohne
Anmeldung, kostenfrei. Buchenbach, Fried-
rich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal

Dienstag, 14. April

9:30-ca. 12:30 Uhr: Wanderung zu den
schonsten Wetterbuchen am Schauins-
land mit Ursel Lorenz. 35,-€. Anmeldung bis
spat. Vorabend: 07602-512 oder
natourpur-schauinsland.gmx.de

19:30- ca. 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal
Wir lesen gemeinsam den Propheten Daniel
aus dem Alten Testament. Stegen, Okume-
nisches Gemeindezentrum, Dorfplatz 14.
Ohne Anm.! www.geo-exx.com

Mittwoch, 15. April

9:30-ca. 12:30 Uhr: Wanderung zur Edu-
artshohe und Talstation der Schauins-
landbahn mit Ursel Lorenz. Anmeldung s.
14.4.

Donnerstag, 16. April

19:30 Uhr: Mitsingkonzert mit Coco und
Lorenz von ,The Brothers” Rainhofscheu-
ne, Kirchzarten-Burg, Hollentalstr. 96. 8€.
Anmeldung: info@rainhofscheune.de oder
telefonisch: 07661/ 988 6110

RegelmdBige Veranstaltungen

Mittwochs und samstags |

tdglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser,
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de |

Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 607

(Anmeldung erforderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder
ab 3 J.,, ohne Anmeldung, bei jedem Wetter
(Reithalle), 5€, gerne mit Reit- oder Radhelm
(kann auch geliehen werden) Erlenhof,
Buchenbach-Himmelreich, Erlenhofstr. 5.
www.erlenhof-himmelreich.de

Vereine / Verbinde

die Entlastung des bisherigen Vorstandes
sowie die Neuwahl des neues Vorstandes,
eine Beitragsanpassung und das 10-jahrige
Vereinsjubildum.

Das Vorstandsteams aus den Stammverei-
nen Spvgg Buchenbach, FSV RW Stegen, SF
Oberried und SV Kirchzarten freut sich auf
zahlreiche Teilnehmende.
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Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/
tierische-touren

Rétseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel
in Kirchzarten - Die Legende von Falken-
stein

dreisamtal.de/dreisamgeheimnis

»Der Brautzug der Marie Antoinette” -
Radfahren, RétselspaBl und Kulinarik.
genuss-rdtsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang,
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den
Schauinsland:
dreisamtal.de/erleben/wandern/
gefuehrte-touren

Steinwasenpark: taglich 10-17 Uhr.
www.steinwasenpark.de

Museen im Dreisamtal -
dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, TalstraBe 27

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdo-
belstrale 18, Besuchstermine gerne tele-
fonisch: Bettina Willmann, 07661/ 99 298.
www.hansmeyerhof.de

Alte Sdge in Zarten: Das Mihlenrad der
+Alten Sdge” dreht sich wieder. Bestaunen
Sie das vollstandig erhaltene Transmissions-
system. Besuchstermine gerne telefonisch
bei: Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61 327 oder
per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de |
www.buergerverein-zarten.de

Museums-Bergwerk Schauinsland:
GroBe und kleine Fiihrungen. Ohne Anmel-
dung. schauinsland.de/museums-bergwerk
Krimi-Wanderungen: Sa./So. 26.4. 3.5,
12.7,15.8.,19.9., 20.9,, 17.10., 18.10., 8.11., 27.12.
Marchen-Fiihrungen, jeweils 12, 13, 14,
15 Uhr: Sonntag, 31. Mai, 28.6., 26.7., 27.9,,
25.10.

Firderverein fiir den Himmelreich-Jakobusweg e.V.
Samstagspilgern von Simonswald
nach Waldkirch

Am Samstag, 18. April, Iadt der Férderverein
fir den Himmelreich-Jakobusweg zu einer
Pilgerwanderung auf dem Jakobusweg
(Rottenburg -Thann) ein: Von der St. Sebas-
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tian-Kirche in Simonswald fihrt die Route
nach Waldkirch zur Kirche St. Margarethen.
Pilgerbegleiter Hans Trost leitet die rund 11
km lange Etappe.

Bitte flr unterwegs einen Imbiss mitbrin-
gen.

Anreise:

Abfahrt ab Kirchzarten 9:05 Uhr mit der
S 10. Ab Freiburg Hbf 9:34, Gl. 5 mit der
S2 bis Bleibach. Weiter ab Bleibach 10:05
Bus 240. Treffpunkt 10:20 Uhr an der Kir-
che St. Sebastian in Simonswald.

Riickreise:
Halbstiindlich ab Bhf. Waldkirch.

Uber eine Anmeldung zwecks Ubersicht
zur Gruppengrofle freut sich Pilgerbegleiter
Hans Trost: info@himmelreich-jakobusweg.
de

Mehr zum Himmelreich-Jakobus-Pilgerweg
finden Sie unter
www.himmelreich-jakobusweg.de

B 1es .
& Biirgerverein
Kirchzarten-Burg

A
FEUERWEHR
Weg-, Bach- und

Spielplatzputzete 2026

Liebe Kinder, liebe Familien,

liebe Burger*innen von Burg,

der Blirgerverein Burg und die Feuerwehr
veranstalten wieder eine Weg- und Spiel-
platzputzete.

Alle sind herzlich eingeladen mitzuhelfen,
den Ml zu beseitigen, der sich in den ver-
gangenen Wintermonaten an Bachufern,
Wegréandern und auf Spielpldtzen im Orts-
teil Burg angesammelt hat.

Besonders freuen wir uns tber die Hilfe von
vielen Kindern und Jugendlichen.

Wir treffen uns am Samstag, 18. April
2026 um 15:00 Uhr am Feuerwehrgerite-
haus in Burg

anschlieend gibt es eine Starkung mit Ge-
tranken und Hefezopf.

(Arbeitshandschuhe bitte mitbringen!)

Kneipp Kneippverein

aktiv & getand

Kir:hzart;en e\l KirChzarten

Ubungen auf und mit dem Stuhl

Fir Alle die nicht gerne auf den Boden
gehen, aber trotzdem etwas fiir den Korper
und die Beweglichkeit tun méchten!!

Auf den Stuhl kdnnen wir gut die Muskeln
dehnen und kréftigen. Gleichzeitig tun wir
etwas fir die Beweglichkeit und auch fiirs
Gleichgewicht.

Bitte bequeme Kleidung und warme So-
cken mitbringen.

Kursbeginn: Montag, 13.04.2026,
9.00-10.00 Uhr,

Ort: Kirchzarten, Seniorenheim,

Gymnastikraum,

Albert-Schweitzer-Str. 5

55 € fur Mitglieder, 65 € fir

Nichtmitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung:

Frau Manjula G. Honnes,

mobil 0173 93 16 826 von 13:30 - 15:00 Uhr

http://www.kneippverein-kirchzarten.de

El_mvmmu

mit Demenz e\,

Kosten:

Wohn- und Lebenshilfe flir Menschen

Freie Zimmer in Demenz-WGs
in Kirchzarten bzw. FR-Ebnet

Die selbstverwalteten Wohngemeinschaf-
ten fir Menschen mit Demenz in Frei-
burg-Ebnet bzw. Kirchzarten-Burg wiirde
sich freuen, bald eine neue Mitbewohnerin
oder einen neuen Mitbewohner begriiRen
zu kdnnen.

Seit 2004 verantwortet der gemeinnitzige
Verein Labyrinth eV. die beiden Wohnge-
meinschaften, in der jeweils acht Menschen
mit Demenz zusammenleben. Sie werden
von einem festen Team eines Pflegediens-
tes unterstutzt

Diese Wohnform ermoglicht Demenzer-
krankten ein mdoglichst selbstbestimmtes
Leben in einem geschiitzten und familidren
Umfeld.

Zusatzlich zur dauerhaften Unterbringung
bietet die WG in Ebnet ein Zimmer zur kurz-
fristigen Verhinderungspflege an.
Interessierte kdnnen sich gerne telefonisch
unter 0151 59093579 (AB) oder per E-Mail an
wohnen@labyrinth-freiburg.de melden.

N4, Gruppe
/nNABU Dreisamtal

Vogelkundliche Fiihrung fiir Familien
mit Kindern ab 6 Jahren

Am Dienstag, 14. April 2026, 18:00 -
19:30 Uhr

Leitung:

Thomas Gekle

Wir erfreuen uns an den Vogelstimmen und
versuchen haufige Vogelstimmen mit einfa-
chen Merkhilfen kennen zu lernen. Falls vor-
handen, bitte Fernglas und Bestimmungs-
buch mitbringen.

Treffpunkt:

Sudlicher Parkplatz der Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Nahe Studienhaus Wiesneck.
Parkmoglichkeit: von Buchenbach kom-
mend: Sudlicher Parkplatz der Fried-
rich-Husemann-Klinik, Nahe Studienhaus
Wiesneck.

Die Teilnahme ist Kostenlos, Spenden sind
willkommen.

Kirchzarten

B Schwarzwaldverein
& Dreisamtal-Kirchzarten

Sonntag,12.04.2026: Der Nimbergpfad -
ein Eldorado fiir Wanderer mit Weitblick
Mit der S-Bahn fahren wir zum Bahnhof
Nimburg und beginnen in der Dorfmitte un-
sere Wanderung. Beim Kriegerdenkmal und
auf dem gesamten Weg bis zum Kleinod der
Nimberger Bergkirche eroéffnen sich Rund-
umsichten zum Kaiserstuhl mit der Riege-
ler Pforte, zum Schwarzwald, zur Emmen-
dinger Vorbergzone und zu den Vogesen.
Der Weg flihrt weiter durch die Reben zum
Weinort Bottingen und durch kleine Hohl-
gassen zuriick zum Ausgangspunkt.

Rucksackvesper mit evtl. Einkehr

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
(Regiokarte/Deutschland-
ticket)

Uhrzeit: 10:20 - ca. 15:30 Uhr

Gehzeit: ca. 3 Stunden

Lange: ca. 11 km

Schwierigkeits-

grad: mittel

Hohenmeter: Summe Anstieg: 120 m
Summe Abstieg: 120 m

Fihrung: Andrea Kohn,

Tel. 07661 6299516
und Golda Nahrwold

Anmeldung:  erwiinscht

Mitgliederversammlung Schwarzwald-
verein Dreisamtal-Kirchzarten e. V. am
Samstag, 18.04.2026, 19 Uhr, im Hotel
Lowen, Kirchzarten

Tagesordnung: swv-dreisamtal.de

Ortsverband
Kirchzarten

VoK

Rollstuhl- und Rollatortraining

Unabhdngig und sicher Hindernisse
iiberwinden. Training in unterschiedli-
chem Gelande mit Hindernissen

Im Rollstuhltraining kénnen Sie eine Viel-
zahl von Fdhigkeiten und Techniken erler-
nen, um lhre Mobilitat und Unabhangigkeit
im Rollstuhl / Rollator zu verbessern. Der
Sozialverband VdK Ortsverband Dreisamtal
ist der Veranstalter, die Durchfiihrung der
praktischen Veranstaltung Gbernimmt der
Mobilitatstrainer und Inklusionspdadagoge
Holger Kranz.

Wann: Sonntag, 26.4.2026
von 10:00 - 16:00 Uhr

Wo: Burgersaal Kirchzarten,
Talvogtei

Wer: Rollstuhl und Rollator Fahrende

mit Begleitung
Teilnehmerzahl: 12 Personen in-
klusive Begleitpersonen
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Was: Theoretischer Teil mit Auskinf-
ten zu Fahrtechniken und Infos
zu Kostentragern und Hilfsmittel

Anmeldung: Interessierte kdnnen sich bis
zum 17. April 2026 per E-Mail bei

Brigitte.Mauz@t-online.de anmelden. / Haben Sie bei starker Sonneneinstrahlung
Bitte geben Sie lhre Kontaktdaten (Vor-und ) Fenster und Tiiren richtig geschlossen?
Zuname, E-Mail-Adresse oder Telefonnum- Ein effektiver Sonnenschutz schiitzt nicht nur vor Hitze,
mer) an. sondern spart auch Energiekosten.

Die Anmeldung ist verbindlich! Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt.

Ende des
redaktionellen
Teils

Ist lhr Grundstiick von Unkraut befreit?

Uberwucherte

StraBenrander und
e0000000000000 Gehwegekannen
gefdhrlich sein -

halten Sie lhr Grundsttick
gepflegt und tragen Sie so
¥ zur Sicherheit bei.
2,50m :: | 4,50m
3/

Gehwege  StraBen mIPRIMO

++++ Diese Bereiche
miissen freigeschnitten
werden!




Denn Sommerreifen sind sparsamer

* Angepasste Bereifung macht Sinn

» Sommerreifen = weniger
Rollwiderstand

» Brauchen weniger Sprit

» Sind entwickelt fiir hohere
Temperaturen

* bieten dann bessere Haftung

Alle 4 Rader (PKW)

nur Euro 34 56

zzg|. Material (|nk| MwSt.)
u. Zusatzarbeiten

ad AUTO DIENST Hatti
Schwarzwaldstr. 330

79117 FR/Ebnet

Tel. 0761-64411

Mail: info@automobile-haetti.de

od AUTO DIENST
DIE MARKEN-
WERKSTATT

GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Di., 14.04.26 & Di., 12.05.26

Junghennen usw. bitte vorbestellen!

Burg-Birkenhof, Gasth. Wilder Mann, 16.30 Uhr,

Kirchzarten, Tennishalle, 16.45 Uhr, Oberried, Rathaus, 17.00 Uhr
Gefliigelzucht J. Schulte ¢ 05244 /8914 o www.gefluegelzucht-schulte.de

Qi
it Fi‘@

ab sofort eine/n Mitarbeiter/in fiir den
PERSONALSERVICE (m/w/d)
bis 100% (39,50 Std.), Vergitung nach EG 10 (AVO),
befristet bis vorerst 22.07.2027, die Stelle ist teilbar

Weitere Infos zu Ihrem neuen Arbeitsplatz finden
Sie unter: www.vst-stegen.de, Rubrik Jobbérse
Der Bewerbungszeitraum endet am 25.04.2026.

DRUCKSACHEN
AB AUFLAGE1...

MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE
WERBEFORM FUR IHREN KUNDENFANG

Woussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfaltiges
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblatter.
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschaftlichen

- Drucksachen.
Publikationen: Amts- und Mitteilungsblatter,
Festschriften/Chroniken, Bucher,
Vereinszeitungen, Schilerzeitungen
"= Geschaftspapiere:  Visitenkarten, Briefbogen,
Formulare, Durchschreibesatze, ‘
{— Geschaftsberichte
Werbemittel: Blocke, Kalender, Broschuren,

Prospekte, Flyer, Mailings,
Kataloge, Plakate

@)

Private Drucksachen: Einladungen, GruRkarten,
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen,
Familienanzeigen S

= -
Wi PRIMO

und vieles mehr...

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
o 077719317-932 &3 print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

Zuhause im Kernort Kirchzarten gesucht!
I Seit vielen Jahren leben wir hier gliicklich als Ehepaar - hier fiihlen wir uns angekommen, I
hier mdchten wir unseren Lebensmittelpunkt behalten!
Wir suchen: Eigentumswohnung/Kleines Hauschen (3-4 Zimmer, ab 100 m?)
oder ein Baugrundstiick (ca. 400 bis 600 m?, ggf. mit Abrisshaus).
Wir sind ruhige und zuverldssige Kaufer, Ihr Eigentum kommt bei uns in gute Hande.
Wir freuen uns iiber Ihre Kontaktaufnahme unter 07661/62 98 08 1.

L s e e e e e = == d

Haus zu verkaufen in Ebnet
Charmante DHH, 105 m? Helles Wohnzimmer, Kiiche,
2 Schlafzimmer, kl. Bliro, Badezimmer, sep. Gaste-WC,

Abstellraum. Wunderschoéner Garten & Terrasse.
690.000 €, provisionsfrei.
E-Mail: haus-kaufen-freiburg@web.de

Suche neues Zuhause!

Sozialarbeiter, Jahrgang 1984, mdchte einen Ort im Dreisamtal bzw.
Umgebung finden. Naturnah, gerne Hof, auch angegliedert an etwas.
Bringe Gemeinschaftserfahrung mit und auch Ruhe.

Gerne kommen wir in Kontakt unter 0176 98 63 94 59

GriiBe Michael

Helle, 2-Zi.-Whg., 65 m?, Kirchz.-Neuhiuser
zur Miete ab 1. Mai, 750 € KM, Hochpaterre, EBK, Balkon,
Keller- und Trockenraum, TG-Stellplatz
Tel. 0160 123 45 03

Kiichenhilfe

Wir suchen dringend Kiichenhilfen, die flexibel
einsatzfahig und arbeitsfreudig sind. Du arbeitest
in kleinem freundschaftlichem Team bei guter
Bezahlung und erhaltst freie Kost wahrend
Deiner Arbeitszeit. Melde dich beim

Gasthaus Linde Napf, Oberried,

Tel. 0170 800 06 25 E-Mail: Linde-Napf@t-online.de




