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BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE

Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     
24h-Störungsmeldestelle
Strom    0170 322 55 43
Erdgas   0800 2 76 77 67
Wasser  0151 705 95 748

Standort der öffentlich  
verfügbaren Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberrieder Straße 3 
-  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem Giersberg
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 
Neuhäuser
-  Bushaltestelle Neuhäuser Straße Ecke Ziegelm-

attenstraße

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 
26.09.2024 Bären-Apotheke im Breisgau-Center
St. Georgener Str. 2, 79111 Freiburg, 
0761 40119840
27.09.2024 Bären-Apotheke Littenweiler
Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg, 
0761 48877055
28.09.2024 Bären-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen, 07661 931777
29.09.2024 Löwen-Apotheke Freiburg
Kaiser-Joseph-Str. 205, 79098 Freiburg, 
0761 33431
30.09.2024 Greifen-Apotheke Kirchzarten
Bahnhofstraße 6, 79199 Kirchzarten, 07661 5313
01.10.2024 Kloster-Apotheke Oberried
Hauptstraße 9, 79254 Oberried, 07661 2766
02.10.2024 Herdern-Apotheke
Habsburger Straße 59, 79104 Freiburg, 
0761 515050
03.10.2024 Apotheke im ZO
Schwarzwaldstraße 78, 79117 Freiburg, 
0761 8887979

Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
oder unter www.docdirekt.de
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0761/120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag, Mittwoch, 
Freitag  10.00 – 13.00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 15.00 – 17.00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag  14.00 - 18.00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  Tel. 07661/91891-10 
Montag + Dienstag 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 16.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 17.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag  14.00 - 18.00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Hauptstraße 24, im alten Rathaus
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme   
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09.00 bis 12.00 Uhr 
Do.  15.30 bis 18.30 Uhr
Sa.  08.00 bis 13.00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE
Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11

Pflegestützpunkt 
Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- Straße 13
79822 Titisee- Neustadt ( gegenüber der AOK)
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen The-
men rund um die Pflege
Beratungen im Vor- und Umfeld von Pfle-
ge unabhängig, individuell und kostenfrei
Ansprechpartner:
Dreisamtal
Tamara Schwarzwälder, Tel.: 0761 2187 2979
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de
Hochschwarzwald
Wendelin Schuler, Tel.: 0761 2187 2977
wendelin.schuler@lkbh.de 
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Einladung der Gemeinde 
Kirchzarten zum Infoabend 
„Zusammenlegung der Grundschulen 
Kirchzarten und Burg unter Beibehal-
tung beider Standorte und Übergang zur 
Ganztagsschule“ 
  
Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
Sie sind herzlich eingeladen zu einem Info-
abend am 
  
Dienstag, den 08. Oktober 2024 
von 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr 
im Bürgersaal, Talvogteistrasse 2a 
  
Ausgehend von der aktuellen Schulpolitik 
des Landes Baden-Württemberg und der 
damit verbundenen Einführung des Rechts-
anspruchs für Grundschulkinder auf Ganz-
tagsbetreuung ab Klasse 1 im Jahr 2026, 
muss sich auch die Gemeinde Kirchzarten 
als Schulträger auf die neuen Rahmenbe-
dingungen einstellen. 
Schon heute kann der Bedarf an Betreu-
ung für Grundschulkinder in der Gemeinde 
Kirchzarten nicht vollständig gedeckt wer-
den. Das Betreuungsangebot der Gemeinde 
Kirchzarten muss in den kommenden Jah-
ren nochmals deutlich ausgeweitet werden. 
Neben der steigenden Zahl an Schülern 
trägt hierzu auch der weiter zunehmende 
Betreuungsbedarf insbesondere im Ganz-
tagsbereich bei. 
  
Vor diesem Hintergrund diskutiert der Ge-
meinderat Kirchzarten derzeit eine Zusam-
menlegung der beiden Grundschulen mit 
Beibehaltung beider Standorte sowie die 
anschließende Weiterentwicklung hin zu ei-
ner Ganztagsschule in Wahlform. 
  
Der Infoabend bietet Ihnen die Möglich-
keit, sich über dieses Thema zu informieren 
und mit den anwesenden Vertretern der 
Gemeindeverwaltung und des Staatlichen 
Schulamts Freiburg auszutauschen. 
  
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
  
 

Geschwindigkeitsmessungen 
in der Gemeinde Kirchzarten 
Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat in den zurückliegenden Wochen 
im Gemeindegebiet folgende Geschwindig-
keitsmessung durchgeführt: 
  
12.08.2024 
Ort: B 31  
Zeitraum: 6.50 – 11.15 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 3.019 
Beanstandungen: 183 
Höchstgeschwindigkeit: 138 

14.08.2024 
Ort: B 31  
Zeitraum: 12.50 – 19.30 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 4.710 
Beanstandungen: 259 
Höchstgeschwindigkeit: 149 
  
19.08.2024 
Ort: B 31  
Zeitraum: 9.52 – 11.30 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 1.300 
Beanstandungen: 673 
Höchstgeschwindigkeit: 152 
  
22.08.2024 
Ort: B 31  
Zeitraum: 5.17 – 8.55 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 1.210 
Beanstandungen: 94 
Höchstgeschwindigkeit: 148 
  
Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschränkungen 
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller 
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und 
älteren Menschen. Geschwindigkeitsüber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die 
Ahndungen bei Verkehrsverstößen beacht-
lich. Durch vernünftiges Fahren kann man 
sich solche Folgen leicht ersparen. 
  
 

Fundsachen: 
Kleiner Geldbeutel 
Fundort: Friedhof an der Kirche 
  
Funkschlüssel Espace 
Fundort: Unbekannt 
  
Einzelschlüssel, CES 
Fundort: Unbekannt 
  
Bargeld 
Fundort: Schwarzwaldstr. 
  
Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie 
über die Adresse www.kirchzarten.de und 
anschließend über den Link „Rathaus“ sowie 
„Fundbüro“. 
 
 
 
 

Betriebsausflug der  
Gemeindeverwaltung 
Am Freitag, den 27.09.2024 findet der 
jährliche Betriebsausflug der Gemein-
deverwaltung Kirchzarten statt. 
  
An diesem Tag bleiben das Rathaus, das 
Bürgerbüro, der Bauhof und die Medi-
athek geschlossen. 
  
Ab Montag, den 30.09.2024 sind wir zu 
den gewohnten Zeiten wieder für Sie 
da. 
  
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
  
Ihre Gemeindeverwaltung Kirchzarten 

 
 

Aus der Gemeinde

 

REDAKTIONSCHLUSS- 
ÄNDERUNG !
Wegen des Tags der Deutschen Einheit 
wird der Redaktionsschluss für die Aus-
gabe Nr. 40 auf Freitag, 27. September 
2024, 10.00 Uhr vorverlegt.
Später eingehende Manuskripte kön- 
nen nicht mehr berücksichtigt werden.
Bitte beachten Sie, dass nur Texte die 
an Bekanntmachung@kirchzarten.de 
geschickt werden, zur Veröffentlichung 
kommen.

Wir bitten um Beachtung! 

 
 

Landratsamt  
Breisgau-  
Hochschwarzwald 

Landkreisweite  
Schadstoff-Sammlungen 
Abgabe von Schadstoffen beim 
Schadstoffmobil 
Demnächst startet wieder die landkreiswei-
te Schadstoffsammlung der ALB. 
Es werden nur Sonderabfälle aus privaten 
Haushalten und aus an die öffentliche Mül-
labfuhr angeschlossenen Kleingewerbe-
betrieben in haushaltsüblichen Mengen 
angenommen. 
Die Abfälle sind in dicht verschlossenen und 
intakten Behältnissen anzuliefern. Wenn 
sich die Abfälle nicht mehr in der Original-
verpackung befinden oder das Etikett nicht 
mehr lesbar ist, sind die Stoffe durch die An-
liefernden möglichst genau zu beschreiben. 
Bitte Schadstoffe niemals außerhalb der 
Annahmezeiten abstellen, da hierdurch 
Gefahren für Kinder und Tiere entstehen 

Gemeindenachrichten

Abfallwirtschaft
Landratsamt
Breisgau-
Hochschwarzwald

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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können! 
Folgende Schadstoffe werden beim 
Schadstoffmobil angenommen 
•	 Abbeiz- und Ablaugmittel
•	 Altmedikamente
•	 Altöl (max. 5 Liter)
•	 Akkus 
•	 Autobatterien 
•	 Batterien und Knopfzellen
•	 Brems- und Kühlflüssigkeit 
•	 Chemikalien organisch/anorganisch
•	 Dispersions-/Wandfarbe flüssig/pastös: 

Nur bis max. 5 Farbeimern mit insgesamt 
max. 75 Litern

•	 Desinfektionsmittel
•	 Farben und Lacke flüssig/pastös: (leere, 

pinselreine Farbeimer in den Gelben Sack)
•	 Getriebe- und Hydrauliköle   
•	 Holzschutzmittel 
•	 Klebstoffe
•	 Kondensatoren - PCB-haltig   
•	 Laugen 
•	 Leuchtstoffröhren/Energiesparlampen/ 

LED-Lampen
•	 Lithium-Ionen-Akkus (Gerätebatterien), 

bitte Pole abkleben!
•	 Lösemittel 
•	 Metall- und Kunststoffbehälter mit anhaf-

tenden Schadstoffen 
•	 ölverunreinigte Stoffe: Filter, Lappen, etc.
•	 Pflanzenschutzmittel 
•	 Quecksilberhaltige Produkte
•	 Reinigungsmittel
•	 Säuren 
•	 Schädlingsbekämpfungsmittel
•	 Spraydosen mit gefährlichen Resten 
•	 Feuerlöscher (max. 3 Stück)
   
Folgende Stoffe werden beim Schadstoff-
mobil  NICHT angenommen 
  
 
•	 Aluminium- und magnesiumhaltige Stäu-

be, Pulver oder Legierungen 
•	 CO2 Patronen: an den Handel zurückge-

ben 
•	 Dispersions-/Wandfarbe ausgetrocknet. 

Die trockenen Farbreste über das Rest-
müllgefäß entsorgen, die leeren Farbei-
mer in den Gelben Sack geben

•	 Infektiöse Abfälle: gebrauchte Injektions-
nadeln und Kanülen in einem dicht ver-
schlossenen Gefäß in den Restmüll geben 

•	 Katalysatoren: Rückgabe an Händler oder 
Hersteller 

•	 Pikrinsäure in fester Form oder ähnliche 
Explosivstoffe und Munition: abzugeben 
bei der örtlichen Polizeistelle nach vorhe-
riger Absprache

•	 Radioaktive Abfälle
 
Hinweis: 
  
Sie können Ihre Schadstoffe auch bei den 
Sammlungen in Nachbargemeinden ab-
geben. Alle Termine finden Sie auf unseren 
Internetseiten. 
Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum 
Schadstoffmobil gehört oder nicht, erkundi-
gen Sie sich bitte rechtzeitig bei uns. 
  
Abfallberatung Tel.: 0761 2187-9707 
E-Mail: alb@LKBH.de
Internet: www.lkbh.de/alb

Brennholz – jetzt vorsorgen!
Wir bieten aus dem Kreisgebiet Brennholz 
ab Wald an: Buche, Esche baumfallend oder 
in Kranlängen, 4,0 – 5,0 m. Das Holz kann ab 
einer Abnahme von 20-22 Fm (LKW-Fuhre) 
bezogen werden.

Bei Interesse oder für weitere Informationen 
melden Sie sich bitte direkt bei der Waldge-
nossenschaft Breisgau-Hochschwarzwald. 

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung.
Waldgenossenschaft 
Breisgau- Hochschwarzwald
Sitz: Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald, Außenstelle Titisee-Neustadt
Goethestraße 7, 79822 Titisee-Neustadt
Tel.: +49 761 2187 5188
Mail: waldgenossenschaft@lkbh.de 
 
 

Naturlebensraum Streuobst-
wiesen – eigener Saft 
schmeckt 
Der Landschaftserhaltungsverband unter-
stützt die Streuobstwiesen im Landkreis. 
Jeder Baum ist Lebensraum für viele Tierar-
ten, Flechten und Moose. Die darunterlie-
gende Wiese kann blütenreich und mit dem 
Messerbalken oder der Sense gemäht ein 
Eldorado für Heuschrecken und Schmetter-
linge sein. Bei der Wiesenmahd kann der LEV 
unterstützen und beraten. 

Um der Streuobstwiese wieder ihren Wert 
zu geben, wird dazu eingeladen, bei der 
mobilen Saftpresse Äpfel, Birnen oder Quit-
ten abzugeben. Der eigene Saft wird dann in 
5-l-Kartons mit Beutel für circa 1 € / l gepresst 
und verpackt. Ein wichtiger Tipp: Schütter-
les mobile Safterei kommt nach in ver-
schiedene Gemeinden von September 
bis Oktober. Wie es im Detail funktioniert, 
sowie die Übersicht der Termine an den ein-
zelnen Standorten ist auf www.die-mobi-
le-safterei.de nachzulesen. Gewünschte Ter-
mine zum Saft pressen können unter 0152 
27205346 von Montag bis Samstag von 8.00 
bis 18.00 Uhr vereinbart werden. 

Beratung rund um die Streuobstwiese 
und Wiesenmahd übernehmen wir als 
LEV gerne und können Landschaftspflege 
auch fördern. Weitere Infos finden Sie auch 
in unserem Streuobstleitfaden auf unserer 
Homepage unter www.lev-bh.de. Melden 
sie sich beim LEV unter 0761 / 2187 5890 
oder reinhold.treiber@lkbh.de. 

Überörtliche Behörden

WieDerEinstieg gelingt
Viele Frauen in der Region gehen keiner be-
zahlten Arbeit nach, obwohl sie das gerne 
tun würden. Deshalb informiert die „Berufs-
beratung im Erwerbsleben“ am Donnerstag, 
10. Oktober in allen Fragen einer erfolgrei-
chen Rückkehr in das Berufsleben.
Die Veranstaltung beginnt um 9:30 Uhr im 
Berufsinformationszentraum der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Sie 
dauert rund 90 Minuten. Anmeldung un-
ter https://eveeno.com/wiedereinstiegge-
lingt171024. Die Teilnahme ist kostenlos.
Frauen aus der „Stillen Reserve“ sind hoch 
motiviert und gut ausgebildet. Aber sie trau-
en sich häufig nicht, den ersten Schritt zu 
machen. Und genau dazu soll die Informati-
onsveranstaltung Mut machen. Sie zeigt auf, 
welche weiteren Schritte auf dem Weg zum 
erfolgreichen Wiedereinstieg hilfreich sind. 
Das könnte dann eine ausführliche Beratung 
nach Termin sein, für die sich die Wiederein-
stiegsberaterinnen dann eine Stunde Zeit 
nehmen. Denn die Aspekte des beruflichen 
Wiedereinstiegs sind vielfältig und für jede 
Ratsuchende bedarf es einer individuellen 
Lösung, damit es mit dem zweiten Berufs-
start auch nachhaltig klappt.
Die „Berufsberatung im Erwerbsleben“ be-
gleitet Menschen während ihres Erwerbs-
lebens bei ihrer Berufswegeplanung. Mit 
Informationen, Rat und bei Bedarf auch fi-
nanzieller Unterstützung richtet sie sich in 
erster Linie an Beschäftigte und Wiederein-
steigende.
Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea Kli-
mak organisierten Vortragsreihe BiZ & Don-
na. Als Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt berät sie in der Agentur für 
Arbeit Freiburg in übergeordneten Fragen 
der Frauenförderung, der Gleichstellung 
von Frauen und Männern am Arbeitsmarkt 
und der Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 
 
 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang.	 Kirchengemeinde	 Kirchzarten-Stegen,	
Schauinslandstr.	8,	Kirchzarten 

Evang. Pfarrämter: 
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, 
Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de, 
Dorfplatz 15, 79252 Stegen 
www.ekidreisamtal.de 
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 
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Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 
  
Sonntag, 29.09.24  
10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer 

van Oorschot), Evange-
lisches Gemeindezen-
trum Kirchzarten, mit 
Kantorei 

  
Taizéandacht: 
Am Donnerstag, den 26.09.24, ist die erste 
ökumenische Taizéandacht nach den 
Sommerferien: um 19:30 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum in Kirchzarten. 
  
Das Café con Dios ist geöffnet: 
Montag-, Dienstag- und Mittwochnachmit-
tag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr.
Ev. Gemeindezentrum, Schauinslandstr. 8, 
Kirchzarten
Info: Der Dreisamstromer hält direkt an der 
Ecke Höfenerstraße / Schauinslandstraße. 
  
Musikalische Gruppen  
(nicht in den Schulferien) 
Gospelchor: montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.15 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen 
  
Musical - Kreis Dreisamtal 
 Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, die gerne 
singen, Theater spielen, tanzen und turnen, 
sind herzlich eingeladen, beim Musical - 
Kreis Dreisamtal mitzuwirken. 
Wann?  Donnerstags zwischen 17 Uhr und 
18 Uhr 
Beginn? Donnerstag, 26.9. 17 Uhr 
Wo? ÖZ / Grundschule Stegen 
Leitung? Musik - / Theaterpädagoginnen 
u.a. 
Aufführungen? Geplant für Anfang 2025  
Rückfragen / Anmeldung: H. Franz, E.Schanz, 
musicalkreisdreisamtal@googlemail.com 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Wir freuen uns auf Euch. 
Euer Musical - Team Dreisamtal 
  

  

Konzert: 
  

Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten 
Samstag, 28. September 2024, 19 Uhr 

  
Konzert 

Violin-Sonaten 
  

Duo Violine - Klavier 
  

Annette Rehberger – Violine 
Marjana Plotkina - Klavier 

  
  

Eintritt frei, Spenden erbeten 
  

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE: 
  
MITTWOCH, 25.09.    
Kirchzarten 
8.30 Eucharistiefeier
  
DONNERSTAG, 26.09.    
Kirchzarten 
18.30  Eucharistiefeier auf dem 

Giersberg 
Kirchzarten 
19.30  Taizé-Gebet in der Evangelischen 

Heiliggeistgemeinde
  
FREITAG, 27.09.    
Kirchzarten 
8.30  Laudes, Morgenlob der Kirche 
Kirchzarten 
10.30  Seniorenzentrum: 
 Eucharistiefeier 

SAMSTAG, 28.09.    
Kirchzarten 
8.00  Marienlob auf dem Giersberg 

SONNTAG, 29.09. 
26. Sonntag im Jahreskreis  
Kirchzarten 
10.30 Eucharistiefeier  

MITTWOCH, 02.10.    
Kirchzarten 
8.30 Eucharistiefeier  

DONNERSTAG, 03.10.    
Kirchzarten 
18.30  Eucharistiefeier auf dem 

Giersberg

FREITAG, 04.10.    
Kirchzarten 
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche 

SAMSTAG, 05.10.    
Kirchzarten 
8.00 Marienlob auf dem Giersberg
Kirchzarten 
12.00  Mariensaal: Ökumenisches Frie-

densgebet 

SONNTAG, 06.10. 
27. Sonntag im Jahreskreis  
Kirchzarten 
10.30  WortGottesFeier zum Ernte-

dankfest - anschließend Kirchen 
Café u. Eröffnung der Ausstellung 
“Glänzende Aussichten” 

  
St. Gallus Kirche Erntedank 
Erntegaben gesucht! 
Für unseren Erntealtar am Sonntag, den 
6. Oktober um 10:30 Uhr in der St. Gal-
lus-Kirche, suchen wir Erntegaben aus Ih-
rem Garten! 
Wir freuen uns über Wohlriechendes, Bun-
tes und alles, was uns die Erde dieses Jahr 
geschenkt hat. Z.B. einen Korb Äpfel, eine 
Schale Nüsse, einen Kürbis... Bitte bringen 

Sie die Gaben am Samstag, den 5.Oktober. 
um 16.30 Uhr in die St. Gallus-Kirche oder 
melden Sie sich, wenn diese abgeholt wer-
den sollen. Legen Sie gerne Ihren Namen 
dazu, damit Sie Ihre Früchte am Sonntag 
nach dem Gottesdienst wieder mitnehmen 
können. 

Ansprechpartnerin: Andrea Hall, 
Tel. 07661/ 6280467. 

Herzlichen Dank! 
Auf Ihr Mitwirken freut sich das Gemeinde-
team 
  
 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE: 
  
FREITAG, 27.09.    
Stegen	Ökum.	Zentrum 
19.00 Uhr  Lobpreis DREIsamZeit 

SAMSTAG, 28.09.    
Stegen	Herz	Jesu 
18.00 Uhr Eucharistiefeier  

SONNTAG, 29.09. 
26. Sonntag im Jahreskreis  
Stegen	Schloßkapelle 
10.30 Uhr Kinderkirche 
 
DIENSTAG, 01.10.    
Zarten	Johannes	Kapelle 
10.30 Uhr  Eucharistiefeier zum Ernte-

dankfest 

SONNTAG, 06.10. 
27. Sonntag im Jahreskreis  
Stegen	Herz	Jesu 
10.30  Eucharistiefeier zum Ernte-

dankfest 
   
 

Kath. Frauen-
gemeinschaft

Herzliche Einladung der kfd-Kirchzarten 
am Samstag, den 07.10.24 für alle Inter-
essierten um 18:00 Uhr. 
Treff im Mariensaal im Gemeindehaus Kirch-
zarten. 

Geheimnisse des Glaubens- Geheimnisse 
des Lebens? 
Wir entdecken den Kranz der Rosen neu. Ein 
Erfahrungsaustausch mit Schwester Kerstin. 
Ganz besonders herzlich sind alle diejeni-
gen, die mit dem Rosenkranzgebt bisher 
nichts oder nur wenig anfangen konnten 
eingeladen.

Wenn Sie einen Rosenkranz jeglicher Art 
und Form haben bringen Sie diesen mit. 

Ihr kfd -Team Kirchzarten freut sich auf 
Ihre Teilnahme.  
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Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail: 
anmeldung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.  
  
Türen auf mit der Maus - für Kinder von 
4 - 10 Jahren 
Liebe Maus Fans, ihr wolltet schon immer 
wissen: Was macht eigentlich eine Volks-
hochschule? 
Wir laden euch herzlich ein, gemeinsam die 
verschiedenen Bereiche unserer Einrichtung 
zu erkunden. Was heißt Maus und Elefant 
auf Spanisch? Gibt es im Yoga eine Maus-
Übung? In sechs Stationen lernt ihr die Be-
reiche unserer VHS kennen und am Ende 
gibt es sogar ein kleines VHS-Maus-Diplom. 
Wir freuen uns auf euch! 
ZS10401-K, Kirchz., Kirchplatz 3, Seminar-
raum, Do, 3.10., 12-16 Uhr, gebührenfrei 
  
Neuer Start: Yoga in der Schwangerschaft   
(Cláudia Sousa Vaz) 
Yoga ist dein perfekter Begleiter in dem 
Abenteuer Schwangerschaft. Angepasste 
Körperübungen, Atemtechniken und Tiefe-
nentspannung geben dir Kraft, Stärke und 
Selbstvertrauen für die Geburt und Deine 
Rolle als Mutter. Geeignet ab Schwanger-
schaftswoche 13, danach ist ein Einstieg je-
derzeit möglich, auch wenn der Kurs schon 
läuft und Sie in der Schwangerschaft weit 
fortgeschritten sind. 
ZS30301-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mo, 7.10., 17:15-18:30 Uhr 
  
Webinar Imkeranfängerschulung – Faszi-
nation Honigbienen   (Robert Löffler) 
Sie wollten schon immer mehr über das Im-
kern erfahren - Sie lernen hier in 5 Blöcken 
a 120 Min, wie Sie mit einem Minimum an 
Arbeitszeit ein Maximum an Honig errei-
chen können. Der Kurs ist vor allen Dingen 
für Neuanfänger*innen, aber auch für fort-
geschrittene Imker*innen geeignet, die Ihre 
Kenntnisse erweitern oder auch auffrischen 
möchten. Die zusätzlichen Schulungsun-
terlagen sind übersichtlich dem jahres-
zeitlichen Ablauf angepasst eingestellt. 
ZS10211-K, online, Fr, 11.10., 18-20 Uhr, 5 
Termine, 30 € 
Eine  gebührenfreie Online-Infoveranstal-
tung  (ZS10211-K) zu diesem Kurs findet 
statt am Fr, 27.9., 18-19 Uhr 
  
Online-Vortrag: Sicher im Internet  
(Maximilian Köhler) 
Der Online-Vortrag informiert über aktuelle 
Maschen und gibt nützliche Tipps für einen 
sicheren Umgang mit dem Internet. Bringen 
Sie auch Ihre eigenen Fragen mit! Impuls-
vortrag mit anschließender moderierter 
Diskussion unter Einbeziehung von Publi-
kumsfragen. 
ZS00014-KV, Onlinekurs, Di, 1.10., 17-18:30 
Uhr, 1 Termin, gebührenfrei 

Sprachcafé Französisch Café Français .... 
avec ou sans café.  (Gabriele Müller) 
Zusammen mit der Mediathek Kirchzarten 
bieten wir 1mal monatlich am zweiten Mon-
tag nach Monatsbeginn ein Sprachcafé an. 
Flexibel, offen und locker. Für alle , die sich 
für die französische Sprache interessieren. 
Bitte melden Sie sich vor jedem Termin an, 
jeder Termin ist einzeln buchbar. 
ZS40002-K, Kirchzarten, Mediathek, Talvog-
tei, ab Mo, 7.10., 17-18 Uhr, 5 Termine, 4 € 
pro Termin 
  
Französisch - A1.2  (Gabriele Müller) 
Praxisorientiert erarbeiten wir uns die Inhal-
te sowie Informationen über Land und Leu-
te.Für Teilnehmende mit Vorkenntnissen (2 
Semester VHS) 
Lehrwerk: Voyages neu A1 von Klett, ISBN: 
978-3-12-529412-7, ab Lektion 6 
ZS40811-K, Kirchz., Schulzentr., Raum 210, 
Mo, 7.10., 18:20-19:50 Uhr, 14x, 146 € 
Französisch - A2.2  (Gabriele Müller) 
ZS40823-K, Kirchz., Schulzentrum, Raum 
210, Mo, 7.10., 20-21:30 Uhr, 12x, 127 € 
  
Online: Italienisch - Live aus Sizilien - A1.0   
(Maria Ganci) 
„Fahren“ Sie einmal pro Woche (online) 
nach Sizilien und lernen Sie bei einer Mut-
tersprachlerin Italienisch. Vi aspettiamo! Für 
Teilnehmende ohne Vorkenntnisse. 
ZS40918-K, Online über die VHS-Cloud, Mo, 
7.10., 10-11:30 Uhr, 12 Termine, 127 € 
  
Beam dich weg, wohin du willst. Lesen, 
Schreiben, woanders sein ab 12 Jahre   
(Sylvia Schmieder) 
Denkst du dich gern in andere Menschen 
hinein? In fantastische Wesen oder auf ferne 
Planeten? Hast du ein Lieblingsbuch, in dem 
du beinahe ganz verschwinden kannst? 
Lesen und Schreiben macht Spaß – wenn 
man es locker angeht. Wir erobern fremde 
Gedankenwelten, gestalten Blackoutpoe-
try-Überraschungen, lassen uns zu Wörter-
zaubereien inspirieren, von Bildern, Texten, 
Dingen, Orten ... oder toben uns in witzigen 
Knicktexten aus. Vorkenntnisse nicht erfor-
derlich. 
ZS20201-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
Sitzungszimmer 
Mo, 30.9., 16:30-18 Uhr, 4 Termine, 40 € 
  
Modellieren mit Ton ab 8 Jahre   
(Dalila Tosi) 
Hier findet ihr die Möglichkeit, figürlich 
und abstrakt mit Ton und Wasser zu arbei-
ten. Aber nicht nur. In diesem Kurs werden 
Modellier-Techniken erlernt, Werkzeuge 
ausprobiert, Gerüste aus Draht gebaut, Ton 
verarbeitet, Flächen nachempfunden, die 
dritte Dimension erforscht und Oberflächen 
gestaltet, oder einfach nur gematscht, ge-
griffen, gefühlt, geschaffen und viel auspro-
biert. 
ZS20821-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, So, 6.10., 14-17 Uhr, 25 € 
  
Töpfern an der Drehscheibe - Ein Kunst-
handwerk für Kinder ab 9 Jahre und Ju-
gendliche   (Dagmar Bockstaller) 
Gefäße an der Töpferscheibe zu drehen, 
geht schneller, als sie von Hand aufzubau-

en. Der Bewegungsablauf der rotierenden 
Scheibe begeistert. Erlernt werden das „Dre-
hen“ und das Bemalen der roh gebrannten 
Gefäße mit Glasurfarben. Die Dozentin be-
gleitet euch - sofern gewünscht - individuell 
bei euren Werken.Eltern/Begleitpersonen 
können gerne mit-töpfern. 
ZS20812-K, Kirchz., Schulzentrum, Tonraum, 
Di, 8.10., 16-17:30 Uhr, 6x, 60 € 
  
Spezialübungen für Nacken und Schul-
tern   (Manjula Gisela Honnes) 
In diesem Kurs lernen Sie Übungen kennen, 
die Ihre Verspannungen lösen. Auch bekom-
men Sie Hinweise für bestimmte Akupunk-
turpunkte, die die Energie in diesen Berei-
chen wieder fließen lassen.Da wir die Asanas 
(=Körperübungen) langsam durchführen 
und lang halten, bringen Sie bitte Folgen-
des mit: bequeme Kleidung, warme Socken, 
Matte, Sofadecke, kleines Kissen. 
ZS30533-K, Kirchz., Talvogtei-Scheune, Bür-
gersaal, Fr, 27.9., 15-16 Uhr, 4x, 32 € 
  
Progressive Muskelentspannung  
(Dr. phil. Erich Werner) 
Der in der Kursstunde angeleitete Wechsel 
von Muskeln anspannen und wieder loslas-
sen in einer bestimmten Reihenfolge und in 
korrekter technischer Ausführung, ermög-
licht Ihnen einen bewährten Zugang zur 
körperlichen, geistigen und seelischen Ent-
spannung und Erholung, unter anderem bei 
hoher innerer Anspannung, innerer Unruhe, 
bei nächtlichem Zähneknirschen oder zur 
Verbesserung der Schlafqualität. Wir üben in 
einer Kleingruppe in bequemer Kleidung im 
Liegen oder - wer möchte - im Sitzen. Bitte 
mitbringen: Matte, Handtuch o.Ä. (gerollt 
unter die Knie), Zudecke (wer möchte), Na-
ckenkissen. 
ZS30203-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 4, 
Altes Rathaus, Raum Dunant 
Mo, 30.9., 18-19:30 Uhr, 4 Termine, 46 € 
  
Autogenes Training nach Schultz (Grund-
stufe)   (Dr. phil. Erich Werner) 
Regelmäßig geübt, fördert das AT die emo-
tionale Ausgeglichenheit und stärkt die 
eigene Resilienz, mithin die psychische Wi-
derstandskraft. Im Kurs erlernen Sie unter 
Anleitung die Grundübungen des AT sowie 
sogenannte Affirmationen (formelhafte 
Vorsatzbildungen, welche positive und op-
timistische Gedanken abbilden) zur Lösung 
persönlichen Stresserlebens. Diese persönli-
chen Leitsätze helfen, vor belastenden Situ-
ationen wie wichtigen Gesprächen, Prüfun-
gen oder Auftritten sich zu beruhigen, um 
die Aufgaben dann besser zu bewältigen 
ZS30204-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 4, 
Altes Rathaus, Raum Dunant 
Mi, 2.10., 18-19:30 Uhr, 5 Termine, 54 € 
  
Vortrag: Besser Hören - Aktuelle Techno-
logien und Entwicklungen  
(Florian Lehmann) 
Sie wollten sich schon lange einmal rund um 
das Thema des guten Hörens und moderner 
Hörtechnologien informieren? Bei diesem 
Vortrag erfahren Sie alles Wichtige, was Sie 
zu den Hörhelfern wissen sollten. Wie kann 
ich beim Fernsehen besser verstehen? Wie 
in Gruppengesprächen aktiv mithalten? 
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Welche unsichtbaren Lösungen gibt es? Auf 
diese Fragen und mehr wird eingegangen. 
Anmeldung erforderlich. 
ZS00011-KV, Kirchzarten, Lehmann Höra-
kustik, Hauptstr. 15, Mo, 7.10., 18-19:30 Uhr, 
gebührenfrei 
  
Jin Shin Jyutsu - Die Lebensenergie ein-
fach ins Gleichgewicht bringen - eine 
uralte Kunst zur Harmonisierung der Le-
bensenergie   (Sabine Krings) 
Die einfachen Sequenzen erlauben eine tie-
fe Entspannung, lösen Anspannungen und 
Blockierungen. Sie erhöhen die Resilienz 
und fördern die Gesundheit. Die Übungen 
sind für alle – Erwachsene in jedem Lebens-
alter, für Schwangere, Neugeborene und 
Kinder – geeignet. Der Kurs vermittelt ein-
fache und wirkungsvolle Strömungsmuster, 
die man täglich oder bei Bedarf anwenden 
kann.Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, 
warme Socken, eine Decke und ein Kissen. 
ZS30198-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, Di, 8.10., 18:30-20 Uhr, 6x, 75 € 
  
Ayur-Yoga für eine starke Mitte und einen 
starken Rücken  (Andrea Zengerle) 
In diesem Kurs liegt der Fokus darauf, die 
Körpermitte sowie den Rücken zu stärken. 
Zusätzlich unterstützt das die Aufrichtung 
der Wirbelsäule und bringt Dich in eine ge-
sunde Haltung. Bitte mitbringen: Yogamat-
te, Kissen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch 
und Getränk. 
ZS30357-B, Buchenbach, Wagensteig, Ge-
meindehaus, großer Raum 
Neuer Kursstart: Di, 8.10., 19:45-21 Uhr, 10 
Termine, 82 € 
  
Bauch, Beine, Po & Rücken  
(Sigrid Emming) 
Nach einem gelenkschonenden und kreis-
laufanregenden Aufwärmen stärken wir die 
Muskulatur in Bauch, Gesäß, Oberschenkeln 
und Rücken. Die tief im Körper liegende 
Stützmuskulatur macht dabei immer mit. 
Ich achte außerdem darauf, dass wir unser 
Körperbewusstsein schulen, unsere Beweg-
lichkeit erhalten bzw. ausbauen und wir 
entspannt in den Alltag zurückgehen. Das 
Erlernte können Sie mit in Ihren Alltag neh-
men und sich auch dort bald „gesund und 
sicher“ bewegen. 
ZS30540-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 3, 
Gymnastikraum am Sportgelände 
Mi, 09.10., 11:15-12:30 Uhr, 10 Termine, 85 € 
  
Gitarre spielen für Anfänger/-innen   
(Kay Zierold) 
Dieser Kurs richtet sich an Anfänger/-innen, 
die keine Vorkenntnisse haben, und ist auch 
für Jugendliche geeignet. Erlernt werden die 
Töne auf der Gitarre, einfaches Melodien-
spiel sowie einfache Akkorde. Anhand von 
bekannten Songs aus der Pop- und Rockmu-
sik eignen Sie sich schrittweise die wichtigs-
ten Akkorde an. 
ZS21334-K, Kirchzarten, Schulzentrum, 
Raum 214, Mi, 9.10., 18-19:15 Uhr, 12 Termi-
ne, 110 € 
  
Gitarre spielen für Fortgeschrittene - Lie-
dbegleitung und Gesang  (Kay Zierold) 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Lieder mit 

Gitarrenspiel begleiten möchten und musi-
kalische Vorkenntnisse haben. Anhand von 
bekannten Stücken aus der deutschen und 
angloamerikanischen Folk- und Pop-Musik 
lernen Sie verschiedene Anschlagtechniken 
sowie diverse Fingerpicking- und Zupfmus-
ter und die dazugehörigen Akkorde. Der 
Kurs ist für Erwachsene jeden Alters geeig-
net. 
ZS21335-K, Kirchz., Schulzentrum, Raum 
214, Mi, 9.10., 19:20-20:35 Uhr, 12 Termine, 
110 € 
  
 

Schulen

Aufgepasst!
Tag der offenen Tür im BBZ Stegen 
Am Sonntag, 13.10.2024, von 12.00 Uhr und 
16.00 Uhr stellt sich das BBZ Stegen (SBBZ 
mit Internat, Förderschwerpunkt Hören) auf 
seinem Campus in der Erwin-Kern-Str. 1-3 
in Stegen vor: Angeboten werden vielfäl-
tige Möglichkeiten zum Kennenlernen der 
unterschiedlichen Bildungsangebote und 
zum Austausch mit den Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern des BBZ. Für das leibliche 
Wohl ist bestens gesorgt. Das detaillierte 
Programm steht in Kürze auf der Homepage 
www.bbzstegen.de zur Verfügung. 
Kommen Sie vorbei – das BBZ Stegen freut 
sich auf Ihren Besuch. 
 
 

Jugendmusik-
schule Dreisamtal

Jetzt starten mit Instrumentalunterricht! 
  
Am 1.10.2024 beginnt das neue Musikschul-
jahr der Jugendmusikschule! 
  
Rhythmik – Musikzwerge – 
Instrumentenkarussel 
Bitte melden Sie Ihr Kind unbedingt an. Es 
wird ab 1. Oktober wieder neue Kurse geben. 
Da ab 1. Oktober an der Jugendmusikschule 
neue Lehrkräfte unterrichten werden, wer-
den wir mehr Kurse in diesen Fächern anbie-
ten können. Sie gehen mit Ihrer Anmeldung 
kein Risiko ein. Momentan können wir Ihnen 
noch nicht Tag, Uhrzeit und Ort nennen. Wir 
sind aber bemüht ein breites Angebot in 
den Gemeinden zu schaffen. 
  
Wir planen neue Kurse für Rhythmik und 
Instrumentenkarussel in Stegen, Kirchzar-
ten-Burg und Buchenbach. Starten wer-
den die Kurse in diesen Orten im November. 
Bitte geben Sie bei ihrer Anmeldung an, ob 
sie gerne in einem dieser Orte Unterricht er-
halten möchten. 

Probemonat:
Bei Unterrichtsbeginn ist der erste Monat 
gebührenpflichtiger Probemonat. Innerhalb 
dieses Monates können ist jederzeit eine 
Abmeldung möglich. Das Unterrichtsent-
gelt wird Unterrichtsstunden genau abge-

rechnet, sie gehen also kein Risiko ein. 

Anmeldung: 
Die Anmeldung ist jederzeit online über 
unsere Homepage (www.jugendmusikschu-
le-dreisamtal.de) möglich.  
Alternativ: auf unserer Homepage finden Sie 
auch unter dem Reiter „An-/ Abmeldung“ –> 
„Anmeldung“ unser Anmeldeformular, das 
sie uns auch gerne postalisch oder per Mail 
oder Fax zusenden können. 
  
Ihre Fragen beantworten wir gerne! 
  
Sie erreichen uns im Büro: 
Montag - Donnerstag 9-12 Uhr 
Tel: 07661- 98 12 58
jms@jugendmusikschule-dreisamtal.de 
www.jugendmusikschule-dreisamtal.de 
 
 

Veranstaltungen

QU20 in der Bahnhofstrasse 20 
Brettspielenachmittag für Jedermann  im 
QU20 Bahnhofstrasse 20 
Der nächste Brettspielenachmittag ist am 
Samstag, den28.09.2024, ab 14 Uhr 
  
Offener Maltreff  
im QU20 Bahnhofstrasse 20 
trifft sich jeden Dienstag 
von 9:30-11:00 Uhr 
um in netter Gesellschaft im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 zu malen. 
Teilnahmegebühren ab Januar: für Ver-
einsmitglieder des Quartierstreffs 1€, Nicht-
mitglieder zahlen 2€ je Termin. Aus Platz-
gründen ist eine Anmeldung bei Luitgard 
Buhl (Tel.: 07661/3040) erforderlich. 
  
Gemeinsames Ukulelenspiel  
im QU20  Bahnhofstrasse 20 
Dienstag, 29.10.2024 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr) 
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden. 
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin 
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de) 
  
Gedächtnistraining mit Brain-Gym 
im QU20 Bahnhofstrasse 20 
mit Lieselotte Pirrone laufender Kurs vom 
Mittwoch, den 18.09.2024 von 9-11:30 
Uhr. 
  
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo  im QU20   Bahnhofstrasse 20 
Jeden Mittwoch von 14:30 – 17 Uhr 
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Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden. 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme! 
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687 
  
Tai-Chi  im QU20 Bahnhofstrasse 20 
mit Dr. Victor Chu jeder Mittwoch - Kurs I 
18-19:30 / Kurs II 20-21:30 Uhr. 
  
Yoga für Senioren  im QU20 Bahnhofstrasse 
20 
mit Gabriele Lüdecke beginnt wieder am 
Donnertag, den 31.10.2024 von 8.45-9:45 
Uhr. 
  
Yoga für den Rücken  im QU20 Bahnhof-
strasse 20 
mit Gabriele Lüdecke   beginnt wieder am 
Donnertag, den 31.10.2024 von 10-11 
Uhr. 
  
Handarbeitstreff  im QU20 Bahnhofstrasse 
20 
Trifft sich im Oktober ausnahmsweise am 
10.10. und 24.10.2024 donnerstags von 
15-17 Uhr (sonst immer am 1.- und 3. Don-
nerstag) 
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang! 
  
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE  im QU20  Bahnhofstrasse 
20 
am 20.10.2024 um 14:00 Uhr  
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf neue 
Begegnungen und heißen hierzu ALLE herz-
lich Willkommen. 
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei: 
Gabriele Fabri: 07661/988677 
Martina Hog:   07661/62119 oder per Mail 
tinahog@web.de 
  
Neue Angebote ab Oktober in der 
Bahnhofstrasse 20 
Medizinisches Qigong im QU20  in der 
Bahnhofstrasse 20 
Atem- und Bewegungsübungen für Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und Ste-
hen mit Gudrun Simon 
dienstags 18:30 – 19:30 Uhr, außer am letz-
ten Dienstag im Monat und den dritten 
Dienstag ungerader Monate (Einladungster-
mine gern per Mail) 
Gleich zu Beginn erfahren die TeilnehmerIn-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre 
des medizinischen Qigong, der Rückenschu-
le und Atemschule - Alltagstauglich - und 
das macht Lust zu üben! Der Kurs ist kosten-
frei, Spenden sind willkommen 
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich! 
Kontakt oder Fragen: qigongfreiburg@
gmail.com 
  
Zusammen Singen im QU20  in der Bahn-
hofstrasse 20 
mit Ananda G. Litzba  
dienstags 19:45 – 21:30 Uhr, 
außer am letzten Dienstag im Monat und 

den dritten Dienstag ungerader Monate 
Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen. 
Der Kurs ist kostenfrei, Spenden sind will-
kommen 
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich. 
Terminanfragen per Mail: anandamain@
gmail.com 
  
Neues Angebot im Kirschenhof 3 ab 
September 
Krabbelgruppe  QU20 im Kirschenhof 3  
Jeden Donnerstag (außerhalb der Schulfe-
rien) von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3 
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt für Babys und Begleitpersonen (El-
tern, Großeltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen – die Großen sitzen 
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern. 
Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen 
sind da, bring aber gerne mit was du und 
dein Baby brauchst. 
Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :) 
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit 
Wickelunterlage und eine kleine Küche mit 
Wasserkocher und Kaffeemaschine. 
Aktuelle Infos gibt es von Stefan Eller per 
Mail: krabbelgruppe-kirschenhof@posteo.
de. 
Aufgrund der Raumgröße ist die Teilnehmer-
zahl auf 8 Erwachsene plus Kinder begrenzt. 
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Cego Spieltreff  QU20  im Kirschenhof 3 
Wir treffen uns wieder ab Freitag, den 
04.10. und 18.10.2024 von 18:00 – 20:00 
Uhr  (jeder 1. und 3. Freitag im Monat) 
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition. 
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung! 
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388 
  
Bunter, kreativer Nachmittag für Familien  
QU20  im Kirschenhof 3 
Für Kinder (3-8 Jahre) und Mütter/Väter oder 
Großeltern 
Freitag, den 27.09. von 16:00-17:30 Uhr 
Eingeladen sind Familien, die Freude am 
gemeinsamen Basteln, singen, Geschichten 
erzählen oder Entdeckungen in der Natur 
usw. haben. 
Mitzubringen ist gute Laune, eventuell eine 
Trinkflasche und nach Möglichkeit Kinder-
schere, Buntstifte, Kleber für den ersten Ter-
min. Bei den folgenden Terminen können 
wir gemeinsam überlegen, mit was wir uns 
je nach Jahreszeit beschäftigen oder welche 
Wünsche es gibt. 
Da das Angebot neu gestartet wird bitte ich 
um Anmeldung, bis 1 -2 Tage vorher. 
Für Material können Kosten anfallen. An-
sonsten steht eine Spendenbox bereit, um 
ggf. notwendige Utensilien zu beschaffen. 
Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Natur-
pädagogin), Quartiersvertreterin Qu20, Gäs-
teführerin im Naturpark Südschwarzwald 
e.V, 
Meine Begeisterung für die Natur und die 

neugierige Entdeckungsfreude der Kinder 
möchte ich auch nach Beendigung meiner 
beruflichen Zeit nicht missen. 
Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299 
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de 
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Schach für Kinder von 7-14 Jahren  QU20  
im Kirschenhof 3 
Dienstag, den 26.10.2024 von 17-19 Uhr 
Du hast schon Schachkenntnisse oder 
möchtest es lernen? Suchst du Kinder, die 
mit dir Schach spielen? 
Mein Name ist Kalle Pöppel, ich bin Rentner 
und engagiere mich bei „Oma und Opa auf 
Zeit“. Gerne bringe ich euch die Schachre-
geln näher und wir spielen und lernen ge-
meinsam. 
Wenn du Lust hast, melde dich gerne bei mir 
an. 
Anmeldung und Info: 
Mobil: +49 173 8865599 oder 
e-mail: schach@khps.de 
  
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff). 
  
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.  
In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen. 
Wir freuen uns auf euch! 
—————————————— 
Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.  
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
 
 

Veranstaltungen im 
September 2024 

Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf ) 
Donnerstag, 26. September um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon 
07661 90 53 12 
  
Offener Freitags-Treff 
Freitag, 27. September 
ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen!  
Kontakt: Liselotte Tritschler – 
Telefon 07661 999 05 
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Kulturkreis Dreisamtal
Märchenstunde für alle mit 
Gidon Horowitz 
29.09. Der Garten der Träume -  Märchen 
von Gärten und Natur
Gidon Horowitz  ist einer der bekanntesten 
Märchen-Erzähler im deutschen Sprach-
raum. Als Analytischer Psychotherapeut 
weiß er um die Seelennahrung, die im Mär-
chen liegt.  Enno Kastens umrahmt und 
vertieft die Märchen mit ausgewählter Kla-
viermusik. 
KULTURKREIS DREISAMTAL E.V. 
FRIEDRICH-HUSEMANN-KLINIK BUCHEN-
BACH 
Eintritt	frei	–	Spenden	willkommen 
  
 

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, 
Kirchzarten | 07661/907980 | 
tourist-info@dreisamtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr | 
samstags 10 bis 12 Uhr  
An	Sonn-	und	Feiertagen	geschlossen 

Samstag, 28. September 
9- ca.12 Uhr: Wildkräuterführung im Natur-
schutzgebiet am Schauinsland mit Ursel Lo-
renz. Anmeldung bis spät. Vorabend: 0157/ 
532 688 27 oder natourpur-schauinsland@
gmx.de 
  
11:30- ca. 14:30 Uhr:  Große Tour auf dem 
Kräuter-Erlebnispfad  
(ca. 4,5 km), Hofsgrund 
kraeuter-erlebnispfad-oberried-
hofsgrund.de
Anmeldung: kraeuterpfad.oberried-
hofsgrund@web.de,  07602-338 
(Barbara Odrich-Rees) 
  
Sonntag, 29. September
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal – Lesung 
mit Musik: Der Garten der Träume -Mär-
chen von Gärten und Natur, erzählt von 
Gidon Horowitz, umrahmt mit ausge-
wählter Klaviermusik,  Ohne	 Anmeldung.	
Buchenbach,	 Friedrich-Husemann-Klinik,	 Ra-
phaelsaal 
  
Dienstag, 1. Oktober 
13:30- ca. 15:30 Uhr:  Kleine Tour auf dem 
Kräuter-Erlebnispfad  (ca. 3,8 km), 
Hofsgrund 
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.
de | Anmeldung s.o. (Samstag) 
  
Regelmäßige Veranstaltungen 
Mittwochs und samstags | 
täglich auf Anfrage 
14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am 
Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforder-
lich) 
  
Donnerstags (nicht	an	Feiertagen!) 
17 Uhr: Auf dem Rücken der Ponys, Kinder 
ab 3 J., ohne Anmeldung, bei jedem Wetter 
(Reithalle), Erlenhof, Buchenbach-Himmel-
reich, Erlenhofstr. 5 www.erlenhof-himmel-
reich.de  
  
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/
tierische-touren 
  
Rätseln  in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in 
Kirchzarten – Die Legende von Falkenstein 
dreisamtal.de/dreisamgeheimnis 
NEU: „Der Brautzug der Marie Antoinette“ 
– Radfahren, Rätselspaß und Kulinarik. 
genuss-rätsel.de
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur rund um den 
Schauinsland, mit Bike oder zu Fuß dreisamt-
al.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren 

Steinwasenpark: täglich: 10-17 Uhr  
www.steinwasenpark.de 
  
Museen im Dreisamtal  
- dreisamtal.de/museen 
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
  
Historische Gassenbauernhofmühle  
in Oberried-Zastler, Talstraße 7
Führungen: 17-19 Uhr: Freitag, 4.Oktober.	
Weitere	 Termine	 können	 gerne	 telefonisch	
vereinbart	werden:	Tel.	07661/	989	230	(Theo	
Hirschbihl)	 
  
Schniederlihof – Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: 12-16 Uhr  (Führungen bis 15 Uhr)   
Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18, 
Besuchstermine gerne telefonisch: 
Bettina Willmann, 07661/ 99 298. 
www.hansmeyerhof.de 
  
Alte Säge  in Zarten, Besuchstermine gerne 
telefonisch:  Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61 
327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de. 
www.buergerverein-zarten.de 
Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schüler-
café „Café Säge“ (nicht in den Schulferien): 
Warme und kalte Getränke, selbstgebacke-
ne Kuchen und frische Waffeln. 
  
Museums-Bergwerk Schauinsland: 
große und kleine Führungen 
www.schauinsland.de 

Krimi-Wanderungen: 	 13.10.,	 20.10.,	 17.11.	 
jeweils 12-16 Uhr, Anmeldung	erforderlich!	An-
meldung	erforderlich	–	www.schauinsland.de 

Märchen-Führungen: Sonntag, 29. Sep-
tember,	27.10.: 	 jeweils 12, 13, 14, 15 Uhr
Anmeldung	erforderlich	
–	www.schauinsland.de

 

HYDRANTEN IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN 
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab 
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydranten parken.

KARTENVORVERKAUF IN 
DER TOURIST-INFO 

Donnerstag, 10. Oktober, 20 Uhr:  
BLUEBIRD – The Poetry of Music mit 
Rebekka Dold und Andi Gisler,  Ober-
ried, Kleinkunst in der Klosterschiire 
 
Samstag, 2. November, 19 Uhr 
(Einlass: 18 Uhr): fuß & friends,  
Kleinkunst in der Klosterschiire 

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 
25. September – 3. Oktober
(Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events) 

Donnerstag, 26. September 
17:30 Uhr:  Lesung mit Julen Sánchez: 
Und dann kam einer, der hat’s einfach 
gemacht,  Kirchzartener Bücherstube, Frei-
burger Straße 6, Kirchzarten, Karten unter 
07661-2164 oder E-Mail info@ki-buch.de 
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10 Jahre Stromspar-Check für 
unsere Kommune 
Der Stromspar-Check (SSC) ist ein bun-
desweites Programm, das im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald seit 10 Jahren 
erfolgreich Haushalte mit geringem Ein-
kommen dabei unterstützt, Energie und 
Kosten zu sparen. Geschulte, ehemals lang-
zeitarbeitslose Personen bieten kostenlose 
Vor-Ort-Energieberatungen an, installieren 
Energiesparartikel und geben Tipps zur ef-
fizienten Energienutzung. Mit steigenden 
Energiepreisen und zunehmender Ener-
giearmut ist der SSC relevanter denn je. Er 
reduziert nicht nur CO2-Emissionen, son-
dern auch die Energiekosten der Haushalte, 
fördert die Wiedereingliederung in den Ar-
beitsmarkt und unterstützt politische Ziele 
in den Bereichen Klimaschutz, Sozialpolitik 
und Bildung. Mieterinnen und Mieter pro-
fitieren von erheblichen Einsparungen und 
verbessern gleichzeitig ihre Lebensqualität. 
Machen Sie mit und tragen Sie zu einem 
nachhaltigen und sozialen Deutschland bei! 
  
Information und Anmeldung:
Stromspar-Check
Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald 
Alois-Eckert-Str. 6, 79111 Freiburg
Telefon: 0761/8965-459
email: stromspar-check@caritas-bh.de 
    
 

Akkordeon-Club 
Kirchzarten e.V. 

Klangvoll dabei sein - es lohnt sich!
Haben Sie vor kurzer oder längerer Zeit Ak-
kordeon gespielt und verspüren jetzt wieder 
Lust, sich musikalisch zu betätigen? Beim 
Akkordeon-Club Kirchzarten e.V. sind Sie 
herzlich willkommen, um mit uns zu musi-
zieren und Freude an der Musik zu haben. 
Zudem schreiben wir Gemeinschaft groß 
und treffen uns auch außerhalb der Proben-
zeit zu geselligen Anlässen, besuchen ge-

meinsam Konzerte und machen Ausflüge. 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. Es 
lohnt sich mitzumachen!
 
Anmeldung und Kontakt: 
Sabine Maier – 1. Vorsitzende 
Tel. 07661/99445, Mobil: 0157/88703126 
Mail: info@akkordeonclub-kirchzarten.de 
 
 
 

Deutsches 
Rotes Kreuz

Gastfamilien gesucht! 
Das Badische Rote Kreuz sucht Gastfami-
lien und gastgebende Einzelpersonen ab 
September für Freiwillige aus Mexiko / Peru 
(mind. 3 Monate). 
Sie leisten einen einjährigen Freiwilligen-
dienst über das weltwärts-Programm in Frei-
burg und Umgebung. Die Gastgeber:innen 
erhalten eine monatliche Aufwandsentschä-
digung.
 
Informationen: anja.bohnenberger@drk-
baden.de, Tel. 0761/88336-422, 
https://drk-baden-freiwilligendienste.de/
gastfamilien 
  
 

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Stecker-Solargeräte können einen wesentli-
chen Teil des Haushalts mit Strom versorgen.
 
Informationen dazu, allen Energiefragen 
und vielen Fragen des Lebens: 
beim tel. Energiegespräch am Fr. 27.10.24 
von 20:00 – 22:00 Uhr, dabei sind auch Ter-
minvereinbarungen für die Vorort-Beratung 
(„mit Abstand die beste Beratung“) möglich, 
07661/4951 oder info@paul-frener.de . 

Kneippverein 
Kirchzarten

Der Kneipp Verein Kirchzarten bittet in 
der Europäischen Woche des Sports am 
28.09.24 um 15 Uhr und um 17 Uhr am 
Kneippbecken am Giersberg eine Einfüh-
rung in das Kneipp’sche Wassertreten. Un-
sere Kneippberaterin Frau Brigitte Kiefer 
wird kurz die gesundheitlichen Aspekte der 
5 Säulen Kneipps vorstellen. Dabei wird auf 
die Wasseranwendung der Schwerpunkt ge-
legt. Im Anschluss kann das Gehörte gleich 
unter Anleitung im Wassertretbecken aus-
probiert werden. Zum Wassertreten bitte 
geeignete Kleidung mitbringen. 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de 
 
 

Gruppe  
Dreisamtal

Montag, 30. September 2024 
Die Galapagos-Inseln: 
Paradies am anderen Ende der Welt 
Vortrag von Hannes Bonzheim,	 20	 Jahre	
alt.	Er	kommt	vom	Kaiserstuhl,	 ist	Autor,	 ICA-
RUS-Botschafter	und	YOUNG-Scientist	am	MPI	
für	 Verhaltensbiologie,	 ehrenamtlich	 für	 das	
Naturschutzzentrum	 Kaiserstuhl	 aktiv,	 Hob-
by-Ornithologe,	 Naturschützer	 und	 Naturfo-
tograf. 
Nahezu exakt auf dem Äquator, mitten im 
Pazifischen Ozean, liegt das Galapagos Ar-
chipel, bestehend aus einer Hand voll gro-
ßen und hunderten von kleinen Inseln. Über 
Millionen von Jahren, hat sich auf ihnen eine 
einzigartige Vielfalt an kleinem und gro-
ßem Leben entwickelt. Staunen Sie über die 
atemberaubende Naturvielfalt des Paradie-
ses am anderen Ende der Welt, wo Charles 
Darwin seine Evolutionstheorie entwarf. 
Erfahren Sie mehr über die Naturschutzar-
beit und lassen Sie sich begeistern von toll-
patschigen Blaufußtölpeln, verspielten See-
löwen und beeindruckenden Meerdrachen! 
Ort:,   Bürgersaal der Talvogteischeune 
  Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A 
Beginn:   19:30 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenlos. Spenden 
sind sehr willkommen. 

Vereine / Verbände

Ende  
des redaktionellen Teils



Steuerfachangestellte/r (m/w/d) in Voll-/ oder Teilzeit

Kannst du steuern?
Du hast eine abgeschlossene Berufsausbildung als Steuerfach-
angestellte/r und steuerst auf eine berufliche Veränderung zu? 
Dann bist du bei uns genau richtig!

Was dich bei uns erwartet:
-  Abwechslungsreiche Tätigkeiten in fast allen Bereichen unse- 
 rer Kanzlei; von Buchhaltung über Jahresabschluss bis hin zur  
 Erstellung von Steuererklärungen, wobei der Schwerpunkt  
 bei Jahresabschlüssen und Steuererklärungen liegen wird

Davon profitierst du bei uns:
- Gleitzeitarbeit
- Ein nettes 12-köpfiges Kollegen-Team 
- Süße Leckereien sowie Tee / Kaffee / Wasser in unserer Küche
- Tankgutschein bzw. Jobticket und Job Rad
- Betriebliche Altersvorsorge
- Homeoffice nach Absprache möglich

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Steuerkanzlei Judith Held 

Ansprechpartnerin: Frau Judith Held  |  Kastel 37  |  79677 Fröhnd 
Tel. 07673 1616  |  info@steuerkanzlei-held.de  

https://www.steuerkanzlei-held.de

Wir suchen 
eine nette, deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d)
Für Appartement-Reinigung in Teilzeit. Arbeitszeiten im Bereich 

10.30-16.30 Uhr. Rufen Sie Frau Ritschel an und legen  
Sie direkt los:  0152 / 33 57 81 07

KIRCHZARTEN APPARTEMENTS, Bahnhofstraße 22, Kirchzarten

Sie, 66 J., sucht dringend helle 2-Zi.-Whg. 
in ruhiger Lage mit Freisitz in netter Nachbarschaft. 

Langfrist. Mietverhältnis erwünscht.    Tel. 0174 - 513 79 05

Hunde Sitting / Gassi gehen
Wir würden gerne ab und zu für einige Stunden oder auch regelmäßig an festen Tagen auf deinen Hund 
aufpassen. Dein Hund sollte familenfreundlich sein. Wir sind eine 5-köpfige Familie - 3 Kids 13/12/
8 Jahre - gerne per E-Mail oder telefonisch melden! dirk.eberlein@yahoo.de•0177-7642832

Engagiertes VdK-Vorstandsmitglied sucht im Dreisamtal  

dringend eine Wohnung 2 ZKB, ca. 60 qm. 
Angebote unter: 0172 - 191 58 68. 

Dankeschön für Ihre Hilfe, Brigitte Mauz, Vorsitzende

Junge Familie aus Köln
will wieder zurück in d. Heimat u. sucht EFH in FR u. südl. Umgeb. 
zu kaufen über Deutsche Bank Immobilien GmbH, 
Bertoldstraße 55-59, 79098 Freiburg, Tel. 0176 31 43 25 37

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...

www.primo-stockach.de



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
TATAR VON DER MAKRELE: 
Die Makrelenfi let-Würfelchen in eine Schüssel 
geben. Abrieb der Zitrone und Zitronensaft dazu 
und mit den Fischwürfeln vermengen. Gehackte 
Kräuter ebenfalls in die Schüssel geben und mit 
dem Fisch vermischen. Nun kalt stellen.

APFEL-MEERRETTICH-KOMPOTT:  
Die Äpfel würfeln, mit dem Zitronensaft 
vermengen. Saure Sahne, Apfelmus, Meerret-
tich und Honig unterheben, gut vermischen. 
Abschmecken mit Salz und Pfeffer. Apfel-Meer-
rettich-Kompott kaltstellen. Vor dem Servieren 
das Makrelen-Tatar mit einem Ausstechring auf 
der Mitte des Tellers anrichten, Apfel-Meerret-
tich-Kompott vorsichtig obendrauf geben und 
den Ring dann bedachtsam entfernen.

HONIGZWIEBELN:
Zwiebeln abziehen und in Spalten schneiden. 
Die Butter in einem Topf schmelzen. Zwiebeln, 
Zucker und Honig dazugeben und 20 Min. sanft 
anbraten. Die warmen Zwiebeln auf dem Rand 
des Tatar-Tellers anrichten und nur die Zwiebeln 
(!) mit dem Käse bestreuen.

APFEL-KAROTTEN-RADIESCHEN-SALAT: 
Äpfel vierteln, Kernhaus entfernen und in 
Würfelchen schneiden. Dann in eine Schüssel 
geben, Karottenstifte und Radieschenscheiben 
sowie gehackte Nüsse ebenfalls dazu und alles 
vorsichtig vermischen. Auf vier Salatteller je ein 
Salatblatt legen. Den Salat darauf anrichten. Für 
die Salatsauce alle Zutaten bis auf das Öl, in den 
hohen Mixbecher des Mixers geben. Solange 
mixen, bis sich das Salz komplett aufgelöst ist. 
Nach und nach Öl dazu und  zwischendurch 
immer wieder mixen. Hat die Salatsauce eine 
sämige Konsistenz, dann abschmecken. Je nach 
Vorliebe ggf. Salz und Pfeffer  hinzugeben. 
Die Salatsauce über den angerichteten Salat 
träufeln. Dazu kann man – herbstlich gestimmt 
– Mais-, Kürbis- oder Kartoffelbrot reichen.

Tipps & Tricks
Wer Makrelen nicht mag, kann sie 

in unserem Rezept durch Forellenfi -

lets austauschen. Auch wenn es sich bei 

der Makrele um einen fetten Meeresfi sch 

handelt (335 kcal/100 g), so ist sie doch sehr 

gesund und trumpft mit mehrfach ungesättigten 

OMEGA-3-Fettsäuren, Proteinen & Vitaminen 

auf. Makrelen vertragen intensive Würzungen. 

Frische Makrelen im Ganzen oder mit Haut 

zubereiten. Man kann den Fisch grillen, 

braten, räuchern, einlegen oder –  wie 

in Asien – frittieren und mit Soja-

sauce servieren. 
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TATAR VON DER MAKRELE 

AN APFEL-MEERRETTICH-KOMPOTT MIT HONIGZWIEBELN 

UND APFEL-KAROTTEN-RADIESCHEN-SALAT

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
TATAR VON DER MAKRELE 
4 geräucherte Makrelen-Fi-
lets, in kleine Würfel 
geschnitten 
1 Bio-Zitrone (davon der 
Abrieb)
½ Zitrone (davon der Saft)
1 EL frische Kräuter (z. B. 
Petersilie, Dill)
AUSSERDEM: 1 Ausstechring 
zum Anrichten

APFEL-MEERRETICH- KOM-
POTT
2 feste Äpfel
½ Bio-Zitrone (davon der 
Saft)
2 EL Saure Sahne
2 EL Apfelmus
2 EL geriebener Meerrettich
½ TL Honig 
Salz, Pfeffer aus der Mühle

HONIGZWIEBELN
4 gr. weiße Zwiebeln
2 EL Butter

4 EL Zucker
2 EL Honig
30 g geriebener Pecorino- 
Hartkäse

APFEL-KAROTTEN-
RADIESCHEN-SALAT 
3 gr. knackige Äpfel
2  mittelgroße Karotten (in 
Stiften)
2 Bund Radieschen, in Schei-
ben geschnitten
40 g gehackte Walnüsse
4 gr. Salatblätter zum An-
richten

SALATSAUCE
4 EL Himbeeressig
1 TL Senf
1 TL Honig
1 Prise Vanille
1 TL Salz
1 TL Pfeffer
8 EL Öl
1 Prise Zucker
1 EL Gemüsebrühe (instant)



Kommen Sie zu uns ins Team als 

	 •	 	Steuerfachwirt*in	oder	Steuerfachangestellte*r	(m/w/d)
	 •	 Steuerberater*in	(m/w/d)
	 •	 Buchhalter*in	(m/w/d)
	 •	 Auszubildende*r	(m/w/d)
Gerne auch als Minijobber.

Wir bieten flexible Arbeitszeiten, Weiterbildungsmöglichkeiten, 
attraktive Lohnnebenleistungen und ein herzliches Team, dass 
sich durch seine Kompetenz, Kollegialität und lange Betriebs-
zugehörigkeit auszeichnet. In unseren repräsentativen Büroräu-
men mit guter Verkehrsanbindung finden Sie eine freundliche 
Arbeitsatmosphäre.

Sie haben Lust Teil unseres Teams zu werden?  
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

Bitte schicken Sie uns ein Anschreiben, Ihren Lebenslauf und 
Ihre Gehaltsvorstellungen per Post oder E-Mail an:

ABE	Steuerberater 
z.Hd. Barbara Maier  |  Weiherhofstraße 2  |  79104 Freiburg 

bewerbung@abe-steuer.de  |  www.abe-steuer.de

WICHTIGE 
INFORMATION

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Aufgrund vom Tag der Deutschen Einheit,  
03. Oktober 2024 ändert sich der Anzeigenschluss  
wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag   
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch   
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 40 spätestens am Freitag, 27. September 2024 
im Verlag eingehen.

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 40 Tag der Deutschen Einheit 
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 40 
erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag früher!

GEFLÜGELAUSLIEFERUNG am Di., 01.10.24  &  Di., 29.10.24 letzter Termin
Junghennen usw. bitte vorbestellen!
Burg-Birkenhof, Gasth. Wilder Mann, 16.30 Uhr,
Kirchzarten, Tennishalle, 16.45 Uhr, Oberried, Rathaus, 17.00 Uhr
Geflügelzucht J. Schulte • 05244 / 8914 • www.gefluegelzucht-schulte.de

Pferdehelfer/in - Kirchzarten
Wenn Sie motorisiert sind und mit Pferden umgehen können, 
dann suchen wir Sie für unsere 4 Pferde als Helfer/in für  
nachmittags ca. 2 Stunden zum Misten und Füttern. Melden 
Sie sich für Details unter Tel. 0176 - 514 559 15, Fam. Haller



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt. 
Machen Sie Ihren Herbst zum zweiten Frühling 

und auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern 
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die 
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch 
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle Anzeigen müssen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der 
Anzeigenbestellung angeben. 

664+2=




