#Circhzarten

26. September 2024

www.kizubi.de

ich war
ein .1zubi

j'p-
D@

Q
=
=
Q
=
-
I
N
=
o
5
-~
P
is
=
o
=
175]
S
[=
[
7]
=
5
2
-4
<

Herzlichen Gliickwunsch
zur erfolgreichen Ausbildung.

»1ch war ein Kizubi: geschafft! Deine Ausbildung
im Kirchzartener Handwerk ist uns 1.000 Euro wert!

56.Jahrgang | Amtsblatt der Gemeinde




2 Donnerstag, 26. September 2024 Kirchzarten
NOTRUFE ARZTE Mediathek

Talvogteistra3e 5, Telefon 07661/393-66
Notruf (Polizei) 110 Arztlicher Notfalldienst g.nl”;:e_B'bho“;%k: v:;v;z).o&!el?g.di/glsegah
DRK-Rettungsdienst 112 an Wochenenden und Feiertagen MI'+ r B n 10 B 12'30 Uhr
Feuerwehr 112 rund um die Uhr 116117 : oo '
(alle Rufnummern vorwahlfrei) oder unter www.docdirekt.de Do 15-18.30 Uhr
Krankentransport 0761/19222  Zahnirztlicher Jeden 1. und letzten Samstag
Polizei Freiburg 0761/8824421  Notfalldienst 0761/12012000  IM Monat 10-12.30 Uhr
Polizei Kirchzarten 97919-0  Tierérztl. Notfalldienst 0761/72266  Kleiderkammer
Energie- und Wasserversorgung Tierarztpraxis Dreisamtal HauptstraBe 24, im alten Rathaus
Kirchzarten GmbH Dr. Strasser 07661/57 64  Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
24h-Storungsmeldestelle Samstag, von 10 - 11 Uhr Donnerstag 09.30 - 11.30 Uhr
;:;c;n;s g;g(?;?é ?; gé Kleiderspendenannahme

nach Riicksprache: oder 07661/2338
Wasser 015170595 748 VOLKSHOCHSCHULE u P

Recyclinghof

o . Geschéftsstelle 07661/5821  Di. 09.00 bis 12.00 Uhr
Stanfiort der °ffent|'Ch . Montag, Mittwoch, Do. 15.30 bis 18.30 Uhr
verfiigharen Laiendefibrillatoren  Freitag 10.00-13.00Uhr g5 08.00 bis 13.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag ~ 15.00 — 17.00 Uhr . .
Kirchzarten: Griinschnitt
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 WEITERE WICHTIGE Beim Gasbehalter, Nahe Sportplatz
- Papier-Eck, Hauptstrae 26 RUFNUMMERN Buchenbach
polizeIposten, Dot 3 e Mi. 16.00 - 19.00 Uhr (Mérz - Oktober)
b ' Fmaup Vergiftungs- Fr.  15.00 - 18.00 Uhr (Mérz - Oktober)

- SVK, Oberrieder Straf3e 3

- Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem Giersberg

Burg-Birkenhof

- altes Rathaus, Hollentalstra3e 56

Burg-Hofen

- Schlegelhof, Hofener Stralle 92

Zarten

- Poststation Baren, Bundesstral3e 17

Neuhé&user

- Bushaltestelle Neuhduser Stral3e Ecke Ziegelm-
attenstraBe

APOTHEKEN

Informationszentrale 0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu 01802/25 46 48
Kompostpatin: 07661/61087
Notdienst der Rechtsanwalte

0172/7451940
».am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”

Umweltambulanz 0761/72773

OFFNUNGSZEITEN

Apotheken-Notdienst fiir das Dreisamtal

26.09.2024 Baren-Apotheke im Breisgau-Center
St. Georgener Str. 2, 79111 Freiburg,
076140119840

27.09.2024 Baren-Apotheke Littenweiler
Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg,

0761 48877055

28.09.2024 Baren-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen, 07661 931777
29.09.2024 Lowen-Apotheke Freiburg
Kaiser-Joseph-Str. 205, 79098 Freiburg,

0761 33431

30.09.2024 Greifen-Apotheke Kirchzarten
BahnhofstraRe 6, 79199 Kirchzarten, 07661 5313
01.10.2024 Kloster-Apotheke Oberried
Hauptstrale 9, 79254 Oberried, 07661 2766
02.10.2024 Herdern-Apotheke

Habsburger Stra3e 59, 79104 Freiburg,

0761 515050

03.10.2024 Apotheke im ZO
SchwarzwaldstraBe 78, 79117 Freiburg,

0761 8887979

Der Notdienst beginnt
jeweils um 8.30 Uhr.

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag
nachmittags

Montag u. Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr. 2a
Tel. 07661/393-22 0.-23 0.-24
wie Gemeindeverwaltung

Bauamt Talvogteistr. 2a

Tel. 07661/393-44

wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH Tel. 07661/91891-10

Montag + Dienstag 09.00 - 12.30 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

08.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch 09.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.30 Uhr

13.30-17.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Kinder- und Jugendbiiro: Tel. 07661/393-62
Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393-29;

Telefax: 393-8129; E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de; Internet: www.kirchzarten.de

Fur den amtlichen und redaktionellen Teil: Birgermeister Andreas Hall oder der von ihm Beauftragte
Fur den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

MeRBkircher StraBe 45; 78333 Stockach; Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 07771 9317-40;

E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; Homepage: www.primo-stockach.de

Mi.  16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa. 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin

Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V.

07661/7077

Freiburg 0761/71311
Allg. Soz. Beratung

der Diakonie 07661/9 3840
Pflege mobil 07661/91 24 61
Pflege Partner 07661/98 06 44
ZAK Zentrum

Ambulante Krankenpflege  07661/981472
Sozialpsychiatrische

Dienste 07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation

Dreisamtal 07661/9 86 80

Seniorenzentrum
Kirchzarten 07661391 100
Freizeit- und Begegnungsstatte fiir behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant” 07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,

Schuldner- und Insolvenz-

beratung, Schwangeren- und
Familienberatung
Hospizgruppe
TelefonSeelsorge

07661/93840
0160-96263862
0800/1 1101 11

Pflegestiitzpunkt

Breisgau- Hochschwarzwald

Wilhelm- Stahl- Stral3e 13

79822 Titisee- Neustadt ( gegeniiber der AOK)
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen The-
men rund um die Pflege

Beratungen im Vor- und Umfeld von Pfle-
ge unabhangig, individuell und kostenfrei
Ansprechpartner:

Dreisamtal

Tamara Schwarzwalder, Tel.: 0761 2187 2979
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de
Hochschwarzwald

Wendelin Schuler, Tel.: 0761 2187 2977
wendelin.schuler@lkbh.de



Kirchzarten

Einladung der Gemeinde
Kirchzarten zum Infoabend

»Zusammenlegung der Grundschulen
Kirchzarten und Burg unter Beibehal-
tung beider Standorte und Ubergang zur
Ganztagsschule”

Liebe Blrgerinnen und Birger,
Sie sind herzlich eingeladen zu einem Info-
abend am

Dienstag, den 08. Oktober 2024
von 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr
im Biirgersaal, Talvogteistrasse 2a

Ausgehend von der aktuellen Schulpolitik
des Landes Baden-Wirttemberg und der
damit verbundenen Einfiihrung des Rechts-
anspruchs fur Grundschulkinder auf Ganz-
tagsbetreuung ab Klasse 1 im Jahr 2026,
muss sich auch die Gemeinde Kirchzarten
als Schultrager auf die neuen Rahmenbe-
dingungen einstellen.

Schon heute kann der Bedarf an Betreu-
ung fur Grundschulkinder in der Gemeinde
Kirchzarten nicht vollstdndig gedeckt wer-
den. Das Betreuungsangebot der Gemeinde
Kirchzarten muss in den kommenden Jah-
ren nochmals deutlich ausgeweitet werden.
Neben der steigenden Zahl an Schilern
tragt hierzu auch der weiter zunehmende
Betreuungsbedarf insbesondere im Ganz-
tagsbereich bei.

Vor diesem Hintergrund diskutiert der Ge-
meinderat Kirchzarten derzeit eine Zusam-
menlegung der beiden Grundschulen mit
Beibehaltung beider Standorte sowie die
anschlieBende Weiterentwicklung hin zu ei-
ner Ganztagsschule in Wahlform.

Der Infoabend bietet lhnen die Moglich-
keit, sich tiber dieses Thema zu informieren
und mit den anwesenden Vertretern der
Gemeindeverwaltung und des Staatlichen
Schulamts Freiburg auszutauschen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Geschwindigkeitsmessungen
in der Gemeinde Kirchzarten

Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat in den zuriickliegenden Wochen
im Gemeindegebiet folgende Geschwindig-
keitsmessung durchgefihrt:

12.08.2024

Ort: B 31

Zeitraum: 6.50 - 11.15 Uhr

Zulassige Hochstgeschwindigkeit: 100
Gemessene Fahrzeuge: 3.019
Beanstandungen: 183
Hochstgeschwindigkeit: 138

Donnerstag, 26. September 2024

Gemeindenachrichten

14.08.2024

Ort: B 31

Zeitraum: 12.50 - 19.30 Uhr

Zuldssige Hochstgeschwindigkeit: 100
Gemessene Fahrzeuge: 4.710
Beanstandungen: 259
Hochstgeschwindigkeit: 149

19.08.2024

Ort: B 31

Zeitraum: 9.52 — 11.30 Uhr

Zulassige Hochstgeschwindigkeit: 100
Gemessene Fahrzeuge: 1.300
Beanstandungen: 673
Hochstgeschwindigkeit: 152

22.08.2024

Ort: B 31

Zeitraum: 5.17 - 8.55 Uhr

Zuldssige Hochstgeschwindigkeit: 100
Gemessene Fahrzeuge: 1.210
Beanstandungen: 94
Hochstgeschwindigkeit: 148

Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschrankungen
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und
dlteren Menschen. Geschwindigkeitsiiber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die
Ahndungen bei Verkehrsversto3en beacht-
lich. Durch verniinftiges Fahren kann man
sich solche Folgen leicht ersparen.

Fundsachen:

Kleiner Geldbeutel
Fundort: Friedhof an der Kirche

Funkschlissel Espace
Fundort: Unbekannt

Einzelschlissel, CES
Fundort: Unbekannt

Bargeld
Fundort: Schwarzwaldstr.

Sie kdnnen auch Uber die Internet-Seite der
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie
Uiber die Adresse www.kirchzarten.de und
anschlieBend Gber den Link,Rathaus” sowie
,Fundbiro”,

& 07771 9317-1
& anzeigen@primo-stockach.de

Betriebsausflug der
Gemeindeverwaltung
Am Freitag, den 27.09.2024 findet der

jahrliche Betriebsausflug der Gemein-
deverwaltung Kirchzarten statt.

An diesem Tag bleiben das Rathaus, das
Burgerbiiro, der Bauhof und die Medi-
athek geschlossen.

Ab Montag, den 30.09.2024 sind wir zu
den gewohnten Zeiten wieder fiir Sie
da.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Ihre Gemeindeverwaltung Kirchzarten

Aus der Gemeinde

w

REDAKTIONSCHLUSS-
ANDERUNG'!

Wegen des Tags der Deutschen Einheit
wird der Redaktionsschluss fir die Aus-
gabe Nr. 40 auf Freitag, 27. September
2024, 10.00 Uhr vorverlegt.

Spater eingehende Manuskripte kon-
nen nicht mehr berticksichtigt werden.
Bitte beachten Sie, dass nur Texte die
an Bekanntmachung@kirchzarten.de
geschickt werden, zur Veroffentlichung
kommen.

Wir bitten um Beachtung!

Abfallwirtschaft
ALB Landratsamt
Breisgau-
Hochschwarzwald
Landkreisweite

Schadstoff-Sammlungen

Abgabe von Schadstoffen beim
Schadstoffmobil

Demnaéchst startet wieder die landkreiswei-
te Schadstoffsammlung der ALB.

Es werden nur Sonderabfalle aus privaten
Haushalten und aus an die offentliche Mul-
labfuhr angeschlossenen Kleingewerbe-
betrieben in haushaltsiiblichen Mengen
angenommen.

Die Abfalle sind in dicht verschlossenen und
intakten Behaltnissen anzuliefern. Wenn
sich die Abfélle nicht mehr in der Original-
verpackung befinden oder das Etikett nicht
mehr lesbar ist, sind die Stoffe durch die An-
liefernden moglichst genau zu beschreiben.
Bitte Schadstoffe niemals au3erhalb der
Annahmezeiten abstellen, da hierdurch
Gefahren fiir Kinder und Tiere entstehen
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konnen!

Folgende Schadstoffe werden

Schadstoffmobil angenommen

+ Abbeiz- und Ablaugmittel

+ Altmedikamente

+ Altol (max. 5 Liter)

+ Akkus

+ Autobatterien

- Batterien und Knopfzellen

« Brems- und Kihlflussigkeit

+ Chemikalien organisch/anorganisch

« Dispersions-/Wandfarbe flissig/pastos:
Nur bis max. 5 Farbeimern mit insgesamt
max. 75 Litern

« Desinfektionsmittel

- Farben und Lacke flissig/pastos: (leere,
pinselreine Farbeimer in den Gelben Sack)

+ Getriebe- und Hydraulikéle

+ Holzschutzmittel

- Klebstoffe

+ Kondensatoren - PCB-haltig

» Laugen

+ Leuchtstoffrohren/Energiesparlampen/
LED-Lampen

+ Lithium-lonen-Akkus
bitte Pole abkleben!

+ Losemittel

- Metall- und Kunststoffbehélter mit anhaf-
tenden Schadstoffen

« Olverunreinigte Stoffe: Filter, Lappen, etc.

- Pflanzenschutzmittel

+ Quecksilberhaltige Produkte

+ Reinigungsmittel

+ Sduren

+ Schéadlingsbekdmpfungsmittel

+ Spraydosen mit gefdhrlichen Resten

+ Feuerldscher (max. 3 Stiick)

beim

(Geratebatterien),

Folgende Stoffe werden beim Schadstoff-
mobil NICHT angenommen

+ Aluminium- und magnesiumhaltige Stau-
be, Pulver oder Legierungen

« CO2 Patronen: an den Handel zuriickge-
ben

« Dispersions-/Wandfarbe ausgetrocknet.
Die trockenen Farbreste liber das Rest-
mullgefal entsorgen, die leeren Farbei-
mer in den Gelben Sack geben

« Infektitse Abfdlle: gebrauchte Injektions-
nadeln und Kandlen in einem dicht ver-
schlossenen Gefal3 in den Restmiill geben

- Katalysatoren: Riickgabe an Handler oder
Hersteller

« Pikrinsaure in fester Form oder dhnliche
Explosivstoffe und Munition: abzugeben
bei der 6rtlichen Polizeistelle nach vorhe-
riger Absprache

+ Radioaktive Abfalle

Hinweis:

Sie kdnnen lhre Schadstoffe auch bei den
Sammlungen in Nachbargemeinden ab-
geben. Alle Termine finden Sie auf unseren
Internetseiten.

Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum
Schadstoffmobil gehdort oder nicht, erkundi-
gen Sie sich bitte rechtzeitig bei uns.

Abfallberatung Tel.: 0761 2187-9707
E-Mail: alb@LKBH.de
Internet: www.lkbh.de/alb

Donnerstag, 26. September 2024

Brennholz - jetzt vorsorgen!

Wir bieten aus dem Kreisgebiet Brennholz
ab Wald an: Buche, Esche baumfallend oder
in Kranldangen, 4,0 - 5,0 m. Das Holz kann ab
einer Abnahme von 20-22 Fm (LKW-Fuhre)
bezogen werden.

Bei Interesse oder fiir weitere Informationen
melden Sie sich bitte direkt bei der Waldge-
nossenschaft Breisgau-Hochschwarzwald.

Wir stehen lhnen gerne zur Verfiigung.
Waldgenossenschaft

Breisgau- Hochschwarzwald

Sitzz Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald, AuBenstelle Titisee-Neustadt
Goethestralle 7, 79822 Titisee-Neustadt

Tel.: +49 761 2187 5188

Mail: waldgenossenschaft@lkbh.de

LANDSCHAFTS-
ERHALTUNGSVERBAND
BREISGAU-
HOCHSCHWARIWALD

Naturlebensraum Streuobst-
wiesen - eigener Saft
schmeckt

Der Landschaftserhaltungsverband unter-
stitzt die Streuobstwiesen im Landkreis.
Jeder Baum ist Lebensraum fiir viele Tierar-
ten, Flechten und Moose. Die darunterlie-
gende Wiese kann blltenreich und mit dem
Messerbalken oder der Sense geméht ein
Eldorado fiir Heuschrecken und Schmetter-
linge sein. Bei der Wiesenmahd kann der LEV
unterstiitzen und beraten.

Um der Streuobstwiese wieder ihren Wert
zu geben, wird dazu eingeladen, bei der
mobilen Saftpresse Apfel, Birnen oder Quit-
ten abzugeben. Der eigene Saft wird dannin
5--Kartons mit Beutel fiir circa 1 €/1 gepresst
und verpackt. Ein wichtiger Tipp: Schiitter-
les mobile Safterei kommt nach in ver-
schiedene Gemeinden von September
bis Oktober. Wie es im Detail funktioniert,
sowie die Ubersicht der Termine an den ein-
zelnen Standorten ist auf www.die-mobi-
le-safterei.de nachzulesen. Gewlinschte Ter-
mine zum Saft pressen kdnnen unter 0152
27205346 von Montag bis Samstag von 8.00
bis 18.00 Uhr vereinbart werden.

Beratung rund um die Streuobstwiese
und Wiesenmahd iibernehmen wir als
LEV gerne und koénnen Landschaftspflege
auch fordern. Weitere Infos finden Sie auch
in unserem Streuobstleitfaden auf unserer
Homepage unter www.lev-bh.de. Melden
sie sich beim LEV unter 0761 / 2187 5890
oder reinhold.treiber@lkbh.de.

Kirchzarten

Uberdértliche Behorden

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Freiburg
WieDerEinstieg gelingt

Viele Frauen in der Region gehen keiner be-
zahlten Arbeit nach, obwohl sie das gerne
tun wirden. Deshalb informiert die ,Berufs-
beratung im Erwerbsleben” am Donnerstag,
10. Oktober in allen Fragen einer erfolgrei-
chen Rickkehr in das Berufsleben.

Die Veranstaltung beginnt um 9:30 Uhr im
Berufsinformationszentraum der Agentur
fur Arbeit Freiburg, Lehener Strale 77. Sie
dauert rund 90 Minuten. Anmeldung un-
ter https://eveeno.com/wiedereinstiegge-
lingt171024. Die Teilnahme ist kostenlos.
Frauen aus der ,Stillen Reserve” sind hoch
motiviert und gut ausgebildet. Aber sie trau-
en sich haufig nicht, den ersten Schritt zu
machen. Und genau dazu soll die Informati-
onsveranstaltung Mut machen. Sie zeigt auf,
welche weiteren Schritte auf dem Weg zum
erfolgreichen Wiedereinstieg hilfreich sind.
Das kénnte dann eine ausfiihrliche Beratung
nach Termin sein, fiir die sich die Wiederein-
stiegsberaterinnen dann eine Stunde Zeit
nehmen. Denn die Aspekte des beruflichen
Wiedereinstiegs sind vielfaltig und fir jede
Ratsuchende bedarf es einer individuellen
Losung, damit es mit dem zweiten Berufs-
start auch nachhaltig klappt.

Die ,Berufsberatung im Erwerbsleben” be-
gleitet Menschen wahrend ihres Erwerbs-
lebens bei ihrer Berufswegeplanung. Mit
Informationen, Rat und bei Bedarf auch fi-
nanzieller Unterstiitzung richtet sie sich in
erster Linie an Beschéftigte und Wiederein-
steigende.

Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea Kli-
mak organisierten Vortragsreihe BiZ & Don-
na. Als Beauftragte fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt berat sie in der Agentur fiir
Arbeit Freiburg in Ubergeordneten Fragen
der Frauenférderung, der Gleichstellung
von Frauen und Mannern am Arbeitsmarkt
und der Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Kirchen

m Evang. Heilig-

geistgemeinde
Kirchzarten

mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810



Kirchzarten

Gottesdienste
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 29.09.24

10.00 Uhr Gottesdienst  (Pfarrer
van Oorschot), Evange-
lisches Gemeindezen-
trum Kirchzarten, mit
Kantorei

Taizéandacht:

Am Donnerstag, den 26.09.24, ist die erste
okumenische Taizéandacht nach den
Sommerferien: um 19:30 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum in Kirchzarten.

Das Café con Dios ist gedffnet:

Montag-, Dienstag- und Mittwochnachmit-
tag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Ev. Gemeindezentrum, Schauinslandstr. 8,
Kirchzarten

Info: Der Dreisamstromer halt direkt an der
Ecke Hofenerstral3e / Schauinslandstrale.

Musikalische Gruppen

(nicht in den Schulferien)

Gospelchor: montags, 18.00 — 19.30 Uhr im
Okumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.15 Uhr
im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

Musical - Kreis Dreisamtal

Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, die gerne
singen, Theater spielen, tanzen und turnen,
sind herzlich eingeladen, beim Musical -
Kreis Dreisamtal mitzuwirken.

Wann? Donnerstags zwischen 17 Uhr und
18 Uhr

Beginn? Donnerstag, 26.9. 17 Uhr

Wo? OZ/Grundschule Stegen

Leitung? Musik - / Theaterpadagoginnen
u.a.

Auffiihrungen? Geplant fiir Anfang 2025
Ruckfragen / Anmeldung: H. Franz, E.Schanz,
musicalkreisdreisamtal@googlemail.com
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Wir freuen uns auf Euch.

Euer Musical - Team Dreisamtal

Konzert:

Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten
Samstag, 28. September 2024, 19 Uhr

Konzert
Violin-Sonaten

Duo Violine - Klavier
Annette Rehberger - Violine

Marjana Plotkina - Klavier

Eintritt frei, Spenden erbeten

Donnerstag, 26. September 2024

Gottesdienstkalender fiir
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:

MITTWOCH, 25.09.
Kirchzarten
8.30 Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 26.09.

Kirchzarten

18.30 Eucharistiefeier auf dem
Giersberg

Kirchzarten

19.30  Taizé-Gebet in der Evangelischen
Heiliggeistgemeinde

FREITAG, 27.09.

Kirchzarten

8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

Kirchzarten

10.30 Seniorenzentrum:
Eucharistiefeier

SAMSTAG, 28.09.
Kirchzarten
8.00 Marienlob auf dem Giersberg

SONNTAG, 29.09.

26. Sonntag im Jahreskreis
Kirchzarten

10.30  Eucharistiefeier

MITTWOCH, 02.10.
Kirchzarten
8.30 Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 03.10.

Kirchzarten

18.30 Eucharistiefeier auf dem
Giersberg

FREITAG, 04.10.
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

SAMSTAG, 05.10.

Kirchzarten

8.00 Marienlob auf dem Giersberg

Kirchzarten

12.00 Mariensaal: Okumenisches Frie-
densgebet

SONNTAG, 06.10.

27.Sonntag im Jahreskreis

Kirchzarten

10.30 WortGottesFeier zum Ernte-
dankfest - anschlieBend Kirchen
Café u. Er6ffnung der Ausstellung
“Glanzende Aussichten”

St. Gallus Kirche Erntedank

Erntegaben gesucht!

Fir unseren Erntealtar am Sonntag, den
6. Oktober um 10:30 Uhr in der St. Gal-
lus-Kirche, suchen wir Erntegaben aus I|h-
rem Garten!

Wir freuen uns Gber Wohlriechendes, Bun-
tes und alles, was uns die Erde dieses Jahr
geschenkt hat. Z.B. einen Korb Apfel, eine
Schale Nusse, einen Kirbis... Bitte bringen

Sie die Gaben am Samstag, den 5.0ktober.
um 16.30 Uhr in die St. Gallus-Kirche oder
melden Sie sich, wenn diese abgeholt wer-
den sollen. Legen Sie gerne Ihren Namen
dazu, damit Sie lhre Friichte am Sonntag
nach dem Gottesdienst wieder mitnehmen
kénnen.

Ansprechpartnerin: Andrea Hall,
Tel. 07661/ 6280467.

Herzlichen Dank!
Auf Ihr Mitwirken freut sich das Gemeinde-
team

Kath.
Pfarrgemeinde
Herz-Jesu
Stegen

GOTTESDIENSTE:

FREITAG, 27.09.
Stegen Okum. Zentrum
19.00 Uhr Lobpreis DREIsamZeit

SAMSTAG, 28.09.
Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier

SONNTAG, 29.09.

26. Sonntag im Jahreskreis
Stegen SchloB8kapelle

10.30 Uhr  Kinderkirche

DIENSTAG, 01.10.

Zarten Johannes Kapelle

10.30 Uhr Eucharistiefeier zum Ernte-
dankfest

SONNTAG, 06.10.

27.Sonntag im Jahreskreis

Stegen Herz Jesu

10.30 Eucharistiefeier zum Ernte-
dankfest

Kath. Frauen-
D

gemeinschaft

Herzliche Einladung der kfd-Kirchzarten
am Samstag, den 07.10.24 fiir alle Inter-
essierten um 18:00 Uhr.

Treff im Mariensaal im Gemeindehaus Kirch-
zarten.

Geheimnisse des Glaubens- Geheimnisse
des Lebens?

Wir entdecken den Kranz der Rosen neu. Ein
Erfahrungsaustausch mit Schwester Kerstin.
Ganz besonders herzlich sind alle diejeni-
gen, die mit dem Rosenkranzgebt bisher
nichts oder nur wenig anfangen konnten
eingeladen.

Wenn Sie einen Rosenkranz jeglicher Art
und Form haben bringen Sie diesen mit.

lhr kfd -Team Kirchzarten freut sich auf
lhre Teilnahme.



vh s @ ® volkshochschule
‘@®® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es ei-

ner Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail:

anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Aktuelle Anderungen und unser gesam-

tes Programm finden Sie auf unserer

Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Tiiren auf mit der Maus - fiir Kinder von
4 -10 Jahren

Liebe Maus Fans, ihr wolltet schon immer
wissen: Was macht eigentlich eine Volks-
hochschule?

Wir laden euch herzlich ein, gemeinsam die
verschiedenen Bereiche unserer Einrichtung
zu erkunden. Was heist Maus und Elefant
auf Spanisch? Gibt es im Yoga eine Maus-
Ubung? In sechs Stationen lernt ihr die Be-
reiche unserer VHS kennen und am Ende
gibt es sogar ein kleines VHS-Maus-Diplom.
Wir freuen uns auf euch!

Z510401-K, Kirchz., Kirchplatz 3, Seminar-
raum, Do, 3.10., 12-16 Uhr, gebihrenfrei

Neuer Start: Yoga in der Schwangerschaft
(Cldudia Sousa Vaz)

Yoga ist dein perfekter Begleiter in dem
Abenteuer Schwangerschaft. Angepasste
Korperlibungen, Atemtechniken und Tiefe-
nentspannung geben dir Kraft, Starke und
Selbstvertrauen fiir die Geburt und Deine
Rolle als Mutter. Geeignet ab Schwanger-
schaftswoche 13, danach ist ein Einstieg je-
derzeit moglich, auch wenn der Kurs schon
lduft und Sie in der Schwangerschaft weit
fortgeschritten sind.

Z530301-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, groBe
Stube, Mo, 7.10., 17:15-18:30 Uhr

Webinar Imkeranfangerschulung - Faszi-
nation Honigbienen (Robert Loffler)

Sie wollten schon immer mehr tber das Im-
kern erfahren - Sie lernen hier in 5 Blocken
a 120 Min, wie Sie mit einem Minimum an
Arbeitszeit ein Maximum an Honig errei-
chen kénnen. Der Kurs ist vor allen Dingen
fir Neuanfanger*innen, aber auch fir fort-
geschrittene Imker*innen geeignet, die lhre
Kenntnisse erweitern oder auch auffrischen
mochten. Die zusatzlichen Schulungsun-
terlagen sind Ubersichtlich dem jahres-
zeitlichen Ablauf angepasst eingestellt.
Z510211-K, online, Fr, 11.10., 18-20 Uhr, 5
Termine, 30 €

Eine gebiihrenfreie Online-Infoveranstal-
tung (ZS10211-K) zu diesem Kurs findet
statt am Fr, 27.9., 18-19 Uhr

Online-Vortrag: Sicher im Internet
(Maximilian Kohler)

Der Online-Vortrag informiert tiber aktuelle
Maschen und gibt nitzliche Tipps fiir einen
sicheren Umgang mit dem Internet. Bringen
Sie auch lhre eigenen Fragen mit! Impuls-
vortrag mit anschlieBender moderierter
Diskussion unter Einbeziehung von Publi-
kumsfragen.

Z500014-KV, Onlinekurs, Di, 1.10., 17-18:30
Uhr, 1 Termin, gebiihrenfrei

Donnerstag, 26. September 2024

Sprachcafé Franzosisch Café Frangais ....
avec ou sans café. (Gabriele Miiller)
Zusammen mit der Mediathek Kirchzarten
bieten wir Tmal monatlich am zweiten Mon-
tag nach Monatsbeginn ein Sprachcafé an.
Flexibel, offen und locker. Fir alle , die sich
fir die franzosische Sprache interessieren.
Bitte melden Sie sich vor jedem Termin an,
jeder Termin ist einzeln buchbar.
Z540002-K, Kirchzarten, Mediathek, Talvog-
tei, ab Mo, 7.10., 17-18 Uhr, 5 Termine, 4 €
pro Termin

Franzosisch - A1.2 (Gabriele Mdller)
Praxisorientiert erarbeiten wir uns die Inhal-
te sowie Informationen Gber Land und Leu-
te.Fur Teilnehmende mit Vorkenntnissen (2
Semester VHS)

Lehrwerk: Voyages neu A1 von Klett, ISBN:
978-3-12-529412-7, ab Lektion 6
7540811-K, Kirchz., Schulzentr.,, Raum 210,
Mo, 7.10., 18:20-19:50 Uhr, 14x, 146 €
Franzosisch - A2.2 (Gabriele Miller)
7540823-K, Kirchz., Schulzentrum, Raum
210, Mo, 7.10., 20-21:30 Uhr, 12x, 127 €

Online: Italienisch - Live aus Sizilien- A1.0
(Maria Ganci)

,Fahren” Sie einmal pro Woche (online)
nach Sizilien und lernen Sie bei einer Mut-
tersprachlerin Italienisch. Vi aspettiamo! Fir
Teilnehmende ohne Vorkenntnisse.
Z540918-K, Online tber die VHS-Cloud, Mo,
7.10.,10-11:30 Uhr, 12 Termine, 127 €

Beam dich weg, wohin du willst. Lesen,
Schreiben, woanders sein ab 12 Jahre
(Sylvia Schmieder)

Denkst du dich gern in andere Menschen
hinein? In fantastische Wesen oder auf ferne
Planeten? Hast du ein Lieblingsbuch, in dem
du beinahe ganz verschwinden kannst?
Lesen und Schreiben macht Spal3 - wenn
man es locker angeht. Wir erobern fremde
Gedankenwelten, gestalten Blackoutpoe-
try-Uberraschungen, lassen uns zu Wérter-
zaubereien inspirieren, von Bildern, Texten,
Dingen, Orten ... oder toben uns in witzigen
Knicktexten aus. Vorkenntnisse nicht erfor-
derlich.

7520201-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
Sitzungszimmer

Mo, 30.9., 16:30-18 Uhr, 4 Termine, 40 €

Modellieren mit Ton ab 8 Jahre

(Dalila Tosi)

Hier findet ihr die Moglichkeit, figurlich
und abstrakt mit Ton und Wasser zu arbei-
ten. Aber nicht nur. In diesem Kurs werden
Modellier-Techniken erlernt, Werkzeuge
ausprobiert, Geriiste aus Draht gebaut, Ton
verarbeitet, Flachen nachempfunden, die
dritte Dimension erforscht und Oberflachen
gestaltet, oder einfach nur gematscht, ge-
griffen, geflihlt, geschaffen und viel auspro-
biert.

7520821-K, K.-Burg, Rathaus, Héllentalstr.
56, Raum 2, So, 6.10., 14-17 Uhr, 25 €

Topfern an der Drehscheibe - Ein Kunst-
handwerk fiir Kinder ab 9 Jahre und Ju-
gendliche (Dagmar Bockstaller)

GefdBe an der Topferscheibe zu drehen,
geht schneller, als sie von Hand aufzubau-

Kirchzarten

en. Der Bewegungsablauf der rotierenden
Scheibe begeistert. Erlernt werden das,Dre-
hen” und das Bemalen der roh gebrannten
GefaBe mit Glasurfarben. Die Dozentin be-
gleitet euch - sofern gewtinscht - individuell
bei euren Werken.Eltern/Begleitpersonen
koénnen gerne mit-topfern.

7520812-K, Kirchz., Schulzentrum, Tonraum,
Di, 8.10., 16-17:30 Uhr, 6x, 60 €

Spezialiibungen fiir Nacken und Schul-
tern (Manjula Gisela Honnes)

In diesem Kurs lernen Sie Ubungen kennen,
die lhre Verspannungen I6sen. Auch bekom-
men Sie Hinweise fur bestimmte Akupunk-
turpunkte, die die Energie in diesen Berei-
chen wieder flieBen lassen.Da wir die Asanas
(=Korpertibungen) langsam durchfiihren
und lang halten, bringen Sie bitte Folgen-
des mit: bequeme Kleidung, warme Socken,
Matte, Sofadecke, kleines Kissen.
Z530533-K, Kirchz., Talvogtei-Scheune, Bir-
gersaal, Fr, 27.9.,15-16 Uhr, 4x, 32 €

Progressive Muskelentspannung

(Dr. phil. Erich Werner)

Der in der Kursstunde angeleitete Wechsel
von Muskeln anspannen und wieder loslas-
sen in einer bestimmten Reihenfolge und in
korrekter technischer Ausfiihrung, ermég-
licht lhnen einen bewadhrten Zugang zur
korperlichen, geistigen und seelischen Ent-
spannung und Erholung, unter anderem bei
hoher innerer Anspannung, innerer Unruhe,
bei néchtlichem Zahneknirschen oder zur
Verbesserung der Schlafqualitat. Wir Gben in
einer Kleingruppe in bequemer Kleidung im
Liegen oder - wer mochte - im Sitzen. Bitte
mitbringen: Matte, Handtuch o.A. (gerollt
unter die Knie), Zudecke (wer mochte), Na-
ckenkissen.

7530203-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 4,
Altes Rathaus, Raum Dunant

Mo, 30.9., 18-19:30 Uhr, 4 Termine, 46 €

Autogenes Training nach Schultz (Grund-
stufe) (Dr. phil. Erich Werner)

Regelmafig gelibt, fordert das AT die emo-
tionale Ausgeglichenheit und stéarkt die
eigene Resilienz, mithin die psychische Wi-
derstandskraft. Im Kurs erlernen Sie unter
Anleitung die Grundiibungen des AT sowie
sogenannte  Affirmationen (formelhafte
Vorsatzbildungen, welche positive und op-
timistische Gedanken abbilden) zur Lésung
personlichen Stresserlebens. Diese personli-
chen Leitsatze helfen, vor belastenden Situ-
ationen wie wichtigen Gesprachen, Prifun-
gen oder Auftritten sich zu beruhigen, um
die Aufgaben dann besser zu bewéltigen
7530204-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 4,
Altes Rathaus, Raum Dunant

Mi, 2.10., 18-19:30 Uhr, 5 Termine, 54 €

Vortrag: Besser Horen - Aktuelle Techno-
logien und Entwicklungen

(Florian Lehmann)

Sie wollten sich schon lange einmal rund um
das Thema des guten Hérens und moderner
Hortechnologien informieren? Bei diesem
Vortrag erfahren Sie alles Wichtige, was Sie
zu den Horhelfern wissen sollten. Wie kann
ich beim Fernsehen besser verstehen? Wie
in Gruppengesprachen aktiv mithalten?



Kirchzarten

Welche unsichtbaren Lésungen gibt es? Auf
diese Fragen und mehr wird eingegangen.
Anmeldung erforderlich.

ZS00011-KV, Kirchzarten, Lehmann Hora-
kustik, Hauptstr. 15, Mo, 7.10., 18-19:30 Uhr,
gebuihrenfrei

Jin Shin Jyutsu - Die Lebensenergie ein-
fach ins Gleichgewicht bringen - eine
uralte Kunst zur Harmonisierung der Le-
bensenergie (Sabine Krings)

Die einfachen Sequenzen erlauben eine tie-
fe Entspannung, 16sen Anspannungen und
Blockierungen. Sie erhohen die Resilienz
und férdern die Gesundheit. Die Ubungen
sind fiir alle - Erwachsene in jedem Lebens-
alter, fur Schwangere, Neugeborene und
Kinder - geeignet. Der Kurs vermittelt ein-
fache und wirkungsvolle Strémungsmuster,
die man tdglich oder bei Bedarf anwenden
kann.Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
warme Socken, eine Decke und ein Kissen.
Z530198-K, K.-Burg, Rathaus, Hollentalstr.
56, Raum 2, Di, 8.10., 18:30-20 Uhr, 6x, 75 €

Ayur-Yoga fiir eine starke Mitte und einen
starken Riicken (Andrea Zengerle)

In diesem Kurs liegt der Fokus darauf, die
Korpermitte sowie den Riicken zu starken.
Zusatzlich unterstltzt das die Aufrichtung
der Wirbelsdule und bringt Dich in eine ge-
sunde Haltung. Bitte mitbringen: Yogamat-
te, Kissen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch
und Getrank.

Z530357-B, Buchenbach, Wagensteig, Ge-
meindehaus, grofler Raum

Neuer Kursstart: Di, 8.10., 19:45-21 Uhr, 10
Termine, 82 €

Bauch, Beine, Po & Riicken

(Sigrid Emming)

Nach einem gelenkschonenden und kreis-
laufanregenden Aufwdrmen starken wir die
Muskulatur in Bauch, Gesaf3, Oberschenkeln
und Riicken. Die tief im Korper liegende
Stltzmuskulatur macht dabei immer mit.
Ich achte auBBerdem darauf, dass wir unser
Korperbewusstsein schulen, unsere Beweg-
lichkeit erhalten bzw. ausbauen und wir
entspannt in den Alltag zurlickgehen. Das
Erlernte kénnen Sie mit in lhren Alltag neh-
men und sich auch dort bald ,gesund und
sicher” bewegen.

Z530540-K, Kirchzarten, Oberrieder Stral3e 3,
Gymnastikraum am Sportgeldnde

Mi, 09.10., 11:15-12:30 Uhr, 10 Termine, 85 €

Gitarre spielen fiir Anfanger/-innen

(Kay Zierold)

Dieser Kurs richtet sich an Anfanger/-innen,
die keine Vorkenntnisse haben, und ist auch
fuir Jugendliche geeignet. Erlernt werden die
Tone auf der Gitarre, einfaches Melodien-
spiel sowie einfache Akkorde. Anhand von
bekannten Songs aus der Pop- und Rockmu-
sik eignen Sie sich schrittweise die wichtigs-
ten Akkorde an.

Z521334-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 214, Mi, 9.10., 18-19:15 Uhr, 12 Termi-
ne, 110 €

Gitarre spielen fiir Fortgeschrittene - Lie-
dbegleitung und Gesang (Kay Zierold)
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Lieder mit

Donnerstag, 26. September 2024

Gitarrenspiel begleiten méchten und musi-
kalische Vorkenntnisse haben. Anhand von
bekannten Stiicken aus der deutschen und
angloamerikanischen Folk- und Pop-Musik
lernen Sie verschiedene Anschlagtechniken
sowie diverse Fingerpicking- und Zupfmus-
ter und die dazugehorigen Akkorde. Der
Kurs ist fir Erwachsene jeden Alters geeig-
net.

7521335-K, Kirchz, Schulzentrum, Raum
214, Mi, 9.10., 19:20-20:35 Uhr, 12 Termine,
110 €

@&) Schulen

Aufgepasst!

Tag der offenen Tiir im BBZ Stegen

Am Sonntag, 13.10.2024, von 12.00 Uhr und
16.00 Uhr stellt sich das BBZ Stegen (SBBZ
mit Internat, Férderschwerpunkt Hoéren) auf
seinem Campus in der Erwin-Kern-Str. 1-3
in Stegen vor: Angeboten werden vielfal-
tige Moglichkeiten zum Kennenlernen der
unterschiedlichen Bildungsangebote und
zum Austausch mit den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des BBZ. Fir das leibliche
Wohl ist bestens gesorgt. Das detaillierte
Programm steht in Kiirze auf der Homepage
www.bbzstegen.de zur Verfligung.
Kommen Sie vorbei — das BBZ Stegen freut
sich auf Ihren Besuch.

- Jugendmusik-
f schule Dreisamtal

Jetzt starten mit Instrumentalunterricht!

Am 1.10.2024 beginnt das neue Musikschul-
jahr der Jugendmusikschule!

Rhythmik - Musikzwerge -
Instrumentenkarussel

Bitte melden Sie Ihr Kind unbedingt an. Es
wird ab 1. Oktober wieder neue Kurse geben.
Da ab 1. Oktober an der Jugendmusikschule
neue Lehrkrafte unterrichten werden, wer-
den wir mehr Kurse in diesen Fachern anbie-
ten konnen. Sie gehen mit lhrer Anmeldung
kein Risiko ein. Momentan konnen wir lhnen
noch nicht Tag, Uhrzeit und Ort nennen. Wir
sind aber bemiht ein breites Angebot in
den Gemeinden zu schaffen.

Wir planen neue Kurse fiir Rhythmik und
Instrumentenkarussel in Stegen, Kirchzar-
ten-Burg und Buchenbach. Starten wer-
den die Kurse in diesen Orten im November.
Bitte geben Sie bei ihrer Anmeldung an, ob
sie gerne in einem dieser Orte Unterricht er-
halten mochten.

Probemonat:

Bei Unterrichtsbeginn ist der erste Monat
gebuhrenpflichtiger Probemonat. Innerhalb
dieses Monates konnen ist jederzeit eine
Abmeldung mdoglich. Das Unterrichtsent-
gelt wird Unterrichtsstunden genau abge-

rechnet, sie gehen also kein Risiko ein.

Anmeldung:
Die Anmeldung ist jederzeit online uber

unsere Homepage (www.jugendmusikschu-
le-dreisamtal.de) moglich.

Alternativ: auf unserer Homepage finden Sie
auch unter dem Reiter,An-/ Abmeldung” —>
+~Anmeldung” unser Anmeldeformular, das
sie uns auch gerne postalisch oder per Mail
oder Fax zusenden kénnen.

Ihre Fragen beantworten wir gerne!

Sie erreichen uns im Biiro:

Montag - Donnerstag 9-12 Uhr

Tel: 07661-98 12 58
jms@jugendmusikschule-dreisamtal.de
www.jugendmusikschule-dreisamtal.de

@

‘\\gﬁ? Veranstaltungen

OUARTIERS 20

BAUVEREIN BREISGAU

QU20 in der Bahnhofstrasse 20
Brettspielenachmittag fiir Jedermann im
QU20 Bahnhofstrasse 20

Der ndchste Brettspielenachmittag ist am
Samstag, den28.09.2024, ab 14 Uhr

Offener Maltreff

im QU20 Bahnhofstrasse 20

trifft sich jeden Dienstag

von 9:30-11:00 Uhr

um in netter Gesellschaft im QU20 in der
Bahnhofstrasse 20 zu malen.
Teilnahmegebihren ab Januar: fir Ver-
einsmitglieder des Quartierstreffs 1€, Nicht-
mitglieder zahlen 2€ je Termin. Aus Platz-
griinden ist eine Anmeldung bei Luitgard
Buhl (Tel.: 07661/3040) erforderlich.

Gemeinsames Ukulelenspiel

im QU20 Bahnhofstrasse 20

Dienstag, 29.10.2024 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr)

Es gibt die Moglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder kdnnen z.B. mittels
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Gebuhren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro,
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)

Gedéchtnistraining mit Brain-Gym

im QU20 Bahnhofstrasse 20

mit Lieselotte Pirrone laufender Kurs vom
Mittwoch, den 18.09.2024 von 9-11:30
Uhr.

Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20 Bahnhofstrasse 20
Jeden Mittwoch von 14:30 - 17 Uhr



Andere Lieblingsspiele diirfen gerne mitge-
bracht werden.

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687

Tai-Chi im QU20 Bahnhofstrasse 20
mit Dr. Victor Chu jeder Mittwoch - Kurs |
18-19:30 / Kurs 11 20-21:30 Uhr.

Yoga fiir Senioren im QU20 Bahnhofstrasse
20

mit Gabriele Lidecke beginnt wieder am
Donnertag, den 31.10.2024 von 8.45-9:45
Uhr.

Yoga fiir den Riicken im QU20 Bahnhof-
strasse 20

mit Gabriele Lidecke beginnt wieder am
Donnertag, den 31.10.2024 von 10-11
Uhr.

Handarbeitstreff im QU20 Bahnhofstrasse
20

Trifft sich im Oktober ausnahmsweise am
10.10. und 24.10.2024 donnerstags von
15-17 Uhr (sonst immer am 1.- und 3. Don-
nerstag)

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!

»Café und Mehr” - Einladung zum Sonn-
tagscafé fiir ALLE im QU20 Bahnhofstrasse
20

am 20.10.2024 um 14:00 Uhr

Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphaére, auf neue
Begegnungen und heil3en hierzu ALLE herz-
lich Willkommen.

Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro fir Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die
Einladung von Referenten fiir interessante
Vortrage.

Néahere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677

Martina Hog: 07661/62119 oder per Mail
tinahog@web.de

Neue Angebote ab Oktober in der
Bahnhofstrasse 20

Medizinisches Qigong im QU20 in der
Bahnhofstrasse 20

Atem- und Bewegungsiibungen fiir Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und Ste-
hen mit Gudrun Simon

dienstags 18:30 — 19:30 Uhr, auBBer am letz-
ten Dienstag im Monat und den dritten
Dienstag ungerader Monate (Einladungster-
mine gern per Mail)

Gleich zu Beginn erfahren die Teilnehmerln-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre
des medizinischen Qigong, der Riickenschu-
le und Atemschule - Alltagstauglich - und
das macht Lust zu Gben! Der Kurs ist kosten-
frei, Spenden sind willkommen

Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu
mich auf dich!
Kontakt oder
gmail.com

Fragen: gigongfreiburg@

Zusammen Singen im QU20 in der Bahn-
hofstrasse 20

mit Ananda G. Litzba

dienstags 19:45 - 21:30 Uhr,

auBBer am letzten Dienstag im Monat und

Donnerstag, 26. September 2024

den dritten Dienstag ungerader Monate
Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen.
Der Kurs ist kostenfrei, Spenden sind will-
kommen

Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu
mich auf dich.

Terminanfragen per Mail: anandamain@
gmail.com

Neues Angebot im Kirschenhof 3 ab
September

Krabbelgruppe QU20 im Kirschenhof 3
Jeden Donnerstag (auBerhalb der Schulfe-
rien) von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt fir Babys und Begleitpersonen (El-
tern, Grof3eltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen - die Gro3en sitzen
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern.

Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen
sind da, bring aber gerne mit was du und
dein Baby brauchst.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit
Wickelunterlage und eine kleine Kiiche mit
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
Aktuelle Infos gibt es von Stefan Eller per
Mail:  krabbelgruppe-kirschenhof@posteo.
de.

Aufgrund der RaumgroéBe ist die Teilnehmer-
zahl auf 8 Erwachsene plus Kinder begrenzt.

QU20 Im Kirschenhof 3

Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Wir treffen uns wieder ab Freitag, den
04.10. und 18.10.2024 von 18:00 - 20:00
Uhr (jeder 1. und 3. Freitag im Monat)

Hast Du Lust in schéner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail:
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388

Bunter, kreativer Nachmittag fiir Familien
QU20 im Kirschenhof 3

Fir Kinder (3-8 Jahre) und Mutter/Vater oder
GroReltern

Freitag, den 27.09. von 16:00-17:30 Uhr
Eingeladen sind Familien, die Freude am
gemeinsamen Basteln, singen, Geschichten
erzdhlen oder Entdeckungen in der Natur
usw. haben.

Mitzubringen ist gute Laune, eventuell eine
Trinkflasche und nach Méglichkeit Kinder-
schere, Buntstifte, Kleber fiir den ersten Ter-
min. Bei den folgenden Terminen kdnnen
wir gemeinsam Uberlegen, mit was wir uns
je nach Jahreszeit beschéftigen oder welche
Wiinsche es gibt.

Da das Angebot neu gestartet wird bitte ich
um Anmeldung, bis 1 -2 Tage vorher.

Fir Material kdnnen Kosten anfallen. An-
sonsten steht eine Spendenbox bereit, um
ggf. notwendige Utensilien zu beschaffen.
Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Natur-
padagogin), Quartiersvertreterin Qu20, Gas-
teflhrerin im Naturpark Stdschwarzwald
eV,

Meine Begeisterung fiir die Natur und die

Kirchzarten

neugierige Entdeckungsfreude der Kinder
mochte ich auch nach Beendigung meiner
beruflichen Zeit nicht missen.

Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de

QU20 Im Kirschenhof 3

Schach fiir Kinder von 7-14 Jahren QU20
im Kirschenhof 3

Dienstag, den 26.10.2024 von 17-19 Uhr
Du hast schon Schachkenntnisse oder
mochtest es lernen? Suchst du Kinder, die
mit dir Schach spielen?

Mein Name ist Kalle Péppel, ich bin Rentner
und engagiere mich bei,Oma und Opa auf
Zeit". Gerne bringe ich euch die Schachre-
geln naher und wir spielen und lernen ge-
meinsam.

Wenn du Lust hast, melde dich gerne bei mir
an.

Anmeldung und Info:

Mobil: +49 173 8865599 oder

e-mail: schach@khps.de

Zur Anmeldung fiir die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen
Aushdinge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich personlich oder telefonisch im
Quartierstreff).

«  BUBLI -
(=X, Die BURGER KINDER- und
" JUGENDBIBLIOTHEK

Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2
und 14 Jahren mdgen!

Geoffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.

In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen.

Wir freuen uns auf euch!

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.

Wenden Sie sich wegen Umfang und Uber-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de
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ﬁ_ Veranstaltungen im
—+—_  September 2024
Aktiver Kreativhachmittag

Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und
am Kaffeetisch fiir ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 26. September um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer — Telefon
07661905312

Offener Freitags-Treff

Freitag, 27. September

ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen!

Kontakt: Liselotte Tritschler -

Telefon 07661 999 05



Kirchzarten

Kulturkreis Dreisamtal

Marchenstunde fiir alle mit
Gidon Horowitz

29.09. Der Garten der Traume - Marchen
von Garten und Natur

Gidon Horowitz ist einer der bekanntesten
Marchen-Erzéhler im deutschen Sprach-
raum. Als Analytischer Psychotherapeut
weil3 er um die Seelennahrung, die im Mar-
chen liegt. Enno Kastens umrahmt und
vertieft die Mdrchen mit ausgewahlter Kla-
viermusik.

KULTURKREIS DREISAMTAL E.V.
FRIEDRICH-HUSEMANN-KLINIK BUCHEN-
BACH

Eintritt frei — Spenden willkommen

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24,
Kirchzarten | 07661/907980 |
tourist-info@dreisamtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr |
samstags 10 bis 12 Uhr

An Sonn- und Feiertagen geschlossen

KARTENVORVERKAUF IN
DER TOURIST-INFO

Donnerstag, 10. Oktober, 20 Uhr:
BLUEBIRD - The Poetry of Music mit
Rebekka Dold und Andi Gisler, Ober-
ried, Kleinkunst in der Klosterschiire

Samstag, 2. November, 19 Uhr
(Einlass: 18 Uhr): fuB & friends,
Kleinkunst in der Klosterschiire

Veranstaltungen im Dreisamtal vom
25. September - 3. Oktober

(Nahere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events)

Donnerstag, 26. September

17:30 Uhr: Lesung mit Julen Sanchez:
Und dann kam einer, der hat’s einfach
gemacht, Kirchzartener Blicherstube, Frei-
burger Stral3e 6, Kirchzarten, Karten unter
07661-2164 oder E-Mail info@ki-buch.de

FREIHALTEN!

©WIPRIMO

HYDRANTEN IMMER

Donnerstag, 26. September 2024

Samstag, 28. September

9- ca.12 Uhr: Wildkrduterfihrung im Natur-
schutzgebiet am Schauinsland mit Ursel Lo-
renz. Anmeldung bis spat. Vorabend: 0157/
532 688 27 oder natourpur-schauinsland@
gmx.de

11:30- ca. 14:30 Uhr: GroBe Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad

(ca. 4,5 km), Hofsgrund
kraeuter-erlebnispfad-oberried-
hofsgrund.de

Anmeldung: kraeuterpfad.oberried-
hofsgrund@web.de, 07602-338

(Barbara Odrich-Rees)

Sonntag, 29. September

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal - Lesung
mit Musik: Der Garten der Traume -Mar-
chen von Gérten und Natur, erzahlt von
Gidon Horowitz, umrahmt mit ausge-
wahlter Klaviermusik, Ohne Anmeldung.
Buchenbach, Friedrich-Husemann-Klinik, Ra-
phaelsaal

Dienstag, 1. Oktober

13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem
Krauter-Erlebnispfad (ca. 3,8 km),
Hofsgrund
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.
de | Anmeldung s.o. (Samstag)

RegelmdiBige Veranstaltungen

Mittwochs und samstags |

tdglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der
Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser, Am
Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforder-
lich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Ricken der Ponys, Kinder
ab 3 J,, ohne Anmeldung, bei jedem Wetter
(Reithalle), Erlenhof, Buchenbach-Himmel-
reich, Erlenhofstr. 5 www.erlenhof-himmel-
reich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/
tierische-touren

Ratseln inderNatur, Outdoor-Escape Spielin
Kirchzarten — Die Legende von Falkenstein
dreisamtal.de/dreisamgeheimnis

NEU:, Der Brautzug der Marie Antoinette”
- Radfahren, RatselspaB und Kulinarik.
genuss-rdtsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu
Wetterbuchen, in die Natur rund um den
Schauinsland, mit Bike oder zu Fuf3 dreisamt-
al.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden kdnnen, ist es wichtig, dass die
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind.

HELFEN SIE MIT UND HALTEN
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Steinwasenpark: taglich: 10-17 Uhr
www.steinwasenpark.de

Museen im Dreisamtal

- dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Historische Gassenbauernhofmiihle

in Oberried-Zastler, TalstraBe 7

Fiihrungen: 17-19 Uhr: Freitag, 4.0ktober.
Weitere Termine kénnen gerne telefonisch
vereinbart werden: Tel. 07661/ 989 230 (Theo
Hirschbihl)

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: 12-16 Uhr (Fihrungen bis 15 Uhr)
Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
stral3e 18,

Besuchstermine gerne telefonisch:

Bettina Willmann, 07661/ 99 298.
www.hansmeyerhof.de

Alte Sdge in Zarten, Besuchstermine gerne
telefonisch: Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61
327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de.
www.buergerverein-zarten.de

Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schiiler-
café ,Café Sdge” (nicht in den Schulferien):
Warme und kalte Getranke, selbstgebacke-
ne Kuchen und frische Waffeln.

Museums-Bergwerk Schauinsland:
grof3e und kleine Fiihrungen
www.schauinsland.de

Krimi-Wanderungen: 73.70, 20.10., 17.11.
jeweils 12-16 Uhr, Anmeldungerforderlich!An-
meldung erforderlich - www.schauinsland.de

Marchen-Fiihrungen: Sonntag, 29. Sep-
tember, 27.10.: jeweils 12,13, 14,15 Uhr
Anmeldung erforderlich

- www.schauinsland.de

Events

Touren
Gastrotipps
Karte & Merkliste

Ausflugstipps

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee
dariiber.

AuBerdem sollten Sie beim Parken darauf
achten, dass Sie mit lhrem Fahrzeug nicht
tiber einem Unterflurhydranten parken.
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E. s Caritasverband
7 ) Breisgau —
=iz Hochschwarzwald

10 Jahre Stromspar-Check fiir
unsere Kommune

Der Stromspar-Check (SSC) ist ein bun-
desweites Programm, das im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald seit 10 Jahren
erfolgreich Haushalte mit geringem Ein-
kommen dabei unterstiitzt, Energie und
Kosten zu sparen. Geschulte, ehemals lang-
zeitarbeitslose Personen bieten kostenlose
Vor-Ort-Energieberatungen an, installieren
Energiesparartikel und geben Tipps zur ef-
fizienten Energienutzung. Mit steigenden
Energiepreisen und zunehmender Ener-
giearmut ist der SSC relevanter denn je. Er
reduziert nicht nur CO2-Emissionen, son-
dern auch die Energiekosten der Haushalte,
fordert die Wiedereingliederung in den Ar-
beitsmarkt und unterstitzt politische Ziele
in den Bereichen Klimaschutz, Sozialpolitik
und Bildung. Mieterinnen und Mieter pro-
fitieren von erheblichen Einsparungen und
verbessern gleichzeitig ihre Lebensqualitét.
Machen Sie mit und tragen Sie zu einem
nachhaltigen und sozialen Deutschland bei!

Information und Anmeldung:
Stromspar-Check

Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald
Alois-Eckert-Str. 6, 79111 Freiburg

Telefon: 0761/8965-459

email: stromspar-check@caritas-bh.de
% ~ Akkordeon-Club
Kirchzarten e.V.

Klangvoll dabei sein - es lohnt sich!

Haben Sie vor kurzer oder ldngerer Zeit Ak-
kordeon gespielt und verspiren jetzt wieder
Lust, sich musikalisch zu betdtigen? Beim
Akkordeon-Club Kirchzarten e.V. sind Sie
herzlich willkommen, um mit uns zu musi-
zieren und Freude an der Musik zu haben.
Zudem schreiben wir Gemeinschaft grof3
und treffen uns auch auBerhalb der Proben-
zeit zu geselligen Anldssen, besuchen ge-

Donnerstag, 26. September 2024

Vereine / Verbinde

meinsam Konzerte und machen Ausfliige.
Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme. Es
lohnt sich mitzumachen!

Anmeldung und Kontakt:

Sabine Maier - 1. Vorsitzende

Tel. 07661/99445, Mobil: 0157/88703126
Mail: info@akkordeonclub-kirchzarten.de

Deutsches
Rotes Kreuz

+

Gastfamilien gesucht!

Das Badische Rote Kreuz sucht Gastfami-
lien und gastgebende Einzelpersonen ab
September fir Freiwillige aus Mexiko / Peru
(mind. 3 Monate).

Sie leisten einen einjdhrigen Freiwilligen-
dienst liber das weltwarts-Programm in Frei-
burg und Umgebung. Die Gastgeber:innen
erhalten eine monatliche Aufwandsentscha-
digung.

Informationen: anja.bohnenberger@drk-
baden.de, Tel. 0761/88336-422,
https://drk-baden-freiwilligendienste.de/
gastfamilien

g Forderverein fiir
9 Energiesparen und
Solarenergie-Nutzung

Stecker-Solargerate kénnen einen wesentli-
chenTeil des Haushalts mit Strom versorgen.

Informationen dazu, allen Energiefragen
und vielen Fragen des Lebens:

beim tel. Energiegesprach am Fr. 27.10.24
von 20:00 — 22:00 Uhr, dabei sind auch Ter-
minvereinbarungen fiir die Vorort-Beratung
(,mit Abstand die beste Beratung”) moglich,
07661/4951 oder info@paul-frener.de .

Kirchzarten

Kneipp Kneippverein

e

aktiv & gerard

Kirchzarten eM. KirChza rten

Der Kneipp Verein Kirchzarten bittet in
der Europdischen Woche des Sports am
28.09.24 um 15 Uhr und um 17 Uhr am
Kneippbecken am Giersberg eine Einfiih-
rung in das Kneipp'sche Wassertreten. Un-
sere Kneippberaterin Frau Brigitte Kiefer
wird kurz die gesundheitlichen Aspekte der
5 Saulen Kneipps vorstellen. Dabei wird auf
die Wasseranwendung der Schwerpunkt ge-
legt. Im Anschluss kann das Gehdrte gleich
unter Anleitung im Wassertretbecken aus-
probiert werden. Zum Wassertreten bitte
geeignete Kleidung mitbringen.
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Ng, Gruppe
/naBuU Dreisamtal

Montag, 30. September 2024
Die Galapagos-Inseln:
Paradies am anderen Ende der Welt
Vortrag von Hannes Bonzheim, 20 Jahre
alt. Er kommt vom Kaiserstuhl, ist Autor, ICA-
RUS-Botschafter und YOUNG-Scientist am MPI
fiir Verhaltensbiologie, ehrenamtlich fiir das
Naturschutzzentrum Kaiserstuhl aktiv, Hob-
by-Ornithologe, Naturschiitzer und Naturfo-
tograf.
Nahezu exakt auf dem Aquator, mitten im
Pazifischen Ozean, liegt das Galapagos Ar-
chipel, bestehend aus einer Hand voll gro-
Ben und hunderten von kleinen Inseln. Uber
Millionen von Jahren, hat sich auf ihnen eine
einzigartige Vielfalt an kleinem und gro-
Bem Leben entwickelt. Staunen Sie Gber die
atemberaubende Naturvielfalt des Paradie-
ses am anderen Ende der Welt, wo Charles
Darwin seine Evolutionstheorie entwarf.
Erfahren Sie mehr Uber die Naturschutzar-
beit und lassen Sie sich begeistern von toll-
patschigen Blaufuf3tolpeln, verspielten See-
I6wen und beeindruckenden Meerdrachen!
ort:, Birgersaal der Talvogteischeune
Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A
Beginn: 19:30 Uhr
Die Teilnahme ist kostenlos. Spenden
sind sehr willkommen.

nde
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DIE MARKEN-

@@ AUTO DIENST

Fiir alle Fahrzeuge - Inspektionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung
Klimaservice - Scheibenreparatur
Auvtohandel

Welter Hirei

Schwarzwaldstr. 330 ¢ 79117 Freiburg

Telefon 0761/64411

E-Mail: info@automobile-haetti.de

Internet: www.automobile-haetti.de

Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti

AWO-Freiburg Ambulante Dienste gGmbH
Individuelle Schwerstbehinderten-Assistenz
sucht ab sofort oder spater,

eine Schulassistenz (m/w/d) in Teilzeit
flr die Begleitung von Schiler:innen mit
korperlicher Behinderung in Stegen.
Auch als FSJ moglich!

Infos und Bewerbung: awo-freiburg.de/isa

Kontakt: isa@awo-freiburg. de
0761 48878 700

Ansprechpartner: Marcel Simon
und Anette Dossenbach

Wir suchen
eine nette, deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d)

Flr Appartement-Reinigung in Teilzeit. Arbeitszeiten im Bereich
10.30-16.30 Uhr. Rufen Sie Frau Ritschel an und legen
Sie direkt los: @ 0152 /33 57 81 07
KIRCHZARTEN APPARTEMENTS, BahnhofstralRe 22, Kirchzarten

Steuerfachangestellte/r (m/w/d) in Voll-/ oder Teilzeit

Kannst du steuern?

Du hast eine abgeschlossene Berufsausbildung als Steuerfach-
angestellte/r und steuerst auf eine berufliche Verdnderung zu?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Was dich bei uns erwartet:

- Abwechslungsreiche Tatigkeiten in fast allen Bereichen unse-
rer Kanzlei; von Buchhaltung tber Jahresabschluss bis hin zur
Erstellung von Steuererkldrungen, wobei der Schwerpunkt
bei Jahresabschliissen und Steuererklarungen liegen wird

Davon profitierst du bei uns:

- Gleitzeitarbeit

- Ein nettes 12-kdpfiges Kollegen-Team

- SiBe Leckereien sowie Tee / Kaffee / Wasser in unserer Kiiche

- Tankgutschein bzw. Jobticket und Job Rad

- Betriebliche Altersvorsorge

- Homeoffice nach Absprache mdglich

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Steuerkanzlei Judith Held
Judith Held
Dipl.-Volkswirtin | Steuerberaterin

Ansprechpartnerin: Frau Judith Held | Kastel 37 | 79677 Frohnd
Tel. 07673 1616 | info@steuerkanzlei-held.de
https://www.steuerkanzlei-held.de

Junge Familie aus Koln

will wieder zurlick in d. Heimat u. sucht EFH in FR u. stidl. Umgeb.
zu kaufen iber Deutsche Bank Immobilien GmbH,
Bertoldstra3e 55-59, 79098 Freiburg, Tel. 0176 31 43 25 37

Hunde Sitting / Gassi gehen

Wir wiirden gerne ab und zu fiir einige Stunden oder auch regelméBig an festen Tagen auf deinen Hund
aufpassen. Dein Hund sollte familenfreundlich sein. Wir sind eine 5-kopfige Familie - 3 Kids 13/12/
8 Jahre - gere per E-Mail oder telefonisch melden! dirk.eberlein@yahoo.de « 0177-7642832

Sie, 66 J., sucht dringend helle 2-Zi.-Whg.

in ruhiger Lage mit Freisitz in netter Nachbarschaft.
Langfrist. Mietverhaltnis erwiinscht. Tel.0174-513 79 05

Engagiertes VdK-Vorstandsmitglied sucht im Dreisamtal

dringend eine Wohnung 2 zk8, ca. 60 gm.
Angebote unter: 0172 - 191 58 68.
Dankeschon fiir lhre Hilfe, Brigitte Mauz, Vorsitzende

Information & Beratung
Montag bis Sonntag

vor Ort in Zarten
Bundesstr. 27
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

TATXR VON DER MAKRELE
AN APFEL-MEERRETTICH-KOMPOTT MIT HONIGZWIEBELN
UND APFEL—KAROTTEN-RADIESCHEN-SALAT

ZUBEREITUNG

TATAR VON DER MAKRELE:

Die Makrelenfilet-Wiurfelchen in eine Schussel
geben. Abrieb der Zitrone und Zitronensaft dazu
und mit den Fischwurfeln vermengen. Gehackte

y !

¥ ZUTATEN

FUR JEWEILS 4 PORTIONEN
TATAR VON DER MAKRELE 4 EL Zucker

4 geraucherte Makrelen-Fi-

lets, in kleine Wiirfel
geschnitten
1Bio-Zitrone (davon der
Abrieb)

V4 Zitrone (davon der Saft)

1EL frische Krauter (z. B.
Petersilie, Dill)

AUSSERDEM: 1 Ausstechring

zum Anrichten

APFEL-MEERRETICH- KOM-

POTT

2 feste Apfel

V42 Bio-Zitrone (davon der
Saft)

2 EL Saure Sahne

2 EL Apfelmus

2 EL geriebener Meerrettich

V2 TL Honig

HONIGZWIEBELN
4 gr. weiBe Zwiebeln
2 EL Butter

Salz, Pfeffer aus der Miihle

2 EL Honig
30 g geriebener Pecorino-
Hartkase

APFEL-KAROTTEN-
RADIESCHEN-SALAT

3 gr. knackige Apfel

2 mittelgroRe Karotten (in
Stiften)

2 Bund Radieschen, in Schei-
ben geschnitten

40 g gehackte Walnisse

4 gr. Salatblatter zum An-
richten

SALATSAUCE

4 EL Himbeeressig

1TL Senf

1TL Honig

1Prise Vanille

1TL Salz

1 TL Pfeffer

8 EL Ol

1 Prise Zucker

1 EL Gemusebrihe (instant)

Krauter ebenfalls in die Schissel geben und mit
dem Fisch vermischen. Nun kalt stellen.

APFEL-MEERRETTICH-KOMPOTT:

Die Apfel warfeln, mit dem Zitronensaft
vermengen. Saure Sahne, Apfelmus, Meerret-
tich und Honig unterheben, gut vermischen.
Abschmecken mit Salz und Pfeffer. Apfel-Meer-
rettich-Kompott kaltstellen. Vor dem Servieren
das Makrelen-Tatar mit einem Ausstechring auf
der Mitte des Tellers anrichten, Apfel-Meerret-
tich-Kompott vorsichtig obendrauf geben und
den Ring dann bedachtsam entfernen.

HONIGZWIEBELN:

Zwiebeln abziehen und in Spalten schneiden.
Die Butter in einem Topf schmelzen. Zwiebeln,
Zucker und Honig dazugeben und 20 Min. sanft
anbraten. Die warmen Zwiebeln auf dem Rand
des Tatar-Tellers anrichten und nur die Zwiebeln
(") mit dem Kase bestreuen.

APFEL-KAROTTEN-RADIESCHEN-SALAT:

Apfel vierteln, Kernhaus entfernen und in
Wiirfelchen schneiden. Dann in eine Schussel
geben, Karottenstifte und Radieschenscheiben
sowie gehackte Nusse ebenfalls dazu und alles

TIPPS & TRICKS

ht mag, kann sie

vorsichtig vermischen. Auf vier Salatteller je ein
Salatblatt legen. Den Salat darauf anrichten. Fur
die Salatsauce alle Zutaten bis auf das Ol, in den
hohen Mixbecher des Mixers geben. Solange
mixen, bis sich das Salz komplett aufgelost ist.
} Nach und nach Ol dazu und zwischendurch
! immer wieder mixen. Hat die Salatsauce eine
] samige Konsistenz, dann abschmecken. Je nach
Vorliebe ggf. Salz und Pfeffer hinzugeben.
Die Salatsauce uber den angerichteten Salat
traufeln. Dazu kann man — herbstlich gestimmt
— Mais-, Kurbis- oder Kartoffelbrot reichen.

Wer Makrelen nic .
in unserem Rezept durch Forellenfi

i ei
lets austauschen. Auch wenn es sil's\f\l:s(:h
der Makrele um einen fetten Meer

ist si ehr
handelt (335 kcal /100 g), s: ;:tc ;ui :;;I; ’::c.lgten
trumpft mit menr esatt
gesﬁgg:i-Fettséuren, Proteinen & V}tamm::
:?Jf Makrelen vertragen intenswge\:v:‘ri:l:\agm b
: im Ganzen O
Frische Makrelen im i
i kann den Fisch gritten
zubereiten. Man kar rilen
braten, rauchern, einlegen od.ers . :'
in Asien — frittieren und mit SoJ
sauce servieren.

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

392024



srem+0rm gruppe

stein+form sreln+l'nlm wonaschek

Kaiserstuhlstrale 2 Norsinger Strale 26a
79106 Freiburg 79189 Bad Krozingen
0761 5034888 07633 12163

GRABMALE FUR GENERATIONEN

info@stein-form.de www.stein-form.de

GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Di., 01.10.24 & Di., 29.10.24 letzter Termin

Junghennen usw. bitte vorbestellen!

Burg-Birkenhof, Gasth. Wilder Mann, 16.30 Uhr,

Kirchzarten, Tennishalle, 16.45 Uhr, Oberried, Rathaus, 17.00 Uhr
Gefliigelzucht J. Schulte ¢ 05244 /8914 o www.gefluegelzucht-schulte.de

WICHTIGE
INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss

KW 40 Tag der Deutschen Einheit

BITTE BEACHTEN! lhre Anzeige soll in KW 40
erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag friher!

Aufgrund vom Tag der Deutschen Einheit,
03. Oktober 2024 andert sich der Anzeigenschluss
wie folgt:

Anzeigenschluss Montag —
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag -
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch -
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
fur KW 40 spatestens am Freitag, 27. September 2024
im Verlag eingehen.

Primo-Verlag Anton Stiahle GmbH & Co. KG
&) 077719317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

Deutschland-Ticket
JugendBW

Das giinstige Abo fir alle Schijlerinnen,
Schiiler, Azubis und Studierenden

bis 27 Jahren. Fir die Fahrt mit dem
Nahverkehr in ganz Deutschland!

Regio-Verkehrsverbund Freiburg
www.rvf.de

Pferdehelfer/in - Kirchzarten

Wenn Sie motorisiert sind und mit Pferden umgehen kénnen,
dann suchen wir Sie fur unsere 4 Pferde als Helfer/in fur
nachmittags ca. 2 Stunden zum Misten und Futtern. Melden
Sie sich fiir Details unter Tel. 0176 - 514 559 15, Fam. Haller

‘ABE

Kommen Sie zu uns ins Team als

« Steuerfachwirt*in oder Steuerfachangestellte*r (m/w/d)
» Steuerberater*in (m/w/d)
» Buchhalter*in (m/w/d)
» Auszubildende*r (m/w/d)
Gerne auch als Minijobber.

Wir bieten flexible Arbeitszeiten, Weiterbildungsmdglichkeiten,
attraktive Lohnnebenleistungen und ein herzliches Team, dass
sich durch seine Kompetenz, Kollegialitdt und lange Betriebs-
zugehorigkeit auszeichnet. In unseren reprasentativen Biirorau-
men mit guter Verkehrsanbindung finden Sie eine freundliche
Arbeitsatmosphare.
Sie haben Lust Teil unseres Teams zu werden?
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Bitte schicken Sie uns ein Anschreiben, Ihren Lebenslauf und
Ihre Gehaltsvorstellungen per Post oder E-Mail an:
ABE Steuerberater
z.Hd. Barbara Maier | WeiherhofstraBBe 2 | 79104 Freiburg

bewerbung@abe-steuer.de | www.abe-steuer.de




Private Kleinanzeige zum Sondertarif* fiir alle familidren und privaten Anlasse!

MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN

Sie bendtigen Hilfe im Garten? Sie mdchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

*Anzeigen und Chiffregebiihren werden ohne zusatzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug maglich. Eine Textanderung ist nicht méglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden
tiber unsere aktuelle ,Preisliste fiir Gewerbetreibende" abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in siw maglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs fiir Anzeigen unter www.primo-stockach.de.
Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Gliickwiinsche, Traueranzeigen werden ab einer GréBe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet.

(J 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

SONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m?, EBK, Bad mit Wanne,

Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000
] 1Ausgabe = 10 €inkl. MwSt.
(] 2Ausgaben = 20 €inkl. MwSt.

(0 ab3Ausgaben

jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

JA, ICH MOCHTE EINE ANZEIGE IN
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1.AUSGABE

2. AUSGABE

3.AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

T 2345167819 1011 1213[14[15]|16 |17

18 (19120212223 2425|2627 |28 |29 |30 31|32 (33|34

353637383940 |41 |42 (43|44 |45 |46 |47 |48 |49 |50 |51

CHIFFREANZEIGE
[ Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt...

Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

PRIMO

Verlag | Druck | Service

1

& oz

]

30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

GARTENHILFE GESUCHT!

Wir suchen Unterstiitzung rund ums Haus:
Rasen mahen, Hecken schneiden und kieine
Hausmeistertatigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

Tel. 07771/ 0000

O
O
O

15 €inkl. MwSt.
30 € inkl. MwSt.
jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

1 Ausgabe
2 Ausgaben
ab 3 Ausgaben

KONTAKT:

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL

ABBUCHUNGSERMACHTIGUNG:

g
(=]

Erteile fiir diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.
Erteile Einzugsermachtigung bis auf Widerruf fiir laufende Anzeigenschaltungen.

KONTOINHABER*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenauftrage -
kénnen nur vollstéqdlg
ausgefullt und mit
erteiltem Bankeinzug
bearbeitet werden.

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

077719317-40

*Pflichtfelder

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRkircher StraRe 45 | 78333 Stockach

anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de




)
Der Herbst malt Ihre Welt bunt.

Machen Sie lhren Herbst zum zweiten Friihling
und auf sich aufmerksam.

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).
2 davon schenken wir IThnen.

il PRIMO & 0777193171

Verlag | Druck | Service % 077 719317-40

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und
unsere aktuelle Preisliste fiir Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind auBer Kraft gesetzt. Jedoch
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschldge sind nicht rabattierfdahig. Alle Anzeigen miissen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der
Anzeigenbestellung angeben.

] anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de




GRATIS KUKS

—» Zuriick in die Pflege
Phiegefachiralt | Altenpfieger | Krankenpfleger (w/m/d)
Die Heiliggeistspitalstiftung bietet vom 4. bis 8.
November 2024 einen kostenlosen Kurs zum
Wiedereinstieg fiir Berufsriickkehrer_innen in die
Pflege an.
Benefils .
wieder startklar filr den Pflegejob mit Zertifikat /%
kostenlos & kompakt, bietet Karrierechancen
Kontakt

Slike Merkel, Fachbersichsleltung Altenhlife
Tel. OTEL2108- 200, altenhife aligemeind sy-Ir.de

stirftungsverwaltung-rreiburg.de

5.-6. Oktober 2024

OKTOBER

(Tore dlrekt vom HerSteuer ) Erlebe den perfekten Mix aus

Rolltore, Sektionaltore, Kipptore, Industrietore Rutschenspaf? und bayrischer

® Ihr Fachberat ort Gaudi fur die ganze Familie!
I Fachberater vor
d ?glél ISIYeSq!EdI\?Erfer Herr Manuel Estrada Weitere Infos und Tickets unter: J
Telefon 01590 4335126 www.badeparadies-schwarzwald.de

\ www. pfullendorfer.de m.estrada@pfuIIendorfer.dy i\
A\ /
Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

DIESEN NOVEM
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HOTEL REPPER
ADLERWEG 23
79856 HINTERZARTEN
RESTAURANT@REPPERT.DE
+49 7652 12080




