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BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE
Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     
24h-Störungsmeldestelle
Strom    0170 322 55 43
Erdgas   0800 2 76 77 67
Wasser  0151 705 95 748

Standort der öffentlich  
verfügbaren Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberriederstraße 3 
-  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem 

Giersberg
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 

16.05.2024 Breisgau-Apotheke 
am Hauptbahnhof
Eisenbahnstraße 64, 79098 Freiburg, 
0761 24288
17.05.2024 Urban-Apotheke Herdern
Hauptstraße 58, 79104 Freiburg, 0761 3899630
18.05.2024 Bären-Apotheke Kappel
Moosmattenstr. 5, 791117 Freiburg, 
0761 48877088  
19.05.2024 Apotheke St. Gallus
Hauptstraße 17, 79199 Kirchzarten, 07661 5047
20.05.2024 Apotheke im Kaufland Freiburg
Waldkircher Str. 57, 79106 Freiburg, 
0761 5036440
21.05.2024 Kloster-Apotheke St. Märgen
Wagensteigstraße 11, 79274 St. Märgen,
 07669 219
22.05.2024 Apotheke St. Gallus
Hauptstraße 17, 79199 Kirchzarten, 07661 5047
23.05.2024 easyApotheke Freiburg im Hbf
Bismarckallee 13, 79098 Freiburg, 
0761 2967780 

Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
oder unter www.docdirekt.de
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0761/120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag, Mittwoch, 
Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  Tel. 07661/91891-10 
Montag + Dienstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 16:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme   
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11

Pflegestützpunkt 
Breisgau Hochschwarzwald
Beratungsstelle für ältere Menschen und de-
ren Angehörige zu pflegerelevanten Themen
Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald
79822 Titisee Neustadt
Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegenüber der AOK)
Ansprechpartner:
Wendelin Schuler Tel: 0761/2187-2977   
wendelin.schuler@lkbh.de
Christiane Düspohl: Tel.0761/2187-2978
christiane.duespohl@lkbh.de
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Vollsperrung der Neuhäuser 
Straße in den Pfingstferien  
bei Haus 128   
Für die Herstellung von Versorgungsan-
schlüssen bei einem neu errichteten Wohn-
gebäude muss die Neuhäuser Straße im 
Baustellenbereich (Haus 128) für den Kraft-
fahrzeugverkehr vom Dienstag, 21. Mai bis 
Samstag, 1. Juni 2024 voll gesperrt werden. 
Eine Umleitung wird über die K 4909 Frei-
burger Straße ausgeschildert.  
Fußgänger können die Arbeitsstelle passieren. 
Die Vollsperrung wurde bewusst in die Zeit 
der Pfingstferien gelegt, um den Schulbus-
verkehr nicht zu beeinträchtigen.   
Während der Vollsperrung fahren die Lini-
enbusse der Buslinie 281 (Fa. Winterhalter) 
nicht über die Neuhäuser Straße! Die Hal-
testellen „Tannenhof“, „Am Pfeiferberg“, „Am 
Fischbach“ sowie „Neubaugebiet“ werden 
nicht angefahren Nächste Haltestelle: „Faig-
le“, Kirchzartener Straße.   
  
Um Verständnis wird gebeten.  
 
 
Geschwindigkeitsmessungen 
in der Gemeinde Kirchzarten   
Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat in den zurückliegenden Wochen 
im Gemeindegebiet folgende Geschwindig-
keitsmessung durchgeführt:   
  
11.04.2024 
Ort: K 4909; Burg am Wald, Ibentalstraße
Zeitraum: 5.51 – 11.16 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 50 
Gemessene Fahrzeuge: 680 
Beanstandungen: 24 
Höchstgeschwindigkeit: 71   

17.04.2024 
Ort: L 126; Oberrieder Straße  
Zeitraum: 5.56 – 11.25 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 70 
Gemessene Fahrzeuge: 1.210 
Beanstandungen: 7 
Höchstgeschwindigkeit: 103   

19.04.2024 
Ort: B 31  
Zeitraum: 5.39 – 11.35 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 2.910 
Beanstandungen: 119 
Höchstgeschwindigkeit: 139 
  
Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschränkungen 
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller 
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und 
älteren Menschen. Geschwindigkeitsüber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die 
Ahndungen bei Verkehrsverstößen beacht-
lich. Durch vernünftiges Fahren kann man 
sich solche Folgen leicht ersparen. 

Fundsachen:   
Ehering, Gold mit Gravur 
Fundort: Alte Säge 
  
Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie 
über die Adresse www.kirchzarten.de und 
anschließend über den Link „Rathaus“ sowie 
„Fundbüro“.  
 

Wohnungssuche  
Eine Familie aus der Ukraine (zwei erwachse-
ne Frauen und zwei Kinder) sucht dringend 
eine neue Wohnung. Die aktuelle Wohnung 
kann aufgrund von Renovierungsarbeiten 
nicht länger bewohnt werden. 
  
Die Familie ist seit 2022 in Deutschland. 
Da die Tochter in Kirchzarten in die Schule 
geht, würde sich die Familie freuen, wenn 
sie in Kirchzarten oder in der Umgebung 
wohnen bleiben könnte. Für Hinweise oder 
Rückfragen stehen Ihnen Frau Waldvogel, 
Gemeinde Kirchzarten (07661/393-59) und 
Herr Baum, Caritasverband (0761/8965-489) 
gerne zur Verfügung. Vielen Dank für ihre 
Mithilfe.   
 
 

Überörtliche Behörden
Albert–Ludwigs–Universität 
Freiburg
Von der Schule an die Uni: Alles zu Orien-
tierung und Bewerbung   
Wohin soll´s gehen? Und was muss ich dafür 
wissen? 
Für alle Schüler*innen und Studieninteres-
sierte, die im Herbst ein Studium beginnen 
wollen. Und für Eltern, die ihre erwachsenen 
Kinder dabei unterstützen möchten. 

Die Zentrale Studienberatung der Univer-
sität Freiburg gibt hilfreiche Informationen 
und Tipps, um sich zu orientieren, die Ent-
scheidung für das passende Fach zu treffen 
und sich erfolgreich zu bewerben.   
  
Daten: 4. und 6. Juni 2024 
Uhrzeit: 18:00-19:00 
Ort: Universität Freiburg, Kollegiengebäude 
I, Hörsaal 1010, kostenlos, ohne Anmeldung 

Gemeindenachrichten

Stellenanzeige 
Hausmeister 
Bei der Gemeinde St. Peter ist für ihre 
öffentlichen Gebäude (z.B. Elzmatten-
Halle/-Bad, Abt-Steyrer-Schule, Rathaus 
u.a.) die Stelle eines/einer Hausmeis-
ter/in (m/w/d), 100 %, unbefristet,  
zum frühestmöglichen Zeitpunkt neu 
zu besetzen.  

Ihre Aufgaben:
•	 Kleinere Reparaturen und Instand-

setzungsarbeiten in den Gebäuden, 
der Technik und der Ausstattung so-
wie Pflege der Außenanlagen

•	 Überwachung von Mängelbeseiti-
gungen und Wartung durch Fremd-
firmen

•	 Überwachung und Optimierung des 
Energieverbrauchs

•	 Schließdienste und Betreuung von 
Veranstaltungen, auch am Wochen-
ende

•	 Organisation und Überwachung des 
Reinigungsdienstes

•	 Bei Bedarf ggfls. Mithilfe im Bauhof
 
 Wir erwarten:
•	 Idealerweise eine abgeschlossene 

handwerkliche Berufsausbildung, 
vorzugsweise im Elektro-/Heizungs-/
Anlagenbereich

•	 Service- und teamorientierte Ar-
beitsweise

•	 Engagement, Zuverlässigkeit, Eigeni-
nitiative und freundliches Auftreten

•	 Bereitschaft zum Einsatz außerhalb 
der regelmäßigen Arbeitszeit und an 
Wochenenden

•	 Führerschein Klasse B
 
 Wir bieten:
•	 Ein interessantes, abwechslungsrei-

ches und modernes Arbeitsgebiet
•	 Leistungsgerechte Vergütung in Ent-

geltgruppe 7 TVöD-VKA
•	 Möglichkeiten der Weiterbildung
•	 Betriebliches Gesundheitsmanage-

ment durch Mitgliedschaft Hansefit
 
Bitte senden Sie uns bei Interesse Ihre 
vollständigen Bewerbungsunterlagen 
bis 05.06.2024 an Gemeinde St. Peter, 
Klosterhof 12, 79271 St. Peter oder per 
pdf-Datei an gemeinde@st-peter.eu. 

Telefonische Auskünfte zur Stelle ge-
ben gerne BM Schuler (07660/9102-
20) oder Hauptamtsleiter Bechtold 
(07660/9102-23). 
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Aus der Vortragsreihe
„Von der Uni in den Beruf“
Karriere im Bundesnachrichtendienst
Am Donnerstag, 16. Mai, informiert Per-
sonalreferent Lorenz Flinn über Einstieg, 
Arbeit und Karriere beim Bundesnachrich-
tendienst (BND). Die Veranstaltung beginnt 
um 18:15 Uhr im Kollegiengebäude I, Hör-
saal 1009, der Uni Freiburg. Sie dauert rund 
90 Minuten. Die Teilnahme ist kostenlos, 
eine Anmeldung nicht erforderlich.
Als Auslandsnachrichtendienst des Bundes 
hilft der BND der Bundesregierung dabei, 
fundierte politische Entscheidungen zu 
treffen. Der Auftrag: Auch in Zukunft ein 
Deutschland in Frieden, Wohlstand und De-
mokratie zu sichern. Doch was genau macht 
der BND eigentlich? Wie wird dort gearbei-
tet? Und für wen könnte sich dort eine be-
rufliche Karriereoption auftun? Der Vortrag 
räumt mit Irrtümern auf und gibt einen 
Überblick über den Bewerbungsprozess, die 
Aufgaben und den Arbeitsalltag beim BND.
Der Vortrag ist Teil der Veranstaltungsreihe 
„Von der Uni in den Beruf“, die in Koopera-
tion von Hochschulteam der Agentur für 
Arbeit Freiburg, Service Center Studium und 
Zentrum für Schlüsselqualifikationen, beide 
Universität Freiburg, für Studierende und 
Hochschulabsolventen organisiert wird.  
 
 
Aus der Vortragsreihe 
„Von der Uni in den Beruf“
Reif fürs Museum?
Am Donnerstag, 23. Mai, informiert Lars Pe-
tersen über Einstiegswege, Tätigkeitsfelder 
und Weiterbildungsangebote im vielfälti-
gen Berufsfeld Museum. Die Veranstaltung 
beginnt um 18:15 Uhr im Kollegiengebäude 
I (Hörsaal 1009) der Albert-Ludwigs-Univer-
sität Freiburg und endet voraussichtlich um 
19:45 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Lars Petersen ist Kurator der Ausstellung Al-
tes Ägypten am Badisches Landesmuseum 
Karlsruhe. Sein Vortrag ist Teil der Veranstal-
tungsreihe „Von der Uni in den Beruf“, die 
in Kooperation von Agentur für Arbeit Frei-
burg und dem Service Center Studium der 
Albert-Ludwigs-Universität für Studierende 
und Hochschulabsolventen organisiert wird. 
 
 
Zukunft: Studium
Soziale Arbeit
Am Donnerstag, 6. Juni, informieren Studie-
rende und wissenschaftliche Mitarbeiter der 
Katholischen Hochschule Freiburg und Mit-
arbeitende eines sozialen Beratungsdiens-
tes über das Studium Soziale Arbeit, über 
berufliche Möglichkeiten im Anschluss dar-
an und berichten aus der beruflichen Praxis.
Die Veranstaltung beginnt um 18:30 Uhr im 
Berufsinformationszentrum der Agentur für 
Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. 

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Die Veranstaltungs-
stätte ist gut mit öffentlichen Verkehrsmittel 
erreichbar, Parkplätze sind ausreichend vor-
handen.
Die Veranstaltung richtet sich an Studien-
interessierte und deren Eltern, die sich aus 
erster Hand über Studium und Beruf infor-
mieren wollen. Sie ist Teil der Vortragsreihe 
„Zukunft: Studium“, einem Angebot der Be-
rufs- und Studienberatung der Agentur für 
Arbeit Freiburg.  
 
 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang.	 Kirchengemeinde	 Kirchzarten-Stegen,	
Schauinslandstr.	8,	Kirchzarten 
Evang. Pfarrämter: 
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, Tel. 
07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de, 
Dorfplatz 15, 79252 Stegen 
www.ekidreisamtal.de 
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 
  
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 
  
Pfingstsonntag, 19.5.24  
10.00 Uhr Gottesdienst  mit Abendmahl   

(Pfr. van Oorschot), Evange-
lisches Gemeindezentrum 
Kirchzarten 

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl  
(B. Kamke), Ökumenisches Zen-
trum Stegen 

  
Pfingstmontag, 20.5.24  
10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst  

(S. Thomas und K. Kellermann), 
GiersbergkapelleKirchzarten 

10.30 Uhr Ökumenischer Gottesdienst  
(Pfr. van Oorschot), Thurner-
kapelle St. Märgen 

  
Sonntag, 26.5.24  
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl  

(Georg Körner), Ökumenisches 
Zentrum Stegen 

  
Taizéandacht: 
Donnerstag, 16.05.2024 um 19:30 findet die 
nächste Taizéandacht im Evangelischen Ge-
meindezentrum in Kirchzarten statt. 
  
Spieletreff  für Kinder, Eltern und ältere 
Menschen: 
Donnerstag, 16.05.2024 von 15:00 bis 17:00 
Uhr im Café con Dios, Evangelisches Ge-
meindezentrum Kirchzarten. Kommen Sie 
vorbei zum Spielen und Austauschen. 
  
Ab Mai ist das Café con Dios wieder geöff-
net: 
Montag-, Dienstag- und Mittwochnachmit-
tag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Ganzjährig, wie bisher auch, der erste Sonn-
tag im Monat von 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Ev. Gemeindezentrum, Schauinslandstr. 8, 
Kirchzarten
Info: Der Dreisamstromer hält direkt an der 
Ecke Höfenerstraße / Schauinslandstraße. 
An Feiertagen geschlossen, ggf. abweichen-
de Öffnungszeiten in den Schulferien laut 
Bekanntmachung. 
  
Musikalische Gruppen  (nicht in den Schul-
ferien) 
Gospelchor:  montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.15 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen 

Konzert:   
Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten 
Pfingstmontag, 20. Mai 2024, 19 Uhr 

  
Veni creator spiritus 
Chorwerke und Texte 

zum Pfingstfest 
  

Junges Ensemble Reutlingen 
Leitung: Kantorin Michaela Frind 

  
  

Eintritt frei, Spenden erbeten 

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:   
DONNERSTAG, 16.05.    
Kirchzarten 18.30 Eucharistiefeier
Kirchzarten 19.30  Taizé-Gebet in der 

Evangelischen Heilig-
geistgemeinde  

FREITAG, 17.05.    
Kirchzarten 8.30  Laudes, Morgenlob 

der Kirche  
Kirchzarten 10.30  Seniorenzentrum: 

Eucharistiefeier
SAMSTAG, 18.05.    
Kirchzarten 8.00  Marienlob auf dem 

Giersberg  
SONNTAG, 19.05. Pfingsten  
Kirchzarten 10.30  Eucharistiefeier - 

mitgestaltet vom Kir-
chenchor  

MONTAG, 20.05. Pfingstmontag  
Kirchzarten 10.00  Giersberg - Ökumeni-

sche WortGottesFeier
DIENSTAG, 21.05.    
Kirchzarten 8.30 Laudes  
MITTWOCH, 22.05.    
Kirchzarten 8.30 Kein Gottesdienst
DONNERSTAG, 23.05.    
Kirchzarten 18.30  Eucharistiefeier auf 

dem Giersberg  
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FREITAG, 24.05.    
Kirchzarten 8.30  Laudes, Morgenlob 

der Kirche  
Kirchzarten 14.00  Trauung des Braut-

paares Jasmin Ries-
terer und Christian 
Pfändler

SAMSTAG, 25.05.    
Kirchzarten 8.00  Marienlob auf dem 

Giersberg  
SONNTAG, 26.05. Dreifaltigkeitssonntag
Kirchzarten 10.30 Eucharistiefeier
Kirchzarten 11.45 Tauffeier  
 
Fronleichnam 
Um 09.00 Uhr Eucharistiefeier mitgestaltet 
vom Kirchenchor in der St. Galluskirche. An-
schließend Prozession mit den kirchlichen 
Gruppierungen und den örtlichen Vereinen. 
Der Prozessionsweg führt vom Kirchplatz 
in die Fußgängerzone zum Hotel Fortuna, 
dann über den Parkplatz über den Friedhof 
zum Kindergarten, über die Talvogtei zurück 
zum Kirchplatz
1. Station am Hotel Fortuna (gestaltet von 

der kfd)
2. Station am Kindergarten (gestaltet von 

den Ministranten)
3. Station am Kirchplatz (gestaltet von den 

Pfadfindern) 
 
Es ist ein schöner Brauch, dass auch die 
Häuser entlang des Prozessionsweges ge-
schmückt werden. Allen Mitwirkenden im 
Voraus ein herzliches Dankeschön!  
 
 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE: 
DONNERSTAG, 16.05.    
Stegen	Schloßkapelle 
19.00 Uhr Pfingstnovene  
FREITAG, 17.05.    
Stegen	Schloßkapelle 
19.00 Uhr Pfingstnovene  
SAMSTAG, 18.05.    
Stegen	Herz	Jesu 
18.00 Uhr Eucharistiefeier  
DIENSTAG, 21.05.    
Zarten	Johannes	Kapelle 
18.30 Uhr Eucharistiefeier  
SAMSTAG, 25.05.    
Stegen	Herz	Jesu 
18.00 Uhr Eucharistiefeier  
 
 

    

 

 
 

Volkshochschule 
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Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 

Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.  

Vortrag: Darmkrebs: Heilung durch Frü-
herkennung und moderne Therapie - Vor-
trag im Rahmen des Arzt-Patienten-Fo-
rums   (Thorsten Vowinkel) 
Die Diagnose Darmkrebs zählt heute bei 
Frauen und Männern weltweit zu den häu-
figsten Tumorerkrankungen. Dabei entste-
hen die Veränderungen im Darm nicht von 
heute auf morgen, sondern ganz langsam 
im Laufe von Jahren. Der Körper sendet häu-
fig einige Warnzeichen, auf die man achten 
sollte und die in unterschiedlichen Unter-
suchungen abgeklärt werden sollten. Ein 
wesentlicher Pfeiler in der Behandlung von 
Darmkrebs ist somit die Früherkennung. Von 
dem Referenten werden an diesem Abend 
die Möglichkeiten der Darmkrebsvorsorge 
vorgestellt und erklärt, was es konkret heißt, 
wenn die Diagnose Darmkrebs gestellt 
wird oder wenn Vorstufen zum Darmkrebs 
gefunden werden. Es werden die neues-
ten endoskopischen und minimalinvasiven 
operativen Optionen für individuell abge-
stimmte Behandlungen erläutert, die heute 
die Heilungschancen erheblich verbessern 
bzw. eine Heilung erreichen. Im Anschluss 
an den Vortrag besteht die Möglichkeit, dem 
Referenten Fragen zu stellen.Der Referent ist 
Chefarzt für Allgemein-, Viszeral- und Gefäß-
chirurgie im St. Josefskrankenhaus, Freiburg. 
ZR00002-KV, Stegen, Haus der Vereine, Raum 
Lindenberg, Mi, 12.6., 19:30-21 Uhr, 10 € 
  
Pilates für Männer  (Uliana Roms) 
Was viele nicht wissen, Joseph Pilates hat 
diese Trainingsmethode in den 1920er Jah-
ren ursprünglich für Männer entwickelt. 
Er war Artist und Boxer und trainierte mit 
seiner Methode eine englische Spezialein-
heit. Pilates ist ein systematisches Ganzkör-
pertraining zur Kräftigung der Muskulatur, 
vorwiegend der Beckenboden-, Bauch- und 
Rückenmuskulatur. Koordination, Konzen-
tration, sowie Körperwahrnehmung und 
-zentrierung werden gefördert. Die Atmung 
wird einen wichtigen Anteil bei der Aus-
führung der Übungen haben. Bei orthopä-
dischen Vorerkrankungen sollte im Vorfeld 
mit dem behandelnden Arzt gesprochen 
werden. Bitte mitbringen: bequeme Klei-
dung, ein großes Handtuch und vielleicht 
ein kleines Kissen. 
ZR30442-S, Stegen, Haus der Vereine, Raum 
Lindenberg, Di, 4.6., 19:45-20:45 Uhr, 8x, 60 € 
  
Stark und standhaft fürs Alter - Gruppe 1   
(Priska Merkle) 
Unfall- und Sturzgefahr wachsen mit zuneh-
mendem Alter. Mit diesem Training beugen 
Sie Stürzen vor und reduzieren das Risiko 
schwerer Verletzungen. Außerdem gibt es 
Informationen zu spezifischem Training 
und Präventionsmöglichkeiten. Wir schu-
len das körperliche Gleichgewicht, bauen 
Muskelkraft auf und bringen den Kreislauf 
in Schwung. Erleben Sie, wie Sie sich zuneh-
mend stark, standhaft und sicher fühlen. Sie 
trauen sich bereits auch, auf dem Boden zu 
turnen. Dieses (neue) (Körper-)Vertrauen 
nehmen Sie mit in Ihren Alltag.Bitte mitbrin-
gen: sportliche Kleidung, Turnschuhe und 
Isomatte o.ä. 
30524-K1, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mi, 5.6., 9:30-10:30 Uhr, 6 Termine, 48 € 

Stark und standhaft fürs Alter - Gruppe 2   
(Priska Merkle) 
30525-K1, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mi, 5.6., 10:45-11:45 Uhr, 6Termine, 
48 € 
  
Feldenkrais   (Charlotte Gantenbein) 
Wir erforschen auf sanfte Art und Weise 
- ohne Bewertung - unsere Bewegungs-
gewohnheiten. Außerdem erleben wir die 
Anatomie des Skeletts. Dabei kommt es zu 
einer Veränderung im Nervensystem und 
in Ihrem Bewegungsverhalten. Bei dieser 
bewegten „Reise durch den Körper“ lernen 
Sie, sich besser zu spüren. Auch Ihre geisti-
ge und körperliche Flexibilität wird merklich 
wachsen. Bitte mitbringen: Gymnastik- oder 
Isomatte, zwei Handtücher, bequeme Klei-
dung, warme Socken. 
ZR30209-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Mi, 5.6., 17:30-18:30 Uhr, 6x, 41 € 
  
Gesunde Gymnastik für den Alltag   (Pris-
ka Merkle) 
Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Übungen, die das 
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen, 
die Kondition stärken, die Koordination 
trainieren, Verspannungen lösen und die 
Bauch- und Rückenmuskulatur kräftigen. 
Steigern Sie Ihre Gesundheitskompetenz 
und Leistungsfähigkeit. 
ZR30514-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände 
Do, 6.6., 10-11:30 Uhr, 6 Termine, 65 €   

Yoga spezial für Nacken und Schultern   
(Manjula Gisela Honnes) 
Verspannte Schultern, Nackenschmerzen 
und daraus resultierende Kopfschmerzen, 
kribbelnde oder eingeschlafene Finger ge-
hören zu einem sehr verbreiteten Schmerz-
bild in unserer Gesellschaft. In diesem Kurs 
lernen Sie Übungen kennen, die diese Ver-
spannungen lösen. Auch bekommen Sie 
Hinweise für bestimmte Akupunkturpunkte, 
die die Energie in diesen Bereichen wieder 
fließen lassen.Da wir die Asanas (=Körper-
übungen) langsam durchführen und lang 
halten, bringen Sie bitte wirklich folgendes 
mit: bequeme Kleidung, warme Socken, 
Matte, Sofadecke, kleines Kissen. Schreib-
zeug ist auch sinnvoll, wenn Sie sich die eine 
oder andere Übung und die dazu gehören-
den Akupunktur-Punkte notieren möchten. 
Zwei Stunden vor dem Kurs keine reichhalti-
ge Mahlzeit einnehmen. 
ZR30376-K, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Sa, 8.6., 14:30-16:30 Uhr, 4x, 64 €   

Ayur-Yoga für die Wirbelsäule  (Andrea 
Zengerle) 
Unsere innere und äußere Haltung hat ei-
nen großen Einfluss auf unsere Gesundheit. 
In diesem Workshop lernst du, wie du einen 
flexiblen und kraftvollen Rücken aufbauen 
kannst und zu einer würdevollen inneren 
und äußeren Haltung findest. Die Inhalte 
sind so angelegt, dass du alles (mit etwas 
Übung) in deinen Alltag integrieren kannst.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke, 
evtl. ein kleines Handtuch und Getränk. 
ZR30385-K, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Sa, 8.6., 10-13:15 Uhr, 1 Termin, 
26 € 
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move feminin   (Ludfia Schrade) 
Hier verschmelzen Tanzelemente aus dem 
orientalischen Tanz mit Beckenboden- und 
Wirbelsäulengymnastik – begleitet von in-
spirierender, sinnlicher Weltmusik. Im Kreis 
von Frauen kannst du deinen Körper erkun-
den und spüren, Beweglichkeit, Kraft und 
Selbstbewusstsein entwickeln – mal sanft, 
mal dynamisch, freudig und spielerisch. 
Wir gehen beschwingt und erfüllt zurück 
in unseren Alltag. Ideal auch als Rückbil-
dungsgymnastik ab dem 4. Monat nach der 
Schwangerschaft. Die Dozentin gibt indivi-
duelle Hinweise, auch zur Übertragung von 
Haltung und Übungen in den Alltag. Bitte 
mitbringen: bequeme Kleidung, ein Tuch für 
die Hüften, rutschfeste Socken/Gymnastik-
schuhe 
ZR30533-K3, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände 
Sa, 8.6., 10:30-12 Uhr, 1 Termin, 13 € 
  
Modellieren mit Ton ab 8 Jahre   (Dalila 
Tosi) 
In diesem Kurs werden Modellier-Techniken 
erlernt, Werkzeuge ausprobiert, Gerüste aus 
Draht gebaut, Ton verarbeitet, Flächen nach-
empfunden, die dritte Dimension erforscht 
und Oberflächen gestaltet, oder einfach 
nur gematscht, gegriffen, gefühlt, geschaf-
fen und viel ausprobiert. Die Kursleiterin ist 
gelernte Holzbildhauerin/-gestalterin und 
begleitet euch bei der Umsetzung eurer ei-
genen Ideen. 
ZR20824-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, Mi, 5.6., 15:30-17 Uhr, 3 Termine, 
35 € 
  
Comic Zeichenkurs  (Thomas Rösner) 
Der Comic lebt von der gestalterischen Dar-
stellung der Figuren. Die Teilnehmenden 
erlernen Grundkenntnisse der Malerei, der 
Farblehre und des Bildaufbaus. Unter prakti-
scher Anleitung probieren Sie das Malen mit 
verschiedenen Stiften und Pastellkreiden 
sowie das Darstellen sowohl gegenständ-
licher als auch abstrakter Motive. Aus Ihrer 
Fantasie entstehen unter individueller Be-
gleitung konkrete Bildideen und Bildmotive.
Bitte mitbringen: Skizzenpapier, Buntstifte, 
Bleistifte und Filzstifte. 
ZR20721-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Zei-
chenraum 120, Do, 6.6., 17:30-20 Uhr, 6x, 86 € 
  
Smartphone & Tablet - Grundlagenwork-
shop 1   (Andreas Reinhardt) 
Dieser Workshop soll allen Einsteigenden 
ohne Vorkenntnisse die Möglichkeit geben, 
Ihr Gerät kennen zu lernen und das nötige 
Handwerkszeug zu erwerben. Folgende 
Themen können Inhalt sein: Grundlagen 
der Bedienung: Sicheres Ein- und Ausschal-
ten; Steuerung des Gerätes per Fingerzeig; 
Navigieren. Wichtige Sicherheits-Einstel-
lungen: Pin und Code; W-lan und Mobiles 
Netz; Updates. Individuelle persönliche Ein-
stellungen: Helligkeit, Lautstärke, Kontrast; 
Sperrbildschirm und Oberfläche einrichten; 
Tastatur.Bitte mitbringen: eigenes Gerät mit 
allem Zubehör, Sperrcode, Passwörter und 
E-Mail-Adresse. 
ZR50167-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 4.6., 15-17:15 Uhr, 2 Termine, 
45 € 

Word und Excel für das Büro am Abend  
– Intensiv-Vertiefungskurs  (Andreas Rein-
hardt) 
Machen Sie sich Word und Excel für einen 
effizienten Büroablauf zunutze und erhö-
hen Sie ganz nebenbei Ihren Marktwert. Der 
Schwerpunkt liegt im Umgang mit Word 
und Excel und ihrer Verknüpfung. Wir fri-
schen unsere Kenntnisse auf, erstellen Rech-
nungen, Adresslisten, Personaleinsatzpläne 
sowie komplexe Excel-Tabellen. So sind Sie 
nach Kursabschluss in der Lage, Korrespon-
denzen zu erledigen, Tabellen und Grafiken 
zu erstellen, mit Dokumentenvorlagen zu 
arbeiten und Ihre Daten praxisorientiert zu 
verwalten. Computergrundkenntnisse erfor-
derlich. Bitte mitbringen: Laptop. 
ZR50114-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 4.6., 18-21 Uhr, 6 Termine, 197 € 
  
Online: Motivieren - Delegieren - Kritisie-
ren - Erfolgsfaktoren der Führungskraft   
(Matthias Dahms) 
Dieses Online-Seminar erarbeitet praktische 
Führungshilfen zu diesen drei Erfolgsfakto-
ren. Gerne nutzen wir dieses Online-Forum, 
um aktuelle Themen und schwierige Situa-
tionen der Teilnehmenden zu besprechen. 
Inhalte: Herausforderungen für die moderne 
Führungskraft, Strategie zur Selbstmotivati-
on, Mitarbeitende nachhaltig motivieren, 
das „Können“ und „Wollen“ der Mitarbeiten-
den steigern, mit Kritik und Anerkennung 
zur Leistungssteigerung, Delegation als 
praktisches Führungsinstrument. 
ZR50651-K1, Online über Zoom, Fr, 7.6., 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 65 € 
  
Online: FrühstücksImpulse zum Thema 
Führung - Modul 1: Grundlagen der Füh-
rung  
Gemeinsames Führungsverständnis 
schaffen   (Matthias Dahms) 
Diese 45 Minuten Online stärken Sie für den 
kommenden Arbeitstag und darüber hin-
aus. Kurz und bündig werden zentrale Her-
ausforderungen besprochen und konkrete 
Anregungen gegeben. Unser Leitmotiv auf 
der Grundlage der Erfahrungen der Teilneh-
menden: Aus der Praxis für die Praxis. Das 
Modul endet mit 5 praktischen Impulsen. 
Diesen nützlichen Benefit können und soll-
ten Sie in der Arbeitspraxis beherzigen. Ziel 
dieses Moduls: Ein gemeinsames Verständ-
nis von Führung schaffen.Für die Teilnahme 
benötigen Sie: stabiles Internet sowie ein 
Endgerät mit Mikrofon und Kamera. 
ZR50653-K1, Online über Zoom, Mi, 12.6., 
7:30-8:15 Uhr, 1 Termin, 17 € 
  
Wildkräuter im Frühling  (Bärbel Höff-
lin-Rock) 
Wildkräuter im Frühling wirken belebend 
wie zu keiner anderen Jahreszeit. Sie hal-
ten alles bereit, was wir nach dem Winter 
brauchen: Vitamine, Mineralien und eine 
unerschöpfliche Geschmacksvielfalt. Ge-
meinsam bereiten wir nährstoffschonend 
Snacks und Gerichte mit Wildpflanzen in der 
Küche zu.Bitte mitbringen: Geschirrtücher, 
Schürze, 2 Restedosen, Getränke und Ihren 
Lieblingswein. . 
ZR30914-O, Oberried, Marktscheune, Mi, 
12.6., 18-22:30 Uhr, 1 Termin, 31 € 

Praxisseminar Kreislaufwirtschaft: Bo-
kashi - Effektive Mikroorganismen - Ter-
ra-Preta  (Markus Schäfer) 
Der Kurs richtet sich an alle, die gerne mit 
den Kreisläufen der Natur arbeiten wollen, 
ihre Küchen- und Gartenabfälle weiterver-
werten wollen und damit auf einfache, aber 
sehr effiziente Weise Ihren Dünger, Kompost 
und Humus selbst herstellen möchten. Ma-
terialkosten von 10 € werden im Kurs erho-
ben. 
ZR11015-O, Oberried, Klosterscheune, Gar-
tenstube am Kloster, Fr, 14.6., 14-17 Uhr, 32 € 
 
 

Veranstaltungen

Die Freie Wähler Kreisvereinigung 
Breisgau Hochschwarzwald lädt ein am 
Pfingstmontag 20.05. zum Pfingsthock in 
die Schwarzwaldhalle St.Märgen von 11.30-
17.00 für das leibliche Wohl ist gesorgt. Wir 
haben die Bayrische Landesbäuerin Christi-
ne Singer als Gast sie kandidiert für die Eu-
ropawahl auf dem Listenplatz 1 für die Freie 
Wähler  
 
 

Tai Chi-Kurse im QU20 Bahnhofstrasse 20 
Kurs I von 18-19:30 und Kurs II von 20-
21:30 Uhr (jeden Mittwoch) 
Tai Chi Chuan ist eine uralte Kampfkunst, die 
sich im Laufe von Jahrhunderten zu einer 
meditativen Bewegungskunst entwickelt 
hat. Neben der Kräftigung der Muskeln, 
Sehnen und Gelenke wirkt Tai Chi auch auf 
der geistigen und spirituellen Ebene: Wir 
werden wacher, bewusster, stiller und zen-
trierter. Tai Chi ist ein idealer Weg, um mit 
zunehmendem Alter unsere Frische und 
Spannkraft, unsere Beweglichkeit und Hei-
terkeit zu bewahren. Es eignet sich für Jung 
und Alt. Der Kurs wird als fortlaufender Kurs 
angeboten. 
Der Kursleiter: Dr. med. Dipl. Psych. Victor 
Chu, geboren in Shanghai, lebt seit 1961 
in der Bundesrepublik und seit kurzem in 
Kirchzarten. Neben seiner psychotherapeu-
tischen Tätigkeit gibt er seit 40 Jahren Tai 
Chi-Unterricht. 
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 6,00 Euro pro Termin, Nichtmitglie-
der 7,50 Euro pro Termin. Bitte bringen Sie 
die Gebühr monatlich zum Kurs mit. 
Anmeldung bei Dr. Chu per Mail V.CHU@
POSTEO.DE oder Tel.: 0157-84199170. 
  
Der Offene Maltreff im QU20 Bahnhof-
strasse 20 trifft sich jeden Dienstag von 
9:30-11:00 Uhr 
um in netter Gesellschaft im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 zu malen. 
Teilnahmegebühren ab Januar: für Ver-
einsmitglieder des Quartierstreffs 1€, Nicht-
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mitglieder zahlen 2€ je Termin. Aus Platz-
gründen ist eine Anmeldung bei Luitgard 
Buhl (Tel.: 07661/3040) erforderlich. 
  
Handarbeitstreff im QU20 Bahnhofstrasse 
20 
Pausiert im Mai 
(sonst jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat)   
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang! 
  
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im  QU20 Bahnhofstrasse 20  
Jeden Mittwoch von 14:30 – 17:00 Uhr  
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden. 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme! 
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687 o. 0152-53541362 
  
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE im QU20 Bahnhofstrasse 
20 
am 12.05.2024 um 14:00 Uhr  
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf neue 
Begegnungen und heißen hierzu ALLE herz-
lich Willkommen. 
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei: 
Gabriele Fabri: 07661/988677 
Martina Hog:   07661/62119 oder per Mail 
tinahog@web.de 
  
Brettspielenachmittag für Jedermann im 
QU20  Bahnhofstrasse 20 
Der nächste Brettspielenachmittag ist am 
Samstag, den25.05.2024, ab 14 Uhr 
  
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20  
Bahnhofstrasse 20 
Dienstag, 28.05.2024 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr) 
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden. 
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin 
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)   
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Cego-Spieletreff  mit Christel Steiert  im 
Kirschenhof 3  
Trifft sich im Mai Freitag, den 17.05.2024 
von 18-20 Uhr  (jeder 1. und 3. Freitag im 
Monat)  
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition. 
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung! 
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388 
  
Vorschau Juni: 
Kreativ-Samstag (mit kreativer Pause) im 
QU20  Bahnhofstrasse 20 
Am Samstag, den 01. Juni 2023 um 14 Uhr  
geben wir der Kreativität freien Raum. 

Schauen Sie doch mal unverbindlich bei uns 
vorbei! 
Wer mitmachen will, meldet sich bitte bei 
Erika Graf, Tel: 07661 62 80 324 ab 19 Uhr an. 
  
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff).  
 
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK
Die BURGER KINDER- und 

JUGENDBIBLIOTHEK im Haus Demant 
Hier gibt es alles, was Leseratten

 zwischen 2 und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am 

Mittwochnachmittag von 16Uhr-18Uhr.  

In den Schulferien bleibt die Bubli 
geschlossen. 

Wir freuen uns auf euch! 
—————————————— 

Immer willkommen sind gut erhaltene 
Kinder- und Jugendbuchspenden.  

Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 

bubli@bv-burg-dreisamtal.de 

 

Veranstaltungen im Mai 2024 
Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf ) 
Donnerstag, 16. Mai  um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – 
Telefon 07661 90 53 12 
  
Offener Freitags-Treff 
Freitag, 17. Mai  ab 13:30 Uhr: Spiele-
nachmittag - Senioren sind herzlich will-
kommen!  
Kontakt: Liselotte Tritschler – 
Telefon 07661 999 05     

Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag, 21. Mai um 13:30 Uhr   
Kontakt: Liselotte Tritschler – 
Telefon 07661 999 05   

Kulturkreis Dreisamtal
Pfingstsonntag, 19.05.,11.00 – 12.00 
Gesund werden von oben – Die heilenden 
Kräfte von Pfingsten  
Vortrag von  Marcus Schneider aus Basel 
Eine gewaltige und geheimnisvolle Prophe-
zeiung steht mit der Geschichte von Pfings-
ten über der Welt: die Heilung durch den 
Geist, die gemeinsame Sprache aller Völker 
und Menschen. Diesem Thema wird sich der 
Vortrag nähern. 
Kulturkreis Dreisamtal – Friedrich-Huse-
mann-Klinik Buchenbach 
Eintritt	frei	–	Spenden	willkommen  
 
 

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstraße 24, 
Kirchzarten | 07661/ 907 980 | tourist-info@
dreisamtal.de www.dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr | 
samstags 10 bis 12 Uhr  
An	Sonn-	und	Feiertagen	geschlossen 
  
Unsere aktuellen Tipps:

Bauernhofkonzerte 2024 im 
Dreisamtal  – der Vorverkauf hat 

begonnen  
11. Juni, Fußenthomashof, Stegen 
mit den RHINWALD SOUNDS
25. Juni, Hütten-Special auf der Er-
lenbacher Hütte, Oberried mit THE 
SOUTHERN BREEZE 
17. Juli, Thaddäushof, Kirchzarten 
mit PHIL YOUNG 
23. Juli, Dobelhof, Oberried mit CATT 
  

Buchen Sie IHRE Karte unter 
dreisamtal.de/landleben/

bauernhofkonzerte 

KARTENVORVERKAUF IN DER TOU-
RIST-INFO
Samstag, 18. Mai, 20 Uhr (Einlass: 19 Uhr): 
Kleinkunst in der Klosterschiire: COMET 
COMBO,
14 Euro.  Oberried, Klosterschiire, Kloster-
platz | www.klosterschiire.de 
  
MÜHLENTAG IM DREISAMTAL – 
PFINGSTMONTAG, 20. Mai  
Vorführungen der Mühlen und Rahmen-
programm 
10:30-18:00 Uhr: Mühlentag auf dem Al-
tenvogtshof, Vörlinsbachstr. 29, Oberried 
11:00-18:00 Uhr: Mühlentag bei der Gas-
senbauernhofmühle, Talstr. 26, Ober-
ried-Zastler 
14:00-17:00 Uhr: Mühlentag bei der His-
torischen Kienzlerschmiede, Am Bach 4, 
Kirchzarten 
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Veranstaltungen im Dreisamtal vom 15.-
23. Mai
(Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Website drei-
samtal.de/events) 
Mittwoch, 15. Mai 
19:30- ca. 21 Uhr:  Bibeltreff Dreisamtal –  
Gemeinsame Betrachtung der „Katholischen 
Briefe in der Bibel“, Stegen, Ökumenisches 
Gemeindezentrum, Dorfplatz 14 
  
Freitag, 17. Mai  undSamstag, 18. Mai 
9- ca.12 Uhr: Wildkräuterführung am 
Schauinsland mit der heimischen Führerin 
Ursel Lorenz. Anmeldung bis spät. Vorabend: 
0157/ 532 688 27 oder natourpur-schauins-
land.gmx.de 
  
Samstag, 18. Mai 
11:30- ca. 14:30 Uhr:  Große Tour auf dem 
Kräuter-Erlebnispfad  (ca. 4,5 km), Hofs-
grund 
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de
Anmeldung: 
kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de,  
Tel. 07602-388 (Barbara Odrich-Rees) 
  
Sonntag, 19. Mai 
11-12 Uhr: „Gesund werden von oben – die 
heilenden Kräfte von Pfingsten“,  Vortrag 
von Marcus Schneider, Basel   Ohne	Anmel-
dung.	 Buchenbach,	 Friedrich-Husemann-Kli-
nik,	Raphaelsaal 
  
14- ca. 18 Uhr: Wildkräuter-Picknick auf 
dem Markenhof Erfahre mehr über unsere 
heimischen Wildkräuter... Anmeldung: Alessa 
Panarotto: 0174/ 307 3767, info@wildkraut-
welt.de Kirchzarten, Markenhof, Markenhof-
straße 7c - www.wildkrautwelt.de 
  
Montag, 20. Mai 
Mühlentag im Dreisamtal – s. oben 
  
Dienstag, 21. Mai 
13:30- ca. 15:30 Uhr:  Kleine Tour auf dem 
Kräuter-Erlebnispfad  (ca. 3,8 km), Hofs-
grund 
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de
Anmeldung: 
kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de,  
Tel. 07602-388 (Barbara Odrich-Rees) 

Regelmäßige Veranstaltungen 
Täglich (außer Sonntag)
15:30-16:30 Uhr: Ponyreitspaziergang auf 
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am 
Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforder-
lich) 
  
Donnerstags (nicht	an	Feiertagen!) 
17 Uhr: Auf dem Rücken der Ponys, Kinder 
ab 3 J., ohne Anmeldung, bei jedem Wetter 
(Reithalle), Erlenhof, Buchenbach-Himmel-
reich, Erlenhofstr. 5 www.erlenhof-himmel-
reich.de  
  
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren 
  
Rätseln  in der Natur, Outdoor-Escape Spiel 
in Kirchzarten – Die Legende von Falken-
steindreisamtal.de/dreisamgeheimnis 
  
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur rund um den 
Schauinsland, mit Bike oder zu Fuß dreisamt-
al.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren 
  
Steinwasenpark: täglich 10-17 Uhr www.
steinwasenpark.de 
  
Museen im Dreisamtal  - 
dreisamtal.de/museen 
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
  
Historische Gassenbauernhofmühle  in 
Oberried-Zastler, Talstraße 7
Führungen: Montag, 20. Mai(Mühlentag:	
11-18	Uhr),	17-19 Uhr: 	7.6.,	5.7.,	2.8.,	6.9.,	4.10.	
Weitere	 Termine	 können	 gerne	 telefonisch	
vereinbart	werden:	Tel.	07661/	989	230	(Theo	
Hirschbihl)	 
  
Schniederlihof – Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: 12-16 Uhr  (Führungen bis 15 Uhr)   
Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3 
  
Kienzlerschmiede,  am Osterbach (Prome-
nadenweg vor dem Schwimmbad an der 
Dietenbacher Straße)   Vor der Schmiede 

werden Kaffee und Kuchen sowie alkoholf-
reie Getränke gegen Spenden angeboten. 
Die Führungen sind kostenlos und dauern 
jeweils ca. 15 Minuten
Führungen: 14-17 Uhr:	 Montag, 20. Mai
(Mühlentag),	 7.6.,	28.6.,	26.7.,	13.9.	 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18, 
Besuchstermine gerne telefonisch: 
Bettina Willmann, 07661/ 99 298 |  
www.hansmeyerhof.de 
  
Alte Säge  in Zarten, Besuchstermine gerne 
telefonisch:  Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61 
327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de 
| www.buergerverein-zarten.de 
  
Museums-Bergwerk Schauinsland: 
große und kleine Führungen 
www.schauinsland.de 
Krimi-Wanderungen: Donnerstag, 30. 
Mai, 16.6.,	 21.7.,	 17.8.,	 22.9.,	 13.10.,	 20.10.,	
17.11.	
jeweils 12-16 Uhr, Anmeldung	 erforderlich!	
Anmeldung	erforderlich	–	www.schauinsland.
de
Märchen-Führungen: 
Sonntag, 26. Mai, 30.6.,	 28.7.,	 29.9.,	 27.10.: 	
jeweils 12, 13, 14, 15 Uhr
Anmeldung	erforderlich	–	
www.schauinsland.de

Vereine / Verbände

Förderverein für den Himmelreich-Jakobusweg e.V. 
Samstagspilgern international! 
Am Samstag, den 1. Juni 2024 lädt der För-
derverein für den Himmelreich-Jakobus-
weg zu einer Pilgerrundwanderung (ca.10 
km) ein. Der Weg führt von Zarten mit der 
Johanneskapelle zur Schlosskapelle nach 
Stegen, weiter zur Schlangenkapelle und 
wieder zurück zur Alten Säge in Zarten. 
Hier finden sich alle Pilgerfreunde aus 
Rheinland-Pfalz, dem Saarland und aus 
dem Elsass wieder zu einem geselligen 
Beisammensein mit Essen und Getränken 

zusammen. 
Pilgerbegleiter Hans Trost hat für den Weg 
das Motto „Auf dem Weg der Schlange“ 
ausgegeben. 
Treffpunkt ist an der Alten Säge in Zarten 
ab 9:30 Uhr, wo Kaffee & Kuchen auf die 
weitangereisten Pilgerfreunde warten. An 
der Schlangenkapelle ist ein „Rucksackves-
per“ vorgesehen. 
 
Anreise:
Ab Bahnhof Kirchzarten fährt um 9:28 Uhr 

Bus 7216 Richtung St. Peter ca.3 Minuten 
bis zur Haltestelle „Zarten, Bundesstraße“. 
Dann sind es noch 220 m zu Fuß bis zur Al-
ten Säge (ausgeschildert). Parkplätze und 
behindertengerechte Toilette vorhanden. 
  
Bitte anmelden unter 
info@himmelreich-jakobusweg.de 
  
Mehr zum Himmelreich-Jakobus-Pilger-
weg finden Sie unter 
www.himmelreich-jakobusweg.de 
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Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Aktuell:  mit einer gemeinsamen Gebäu-
deversorgung werden Anlagenbetreiber 
nicht mehr automatisch zum Energiever-
sorger, sondern können den Solarstrom 
künftig barrierearm an Mieter und Mit-
bewohner veräußern. Den zusätzlich be-
nötigten Strom können die Verbraucher 
von einem selbst gewählten Versorger 
beziehen.   

Informationen dazu und allen Energiefragen 
beim tel. Energiegespräch am Fr. 17.05.24 
von 20:00 – 22:00 Uhr, dabei sind auch Ter-
minvereinbarungen für die Vorort-Beratung 
(„mit Abstand die beste Beratung“) möglich, 
07661/4951 oder info@paul-frener.de .  
 
 

Zimmer frei für Menschen mit Demenz 
Die selbstverwaltete Wohngemeinschaft für 
Menschen mit Demenz in Kirchzarten-Burg 
würde sich freuen, bald eine neue Mitbe-
wohnerin oder einen neuen Mitbewohner 
begrüßen zu können. 
Seit 2007 verantwortet der gemeinnützi-
ge Verein Labyrinth e.V. in Kirchzarten eine 
Wohngemeinschaft, in der acht Menschen 
mit Demenz zusammenleben. Sie werden 
von einem festen Team des Pflegediensts 
Pflege mobil aus Stegen unterstützt. 
Diese Wohnform ermöglicht Demenzer-
krankten ein möglichst selbstbestimmtes 
Leben in einem geschützten und familiären 
Umfeld. 

Interessierte können sich gerne an telefo-
nisch unter 0151 59093579 oder per E-Mail 
an wohnen@labyrinth-freiburg.de melden. 

Gruppe  
Dreisamtal

Freitag, 17. Mai 2024 
Was singt und fliegt denn da? 
Vogelkundliche Führung. 
Leitung:  Reinhard	Löber,	NABU	Dreisamtal 
Die NABU-Gruppe Dreisamtal bietet in 
Kooperation mit dem ökumenischen Bil-
dungswerk Dreisamtal eine vogelkundliche 
Führung an. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich, gerne Fernglas mitbringen. 
Wegen häufigen Stehens wird warme, 
wetterfeste Kleidung empfohlen. 
Treffpunkt: Ökumenisches Gemeindezent-
rum 
79252 Stegen,  Dorfplatz 14 
Beginn: 18:00 Uhr, 
Dauer  ca. 1,5 - 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Spenden 
sind sehr willkommen. 
Nähere Infos erhalten sie unter: 
07661-62278   
 
 

Schwarzwaldverein
Dreisamtal-Kirchzarten

Montag, 20.05.2024: Mühlentag in der 
Kienzlerschmiede 
Traditionell ist der Mühlentag in Baden- 
Württemberg am Pfingstmontag. 
Auch die Kienzlerschmiede, eine alte Ham-
merschmiede in Kirchzarten, präsentiert 
sich wieder mit kostenlosen Führungen von 
je ca. 15 Minuten und einem Film, der den 
letzten Schmied bei seiner Arbeit zeigt. 
Kleine Bewirtung
Eintritt frei, der Schwarzwaldverein freut 
sich über Spenden   
Treffpunkt:  Kienzlerschmiede Kirchzarten, 
Am Bach – Ecke Dietenbacher Straße   
Uhrzeit: von 14 – 17 Uhr   
swv-dreisamtal.de  

Ortsverband
Kirchzarten

Inklusives VdK-Sportwochenende
Inklusion leben – Sport verbindet uns 
alle!
Die gGFiS kooperiert auch dieses Jahr mit 
dem VdK und gestaltet eine Wochenend-
freizeit, bei der alle für gemeinsame Zeit mit 
Sport, Spiel und Spaß eingeladen sind.
Am Veranstaltungsort sind barrierefreie 
Zimmer vorhanden und verschiedene 
Sportanlagen, u.a. auch ein Zugang zum 
Freibad, stehen uns zur Verfügung.
Die Möglichkeit, als Begleitperson teilzu-
nehmen, besteht – pflegerische Tätigkeiten 
kann das Betreuungspersonal nicht über-
nehmen.

Hast du Lust?
Wann: 23. – 25. August 2024
Wo:  Sportschule Baden-Baden Steinbach, 
Yburgstr. 115, 76534 Baden-Baden
Wer:  alle mit oder ohne Einschränkung im 
Alter von 10 – 27 Jahren, Begleitpersonen 
willkommen
Was: flexibles und breit gefächertes Ange-
bot von inklusiven Sport- und Bewegungs-
angeboten mit Übernachtungen und Voll-
verpflegung
Kosten: 
VdK-Mitglied 50 €, 
Nichtmitglied/Geschwisterkind 70 €, 
1. Elternteil/Begleitperson 95 €, 
jede weitere Begleitperson 160 €

Anmeldung: Interessierte können sich an 
die info@ggfis.de wenden. 
Anmeldeschluss ist der 31. Mai 2024, die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS

Nach einer schmerzhaften Trennung reist Matilda an den Bodensee in das Haus ihrer kürzlich verstorbenen Großmutter Enni. 
Seit ihrer Kindheit ist sie nicht mehr hier gewesen und ihr wird bewusst, wie wenig sie über diese Frau weiß. In Ennis Nacht-
tisch � ndet sie das Foto eines jungen Mannes, der nicht ihr Großvater war. Um sich abzulenken und auch aus Neugier, begibt 
sie sich auf die Suche nach dem Unbekannten und begegnet dabei einer Wahrheit, die alles verändert.

»Die Farben des Sees« ist ein ebenso ergreifender wie zärtlicher Roman über die richtigen und die falschen Entscheidungen 
im Leben und darüber, dass es am Ende genau diese sind, die uns ausmachen.

Dieses Buch ist ein echtes Kleinod! (Buchhandlung Baeuchle)

Gebunden mit Lesebändchen | ISBN 978-3-7977-0785-7 | 22,00 € | Verlag Stadler, KN 

UNSER BUCHTIPP RIKE RICHSTEIN  

DIE FARBEN DES SEESfür den Frühling
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Aufgrund von Fronleichnam am Donnerstag, 30.05.2024 
ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Anzeigenschluss Dienstag   
Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch   
Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 22 spätestens am Freitag, 24.05.2024 im Verlag 
eingehen.

Aufgrund von Pfingstmontag, 20.05.2024  
ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag     
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige 
für KW 21 spätestens am Freitag, 17.05.2024 im Verlag 
eingehen.

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 21 Pfingstmontag und  
KW 22 Fronleichnahm 
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 21 oder  
22 erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag früher!

Sehr geehrte Patienten,
unsere Praxis bleibt vom 27.05.2024 bis

einschließlich 31.05.2024 wegen Urlaubs geschlossen.

Die Vertretungen erfragen Sie bitte unter 
unserer Rufnummer 07661 - 2666

Wir wachsen und suchen ab sofort 

MFA oder Quereinsteiger 
(m/w/d)

in Vollzeit / Teilzeit oder Minijob.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Praxis Fr. Dr. A. Kemih-Drevs / Oberried / Hauptstr. 31

Für Selbstabholer
Zu verschenken: 1 Schlafzimmer-Spiegelschrank, schwarz 
(3,00/2,50/0,60 m, muss abgebaut werden)
3 kleine Glastische, 56/56/40 cm hoch
1 Glastisch/Couchtisch, 100/100 cm
2 Glas/Holzvitrinen, schwarz Tel. 07661-5877

Familie mit 4 Kindern
sucht Haus mit Garten zum Kauf.

Bitte alles anbieten: 0151 / 44 92 46 16

1,5-Zi.-ELW. in Buchenbach 
85 m², möbl., Bad m. Du., Ter., 650 € + NK + KT

076619889260 (AB)

3-Zi.-Whg., 79874 Breitnau
Erstbezuzg 15.08. oder 1.9., Balkon, 2. OG, 85 qm, Aufzug, 

barrierefrei, neue Einbauküche, Fußbodenheizung, 
Miete € 1.020, NK € 190, TG € 50, Tel. 0151-28981015

Suche altes Zündapp Moped
auch reparaturbedürftig und ohne Papiere.

Tel. 0172 / 636 50 10



Dr. med. Brigitte Großart
Fachärztin für Allgemeinmedizin  
und Chirurgie
Hauptstr. 15, 79256 Buchenbach
Liebe Patienten,
wir machen Urlaub!
In der Zeit vom 21.05. bis einschließlich 24.05.2024
bleibt die Praxis geschlossen.
Die Vertretung übernehmen:
vom 21.05. - 24.05.24: 
Dr. Roth  Dr. Noemi Morell
Keltenring 11, 79199 Kirchzarten Bahnhofstraße 4, 79199 Kirchzarten
Tel. 07661 - 3487 Tel. 07661 - 980 508

Ab Montag, 27.05.2024 sind wir wieder zu den  
gewohnten Sprechzeiten für Sie da!


