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Ich bin für Inklusion, weil ich gerne 
in einer bunten Gesellschaft leben möchte, 
in der jeder seinen Platz finden kann.

Machen auch Sie mit! Ihr Statement auf kirchzarten-inklusiv.de/menschen/

Jürgen Maurer | Fachbereichsleitung Gemeindepsychiatrie / Eingliederung

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG DER

Ein Bahnhofskomödie in drei Akten

von Winnie Abel
Regie: Karola Engesser

DONNERSTAG 05.JANUAR 2023 - 20.00 Uhr

SAMSTAG 07. JANUAR 2023 - 20.00 Uhr

BLACK FOREST STUDIOS KIRCHZARTEN

„Es fährt kein Zug nach Irgendwo“

SPORTVEREIN KIRCHZARTEN E.V.
THEATER 2023

KARTENVORVERKAUF ONLINE auf

www.svkirchzarten.reservix.de 

oder in den 

Reservix Vorverkaufsstellen Kirchzarten

Bücherstube Kirchzarten & Mobilfunk Kürner
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE

Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     393-50

Standort der öffentlich  
verfügbare Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberriederstraße 3 
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 
15.12.2022 Kloster Apotheke St. Märgen 
Wagensteigstraße 11, 79274 St. Märgen
07669 219 
16.12.2022 Bären Apotheke am Basler Tor 
Christoph-Mang-Str. 18-20, 79100 Freiburg
0761 409400 
17.12.2022 Apotheke St. Gallus 
Hauptstr. 17, Kirchzarten 
5047 
18.12.2022 Kloster-Apotheke Oberried 
Hauptstraße 9, 79254 Oberried 
07661 2766 
19.12. 2022 Blasius-Apotheke 
am Siegesdenkmal 
Habsburgerstraße 131, 79104 Freiburg 
0761 34220 
20.12.2022 Herdern Apotheke 
Habsburger Straße 59, 79104 Freiburg 
0761 515050 
21.12.2022 Apotheke im ZO 
Schwarzwaldstraße 78, 79117 Freiburg
0761 8887979 
22.12.2022 Holzmarkt Apotheke 
Kaiser-Joseph-Straße 255, 79098 Freiburg
0761 31321 
 
Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
Zahnärztlicher
Notfalldienst  0761 120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag - Freitag     10:00 – 13:00 Uhr
Dienstag + Donnerstag  15:00 – 18:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH  Tel. 07661/393-50 
Montag bis Mittwoch  08:00 - 13:00 Uhr 
 14:00 - 16:30 Uhr 
Donnerstag  08:00 - 13:00 Uhr 
 14:00 - 18:00 Uhr 
Freitag  08:00 - 12:30 Uhr 

Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme  07661/2764 
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Freizeit- und
Kontaktclub Brücke  07661/9 04 60
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11
Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige im Dreisamtal 
Seniorenzentrum   
Kirchzarten 07661/391-114
Sozialstation Dreisam, 
Zweigstelle Ost 0761 / 61290790
Erziehungsberatungsstelle 
Titisee-Neustadt  07651 / 91 18 80
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LUMIK 
Literatur und Musik in Kirchzarten 

Samstag, 17. Dezember 2022, 20 Uhr 
Bürgersaal Kirchzarten, Talvogteistraße 2a 

 

 

  

„Saitenglanz“ 
 

Adventskonzert mit dem Trio ‚Harfeo‘ 
 

Kirsten Ecke & Doesjka van der Linden & Feodora Mandel 
 

Die schönsten und berührendsten Melodien  
und Erzählungen zur besinnlichen Adventszeit

Kartenvorverkauf in der Kirchzartener Bücherstube 
 

Eintrittskarten 15 Euro | 10 Euro ermäßigt 
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Fundsachen: 
E-Bike-Schlüssel, ABUS, beschriftet 
Fundort: Hauptstraße 61 
 
Hörgeräte 
Fundort: Zartener Straße und Feldbergstra-
ße 
 
Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie 
über die Adresse www.kirchzarten.de und 
anschließend über den Link „Rathaus“ sowie 
„Fundbüro“. 
 

Elisabeth Graf sagt dem 
 Wochenmarkt „Ade“ 

26 Jahre sind inzwischen zusammengekom-
men. 26 Jahre Wochenmarkt Kirchzarten, 
wie schnell die Zeit vergeht. 
Die Liebe zu den Bienen ist schon lange 
großes Hobby von Elisabeth Graf und ih-
rem Mann. Bis zu 50 Bienenvölker waren es 
in der Vergangenheit. „Wir haben reduziert, 
nur noch 30 Völker sorgen für Beschäfti-
gung.“ Elisabeth Graf war es in den letzten 
Jahrzehnten, die den Honig und verschiede-
ne Honigprodukte verkaufte. Regional, das 
heißt ganzjährig auf dem Wochenmarkt in 
Kirchzarten sowie im Sommer auf dem Wo-
chenmarkt in Sankt Peter. „Das passte immer 
ganz gut, beide Märkte an einem Tag, Frei-
tag morgens in Kirchzarten und am Nach-
mittag in St. Peter“. 
Doch nun will Elisabeth Graf reduzieren, al-
tersbedingt. Und dem Markt in Kirchzarten 
will sie nun Ende Dezember „Ade“ sagen. 
 
Einem Marktbeschicker wird sie bestimmt 
fehlen, nämlich Otto Rees vom Ringlihof in 

Horben. Unter dem Dach seines Käsestan-
des durfte Elisabeth Graf ihren kleineren 
Verkaufsstand wöchentlich aufbauen „Man 
hilft sich aus, eine Hand wäscht die andere“. 
So verkaufte sie auch mal ein Stück Käse und 
umgekehrt Otto Rees ein Glas Honig. 
Viele Kunden schätzen den Honig und das 
Angebot von Elisabeth Graf seit Jahren. Und 
so wird ihr nach so vielen Jahren am Freitag 
Morgen mit Sicherheit etwas fehlen, die 
Marktatmosphäre auf dem Marktplatz oder 
der Plausch mit dem einen oder anderen 
Kunden. 
 
Eigenen Honig und Bienenprodukte ver-
kauft sie auch weiterhin zu Hause in St. Pe-
ter, Im Wechselsfeld 7, Tel.: 07660/397 sowie 
über ihre Tochter Jessika Graf in Stegen, Ber-
lachen 7, 07661/9729459. 
 
Wir wünschen für die Zukunft alles Gute!
 
 
Räum- und Streupflicht  
bei Schnee- und Eisglätte 
Nach den ersten Schneefällen im Schwarz-
wald weist die Gemeindeverwaltung die 
Einwohner auf die Verpflichtung zum 
Schneeräumen und Bestreuen der Gehwege 
hin. Bei Schneefall haben die Straßenanlie-
ger der geschlossenen Ortslage die Gehwe-
ge sowie die entsprechenden Flächen am 
Rande der Fahrbahn, falls Gehwege auf kei-
ner Seite vorhanden sind, bei Schneeanhäu-
fungen zu räumen sowie bei Schnee- und 
Eisglätte zu bestreuen. 
Ohne vorhandene Gehwege ist in der Regel 
eine Breite von mindestens einem Meter zu 
räumen. Dies gilt auch für die Wohnwege 
in Burg-Birkenhof, auf denen ebenfalls ent-
sprechende Flächen geräumt und bestreut 
werden müssen. 

Die zu räumenden Flächen sind so von 
Schnee oder auftauendem Eis zu räumen, 
dass die Sicherheit und Leichtigkeit des Ver-
kehrs gewährleistet ist und insbesondere 
ein Begegnungsverkehr möglich ist. Der ge-
räumte Schnee und das aufgetaute Eis sind 
am Rande der geräumten Fläche soweit der 
Platz hierfür ausreicht, anzuhäufen. Nach 
Eintreten von Tauwetter sind die Straßen-
rinnen und die Straßeneinläufe so freizu-
machen, dass das Schmelzwasser abfließen 
kann. Es wird drauf hingewiesen, dass der 
geräumte Schnee nicht auf die Fahrbahn ge-
worfen werden darf. Dieses Vorgehen stellt 
ein Verkehrshindernis im Sinne von § 32 der 
Straßenverkehrsordnung dar und ist daher 
untersagt. 
 
Die Gehwege und die entsprechenden Flä-
chen am Rande der Fahrbahn müssen werk-
tags bis 7.30 Uhr sowie Sonn- und Feiertags 
bis 8.30 Uhr geräumt und gestreut sein. 
Wenn nach diesem Zeitpunkt Schnee fällt 

oder Schnee- und Eisglätte auftritt, ist un-
verzüglich, bei Bedarf auch wiederholt, zu 
räumen und zu streuen. Diese Pflicht endet 
um 22.00 Uhr. 
Zum Bestreuen ist abstumpfendes Material, 
wie Sand, Splitt oder Asche zu verwenden. 
Die Verwendung von auftauenden Streu-
mitteln (z. B. Salz) ist verboten. Sie dürfen 
ausnahmsweise bei Eisregen verwendet 
werden. Der Einsatz ist so gering wie mög-
lich zu halten. 
Von der Gemeinde wurden wiederum zahl-
reiche Streugutbehälter mit einem Gemisch 
aus Splitt und Sand in Kirchzarten und den 
Ortsteilen Burg und Zarten aufgestellt. Aus 
diesen Behältern kann die Bevölkerung die-
ses abstumpfende Material entnehmen. 
 
In den vergangenen Wintern sind die Räum-
arbeiten auf öffentlichen Straßen immer 
wieder durch parkende Autos erschwert 
oder gar behindert worden. Wir bitten des-
halb die Kraftfahrzeughalter ausdrücklich, 
ihre baurechtlich ausgewiesenen bzw. ge-
nehmigten Stellplätze ebenfalls zu räumen 
und zu benutzen. Die Räumung dieser Stell-
plätze ist Aufgabe des jeweiligen Grundstü-
ckeigentümers. Auch im Winter ist sicherzu-
stellen, dass diese für die Fahrzeuge auch 
tatsächlich zur Verfügung stehen. Garagen 
sind Stellpätze für Kraftfahrzeuge und keine 
Möbellager, zusätzliche Kellerräume oder 
ähnliches. Entsprechend sollen sie auch ge-
nutzt werden. 
Winterdienstfahrzeuge sind breiter als üb-
rige Kraftfahrzeuge. Beim Parken auf Fahr-
bahnen ist daher auf eine ausreichende ver-
bleibende Durchfahrtsbreite (mindestens 3 
Meter) zu achten. 
 
Wir bitten die Bevölkerung, sich an diese Re-
gelungen zu halten und dazu beizutragen, 
dass die Schneeräumung auch im kommen-
den Winter wieder schnell und sicher durch-
geführt werden kann. 

Standorte der Streugutbehälter 
Die Gemeinde Kirchzarten hat wiederum 
für den Winter an den nachfolgend genann-
ten Stellen in Kirchzarten, Burg und Zarten 
Streugutbehälter aufgestellt, aus denen 
Streugut zum Bestreuen der Gehwege und 
der Straßen entnommen werden kann. 
 
a) Kirchzarten (Kernort) 
-  Freiburger Straße, beim ehemaligen Gast-

haus „Hirschen“ 
-  Kirchplatz, Abgang Talvogteistraße 
-  Ecke Lerchenfeldstraße/Schauinslandstraße 
-  Ecke Bahnhofstraße/Lindenaustraße 
-  Ecke Bahnhofstraße/Burger Straße 
-  Stegener Straße, Abgang Hansjakobstraße 
-  Scheffelstraße, Ecke Eichendorfstraße 
-  Auf dem Giersberg, bei den Bänken 
-  Parkplatz „Innerort“, Durchgang beim 

„Spritzenhaus“ 
-  Friedhofstraße, beim Kindergarten 
-  Hauptstraße, Abgang Alte Säge
-  Feldbergstraße/Ecke Holzeckstraße
-  Grundschule Kirchzarten, beim Eingang 
 
b) Ortsteil Neuhäuser 
-  Am Pfeiferberg, beim Brodmannhof 
-  Neuhäuser Str., bei der Trafostation 

Gemeindenachrichten
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c) Ortsteil Dietenbach 
-  beim Hugenhof 
-  Jungbauernhöhe 
-  Kurve oberhalb Grenschenhof 
-  Geroldstal, beim Abgang Fußenhof
- Geroldstal, nach dem Anwesen Müller

d) Ortsteil Burg 
-  Ibentalstraße/Ecke Mühlenstraße 
-  Mühlenstraße, beim Anwesen Karlin/Gei-

ser 
-  Ecke Heinrich-Brenzinger-Straße/Kelten-

ring 
-  Oberer Keltenring, nahe der Einfahrt „Am 

Heidengraben“ 
-  Höllentalstraße, beim Feuerwehrgeräte-

haus 
-  Hohlgasse, beim Abgang Schweizermel-

cherhof 
-  Grundschule Burg 
-  Bahnhof Himmelreich 
 
e) Ortsteil Zarten 
-  Zarduna-Schule 
-  Bundesstraße, nördlich der Dreisambrücke 
-  Ecke St. Peter Straße/Rotenweg 

Wohnungssuche 
Zwei Frauen aus der Ukraine, Mutter und 
Tochter (74 und 52 Jahre alt) suchen eine 
Wohnung im Dreisamtal. Die Tochter ar-
beitet in Kirchzarten und wird ab Februar 
einen Deutschkurs besuchen. Beide Frauen 
werden vom Caritasverband Breisgau-Hoch-
schwarz begleitet und unterstützt. 
 
Für nähere Informationen wenden Sie sich 
bitte an die Gemeinde Kirchzarten, Frau 
Waldvogel Tel. 07661/393-59 oder das Ca-
ritas-Integrationsmanagement, Herrn Baum 
Tel. 0761/8965-489. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 

Weihnachtsferien 
Die Mediathek in der Talvogtei in Kirchzar-
ten ist über die Feiertage – vom 24. Dezem-
ber 2022 bis einschließlich 2. Januar 2023 
– geschlossen. 
Bis zum 23. Dezember besteht jedoch noch 
ausreichend Gelegenheit, sich mit Büchern, 
Zeitschriften, CDs, Filmen und Spielen für 
die Ferientage zu versorgen. 

Die Online-Bibliothek kann selbstverständ-
lich auch in den Weihnachtsferien genutzt 
werden – unter www.onleihe.de/biene. 

Das Team der Mediathek wünscht allen Le-
sern ein frohes Weihnachtsfest und einen 
guten Start ins neue Jahr. 
 

 

Landratsamt  
Breisgau-  
Hochschwarzwald 

Öffnungszeiten des Land-
ratsamtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald rund um Weih-
nachten und Neujahr 
Die Verwaltungsgebäude des Landratsam-
tes Breisgau-Hochschwarzwald bleiben am 
Freitag, dem 23. Dezember, sowie am Frei-
tag, dem 30. Dezember, und am Montag, 
dem 2. Januar 2023, für den Publikumsver-
kehr geschlossen. Aus Gründen der Energie-
einsparung werden die Gebäude an diesen 
Tagen nicht beheizt. Ebenfalls geschlossen 
an diesen Tagen ist die Tiefgarage in der 
Stadtstraße 2 in Freiburg. 
 
 

 

Grünschnitt-Sammelstellen 
geschlossen
Die Grünschnitt-Sammelstellen Kirchzar-
ten, March und Schallstadt bleiben in der 
Weihnachtzeit vom 24.12. bis einschließ-
lich 07.01.23 geschlossen. In der KW 2 23 
ist dann wieder Normalbetrieb.

Für die Anlieferungen von Grünschnitt ste-
hen den Bürgern die Regionalen Abfallzen-
tren Hochschwarzwald und Breisgau zur 
Verfügung.
Diese sind nur vom 24. bis 31.12.22 ge-
schlossen und in der KW 1/23 in Betrieb.

 

Überörtliche Behörden

Bekanntmachung der  
Tierseuchenkasse (TSK)  
Baden-Württemberg 
- Anstalt des öffentlichen Rechts - 
Hohenzollernstr. 10, 70178 Stuttgart 
 
Meldestichtag zur Veranlagung zum 
Tierseuchenkassenbeitrag 2023 ist der 
01.01.2023. 
 
Die Meldebögen werden Mitte Dezember 
2022 versandt. 
Sollten Sie bis zum 01.01.2023 keinen Mel-
debogen erhalten haben, rufen Sie uns bitte 
an. Ihre Pflicht zur Meldung begründet sich 
auf § 31 des Gesetzes zur Ausführung des 
Tiergesundheitsgesetzes in Verbindung mit 
der Beitragssatzung. 
 
Viehhändler (Vieheinkaufs- und Viehverwer-
tungsgenossenschaften) sind zum 1. Febru-
ar 2023 meldepflichtig. 
Die uns bekannten Viehhändler, Viehein-
kaufs- und Viehverwertungsgenossenschaf-
ten erhalten Mitte Januar 2023 einen Melde-
bogen. 
 
Melde- und beitragspflichtige Tiere 
sind: 
Pferde 
Schweine 
Schafe 
Hühner 
Truthühner/Puten 
 
Meldepflichtige Tiere sind: 
Bienenvölker (sofern nicht über einen Lan-
desverband gemeldet) 
 
Nicht zu melden sind: 
Rinder einschließlich Bisons, Wisenten 
und Wasserbüffel. Die Daten werden aus 
der HIT-Datenbank (Herkunfts- und Informa-
tionssystem für Tiere) herangezogen. 

REDAKTIONSSCHLUSS 
Bitte beachten Sie, dass die letzte Ausgabe dieses Jahr am 

Donnerstag, 22. Dezember 2022, 
erscheint. 

Die Abgabe der Manuskripte für die Weihnachts- und  
Neujahrsausgabe KW 51/52 ist am 

Montag, 19. Dezember 2022 um 10.30 Uhr. 

********** 

Redaktionsschluss für die 1. Ausgabe im Jahr 2023 ist am 
Montag, 9. Januar 2023 um 10.30 Uhr. 

Erscheinungstermin: 
Donnerstag, 12. Januar 2023 

Bitte beachten Sie, dass nachträglich eingereichte Texte nicht mehr berücksichtigt werden 
können. Es können nur Texte in das Blättle eingestellt werden, die unter 

bekanntmachung@kirchzarten.de eingereicht wurden. 
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Nicht meldepflichtig sind u.a.:
Gefangengehaltene Wildtiere (z.B. Dam-
wild, Wildschweine), Esel, Ziegen, Gänse 
und Enten 
 
Werden bis zu 25 Hühnerund/oder Trut-
hühner und keine anderen beitragspflichti-
gen Tiere (s.o.) gehalten, entfällt derzeit die 
Melde- und Beitragspflicht für die Hühner 
und/oder Truthühner. 
 
Für die Meldung spielt es keine Rolle, ob die 
Tiere in einem landwirtschaftlichen Betrieb 
stehen oder in einer Hobbyhaltung. Zu mel-
den ist immer der gemeinsam gehaltene 
Gesamttierbestand je Standort. 
 
Unabhängig von der Meldepflicht an die 
Tierseuchenkasse muss die Tierhaltung bei 
dem für Sie zuständigen Veterinäramt ge-
meldet werden. 
 
Schweine-, Schafe- und/oder Ziegen 
sind, unabhängig von der Stichtagsmel-
dung an die Tierseuchenkasse BW, bis 
15.01.2023 an HIT zu melden. Die Tier-
seuchenkasse BW bietet an, die Stich-
tagsmeldung an HIT zu übernehmen. Die 
Voraussetzungen und nähere Informa-
tionen erhalten Sie über das Informati-
onsblatt, welches mit dem Meldebogen 
verschickt wird. Das Informationsblatt 
finden Sie auch auf unserer Homepage 
unter www.tsk-bw.de. 
 
Es wird noch auf die Meldepflicht von Bie-
nenvölkern hingewiesen. Die Völkermel-
dungen der Imker an ihren örtlichen Im-
kerverein werden von diesem an einen der 
beiden Landesverbände weiter gemeldet. 
Ist ein Imker nicht organisiert oder in einem 
Verein, der keinem der beiden Landesver-
bände angeschlossen ist, müssen die Völker 
bei der Tierseuchenkasse gemeldet werden. 
 
Auf unserer Homepage erhalten Sie weite-
re Informationen zur Melde- und Beitrags-
pflicht, Leistungen der Tierseuchenkasse 
sowie über die einzelnen Tiergesundheits-
dienste. Zudem können Sie, als gemeldeter 
Tierhalter, Ihr Beitragskonto (gemeldeter 
Tierbestand der letzten 3 Jahre, etc.) einse-
hen. 
 
Telefon: 0711 / 9673-666; 
E-Mail: beitrag@tsk-bw.de; 
Internet: www.tsk-bw.de 
 
 

Stellenausschreibungen  
Gemeindeverwaltung St. Peter 
Reinigungskraft Rathaus (m/w/d) 
Der Arbeitsplatz Reinigungskraft Rathaus 
(mit Tourist-Information und bei Bedarf Me-
diathek) ist ab 27.12.2022 neu zu besetzen. 
Die Arbeitszeit ist ab frühem Abend (nach 
Dienstzeit im Rathaus) oder frühem Morgen 
(bis spätestens 7.00 Uhr) zu leisten – je nach 
Zeiteinteilung der neuen Arbeitskraft. Die 
Arbeitszeit beträgt inkl. möglicher Vertre-
tungsleistungen wöchentlich ca. 15 Std. (ca. 
38 %). 

Wir suchen eine neue Reinigungskraft 
(m/w/d), die sich zuverlässig um die Reini-
gung der Einrichtungen und Blumenpflege 
am Gebäude (Sommermonate) kümmern 
kann. Wir erwarten eigenständiges Arbeiten 
und eine hohe Vertraulichkeit. 
Wir bieten die üblichen Leistungen und eine 
Bezahlung nach TVöD (EG 2) sowie zusätz-
lich im Rahmen der Gesundheitsvorsorge 
die Möglichkeit der Mitgliedschaft bei Han-
sefit (kostenfreie Nutzung von bestimmten 
Fitnessstudios und Bädern bei kleiner Eigen-
beteiligung). 
Ihre Bewerbung senden Sie bitte umge-
hend an das Bürgermeisteramt St. Peter, 
Hauptamt, Klosterhof 12, 79271 St. Peter 
oder per Mail an gemeinde@st-peter.eu (1 
pdf-Datei). Für eventuelle Rückfragen steht 
Ihnen Hauptamtsleiter Bechtold unter Tel. 
9102-23 gerne zur Verfügung. 
 
Sachbearbeiter (m/w/d) 
in Gemeindekasse 
Die Gemeinde St. Peter sucht zum 
01.04.2022 eine Person als Sachbearbeite-
rIn in der Gemeindekasse. Die Stelle soll 50 
– 70 % der Arbeitszeit (ca. 19,5 – 27,3 Std./
Woche) – in Absprache mit der zweiten Kraft 
im job-sharing – umfassen und ist zunächst 
befristet für den Mutterschutz der jetzigen 
Sachbearbeiterin. Eine Verlängerung für die 
Elternzeit wird in Aussicht gestellt; ebenso 
eine mögliche Option für eine anschließen-
de unbefristete Verlängerung. 
Voraussetzung ist der Abschluss einer Aus-
bildung als Verwaltungsfachangestellte/r 
oder ein gleichwertiger Abschluss; Erfahrun-
gen in der kommunalen Finanzverwaltung 
(SAP) sowie eine Affinität zu Zahlen sind von 
Vorteil. 
Wir bieten die üblichen Leistungen und eine 
Bezahlung nach TVöD (EG 8) sowie zusätz-
lich im Rahmen der Gesund-heitsvorsorge 
die Möglichkeit der Mitgliedschaft bei Han-
sefit (kostenfreie Nutzung von bestimmten 
Fitnessstudios und Bädern bei kleiner Eigen-
beteiligung). 
Ihre Bewerbung senden Sie bitte bis 
09.01.2023 an das Bürgermeisteramt St. 
Peter, Hauptamt, Klosterhof 12, 79271 St. 
Peter oder per Mail an gemeinde@st-peter.
eu (1 pdf-Datei). Für eventuelle Rückfragen 
steht Ihnen Hauptamtsleiter Bechtold unter 
Tel. 9102-23 oder Bürgermeister Schuler, Tel. 
9102-20, gerne zur Verfügung. 
 
 

Ab 11.12.2022: Neuer Fahr-
plan für Bus und Bahn im  
Regio-Verkehrsverbund 
Freiburg (RVF) – mit neuem 
Service „Mein Fahrplanheft“ 
immer aktuell 
Am 11. Dezember tritt der Fahrplan für das 
Jahr 2023 im Regio-Verkehrsverbund Frei-
burg (RVF) in Kraft. Nachdem im vergange-
nen Jahr diverse Angebotsausweitungen im 
Rahmen des Förderprogramms „ÖPNV-Of-

fensive ländlicher Raum“ realisiert werden 
konnten, steht der kommende Fahrplan-
wechsel vor dem Hintergrund der enormen 
Kostensteigerungen unter dem Vorzeichen, 
das bestehende Angebot zu sichern. Den 
neuen Service „Mein Fahrplanheft“ bietet 
derweil die Homepage des RVF, auf welcher 
sich Fahrgäste künftig ihr persönliches Fahr-
planheft tagesaktuell erstellen können. 
 
“Mein Fahrplanheft“ – individuell, nachhal-
tig und tagesaktuell 
Wie gewohnt finden Fahrgäste alle Fahr-
pläne in der Fahrplansuche auf www.rvf.
de/fahrplaene zum Download. Darüber 
hinaus gibt es jetzt den Service „Mein Fahr-
planheft“: Dabei können sich Kundinnen 
und Kunden die gewünschten Linien aus-
suchen und über eine Warenkorb-Funktion 
kostenlos herunterladen. Sie erhalten dann 
eine pdf-Datei, die alle ausgewählten Linien 
enthält. Hierbei stehen immer die tagesak-
tuellen Fahrplantabellen und auch temporär 
gültige Tabellen – wie sie während Bauarbei-
ten gelten – zur Verfügung. Gedruckte Fahr-
pläne waren in den vergangenen Jahren 
meist wenige Wochen nach Fahrplanwech-
sel nicht mehr aktuell und ein unterjähriger 
Neudruck bei Änderungen nicht zuletzt im 
Hinblick auf nachhaltigen Umgang mit na-
türlichen Ressourcen unverhältnismäßig. 
Veränderungen im ländlichen Raum 
 
Mehr Verbindungen im Landkreis Em-
mendingen schon seit Juni  
Bereits seit Juni 2022 kooperieren die Fir-
men Oestreicher und Südbadenbus abends 
und am Wochenende zwischen Denzlingen 
und Freiamt. So entstand bereits im Juni 
2022 ein stündliches Angebot für Sexau und 
Freiamt von morgens früh bis abends spät. 
Zur Verbesserung der Anschlüsse fährt be-
reits morgens ein weiterer Bus aus Freiamt 
nach Denzlingen statt nach Emmendingen. 
 
Ebenfalls bereits im Juni 2022 wurde für 
die Gemeinde Rheinhausen das stündliche 
Angebot von morgens früh bis abends spät 
realisiert. Trotz Fahrermangel versucht der 
Landkreis Emmendingen die nächsten Ge-
meinden zeitnah im Stundentakt bedienen 
zu können. 
 
Mehr Verbindungen im Sulzbachtal  
Um weiterhin nachhaltig Kunden für den 
ÖPNV zu gewinnen, ist auch für das Fahr-
planjahr 2023 ein weiterer Ausbau des 
Angebots für den ländlichen Raum vor-
gesehen. Als nächster Schritt wird ab dem 
Fahrplanwechsel das Sulzbachtal auch in 
den Abendstunden und an Wochenenden 
stündlich mit dem Bahnhof Heitersheim 
verbunden. Die Linien 113 und 261 ergän-
zen sich hierbei. 
 
Dreiseenbahn 
Die Abfahrtszeiten der S1 auf der Dreiseen-
bahn werden um 30 Minuten verschoben. 
Diese Verschiebung soll die Reisezeit verkür-
zen und den Fahrplan stabilisieren. Die Re-
gionalbusanschlüsse in Richtung Bonndorf, 
Waldshut und Feldberg wurden entspre-
chend angepasst. 
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Stadtverkehr Neuenburg 
Änderungen ergeben sich im innerörtlichen 
Verkehr der Stadt Neuenburg am Rhein. 
Die Anbindung des Industriegebiets muss 
vorerst entfallen. Die Linie 110 übernimmt 
jedoch weiterhin die Anbindung an das Re-
gionalbusnetz, sowie den Schülerverkehr 
der Neuenburger Schulzentren. Der Bahn-
hof Neuenburg wird ebenfalls in gewohn-
ter Häufigkeit aus Müllheim und Mulhouse 
angefahren. Aufgrund von Bauarbeiten ver-
kehren bis Mai zeitweise Busse anstatt Züge. 
 
Markgräflerland 
Die Energiekrise und daraus resultieren-
de Kostensteigerungen machen auch vor 
dem ÖPNV nicht halt. So können die in den 
Schwachlastzeiten verkehrenden Fahrten 
mit Anruf-Sammel-Taxen (AST) auf den Lini-
en 241, 242 und 7243 bis auf weiteres nicht 
durchgeführt werden. Die Verkehrsunter-
nehmen stehen in engem Austausch mit 
verschiedenen Taxiunternehmen, um diese 
Verkehre schnellstmöglich wieder aufneh-
men zu können. Entsprechende Änderun-
gen werden dann über die neue Funktion 
“Mein Fahrplanheft“ sowie den Online-Aus-
künften abrufbar sein. 
 
Stadtverkehr Freiburg – 
Pilotprojekt Schnellbuslinie 
In einer zweijährigen Testphase werden die 
beiden Tuniberg-Gemeinden Munzingen 
und Tiengen mit einer neu eingerichteten 
Schnellbuslinie – Linie 37 – mit dem Freibur-
ger Hauptbahnhof verbunden. Von „Im Mai-
erbrühl“ – dem letzten Halt in Tiengen – wird 
der Hauptbahnhof dann in unter zwanzig 
Minuten erreicht. 
 
Die Bauarbeiten zur Stadtbahn Waldkircher 
Straße und der Errichtung der Radvorrang-
route FR3 in der Friedhofstraße sind in vollem 
Gange, sodass die Neubaustrecke der Linie 2 
nach derzeitigem Stand voraussichtlich um 
Juni 2023 in Betrieb genommen werden kann. 
Der bestehende Schienenersatzverkehr (SEV) 
wird bis dorthin weitergeführt. 
 
Fahrpläne 2023 – 
immer aktuell in der App 
Neben der Fahrplansuche unter www.rvf.
de/fahrplaene und dem Service “Mein Fahr-
planheft“ finden Interessierte alle aktuellen 
Fahrpläne in den Apps von RVF und VAG: 
FahrPlan+ und VAGmobil. Dort erhalten sie 
auch ein ausführliches Sortiment an Fahr-
scheinen mit Rabatt. Auf der Website des 
RVF unter www.rvf.de gibt es außerdem eine 
aktuelle Online-Fahrplanauskunft. Sowohl 
die Apps als auch die Online-Fahrplanaus-
kunft beinhalten zudem nützliche Funktio-
nen, wie die Darstellung von Multimodali-
tätsangeboten – z.B. Frelo oder Carsharing 
Grüne Flotte – oder Tarifübersichten. 

Wer lieber einen gedruckten Fahrplan in 
Händen hält, für den gibt der RVF zehn re-
gionale Fahrplanhefte heraus. Fahrgäste 
finden damit in ihrem Verkehrsraum alle 
Verbindungen auf einen Blick. Die gedruck-
ten Fahrplanhefte erhalten Kundinnen und 
Kunden in Kürze bei den Verkehrsunterneh-
men des RVF. 

IHK Südlicher Oberrhein 
So öffnet die IHK rund um Weihnachten
Als Beitrag zur Energieeinsparung sind die 
Standorte der IHK Südlicher Oberrhein und 
der IHK-Akademie Südlicher Oberrhein in 
Freiburg, Lahr und Offenburg in der Zeit 
vom 27. bis 30. Dezember geschlossen.
Telefonisch und per E-Mail sind IHK und 
IHK-Akademie zu den üblichen Öffnungs-
zeiten erreichbar, und zwar von Montag bis 
Donnerstag von 8:00 bis 16:30 Uhr und Frei-
tag von 8:00 bis 16:00 Uhr.
Unaufschiebbare Außenwirtschaftspapiere 
lassen sich wie gewohnt elektronisch aus-
stellen. Für dringende Rückfragen rund um 
Dokumente für das Auslandsgeschäft sind 
IHK-Mitarbeitende aus dem Bereich Inter-
national von 8:30 bis 13 Uhr per E-Mail und 
telefonisch für die Mitglieder da.
Ab Montag, 2. Januar, gelten wieder die üb-
lichen Servicezeiten.
Viele IHK-Services sind auch digital verfüg-
bar, eine Übersicht finden Sie unter 
www.ihk.de/freiburg/services 
 

 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Gottesdienste 
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 

Sonntag, 18.12.2022 – 4. Advent 
10.00 Uhr Gottesdienst 
  (Prädikantin S. Thomas), Ev. Ge-

meindezentrum Kirchzarten, 
Schauinslandstr. 8 

18.00 Uhr Gottesdienst 
  (Prädikantin S. Thomas), Öku-

men. Zentrum, Dorfplatz 14, 
Stegen 

Musikalische Gruppen (nicht in den Schul-
ferien) 
Gospelchor:  
montags, 18.00 – 19.30 Uhr im Ökumen. 
Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 
Kammerorchester: 
freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezentrum 
Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Kantorei: 
freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Ökumen. Kinderchor: 
mittwochs 17.45 Uhr im Ökumen. Zentrum, 
Dorfplatz 15, Stegen 
Blaues Kreuz, 
freitags, 19.30 Uhr: Gesprächsgruppe für 
Suchtabhängige und deren Angehörige 
Clubraum des Ev. Gemeindezentrums, Kon-
takt: www.blaues-kreuz.de/ov-freiburg, Tel. 
0761/285830 
 

Winterspielplatz 
immer mittwochs von 10 - 12 Uhr für Kinder 
von 0 - 5 Jahre, kostenlos, im Saal des Evan-
gelischen Gemeindezentrums, Schauins-
landstr. 8, Kirchzarten 
 

 

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE: 
DONNERSTAG, 15.12.    
Kirchzarten 
18.30 Eucharistiefeier  
FREITAG, 16.12.    
Kirchzarten 
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche  
Kirchzarten 
8.45 ökumenischer Schulgottesdienst 
 Tarodunumschule  
SAMSTAG, 17.12.    
Kirchzarten 
17.00 Wort-Gottes-Feier mit Austeilung 

des Friedenslichtes von Betlehem 
durch die Pfadfinder (PRef. Himmels-
bach und Team)  

SONNTAG, 18.12. 4. Adventssonntag
Kirchzarten 
11.00 Eucharistiefeier  
DIENSTAG, 20.12.    
Kirchzarten 
8.30 Laudes im Altarraum  
MITTWOCH, 21.12.    
Kirchzarten 
6.00 Eucharistiefeier - Roratemesse
DONNERSTAG, 22.12.    
Kirchzarten 
19.00 Bußgottesdienst zum Thema: “Wird 

Christus tausendmal in Bethlehem 
geboren...” (gedichtet von Angelus 
Silesius)

SAMSTAG, 24.12.    
ADVENIAT-Kollekte  
Kirchzarten 
10.30 Seniorenzentrum: Wort-Gottes-Fei-

er für die BewohnerInnen

Konzert: 

Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten 
Sonntag, 18. Dezember 2022, 17.00 

Uhr 
 

KLAVIERTRIOS 
Ludwig van Beethoven: 

Trio Es-Dur für Klavier, Violine und 
Violoncello, op. 1,1 

Robert Bauer: 
Distorting mirror für Klaviertrio 

Robert Schumann: 
Klaviertrio Nr. 2 F-Dur 

 
Varnhagen-Trio: 

Katrin Köhler - Violine 
Antoine Billet - Violoncello 

Albrecht Dammeyer - Klavier 
 

Eintritt frei, Spenden erbeten 
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Kirchzarten 
16.30 Wort-Gottes-Feier (ab Grundschul-

alter) - mit dem Kinder-Jugendchor
Kirchzarten 
22.00 Christmette - musikalisch mitgestal-

tet von Annika Starc, Bratsche und 
Hans Zölle, Orgel  

SONNTAG, 25.12. Weihnachten  
ADVENIAT-Kollekte  
Kirchzarten 
10.30 Eucharistiefeier - mitgestaltet vom 

Kirchenchor  
 
 
TERMINE UND VERANSTALTUNGEN 
22.12. Donnerstag  
Miniprobe - 10.30 bis 12.00 - Kirchzarten 
St. Gallus
 
 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

SAMSTAG, 17.12.    
Stegen 
18.00 Uhr Eucharistiefeier  
SONNTAG, 18.12. 4. Adventssonntag
Stegen Herz Jesu 
17.00 Uhr Wort-Gottes-Feier ”Freut 

euch” - 30 adventliche Minun-
ten für Familien (Diakon Stof-
fel-Braun/GRef. Furkert)  

Stegen Herz Jesu 
18.30 Uhr Bußgottesdienst
 
 

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
In den Weihnachtsferien bleibt die 
VHS-Geschäftsstelle vom 19.12.22-5.1.23 
geschlossen. 
In dieser Zeit können Sie sich gerne on-
line, über E-Mail oder über den Anrufbe-
antworter anmelden. 
 
Neu: Tanzen für Kinder von 5 – 10 Jahren 
(Marina Radetska, Tanja Rudkovskiu) 
Marina und Tanja sind zwei Tanzpädagogin-
nen aus der Ukraine, die Tanzen für Kinder 
anbieten. Ukrainische und deutsche Mädchen 
und Jungen erlernen spielerisch einfache Cho-
reographien. Mit viel Spaß erleben die Kinder 
die Freude an der Musik und das soziale Mitei-
nander. Die Bewegung kräftigt die Muskulatur 
und fördert das Rhythmus- und Körpergefühl 
sowie die Koordination. Bringt bitte eine Mat-
te, eventuell etwas zu Trinken und viel gute 
Laune mit! Für ukrainische Flüchtlingskinder 
ist der Kurs kostenlos. 
ab Mo, 9.1., 6 Termine, 15 – 16 Uhr, Wagen-
steig, Gemeindehaus, 36 € 

Einstieg noch möglich: Bewegungsbau-
stelle für Kinder ab 2 Jahre (Leonie Löffler 
und Denise Schröter) Wir bauen eine span-
nende Landschaft in der Sporthalle auf, die 
Kinder und Eltern oder auch Großeltern zum 
Klettern, Springen, Rennen, Verstecken, Ba-
lancieren, Toben, Hüpfen, Singen u.v.m. ein-
lädt. 
ZO30278-O, Oberried, Grundschule, Gold-
berghalle, donnerstags, 16-17 Uhr, 10 Termi-
ne, 55 € 
 
Konzentrationstraining für 
Grundschüler:innen (Priska Merkle) 
Das Marburger Konzentrationstraining ist 
ein Übungsprogramm für Kinder und Ju-
gendliche mit unterschiedlichen Konzent-
rations- und Verhaltensauffälligkeiten. Die 
Kinder lernen, sich auf eine Aufgabe zu 
konzentrieren und Gesprächsregeln einzu-
halten. Die Wahrnehmung, Denk- und Merk-
fähigkeit, Grafomotorik sowie spezielle Ver-
haltensweisen werden trainiert. Ziele für das 
Kind sind: Stärkung der Selbststeuerung, 
Stärkung der Selbstständigkeit, Stärkung 
der Selbstakzeptanz, Motivation durch Er-
folgserlebnisse, ein angemessener Umgang 
mit Fehlern und Misserfolgen, Ausbau des 
Leistungs- und Aufmerksamkeitsverhaltens. 
Trainiert wird in einer Kleingruppe mit max. 
4 Kindern.Das Training umfasst 6 Termine 
à 90 Minuten über 6 Wochen und einen El-
ternabend. 
Bitte melden Sie sich bei Bedarf zur Termin-
absprache unter Tel. 07661-5821. 
 
Vortrag: Sexualaufklärung - Aufgabe und 
Chance© (Ramona Steffenhagen) 
Man kann nicht nicht aufklären. Auf irgend-
eine Art klären Eltern und andere Erzie-
hende (ihre) Kinder immer auf. Selbst das 
Schweigen zum Thema Sexualität spricht 
gegenüber Kindern eine laute und deutliche 
Sprache und sendet die Botschaft: „Darüber 
spricht man nicht!“ Wir nehmen uns Zeit für 
ein besonderes Thema und erfahren mehr 
darüber, wie sexuelles Lernen geschieht und 
wer oder was sexuelle Inhalte transportiert. 
Wann und wie kann man Kinder altersge-
mäß gut aufklären, ohne sie zu überfordern? 
Wie können gute Weichen gestellt werden? 
Diese und andere Themenschwerpunkte 
möchte ich Ihnen als Lizenznehmerin im 
von Frau Dr. Ute Buth entwickelten Fachvor-
trag „Sexualaufklärung - Aufgabe und Chan-
ce©“ vermitteln. 
ZO10510-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Di, 10.1., 19:30-21:30 Uhr, 21 € 
 
Wirkungsvoll auftreten und sprechen 
(Theresia Bottländer) 
Ziel ist, Ihre individuelle Kommunikations- 
und Handlungsfähigkeit zu erweitern und in 
beruflichen und privaten Settings einsetzen 
zu können. Gemeinsam verfeinern wir Ihr 
Können in Sachen: Präsentieren, Körper-
sprache und sprecherischer Ausdruck (At-
mung, Stimme, Artikulation). Inhalte: Atem-, 
Sprech- und Stimmtraining, Präsenz, innere 
und äußere Haltung, Mimik und Gestik, Vor-
tragshilfen (PowerPoint, Moderationskoffer 
u.a.), Vortragsstile und Rahmengestaltung, 
Wechselwirkungen zwischen Vortragenden 
und Zuhörenden, Umgang mit Nervosität 

und Lampenfieber. Methoden: Gruppen- 
und Einzelübungen, Visualisierung, Inneres 
Team (Einzelcoaching), Übungsvorträge vor 
der Gruppe, Gruppenfeedback. 
ZO50011-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 
4, Altes Rathaus, Raum Dunant 
Mo, 9.1., 19-21:15 Uhr, 6 Termine, Gebühr bei 
4 TN: 176 €, ab 5 TN: 140 € 
 
Neuer Termin: Excel - Aufbaukurs 
Tageskurs (Andreas Reinhardt) 
Aufbauend auf dem Grundkurs lernen Sie in 
diesem Kurs: Formelaufbau und -eingabe, 
Autofunktionen, Summen und Teilsummen, 
relative Bezüge, einfache Diagramme, Su-
chen und Ersetzen, Excel-Blätter schützen 
und verknüpfen, hilfreiche Tastenkombina-
tionen, Excel-Grundkenntnisse erforderlich. 
Bitte eigenen Laptop mitbringen 
ZO50055-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, 
Computerraum 
Sa, 17.12., 10-15:45 Uhr, 10-13 Uhr und 
13.30-15.45 Uhr, 1 Termin, 55 € 
 
Excel - Bedingte Formatierung & 
Sparklines (Andreas Reinhardt) 
Hier lernen Sie, Werte mit Hilfe von Da-
tenbanken, Symbolen oder Farbskalen 
darzustellen und auch im Verhältnis zu an-
deren Zellen bzw. Werten zu betrachten.
Excel-Grundkenntnisse erforderlich. Bitte 
mitbringen: Laptop. 
ZO50243-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Di, 20.12., 9-12 Uhr, 1 Termin, 30 € 
 
Excel - Wenn-Dann-Sonst-Bestimmung 
(Andreas Reinhardt) 
WENN eine bestimmte Bedingung erfüllt 
wird, DANN wird ein entsprechender Wert 
herausgegeben. WENN diese Bedingung 
hingegen NICHT erfüllt wird, DANN wird 
ein alternativer Wert ausgeworfen - darum 
geht‘s hier. Das mag im ersten Moment 
ein wenig kompliziert klingen, aber einmal 
verstanden, eröffnen sich Möglichkeiten 
zur Auswertung einer Tabelle. Excel-Grund-
kenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: 
Laptop. 
ZO50245-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 10.1., 9-12 Uhr, 1 Termin, 30 € 
 
Outlook - Grundkurs (Uwe Kuzmenko) 
Möchten Sie mit Ihren E-Mails zeitsparend 
arbeiten und deren Erledigung nicht ver-
gessen? Wollen Sie Ihre Termine, Aufgaben, 
Kontakte und Adressen übersichtlich in 
Outlook verwalten? In diesem Outlook-Kurs 
lernen Sie die Grundlagen sowie Tricks und 
Kniffe. Gute Kenntnisse der Windows- und 
Office-Oberfläche und im Schreiben von 
E-Mails erforderlich. Das eigene Notebook 
kann mitgebracht werden, wenn darauf 
Microsoft Outlook installiert ist. 
50058-K, Kirchz., Kirchplatz 3, Computer-
raum, Fr, 13.1., 10-13 Uhr und 13.30-15.45 
Uhr, 55 € 
 
Mit Acryl malen (Thomas Rösner) 
Die Acrylmalerei ist eine Nassmaltechnik. 
Mit ihr ist Malen in mehreren Schichten, 
durch Mischen, Lasieren und weiteren Mal-
techniken möglich. Der Kurs ist für Anfän-
ger/-innen und Fortgeschrittene geeignet. 
Bitte mitbringen: Stifte, Pinsel, Acrylfarben 
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und Zeichenblock. 
20723-K, Kirchz., Schulzentr., Zeichenraum 
120, Mi, 11.1., 17:30-20 Uhr, 6x, 108 € 
 
Mit Pastellfarben malen (Thomas Rösner) 
Wir malen trocken auf verschiedenen Mal-
gründen und mit verschiedenen Techniken. 
Der Kurs ist für Anfänger/-innen sowie für 
Fortgeschrittene geeignet. Bitte mitbringen: 
Stifte, Pinsel, Pastellfarben und Zeichen-
block. 
20725-K, Kirchz., Schulzentr., Zeichenraum 
120, Do, 12.1., 17:30-20 Uhr, 6x, 108 € 
 
Qi Gong - Stärkung der Lebenskraft 
(Martina Werner-Wolff) 
Bewegung, Atmung und Aufmerksamkeit 
sind die drei Säulen des Qi Gongs. Aufga-
be ist es, sich mit sanften Bewegungen zu 
lockern, den Geist zur Ruhe zu bringen, in-
nere Gelassenheit zu entfalten und gleich-
zeitig voller Energie zu sein. Schon während 
des Übens wirkt Qi Gong regulierend. Es ist 
nachhaltig wirksam und verschafft Linde-
rung bei psychischen und physischen Be-
schwerden. In diesem Kurs praktizieren wir 
ruhige betonte (stille) Bewegungen, die aus-
gleichend wirken sowie kräftigende Techni-
ken für Körper und Geist. Bitte mitbringen: 
rutschfeste, Decke oder größeres Handtuch, 
Yoga- oder Gymnastikmatte. 
ZO30180-K, Buchenbach, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Physiotherapieraum 
Di, 10.1., 19-20:15 Uhr, 6 Termine, 41 € 
 
Neu: Zhineng Qi Gong (Jürgen Kotterer) 
Zhineng Qi Gong ist eine Form des medizi-
nischen Qi Gong und gilt in China als eine 
der effektivsten Qi Gong-Formen. Die flie-
ßenden Bewegungsabläufe sind leicht zu 
erlernen und für jede Altersgruppe geeig-
net. Durch Kombination aus Meditation und 
Bewegung werden die Selbstheilungskräfte 
aktiviert und das Immunsystem gestärkt. 
Wir lernen die „Lift Qi Up Pur Qi Down“ Me-
thode und die theoretischen Hintergründe.
Bitte mitbringen: Kleidung und warme So-
cken oder Hallenschuhe 
ab Mi, 18.1., 19 – 20.30 Uhr, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Physiotherapie-Raum, 4 Termi-
ne, 39 € 
 
„Was uns stärkt – Kraftquellen in heraus-
fordernden Zeiten“ (Isabella Dichtel) 
Dieses Seminar richtet sich an Menschen 
jeden Alters, die sich vor, nach oder in einer 
herausfordernden Zeit ihren Ressourcen 
zuwenden möchten. Kurze theoretische Im-
pulse wechseln sich mit spielerischen Übun-
gen, praktischen Anregungen für den Alltag 
und kleinen Geschichten ab. 
ZO10628-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
Sitzungszimmer 
Do, 19.1., 18-20 Uhr, 4 Termine, Gebühren 
bei 5 TN: 89 €, 6 TN: 74 € und ab 7 TN: 63 € 
 
Faszien- und Rückenyoga 
(Martina Werner-Wolff) 
Eine Kombination von Übungen aus dem 
Yin- und Power-Yoga führen den Übenden in 
den Entspannungsmodus. Fließende Bewe-
gungen lösen Verspannungen und erhöhen 
die Elastizität des Bindegewebes. Blutdruck 
und Pulsschlag sinken, weil die gedehnten 

Faszien das vegetative Nervensystem beru-
higen und der Körper entspannen kann. Mit 
Rückenyoga werden die tiefliegenden und 
die Rückenmuskeln gekräftigt.. Bitte mit-
bringen: eine Yoga- oder Isomatte, Decke, 
Handtuch, Rutschsocken, bequeme Klei-
dung und ein Getränk. 
ZO30329-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Di, 17.1., 18:45-20 Uhr, 5 Termine, 45 € 
 
Für Ihre langfristige Planung: Ausbildung 
zum Social Coach® (Thomas Jennrich) 
SocialCoaching ist ein Kurzzeitcoaching und 
interaktiver und personenzentrierter Be-
gleit-Prozess. Er kann berufliche, private und 
persönliche Inhalte und Familienfragen um-
fassen und orientiert sich dabei u.a. auch an 
den Grundsätzen der positiven Psychologie. 
Der SocialCoach blickt auf die psychischen 
Ressourcen und Selbstheilungskräfte des 
Coachees und nutzt diese für den Beratungs-
prozess. Das Coaching dient dem Erreichen 
von selbstgesteckten, erreichbaren Zielen, 
die dem Klienten/der Klientin für seine/ihre 
Entwicklung wichtig sind. Ein weiterer wichti-
ger Aspekt ist das Familiencoaching rund um 
Fragen der Beziehung. Grundlage sind dabei 
u.a. die Lehren von Jesper Juul. Einige Inhalte: 
Innere Haltung im Coaching - Meister/-in der 
guten Fragen werden - Inneres Team - pro-
vokativer Humor - viele Coachingtools - Pers-
pektivwechsel - Gewaltfreie Kommunikation 
- Kreative Interventionen - praktisches Üben 
- online Coaching. Letzteres reduziert bei den 
Beteiligten die Kosten und erhöht somit die 
Bereitschaft für den Beratungsprozess. 50% 
der Kurszeiten (2 Blöcke) finden online statt, 
ebenso wird es Inhalte rund um die Technik 
geben. In einem kostenfreien Online-Erstter-
min können Sie den Kursleiter kennenlernen 
u. Fragen zur Technik und zu den Inhalten 
klären. Eine verbindliche Anmeldung erfolgt 
danach. 
ZP50015-K, Block 1: 16.6.-18.6., Block 2: 28.7.-
31.7., Block 3: 22.9.-25.9., Block 4: Fr, 13.10.-
15.10.23 jeweils von 9.15 - 17 Uhr, 14 Termi-
ne, Beratung und Anmeldung bei Dr. Katrin 
Creutzburg, Telefon: 07661-5827, E-Mail: info@
vhs-dreisamtal.de. Für diesen Kurs sind Förder-
mittel des Ministeriums für Wirtschaft, Arbeit 
und Wohnungsbau BW sowie aus Mitteln des 
ESF in Höhe von 25% bzw. 50% auf die Kursge-
bühr von 1.620 € bewilligt. 
 
Biodiversität und Klimawandel - On-
line-Vortrag aus der Reihe „Erhalten 
was uns erhält“ - Sonderprogramm zur 
Stärkung der biologischen Vielfalt in Ba-
den-Württemberg (Alexander Peringer) 
ZO10036-KV, Mi, 21.12., 18-19:30 Uhr, ge-
bührenfrei 
 
 

Veranstaltungen

TAUSCHBOX 
im Wartesaal des Bahnhofs Kirchzarten 
Verschenken – Tauschen 
Zum Wegwerfen viel zu schade ?!? Und 
trotzdem möchte man sich davon trennen. 

Was für den Einen nutzlos ist und weggewor-
fen werden soll, kann ein Anderer vielleicht 
noch gebrauchen. Oft weiß aber der Eine 
von dem Anderen nichts. Mit der Tausch-
box im Wartesaal des Bahnhofs Kirchzarten 
haben wir für Sie ein kostenloses und nicht 
kommerzielles Regal eingerichtet. Hier kön-
nen Sie gut erhaltene, saubere, funktionsfä-
hige Dinge abstellen. 
 
Ziel ist es, Abfälle zu vermeiden und somit 
auch die Umwelt zu schützen. Denn: Bei der 
Produktion von Gebrauchsgegenständen 
werden Energie und Rohstoffe verbraucht. 
Je länger ein Produkt genutzt wird, desto 
ressourcenschonender ist es. 
 
Wir wünschen Ihnen und uns dabei viel Er-
folg und Spaß beim Tauschen und Verschen-
ken. 
 
Falls Fragen oder Wünsche auftauchen kön-
nen Sie sich gerne an 
Martina Meier 07661 1590 
Dagmar Kasemir 07661 904890 
wenden. 
 

 

Programmangebot QU20 
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20 mit 
Irene Weidinger 
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 
18-19:30 Uhr 
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden. 
Aus einem großen Repertoire werden ver-
schiedene Genre dargestellt, das Liedmate-
rial wird per Beamer an die Wand projiziert. 
Einfache Akkorde sollten bekannt sein. 
Ein Schnuppern für Anfänger ist möglich. 
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin 
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de) 
 
Offener Maltreff 
Dienstags von 9:30-11:00 Uhr treffen wir 
uns um in netter Gesellschaft im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 zu malen. Die Teilnahme 
ist für Vereinsmitglieder des Quartierstreffs 
kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen 2€ je Ter-
min. Aus Platzgründen ist eine Anmeldung 
unter Tel.: 0761-3841734 oder simonerufer@
gmx.de erforderlich. 
 
Der Handarbeitstreff 
findet im Dezember am Donnerstag, den 
08.12.2022 und 15.12.2022 von 15-17 
Uhr im QU20 in der Bahnhofstrasse 20 in 
Kirchzarten statt. 

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang! 
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Brettspielenachmittag für Jedermann 
Der nächste Brettspielenachmittag ist 
Samstag –Heiligabend-, den24.12.2022, 
von 14-18 Uhr im QU20 in der Bahnhof-
strasse 20 in Kirchzarten. 

 

Aktiver
 Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Ge-
stalten im Haus Demant, 
in der Malwerkstatt, im 
Garten und am Kaffee-

tisch für ALLE (Erika Graf ) 
Donnerstag, 15. Dezember um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – 
Telefon 07661 90 53 12 
 
Offener Freitags-Treff
Freitag, 16. Dezember um 13:30 Uhr: 
Spielenachmittag Senioren sind herzlich 
willkommen!
Kontakt: Liselotte Tritschler – 
Telefon 07661 999 05 
 
Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag, 20. Dezember um 13:30 Uhr 
Kontakt: Liselotte Tritschler – 
Telefon 07661 999 05 
 
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant 
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr. 

In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen. 
Wir freuen uns auf euch! 

—————————————— 

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden. 
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
 
 

Tourismus 
Dreisamtal

Wir sind für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal 
Hauptstraße 24, Kirchzarten 
07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de 
www.dreisamtal.de 
Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr
 
Unser aktueller Tipp:
Weihnachtsmarkt im ‚Wiesn‘ Eck‘, Sport-
gaststätte in Buchenbach, Burger Straße 8
Freitag, Samstag und Sonntag, 16.-18.12. je-
weils von 16-22 Uhr 
 
Veranstaltungen im Dreisamtal
vom 14. bis 22. Dezember
(Nähere Informationen: www.dreisamtal.de/
landleben/veranstaltungen) 
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
Mittwochs 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fan-
cy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am Pfeifer-
berg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, Tel. 
0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich) 
 
Donnerstags 
20:30 Uhr: Skatabend, Kirchzarten Gasthaus 
Alte Post, Bahnhofstr. 38.
Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs 

Samstags 
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs 
 
Heimatstüble, jeden Montag 17-19 Uhr 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
Krippengarten an der Johanneskapelle in 
Zarten. Sonntags bis Weihnachten jeweils 
ab 14 Uhr 
Waldkrippe im Zastlertal bei der Gassen-
bauernhof-Mühle mit großen Holzfiguren
(16.30-20 Uhr beleuchtet!) Talstraße 26, bis 
zum 8.1.
Krippe mit lebensgroßen Holzfiguren 
und lebenden Schafen, Verkaufsstand 
mit Gebäck und Handarbeit bei Strudel’s 
Scheunenlädele, Zarten, Bundesstr. 9 
Täglich nach Vereinbarung 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren 
 
Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks: 
berggeheimnis.com 
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur, mit Kräutern 
oder rund um den Schauinsland, mit Bike, 
oder Fuß dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren 
 
Bauernhofmuseen im Dreisamtal: 
dreisamtal.de/dreisamtal/kultur-tradition 
 
Samis Tipp:

Sternenweg in Buchenbach 
von der Friedhofskapelle bis zur 
Kirche. Vom 18.12. bis zum 6.1. 
werden von 16-22 Uhr Lichter 
unter den mit Sprüchen verse-
henen Sternen angezündet. 
 
 

Sportnachrichten

Sportverein  
Kirchzarten

Laienschauspiel – Theater 2023
Zu Beginn des neuen Jahres spielt der 
SV Kirchzarten traditionell Theater. Nach 
der Corona-Pause freut sich die beliebte 
SVK-Laienschauspielgruppe unter der Lei-
tung von Karola Engesser, im Januar 2023 
wieder ein unterhaltsames und kurzweiliges 
Stück aufzuführen.

Gespielt wird in den Black Forest Studios die 
Komödie „Es fährt kein Zug nach Irgendwo“ 
von Winnie Abel.

Vorstellungstermine
Donnerstag, 05.01.2023 um 20:00 Uhr. 
Samstag, 07.01.2023 um 14:00 Uhr Familien-
vorstellung (Karten nur an der Tageskasse) 
Samstag, 07.01.2023 um 20:00 Uhr

Vorschau:
Sind Sie schon mal schwer bepackt durch den 
Bahnhof gesprintet, weil das Gleis spontan ge-
ändert wurde? Oder durch einen Zug mit fal-
scher Wagenreihung geirrt? Und standen Sie 
schon mal stundenlang mit einem Triebwerk-
schaden auf offener Strecke - im Hochsommer, 
bei ausgefallener Klimaanlage?
„Klar! Ist doch typisch Bahn!“, sagen Sie? 
Großartig! Denn dann sind Sie bestens vor-
bereitet auf dieses fulminante Bahn- Aben-
teuer:

Der ICE 6948 wird einen außerplanmäßigen 
Halt einlegen müssen und Sie und die ande-
ren Fahrgäste an einem trotzlosen Provinz-
bahnhof zurücklassen. Ohne Handyemp-
fang, ohne Taxis, ohne eine Aussicht auf 
Weiterfahrt. Stattdessen erfahren Sie, dass 
unter den Fahrgästen womöglich ein Psy-
chopath ist - und ein unglaublich witziges 
Nervenchaos nimmt seinen Lauf...

Karten gibt’s im Vorverkauf online auf 
www.svkirchzarten.reservix.de, online bei 
Reservix (www.reservix.de), in den Kirchzar-
tener Reservix-Vorverkaufsstellen Bücher-
stube Kirchzarten und Mobilfunk Kürner , 
sowie dann Restkarten an der Abendkasse. 
Für die Familienvorstellung sind die Karten 
ausschließlich an der Tageskasse erhältlich. 
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„Dorfweihnacht“ mit Männergesangver-
ein St. Märgen 
und dem Gemischten Chor Zarten
am Sonntag 18.12.2022 um 17 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Märgen
Zur ersten „Dorfweihnacht“ nach zweima-
liger Pause werden der MGV St. Märgen 
und der Gemischte Chor Zarten mit feier-
lichen Liedern auf das nahe Fest der Familie 
einstimmen. Das Konzert in der Pfarrkirche 
beginnt um 17 Uhr. 
 
Die Liedbeiträge werden umrahmt Peter 
Knöpfle an der Zither und von Bläser-Klän-
gen; die Chöre stehen unter der Leitung von 
Christian Nagel. 

 

am 
Giersberg Kirchzarten

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Wegen der vielen Dächer und Flächen, die 
noch nicht mit Solar-Anlage geschmückt 
sind, starten wir eine Solar-Initiative im 
Dreisamtal.

•	 Eine Übergangs-Lösung (wenn eine 
Gesamtlösung nicht möglich ist) kann 
eine sogenannte Split-Wärmepumpen 
pro Raum installiert werden. 

•	 Solare Wärme (Wärmepumpe mit Hyb-
rid-Kollektoren) Kosten-Reduzierung um 
ca. 60% 

•	 Kostenlose Vorort-Beratung – mit Ab-
stand die Beste Beratung. 

•	 Fachliche Begleitung bis zu Inbetriebnah-
me

•	 Organisation einer privaten Finanzierung
 
Was hält sie noch auf? 
Informationen dazu und allen Energiefragen 
sowie Terminvereinbarungen für telefoni-
sche und Vorort-Beratungen, „mit Abstand 
die beste Beratung (Mund- und Nasen-
schutz)“, 07661/4951 oder info@paul-frener.
de . Präsentation und Video vom Vortrag 
„Freude im Herzen und Sonne vom Himmel 
auf: www.klimaneutrales-dreisamtal.de 

Wir suchen dringend Administrator, der 
unsere Homepage aktualisiert (Arbeitsauf-
wand ca. 1 Stunde/Woche). 
 

SPD Dreisamtal

Der SPD Ortsverein Dreisamtal lädt ein: 
Digitale Bürgersprechstunde mit der Bun-
destagsabgeordneten Rita Schwarze-
lühr-Sutter zum Thema Strom- und Gas-
preisbremse am Samstag, den 17.12.2022 
von 11.00 - 13.00 Uhr. 

Mit der Strom- und Gaspreisbremse unter-
stützt die Bundesregierung die Bürgerinnen 
und Bürger in der derzeitigen Krise. Doch 
wie genau erfolgt die Preisdeckelung? Wel-
che Unterschiede ergeben sich für Haus-
halte, kleine und mittlere Unternehmen 
und die Industrie? Über diese und weitere 
Einzelheiten des Beschlusses informiert die 
SPD-Abgeordnete Rita Schwarzelühr-Sutter 
in ihrer digitalen Bürgersprechstunde am 
17.12.2022 von 11.00 bis 13.00 Uhr. Den Link 
zur Sprechstunde erhalten Sie nach Anmel-
dung unter 
Rita.Schwarzeluehr-Sutter@Bundestag.de. 

Vereine / Verbände



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Suche Hof zum Kauf
Suche Hof mit größerer landwirtschaftlicher Nutzfläche zum Kauf. 

lukasquidenus@outlook.com oder 0172 - 2 01 01 00

BADISCHE BAR 
Freiburger Markthalle

Badische Küche mit Herz & Hand 

Wir suchen für unser Team 

Köchin / Koch / Hausfrau
3 - 4 Tage die Woche 

 Sonn-/Feiertag geschlossen!

thk@badische-bar.de  •  Tel. 0160 - 80 51 116

Zuverl. Prospektverteiler ab 13 Jahre (m/w/d)
für die Verteilung fertig zusammengestellter Prospektsets in   

Kirchzarten, Burg am Wald, Burg Birkenhof, Burg Höfen und Zarten 
gesucht.

Bewerbungszeiten: Mo. - Fr. 08.30 - 17.00 Uhr
Tel. 07822- 4462-0 • E-Mail: info@pf-direktwerbung.net

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

MY EBLÄTTLE - DIGITAL 
IMMER INFORMIERT.

Online lesen!
www.myeblättle.de

LANGEWEILE?
Wu� ten Sie...
... dass Sie auf www.primo-stockach.de 
umfangreiche Veranstaltungstipps der 
Heimatblätter auch ONLINE lesen können?

LANGEWEILE?

www.primo-stockach.de



Weihnachtshähnchen 
MIT MARONENFÜLLUNG

UNSER X-MAS REZEPT

ZUTATEN FÜR DIE MARONENFÜLLUNG:

• 2 Weckle
• 200ml Milch
• 75g Butter
• 2 Eigelb
• 1 Prise Muskatnuss
• 1 Prise Salz
• Majoran
• Zimt
• 1 Prise Zucker

• 1 Äpfel
• 1 Schalotten
• 100g gekochte 

Maronen
• ca. 50g Paniermehl 

nach belieben
• 2 Eiweiss, steif 

geschlagen

ZUBEREITUNG MARONENFÜLLUNG:

Brötchen in Milch einlegen

In einer Schüssel die Butter schaumig rühren.

Nach und nach die Eigelbe zugeben.

Eiweiss aufbehalten.

Das eingelegte Brot ausdrücken und sehr fein hacken 
oder pürieren.

Muskatnuss, Majoran, Zimt, Salz und Zucker dazugeben.

Einen Apfel und eine Schalotten in Würfel schneiden, 
Maronen vierteln und in die Knödelmasse geben.

Alles gut mischen. Ist die Füllung zu fl üssig, etwas 
Paniermehl zugeben.

Zwei Eiweiss steif schlagen und zuletzt das geschlagene 
Eiweiss vorsichtig darunterheben.

Die Füllung in die Bauchhöhle füllen.

Nicht bis oben voll, so dass noch etwas Luft in die Bauch-
höhle gelangen kann.

ZUTATEN:

• 1 steingrübler Weidehähn-
chen

• Maronenfüllung
• Hühnerbrühe
• 3 Stangen Sellerie
• 2 Karotten
• 3 Zwiebeln
• 4 Knoblauchzehen

• 1 Apfel
• 200ml Apfelsaft
• 3EL Weinbrand
• mehlige Kartoff eln
• Grosszügig Entenfett (oder 

Schweineschmalz, Butter)
• Rotkohl
• Feldsalat

ZUBEREITUNG 

Backofen auf 180 Grad vorheizen

Kartoff eln vorkochen. 
Ofenform mit Entenfett im Ofen vorheizen.
Kartoff eln absieben. Deckel drauf und dann das Sieb fest schüt-
teln, damit die Oberfl äche leicht aufraut. Kartoff eln in das heisse 
Entenfett geben und darin wälzen bis die gesamte Oberfl äche 
der Kartoff eln mit Fett bedecken ist.
Gut Salzen und ab in den Backofen.

Das gefüllte steingrübler Weidehähnchen zusammen mit dem 
Gemüse, Apfelsaft und Weinbrand in den Backofen schieben.

Regelmässig mit der Brühe übergiessen.

Bei 180Grad für 60-70min braten.

Nach Ende der Garzeit das Bio Weihnachtshähnchen herausneh-
men.

Den Saft mit dem Gemüse abschöpfen und pürieren. Aufkochen 
und eventuell mit Sossenbinder andicken.

Das Gericht mit Rotkohl, Feldsalat und den knusprigen Kartof-
feln servieren.
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Primo  
KIDS

Das brauchst du: 

-  Wachs- und Kerzenreste  

ohne Docht 

- mehrere Joghurtbecher 

- mehrere Konservendosen 

- eine Schere 

- Holzspieße 

- einen Kochtopf 

- einen Docht

So geht es: 
1.   Fülle die zerkleinerten Wachsreste  

in eine Konservendose. 

2.   Stelle die Dose in einen Topf, der zur Hälfte mit Wasser  
gefüllt ist und erhitze das Wasser. Es darf aber nicht kochen! 

3.   Durchbohre den Docht in der richtigen Länge mit dem Holzspieß 
und lege ihn wie in der Abbildung über den Joghurtbecher. 

4.   Nun nimmst du die Dose (mit Topflappen!) aus dem Wasser  
und gießt das geschmolzene Wachs vorsichtig in den Becher. 

5.   Sobald das Wachs getrocknet ist, kannst du den Becher von  
der Kerze entfernen und den Holzspieß aus dem Docht ziehen. 

6.  Mit vier Kerzen hast du einen Adventskranz! 



Am Ende des Jahres
danken wir für Ihr Vertrauen.
Wir wünschen frohe Festtage

und ein gutes neues Jahr.

Sommerberg 23
79256 Buchenbach
Tel. 07661 - 988 9260

info@elektro-wilkens.com

Elektro
Wilkens
Elektro
Wilkens

Unser Geschäft bleibt vom 21.12.2022 - 05.01.2023 geschlossen.

Wir wünschen Ihnen ein frohes Fest,
erholsame Feiertage und einen

guten Start ins neue Jahr.

   Dr. med. Christine Grieshaber
Frauenärztin

Schwarzwaldstraße 146 A • 79102 Freiburg
Telefon 07 61 / 7 22 24

Liebe Patientinnen,

unsere Praxis ist vom 27.12.2022 - 05.01.2023 geschlossen.
Wir danken für Ihr Vertrauen, wünschen Ihnen besinnliche 

Weihnachtsfeiertage und ein gesundes neues Jahr.

Ihr Praxisteam
Dr. med. Christine Grieshaber

Löhne/Baulöhne outgesourct
kompetent - zuverlässig - fair

Bei Interesse: lohn@akurat-lohn.de



Frohe  Weihnachten
und ein gutes, gesundes neues Jahr!

Unsere Praxis ist vom 22.12.2022 bis einschl. 05.01.2023  geschlossen.
Vertretungen erfahren Sie über unseren Anrufbeantworter.

Ab dem 09.01.2023 sind wir gerne wieder für Sie da.

Das Praxisteam der Zahnarztpraxis
Dr. Jan Dehmel

Hurstbrunnenstr. 21 • 79117 Freiburg-Ebnet
Telefon 0761-62414


