Ich bin fur Inklusion, weil es KIRCH 2022
die Lebensqualitit fiir alle erhoht! ZARTEN

W. Sprangers

Echt inklusiv

Machen auch Sie mit! Ihr Statement auf kirchzarten-inklusiv.de/menschen/ kirchzarten-inklusiv.de
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Herbst-Freizeit 2022
 02.—04. November [/}

9.30 bis 16.00 Uhr
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www.peaceandbewild.de

werbeagentur

Jetzt gleich anmelden:
Martina Peitz
Tel. 07661 - 393 62 (AB)
m.peitz@kirchzarten.de
Anmeldeschluss:
25.10.2022

Endlich ist es wieder so weit! Die Herbstfreizeit der Gartenbande findet statt!

Was die Gartenbande in den drei Tagen erleben wird? Garten ohne Strom, auf dem Feuer
kochen, backen im Lehmofenschnitzen, werkeln, den Garten verschonern und all das in
einer tollen Gemeinschaft mit viel SpaB und guter Laune! Wir freuen uns auf Dich!

Kosten: 60 — 85 € (inkl. Verpflegug und Getrénke) je nach Selbsteinschatzung der
eigenen finanziellen Lage. Fiir Geringverdiener oder Alleinerziehende aus Kirchzarten
gibt es bis zu 80% ErmaRigung!)



Donnerstag, 20. Oktober 2022

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE ARZTE
Notruf (Polizei) 110 Arztlicher Notfalldienst
DRK-Rettungsdienst 112 anWochenenden und Feiertagen
Feuerwehr 112 rund um die Uhr 116117
(alle Rufnummern vorwahlfrei) Zahnarztlicher
Krankentransport 0761/19222  Notfalldienst 0180/3 22 25 55-45
Polizei Freiburg 0761/8824421  Tierdrztl. Notfalldienst 0761/7 22 66
Polizei Kirchzarten 97919-0  Tierarztpraxis Dreisamtal
Energie- und Wasserversorgung Dr. Strasser 07661/57 64
Kirchzarten GmbH 393-50  Samstag, von 10-11 Uhr
Standort der offentlich VOLKSHOCHSCHULE
verfiighare Laiendefibrillatoren

Geschéftsstelle 07661/5821

Kirchzarten:

- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2

- Papier-Eck, Hauptstral3e 26

- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30

- Sparkasse, SB-Halle, HauptstraRe 5
- SVK, Oberriederstral3e 3
Burg-Birkenhof

- altes Rathaus, HollentalstraBe 56
Burg-Hoéfen

- Schlegelhof, Hofener StraBe 92
Zarten

- Poststation Baren, Bundesstral3e 17

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst fiir das Dreisamtal
17.03.2022 Urban-Apotheke
Hauptstral3e 58, 79104 Freiburg
0761/3899630

20.10.2022 Kur Apotheke

Hauptstr. 16, Kirchzarten 4333
21.10.2022 Kloster Apotheke Oberried
Hauptstr. 9, 79254 Oberried 07661/2766
22.10.2022 Blasius-Apotheke am
Siegesdenkmal

Habsburgerstr. 131, 79104 Freiburg
0761/34220

23.10.2022 Herdern Apotheke
Habsburger StraBe 59, 79104 Freiburg
0761/515050

24.10.2022 Apothekeim ZO
Schwarzwaldstr. 78, 79117 Freiburg
0761/8887979

25.10.2022 Holzmarkt Apotheke
Kaiser-Joseph-Str. 255, 79098 Freiburg
0761/31321

26.10.2022 Zasius-Apotheke
Glnterstalstr. 39, 79102 Freiburg
0761/73280

27.10.2022 Hubertus Apotheke Caunes
Rotteckring 4, 79098 FR 0761/34500

Der Notdienst beginnt
jeweils um 8.30 Uhr.

10:00 — 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Montag - Freitag
Dienstag + Donnerstag

WEITERE WICHTIGE
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale
Abfallberatung des Landkreises,
neu 01802/25 46 48
Kompostpatin: 07661/61087
Notdienst der Rechtsanwalte

0172/7451940
»,am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz 0761/72773

0761/19240

OFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag
nachmittags

Montag u. Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr. 2a
Tel. 07661/393-22 0.-23 0.-24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a

Tel. 07661/393-44

wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH
Montag bis Mittwoch

08.00 - 12.00 Uhr

Tel. 07661/393-50
08:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 16:30 Uhr

Donnerstag 08:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:30 Uhr

Kinder- und Jugendbiiro: Tel. 07661/393-62
Montag 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Impressum:
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Mediathek
Talvogteistral3e 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene

Di+Fr 10-12.30 Uhr, 15 -18.30 Uhr
Mi 10-12.30 Uhr
Do 15-18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag

im Monat 10 -12.30 Uhr

Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1

Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 09.30-11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme 07661/2764
nach Ruicksprache: oder 07661/2338
Recyclinghof

Di. 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 15:30 bis 18:30 Uhr
Sa. 08:00 bis 13:00 Uhr

Griinschnitt

Sammelstelle in Kirchzarten-Burg

Beim Gasbehalter, Nahe Sportplatz
Buchenbach

Mi.  16.00 - 19.00 Uhr (Marz - Oktober)

Fr.  15.00-18.00 Uhr (Marz - Oktober)

Mi.  16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa. 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin

Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V.

07661/7077

Freiburg 0761/71311
Allg. Soz. Beratung

der Diakonie 07661/93840
Freizeit- und

Kontaktclub Briicke 07661/9 04 60
Pflege mobil 07661/91 24 61
Pflege Partner 07661/98 06 44
ZAK Zentrum

Ambulante Krankenpflege  07661/981472
Sozialpsychiatrische

Dienste 07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation

Dreisamtal 07661/9 86 80

Seniorenzentrum

Kirchzarten 07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstatte fiir behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant” 07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung
Hospizgruppe 0160-96263862
TelefonSeelsorge 0800/1 1101 11

Beratungsstelle fiir dltere Menschen und
deren Angehoérige im Dreisamtal
Seniorenzentrum
Kirchzarten

07661/93840

07661/391-114

Sozialstation Dreisam,
Zweigstelle Ost
Erziehungsberatungsstelle
Titisee-Neustadt

0761/61290790

07651/911880



Kirchzarten

Aus der Gemeinde

oW

Neues Bauen im Schwarzwald
und in Siidbaden

Talvogteischeunen in Kirchzarten ,aus-
gezeichnet”

Der Schwarzwald, das Markgraflerland,
der Kaiserstuhl und die Ortenau sind von
langen, unterschiedlichen Traditionen ge-
pragt, deren Bestand noch heute sichtbar
ist. Gleichzeitig sind neue Techniken, Mate-
rialien und Lebensbedingungen entstanden
und damit neue Formen, Oberflichen und
gestaltete Rdume.

Beim diesjdhrigen Auszeichnungsverfah-
ren ,Neues Bauen im Schwarzwald und in
Stidbaden’, ausgelobt durch die Architek-
tenkammer Baden-Wirttemberg, Kammer-
bezirk Freiburg / Stidbaden lagen die Be-
wertungsschwerpunkte in den Bereichen:
zeitgemale Architektur fir Landschaft und
Siedlungsstruktur, funktionsbegriindete
Gestaltung nach heutigen Nutzungsbedin-
gungen, energie- und ressourcenbewusste
Konzepte und Ausfiihrungen, Beachtung
regionaltypischer Materialien und Hand-
werkskunst, Einsatz innovativer und intelli-
genter Techniken, Schaffung eines Umfelds
fur soziales und kulturelles Zusammenle-
ben, Verwendung wiederverwertbarer und
wiederverwerteter Materialien.

Am 20. Mai beriet die Jury Uber die einge-
reichten 124 Objekte und vergab insgesamt
23 Auszeichnungen.

Die Gemeinde Kirchzarten freut sich sehr,
fir das gemeinsam mit dem Biiro sutter®
GmbH realisierte Projekt ,Umbau der Tal-
vogteischeunen’, am 06.10.2022 eine Aus-
zeichnung verliehen bekommen zu haben.
Die Dokumentation des Auszeichnungs-
verfahrens prasentiert die 23 pramierten
Objekte mit Bildern und weiterfihrenden
Informationen und kann unter nachfolgen-
dem Link eingesehen werden.
https://www.akbw.de/kammer/
kammergruppen-und-kammerbezirke/
kammerbezirk-freiburg

Broschiire zum Download

Fundsachen:

Blutdruckmessgerat

Fundort: unbekannt

Jugend-Fahrrad, silber/blau, ,Winora Blas-
ter”

Fundort: Burg

Herren-Fahrrad, silber

Fundort: Burger Stral3e

Herren-Fahrrad, rot, ,Staiger”

Fundort: Garagen - Birkenhof
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Gemeindenachrichten

Sie kdnnen auch Uber die Internet-Seite der
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie
Uiber die Adresse www.kirchzarten.de und
anschlieBend Gber den Link,Rathaus” sowie
,Fundbiro”,

StraBenreinigung durch
Kehrmaschine in der kom-
menden Woche;

Bitte parken Sie lhre Kraftfahrzeuge
auf privaten Stellplatzen

In der kommenden (43.) Kalenderwoche,
also ab Montag, 24. Oktober 2022, findet
in der Gesamtgemeinde eine StraBenrei-
nigung statt. Reichlich Schmutz hat sich
in den letzten Wochen auf den Stra3en
angesammelt. Auch schwemmt Regen
Laub und Schmutz Gber oder in die Re-
geneinldufe der Kanalisation, wodurch
der Wasserablauf erschwert bzw. auf-
wendiges Entleeren dieser Einlaufsiebe
notwendig wird.

Wenn sich vor Ihren Privatgrundstiicken
Regeneinldufe befinden, die verstopft
oder durch Laub zugedeckt sind, entfer-
nen Sie dieses bitte oder unterrichten Sie
die Gemeindeverwaltung.

Fur einen effektiven Einsatz der Kehr-
maschine ist es hilfreich, wenn auf den
StraBen keine Kraftfahrzeuge geparkt
sind. Die Gemeindeverwaltung bittet da-
her alle ,Laternenparker’, ihre Kraftfahr-
zeuge in der kommenden Woche (und
gerne auch dariber hinaus) auf privaten
Stellpldtzen oder in eigenen Garagen zu
parken. Bitte nutzen Sie die Stellplatze
dazu, wozu sie gedacht und baurecht-
lich genehmigt sind: Dem Abstellen von
Kraftfahrzeugen.

Beseitigung von Hundekot
liber die aufgestellten,,Robi-
dog-Behalter”

Immer wieder wird bei der Gemeindeverwal-
tung daruiber Klage gefiihrt, dass Hunde ihre
Notdurft auf Gehwegen, Kinderspielplatzen
oder in offentlichen Griinanlagen verrichten.
Auch Landwirte klagen immer wieder tUber
zahlreiche Hundehéaufchen in ihrem Griinfut-
ter. Dieses kann teilweise nicht mehr als Vieh-
futter genutzt werden.

Auch dem besterzogensten Hund kann ein-
mal ein ,Malheur” am ungeeigneten Ort
passieren. Jeder riicksichtsvolle und um-
weltbewusste Hundehalter sollte jedoch das
Haufchen seines Lieblings wieder beseitigen.

Die Gemeinde hat im Gemeindegebiet zahl-
reiche ,Robidog-Behilter” aufgestellt, die
dem Hundehalter in solchen Situationen be-
hilflich sein kdnnen. Die Behdlter enthalten
Tutchen-Spender oder Entsorgungseimer,
die es dem verantwortungsvollen Hunde-
halter ermdglichen, das Haufchen seines
Hundes ohne Verschmutzung der Hande zu
entfernen. Die Titen kénnen nach Gebrauch
in dem Behélter entsorgt werden.

Es ist nicht sinnvoll, volle Tlten in der freien
Natur oder an anderer Stelle abzulegen.

Die aufgestellten Behalter befinden sich:

Kernort

«  Gewerbestral3e, Trafostation

. Bahnhof Kirchzarten, Fahrradparkplatz

. Pfaffeneck

. Parkplatz Innerort (nahe Spritzenhaus)

. Kirchplatz Innerort (Parkplatz Rathaus)

- Zartener Stra3e, beim Jugendhaus

«  Zartener Str. gegeniiber Faller Land-

technik

«  Freiburger Strae (bei Bushaltestelle
“Sonne”)

«  Parkplatz Engenwald (Zugang Spiel-
platz)

. Dietenbacher Stral3e,
Spielplatz Engenwald
. Ibentalstr. (Zufahrt Dr. Strasser)

FuBweg zum

- Thadddushofweg (Parkplatz Bahn-
schranke)

+  Thaddadushofweg, am Abgang Fuflweg
Richtung Zarten

«  Zufahrt Segelflugplatz (Nahe Birken-
reute)

- Zufahrt Segelflugplatz (ndahe Sport-
platz)

. Bickenreute, bei der Briicke iber den
Osterbach

. Blumweg, am Ortsrand

«  FuBweg Blumweg - Spielplatz

Giersberg, beim Spielplatz

- Ecke SilberbrunnenstraBe/Blumweg
(bei dem Bedarfsparkpldtzen am Fried-
hof Giersberg)

- am FuBweg Schauinslandstrae -
Giersberg (nahe der ev. Kirche)
Oberrieder Strafle, am Osterbach bei
der Buswendeschleife des Schulzent-
rums

«  Promenadenweg, beim Minigolfplatz
und Dreisambad

- Hollentalstral3e, Ecke Aumattenweg

«  Briicke Richtung Hohrain/Stegen

+  Am Hohrain, FuBweg zum Hundesport-
platz

«  Bruckmihlenweg, beim Wanderpark-
platz an der Zufahrt zum Golfplatz

Burg
« am FuBBweg Birkenhof - Tarodunum-
schule

- am FuBweg Birkenhof - Burg-Hofen
(Birkenweg, bei der Rotbachbriicke



< am FuBweg Birkenhof - Bahnhof Him-
melreich (bei der Unterfiihrung B 31)

« am FuBweg Heinrich Brenzinger Stra3e
Burg am Wald

- Burg-Birkenhof, HollentalstraBe, ge-
geniiber der “Birke”

«  Birkenweg beim Abgang Hofener Stra-
Be

«  Bahnunterfihrung zw. Birkenhof u.
Schnittgutplatz

- Zufahrtsweg Schnittgutplatz
Sportplatz Buchenbach)

(nahe

. Ecke  MihlenstraBe/FuBweg  Am
Hohrain
Zarten

«  St.Peter Str, bei der Trafostation

«  Im Grin, Ecke Ségplatz

«  Alte B 31 ndhe Urberhof

«  Krittweg bei Spielplatz

«  Kruttweg (Briicke iber Krumbach)

«  Kruttweg, am Beginn des Golfplatzge-
ldndes

RIZIPAIR

ﬂ/\ ﬂ:ﬂ: Altes Rathaus
LY L = Kirchzarten

In Kirchzarten startet ein
Repair Café

Was macht man mit einem Toaster, der
nicht mehr funktioniert? Oder mit einer
Lampe, die einen Wackelkontakt hat?
Wegwerfen? Denkste! Eine Gruppe von
acht ehrenamtlichen Reparateuren aus
Kirchzarten und Umgebung organisiert
am Samstag, 5.11.2022 das erste Repair
Café in Kirchzarten.

Im Alten Rathaus in der Hauptstrasse 24
dreht sich am 5.11.2022 alles ums Reparie-
ren. Zwischen 10 und 13 Uhr stehen mehrere
ehrenamtliche Reparateure zur Verfligung,
um kostenlos bei allen moglichen Repara-
turen zu helfen. Besucher des Repair Cafés
bringen ihre defekten Gegenstdnde von
Zuhause mit. Toaster, Lampen, F6hne, Spiel-
zeug, Radios ... alles, was nicht mehr funktio-
niert oder beschadigt ist, kann mitgebracht
werden. Und die Wahrscheinlichkeit ist grof,
dass die Reparatur gelingt! Die Fachleute im
Repair Café wissen fast immer eine Losung.
(Allerdings  kénnen  Elektro-GroBgerate,
TV-Gerdte, Fahrrader, Mébel und Textilien
im Moment nicht repariert werden.)

Indem das Repair Café Kirchzarten Werbung
flirs Reparieren macht, mochte es zur Redu-
zierung des Miillbergs beitragen. Der Initia-
tor Ulrich Hornstein findet: ,In Deutschland
werfen wir unfassbar viel weg. Auch Gegen-
stdnde, denen fast nichts fehlt und die nach
einer einfachen Reparatur wieder ordentlich
zu gebrauchen waren. Leider ist das Repa-
rieren flr viele Menschen nicht mehr selbst-
verstandlich. Mit dem Repair Café wollen wir
das andern’

Die Idee eines Repair Cafes ist es, in ent-
spannter Atmosphare bei einer Tasse Kaffee
die Gerdte unter Mitwirkung der Besucher
zu reparieren. Das Repair Café ist auch dazu
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gedacht, Menschen in der Nachbarschaft
auf neue Art und Weise wieder miteinander
in Kontakt zu bringen, so dass sie entdecken,
wie viel Wissen und praktische Fahigkeiten
eigentlich vorhanden sind. Ulrich Hornstein:
,Wenn man gemeinsam mit einem bis dahin
unbekannten Nachbarn einen CD-Spieler
oder ein Radio repariert hat, sieht man diese
Person doch mit anderen Augen, wenn man
ihr das nachste Mal auf der Stralle begeg-
net. Zusammen etwas reparieren, das kann
zu schénen Kontakten in der Nachbarschaft
fuhren! Wegen der aktuellen Corona-Lage
mochte die Gruppe allerdings auf der si-
cheren Seite sein: Eine direkte Mitwirkung
der Besucher ist momentan leider nicht
moglich. Sobald dies wieder moglich ist, ist
jedoch die gemeinsame Reparatur mit den
Besuchern ausdrticklich erwiinscht.

Im Namen der gesamten Gruppe weist Ul-
rich Hornstein ebenfalls darauf hin, dass
eine Reparatur auch Geld und kostbare
Grundstoffe einspart und zudem zur Redu-
zierung des CO,-AusstoBes beitrdgt. ,Aber
wir wollen mit dem Repair Café vor allem
zeigen, dass Reparieren Spal macht und oft
ganz einfach ist”

Und wie lauft das Ganze ab? Die Besucher
bringen lhre gereinigten Gerdte mit al-
lem Zubehor wie Bedienungsanleitung,
Kabel, Fernbedienungen, Lautsprecher,
Akkus etc. zum Repair Café. Dort wer-
den die wichtigsten Daten wie Fehlerbe-
schreibung, Adresse und Telefonnummer
festgehalten. Zum Ende der Offnungszeit
konnen die Gerdte dann (fast immer re-
pariert) wieder abgeholt werden.

Kostet das was? Nein, alle Reparaturen
sind grundsatzlich kostenlos. Erforderli-
che Ersatzteile miissen natiirlich bezahlt
werden. Die Reparateure freuen sich aber
iiber eine freiwillige Spende, die zur wei-
teren Entwicklung des Repair Cafés ver-
wendet wird (z. B. fiir Ersatzteile, Werk-
zeuge, MeB3gerite, Getrdanke).

Das Repair Café Kirchzarten will nach dem
Start am 5.11.2022 regelmifBig weitere
Veranstaltungen durchfiihren: geplant ist
an jedem 1. Samstag im Monat von 10 bis
13 Uhr. Die genauen Termine werden auf
https://t1p.de/rc-kiza angekiindigt.

Gemeinde Buchenbach
Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald

Stellenausschreibung

Wir suchen baldméglichst einen
Leiter/in des Fachbereiches,Bauen &
Ordnung” (w,m,d) in Vollzeit

Was ist lhre Aufgabe?

«+ Leitung und Mitarbeit im neuen Buchen-
bacher Baubirgerbiro mit Nachhaltig-
keitsthemen wie Umwelt und Natur-
schutz, gemeindliche Planung, Mobilitat
und OPNV.

Kirchzarten

- kaufmannisches und technisches Gebau-
demanagement, Infrastruktur, Tiefbau,
Griinpflege und Friedhof und bautech-
nische Betreuung der gemeindeeigenen
Gebaude

« Energiecontrolling gemeindlicher Gebau-
de und alternative Energieprojekte

» Technische Leitung der Eigenbetriebe
Wasser/Abwasser, Bauhof, Hausmeister-
und Reinigungsteam, Koordination Win-
terdienst

Kinftige Anderungen des Aufgabenbe-
reichs behalten wir uns vor, da wir derzeit
eine Organisationsentwicklung durchlau-
fen.

Was Sie mitbringen sollten?
Qualifikation fir den gehobenen Verwal-
tungsdienst bzw. vergleichbarer Abschluss

oder:

eine erfolgreiche Priifung zum staatlich an-
erkannten Techniker (w/m/d) der Fachrich-
tung Bau- oder Gebdudetechnik/technische
Ausristung

Das bieten wir lhnen?

Vergiitung, je nach Qualifikation, bis Ent-
geltgruppe 9c / EG 10 TV6D (A 10 / A 11).
Weitere Entwicklungen sind mdglich. Es
handelt sich um eine unbefristete Stelle mit
einem Stellenumfang von 100 %. Schwer-
behinderte und Gleichgestellte werden bei
gleicher Eignung bevorzugt eingestellt.

Bei Fragen wenden Sie sich an Biirger-
meister Ralf Kaiser (07661 3965-39).

Bitte bewerben Sie sich biszum 28.10.2022
mit den liblichen Unterlagen per E-Mail an
buergermeister@buchenbach.de

Die vollstandige Stellenausschreibung ha-
ben wir auf unserer Internetseite
www.buchenbach.de > Aktuelles >
Stellenausschreibung, veroffentlicht.

wir %4 ALLE!

Mit uns inklusiv.
Kirchzarten ist dabeil
b,

Alle unten aufgefiihrten Veranstalter beteili-
gen sich am Projekt, Kirchzarten 2022 - echt
inklusiv” und laden Menschen mit Behin-
derung ausdriicklich zur Teilnahme ein. Auf
eine groBtmogliche Barrierefreiheit wird
dabei geachtet. Einen besonderen Ser-
vice bietet das Projektteam an: Begleitung
zum Veranstaltungsort und/oder Assistenz
vor Ort. Bitte eine Woche vor dem Termin
den Bedarf bei Christiane Brosch (brosch@
akademie-himmelreich.de) anmelden oder
telefonisch bei Elke Eichler (0173-9101168)
personlich nachfragen. Weitere Informatio-
nen zum Projekt selbst lesen Sie bitte auf un-
serer Website unter kirchzarten-inklusiv.de

Veranstaltung 1:
Online-Infoveranstaltung - Himmelrei-

cher Berufsvorbereitung — Berufliche Bil-
dung in der Akademie Himmelreich (BvB-

Reha)




Kirchzarten

Die Akademie Himmelreich bildet seit 2007
junge Menschen mit Lernschwierigkeiten
fiir eine Arbeit auf dem allgemeinen Arbeits-
markt aus. Acht von zehn Teilnehmenden
haben nach Absolvierung der ,Himmelrei-
cher Berufsvorbereitung” (kurz: BvB-Reha)
einen Job in einem Betrieb. In dieser Info-
veranstaltung informieren wir tGber Teilnah-
mevoraussetzungen, zu Inhalten, Zielen und
zum Ablauf der MaBBnahme. Referentin ist
Sophie Altenburger, Teamleiterin der BvB-
Reha, und ein oder eine Teilnehmer*in der
BvB-Reha. Die BvB-Reha wird finanziert von
der Agentur fir Arbeit.

Termin: Do, 20.10.2022

Dauer: 18:00 bis 19:30 Uhr

Ort:Online per Zoom

Zielgruppe: Jugendliche, junge Erwachse-
ne, Erwachsene

Spezielle Zielgruppe: Alle Menschen, die
interessiert sind an unserer Bildungsma@3-
nahme, egal ob Schiiler*in, Lehrer*in, Eltern,
andere Interessierte

Veranstalter: Akademie Himmelreich
Anmeldebedingungen: Maximale Teilneh-
mendenzahl: 24

Anmeldung iiber: www.eveeno.com/work-
shop-barrierefreiheit- 1

Weitere Infos unter: www.hofgut-himmel-
reich.de/akademie

Barrierefreiheit vor Ort: Wir achten in der
Veranstaltung auf méglichst einfache Spra-
che.

Veranstaltung 2:
KLAVIERTRIOS

Ludwig van Beethoven: Trio Es-Dur fiir Kla-
vier, Violine und Violoncello, op. 1,1

Robert Bauer: DISTORNING MIRROR fiir Kla-
viertrio

Robert Schumann: Klaviertrio Nr. 2 F-Dur
Varnhagen-Trio: Katrin Kohler - Violine,
Antoine Billet - Violoncello, Albrecht Dam-
meyer - Klavier

Die Konzerte, die der Freundeskreis fir Kir-
chenmusik im Evangelischen Gemeindezen-
trum (EGZ) Kirchzarten organisiert, zeichnen
sich dadurch aus, dass sie stets bei freiem
Eintritt stattfinden. Damit ist gewdhrleistet,
dass auch Menschen ohne groB3es Einkom-
men die Konzerte mit einem anspruchsvol-
len, zumeist klassischen Programm besu-
chen kénnen. Fiur Rollstuhlfahrer bietet der
ebenerdige Zugang im EGZ beste Voraus-
setzungen, einen guten Platz zum Horen
und Sehen zu bekommen. Die Konzerte
dauern in der Regel etwa eine Stunde.
Termin: Samstag, den 22.10.2022
Beginn: 19:00 Uhr

Ort: Evangelisches Gemeindezentrum
Kirchzarten

Zielgruppe: Alle

Veranstalter: Freundeskreis fiir Kirchenmu-
sik

Eintritt: Eintritt frei — Kollekte am Ausgang
Barrierefreiheit vor Ort:

@B

Stufenloser Zugang, Behindertengerechtes
WG, Induktionsschleife, Assistenz vor Ort

Donnerstag, 20. Oktober 2022

Veranstaltung 3:
Zartner Kulturherbst mit ,Frankische

Frotzeleien” (Kabarett)

Der Comedian Jorg Kaiser schwingt den
verbalen Kochloffel und haut dabei alles in
die Pfanne, was der alltdgliche Wahnsinn
dem waschechten Franken an Absurditaten
ins Regal gestellt hat. Frohliche Friihaufste-
her, freche Fragensteller, friedliche Frih-
stlicks-Fernseher, frihreife Frichtchen und
andere fragwiirdige Frohnaturen, nieman-
den lasst er bei seinem frotzeligen Rundum-
schlag auBen vor. Seinen ganz persénlichen
,Kaisers-Schmarren” wiirzt er mit bitterb6-
sen Pointen, einem Lo6ffelchen Sarkasmus
und einer Brise schwarzem Humor. Dem Pu-
blikum serviert er seine rotzfrechen, tiefsin-
nigen Episoden mit skurriler Wortakrobatik,
schnellen Rollenwechseln und frankischem
Frohsinn.

Termin: Samstag, den 22.10.2022

Einlass: 19:00 Uhr

Dauer: 20:00 bis 23:30 Uhr

Ort: Zarduna-Halle in Zarten

Zielgruppe: Jugendliche, junge Erwachse-
ne, Erwachsene, Senioren

Veranstalter: Blirgerverein Zarten e.V.
Barrierefreiheit vor Ort:

O

Behindertenparkplatz, Stufenloser Zugang,
Behindertengerechtes WC

Veranstaltung 4:
Mendelssohn-Konzert in Kirchzarten

Konzert fuir Soli, Chor (Kirchenchor St. Gallus
Kirchzarten und Musikfreunde Laufen e.V.)
und Orchester

Ende Oktober findet in der katholischen
Kirche St. Gallus ein grof3es Partnerschafts-
konzert statt. Zur Auffihrung kommt der
,Lobgesang” op. 52, eine Symphoniekanta-
te nach Worten der Heiligen Schrift von Felix
Mendelssohn- Bartholdy. Die Musikfreunde
Laufen e. V. werden in Kirchzarten zu Gast
sein und zusammen mit dem katholischen
Kirchenchor St. Gallus das Werk ein weite-
res Mal auffiihren, nachdem beide Chore
bereits im Juli ein Konzert in der Stiftskirche
Laufen nahe Salzburg erfolgreich gestalten
durften.

Die Wurzeln der Zusammenarbeit dieser
beiden Chore liegt bereits viele Jahre zu-
rick: lhre Chorleiterinnen kennen sich von
der Musikhochschule Freiburg. Frau Brandes
leitete den Kirchzartener Kirchenchor, bevor
sie als Professorin ans Mozarteum Salzburg
wechselte und nun die Musikfreunde Laufen
dirigiert. Aus dem Uber die Jahre gehaltenen
Kontakt der beiden Frauen entstand bereits
im Jahr 2020 die Idee dieses gemeinsamen
Projekts, das nun endlich realisiert werden
konnte.

Es musizieren: Noémie Bousquet, Sopra/
Maria Stauder, Mezzosopra, Edilson Silva Jr./
Teno, Projektorchester an St. Gallus/Kath.
Kirchenchor St. Gallus, Kirchzarten/Musik-
freunde Laufen e.V. unter der Leitung von
Birgit Blissemeier und Juliane Brandes
Termin: Sonntag, den 30.10.

Dauer: 18:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Kath. Pfarrkirche St. Gallus Kirchzarten
Zielgruppe: Jugendliche, junge Erwachse-
ne, Erwachsene, Senioren

Eintritt: Vorkasse Euro 18.-, Abendkasse
Euro 20.-; ermafigt Euro 15.-

Veranstalter: Kirchenchor St. Gallus Kirch-
zarten

Ansprechpartnerin: Margitta Meder (1.
Vorsitzende, Margitta.Meder@gmx.de)

. Barrierefreiheit:

Stufenloser Zugang, Inklusionsschleife

Landratsamt
Breisgau-
Hochschwarzwald

Verschiebung der Sperrfrist
zur Giilleausbringung auf
Griinlandflachen

Der Verbotszeitraum gemafl3 § 6 Abs. 8 Nr. 2
der DUV, wonach Diingemittel mit wesent-
lichem Gehalt an Stickstoff (Uber 1,5 % in
der Trockenmasse) auf Griinland und Dau-
ergriinland in der Zeit vom 1. November
bis zum Ablauf des 31. Januars nicht ausge-
bracht werden diirfen, wird per Allgemein-
verfigung auf den Berggebietsflaichen
(Benachteiligte Gebiete in Baden-Wirt-
temberg, Gebietskulisse ab 2019, Kategorie
Berggebiete) und dem Gebiet der Ge-
meinden Loffingen, Glottertal, Stegen,
Buchenbach und Kirchzarten inklusive
der Gemarkung Gundelfingen-Wildtal
des Landkreises Breisgau-Hochschwarz-
wald sowie der Gemarkung Kappel der
Stadt Freiburg. auf den Zeitraum vom

15. November 2022 bis 14. Februar 2023
verschoben.

Die Allgemeinverfligung inklusive Karte der
Berggebietsflichen ist auf der Homepage
des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarz-
wald eingestellt. Die in der Allgemeinverfi-
gung aufgefiihrten Nebenbestimmungen
sind strikt einzuhalten.

Der Herbst ist da - die Blatter
fallen! Da stellt sich die Frage:
Wohin mit dem vielen Laub?

Laub gehort zu den wichtigsten Kompost-
materialien im Garten. Es kann gemeinsam
mit gehackselten Garten- und Kiichenabfal-
len kompostiert werden. Die Abbau- bzw.
Umwandlungsdauer der einzelnen Laubar-
tenist allerdings sehr unterschiedlich. Daher
sollten verschiedene Laubarten mit allen
Ubrigen Kompostrohstoffen griindlich ge-
mischt werden. Am besten zerkleinern Sie
das Laub vor dem Sammeln mit dem Rasen-
maher.

Leicht abbaubar sind Blatter von Obstbdu-
men, Ahorn, Linde, Weide, Esche, Eberesche,
Erle und Haselnuss.



Schwer abbaubar ist das Laub von Kasta-
nie, Buche, Eiche, Walnuss, Birke, Akazie, Pla-
tane und Pappel.

Wichtig ist, dass alles gemischt und locker
aufgeschichtet wird (niemals eine dicke nas-
se Laubschicht mit einem Mal auf den Kom-
post bringen, lieber antrocknen lassen).

Die Verrottung ldsst sich beschleunigen,
wenn einige Handvoll Hornmehl einge-
streut werden. Die Zugabe von kalkhaltigem
Gesteinsmehl neutralisiert die Gerbsdure
insbesondere aus Eichenlaub.

Grof3e Mengen an Laub (aus Privathaushal-
ten) kénnen auch zu den Griinschnittsam-
melplatzen der Gemeinden gebracht wer-
den.

Am meisten dankt es ihnen die Natur frei-
lich, wenn sie Laub unter Bdumen und Strau-
chern liegen lassen, oder auf abgeraumten
Beeten als Mulch aufbringen. Es schiitzt den
Boden vor Erosion und Verschlammung. Vor
allem aber finden Kleinlebewesen in der
Laubschicht gute Uberwinterungsméglich-
keiten und kénnen im Friihjahr sofort wie-
der das Bodenleben aktivieren. Die bis dahin
weitgehend verrotteten Blatter werden ein-
fach in den Boden eingearbeitet.

In einer ruhigen Gartenecke koénnen Sie
auch einen Laubhaufen (vermischt mit et-
was Geholzschnitt) auftiirmen, der als Win-
terquartier fur Igel und diverse Nutzinsekten
dienen kann.

Achtung: Auch dieses Jahr sind wieder
zahlreiche Kastanienblatter von der Kastani-
enminiermotte befallen. Diese Blatter bitte
nicht auf den Komposthaufen geben, da die
Gefahr besteht, dass die Puppen der Minier-
motten in den Blattern tGberwintern. Auch
die Grinschnittsammelstellen im Landkreis
nehmen dieses Material nicht an. Empfoh-
len wird, das befallene Laub Uber die Rest-
mdll- oder Biotonne zu entsorgen.

Haben Sie noch Fragen?

Abfallberatung Tel.: 0761 2187 9707
www.lkbh.de/alb

Kompostberatung in lhrer Gemeinde: Die
Telefonnummer finden Sie auf dem Abfall-
kalender

Umweltecke

i

Sperrgiiterborse:

folgende Gegenstande werden verschenkt:
1 Couchtisch, 1,20 m x 0,70 m mit brauner
Glasplatte Tel.:0160 91538325
Interessenten an den o.g. Gegenstanden
kénnen sich direkt an die Schenker wenden.
Im Amtsblatt werden wochentlich die ab-
zugebenden Gegenstande kostenlos verof-
fentlicht.

Wer etwas gut erhaltenes Uber die Sperr-
glterbdrse zu verschenken hat, kann dies
der Gemeindeverwaltung, Sekretariat Frau
Schéfers, Telefon 393-29, mitteilen. Verdf-
fentlichungen in der Sperrgiiterborse mis-
sen spatestens bis Montag, 10.00 Uhr, bei
der Gemeindeverwaltung schriftlich oder
telefonisch eingegangen sein.

Donnerstag, 20. Oktober 2022

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde
Kirchzarten
mit Oberried

Gottesdienste
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 23.10.2022

10.30 Uhr Gottesdienst (Pfr. van
Oorschot) in der kath.
Pfarrkirche in Oberried
Gottesdienst (Pfr.
Geyer), Okumen.
Zentrum, Dorfplatz 14,
Stegen

10.00 Uhr

Freitag, 28.10.2022

18.00 Uhr Abendgottesdienst
(Pfr. Geyer) im Okumen.
Zentrum Stegen,
Dorfplatz 14

Sonntag, 30.10.2022

10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. van
Oorschot) im Ev.
Gemeindezentrum
Kirchzarten,
Schauinslandstr. 8

Musikalische Gruppen
(nicht in den Schulferien)

Gospelchor: )
montags, 18.00 - 19.30 Uhr im Okumen.
Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,

Kammerorchester:

freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten. Infos Evang. Pfarramt, Tel.
07661/62010

Kantorei:

freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezen-
trum Kirchzarten. Infos Evang. Pfarramt, Tel.
07661/62010

Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr
im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

Blaues Kreuz, freitags, 19.30 Uhr: Ge-
sprachsgruppe flir Suchtabhangige und de-
ren Angehdrige Clubraum des Ev. Gemein-
dezentrums, Kontakt: www.blaues-kreuz.
de/ov-freiburg, Tel. 0761/285830-

Konzert:
Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten
Sonntag, 22. Oktober 2022, 19.00 Uhr

KLAVIER-TRIOS

Ludwig van Beethoven:

Trio Es-Dur fuir Klavier, Violine und Violoncel-
lo, op. 1,1

Robert Bauer:

Distorning mirror fiir Klaviertrio

Robert Schumann:

Klaviertrio Nr. 2 F-Dur

Kirchzarten

Varnhagen-Trio:

Katrin Kohler - Violine
Antoine Billet - Violoncello
Albrecht Dammeyer - Klavier

Eintritt frei, Spenden erbeten

Das Sommercafé

Cafg
on
Dios
Mo., Di., Mi. 14.30- 17.30 Uhr

1. So.im Monat: 10.30-12.00 Uhr +
14.30 - 17.30 Uhr

Evang. Heiliggeistgemeinde, Schauinsland-
str. 8, Kirchzarten

w5E St. Gallus
=% Kirche

Sechergeriteit  fist 3
Draisamtal FATH Gottesdienstkalender fiir
=
E das Dreisamtal.

www.kath.-dreisamtal.de
DONNERSTAG, 20.10.
Kirchzarten
18.30  Eucharistiefeier mitgestaltet von
der KFD, anschlieBend
Mitgliederversammlung der KFD

SAMSTAG, 22.10.
Kirchzarten
8.00 Marienlob auf dem Giersberg

SONNTAG, 23.10. 30. Sonntag im Jahres-
kreis

Sonntag der Weltmission, MISSIO-Kollek-
te

Kirchzarten

10.30  Eucharistiefeier mit Aufnahme
der neuen Ministranten, mit
Kinderkirche

Kirchzarten

11.45 Tauffeier

Kirchzarten

19.30 Taizé-Gebet

MITTWOCH, 26.10.
Kirchzarten
8.30 Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 27.10.

Kirchzarten

18.30  Eucharistiefeier (Abschluss der
Giersberg-Gottesdienste) auf dem
Giersberg

SAMSTAG, 29.10.
Kirchzarten
8.00 Marienlob auf dem Giersberg

SONNTAG, 30.10. 31. Sonntag im Jahres-
kreis

Kirchzarten

10.30 Eucharistiefeier

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN
30.10. Sonntag

Gemeinschaftskonzert Kirchenchor St. Gal-
lus mit dem Chor aus Laufen - 16.00 bis
21.00 - Kirchzarten St. Gallus

Kath. Offentliche Biicherei,
Gemeindehaus, Kirchplatz 5

Sonntag und Dienstag von 10:00 bis 12:00
Uhr, Donnerstag von 16:00 bis 17:00 Uhr




Kirchzarten

Taizé - Gebet Singen- Beten-Stille
Am Sonntag 23.0ktober um 19.30 Uhr, St.
Gallus Kirche, Kirchzarten.

Der meditative Gottesdienst am Abend ist
gepragt durch typische Gesdnge aus Taizé,
Gebete, wohltuende Stille und das Horen
auf biblische Texte. Interessierte Sadnge-
rinnen und Sénger treffen sich bereits um
18.30 Uhr in der Kirche, um die Lieder einzu-
Uben. die Instrumentalisten, die gerne mit-
spielen mochten, treffen sich um 18.30 Uhr.
Sie sind dazu alle eingeladen.

Bildungswerk Seelsorgeein-
heit Kirchzarten

Fihrung durch das ehemalige Schloss Tal-
vogtei in Kirchzarten

Johanna Polzl, Kirchzarten

Sonntag, 23. Oktober 2022, 11.40 Uhr
TalvogteistraBe 12, Kirchzarten

Treffpunkt: Innenhof Talvogtei

Dauer: ca. 1 Stunde

Eintritt frei

Johanna Polzl ist als Historikerin mit der
Geschichte von Kirchzarten, seiner Kirche
und seinen Gebauden bestens vertraut und
hat verschiedene Publikationen zur Ortsge-
schichte veréffentlicht. Freuen Sie sich auf
einen Gang durch und um die Talvogtei mit
interessanten und lebendig erzdhlten Erldu-
terungen zu diesem geschichtstrachtigen
ehemaligen Wasserschloss.

Kath.
Pfarrgemeinde
Herz-Jesu
Stegen

FREITAG, 21.10.
Stegen Herz Jesu

8.50 Uhr Schulgottesdienst der
Grundschule Stegen

SAMSTAG, 22.10.

Stegen Her Jesu

18.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 25.10..
Zarten St. Johannes Kapelle
18.30 Uhr

SAMSTAG, 29.10.
Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier mit
Beteiligung des kath.
Kirchenchores mit
Orchestermusikern aus
dem Dreisamtal in
Gedenken an Dieter

Agricola

vhs." Volkshochschule
‘@®® Dreisamtal
Fiir alle Kurse bedarf es einer Anmeldung

unter: Telefon: 07661 /5821, E-Mail:
anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Donnerstag, 20. Oktober 2022

Aktuelle Anderungen und unser gesamtes
Programm finden Sie auf unserer Home-
page www.vhs-dreisamtal.de.
Deutsch - fiihrt zu Niveau A1 + A2
Schur)

Deutsch-Kenntnisse sind fiir das Leben hier
und auch fiir eine Arbeitsstelle unerlasslich. In
diesem Kurs lernen Sie Deutsch zu sprechen
und zu schreiben. Wir starten mit Themen
wie sich begriiBen, Uber die Familie spre-
chen, Wegbeschreibungen und Uhrzeiten.
Berufliche Themen oder auch Nachrichten
kénnen ebenfalls Inhalt sein. Auf lhre Bedar-
fe wird eingegangen. Der Kurs ist praxisnah,
handlungsorientiert und kommunikativ auf-
gebaut. Schritt fiir Schritt werden Vokabular
und Grammatikkenntnisse vermittelt.
Z040411-K,  Kirchzarten,  Schulzentrum,
Raum 203, Do, 27.10., 18-19:30 Uhr, 9 Termi-
ne,85€

(Yulia

Depression - einfach traurig oder schon
depressiv? - Vortrag im Rahmen des
Arzt-Patienten-Forums (Eduard Fenske)
Stimmungstiefs gehdren zu unserem Leben.
Was aber, wenn diese Stimmungstiefs langer
dauern und wir unser Selbstvertrauen ver-
lieren, nicht mehr schlafen kénnen, wir die
Freude und das Interesse an vielen Dingen
verlieren, angstlich und nervés sind, Schuld-
und Minderwertigkeitsgefiihle empfinden
und uns nicht mehr konzentrieren kdnnen?
Diese Symptome deuten auf eine heilungs-
bedirftige depressive Erkrankung hin. De-
pressionen sind eine ernsthafte, manchmal
auch lebensgeféhrliche Krankheit. Betroffene
brauchen in jedem Fall professionelle Hilfe.
Die Erkrankung kann von einem Fachmann
(Arzt oder Psychologe) erkannt und psycho-
therapeutisch und /oder medikamentos be-
handelt werden. Anders als bei einem Bein-
bruch lasst sich eine Depression oft nicht
auf eine einzelne Ursache zurlickfiihren.
Meist sind verschiedene Faktoren beteiligt,
die erst im Zusammenspiel eine Depression
auslosen. Fir die betroffene Person ist wich-
tig zu wissen: Eine Depression kann, auch im
Alter, vielfach mit grofRem Erfolg behandelt
werden. Dabei kommen im Wesentlichen
zwei Behandlungsformen zum Einsatz. Die
Psychotherapie und antidepressiv wirkende
Medikamente. Der Referent informiert, wie
Depressionen erkannt und behandelt wer-
den kénnen und an wen sich ratsuchende
Betroffene wenden kénnen. Im Anschluss an
den Vortrag kdnnen dem Referenten Fragen
gestellt werden. Anmeldung ist erforderlich.
Z010011-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune,
Biirgersaal, Mi, 26.10., 19:30-21 Uhr, 9 €

Serienbrief mit Word, Excel und Outlook
(Uwe Kuzmenko)

Nach dem Kurs kdnnen Sie eine Adresstabel-
le aufbauen und pflegen, Adressen sortieren
und Serienbriefe personalisieren. AuBerdem
kennen Sie Mdglichkeiten des Zusammen-
spiels von Excel, Word und Outlook. Gute
Word- und Windowskenntnisse erforderlich.
Das eigene Notebook kann mitgebracht wer-
den, wenn darauf Microsoft Outlook instal-
liert ist. Dann bitte bei Anmeldung die Versi-
on angeben. Word- und Windowskenntnisse
erforderlich.

Z050053-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-

puterraum
Fr,28.10. 10 Uhr- 13 Uhrund 13.30 Uhr-15.45
Uhr, 1 Termin, 55 €

Vorbereitungskurs fiir die Mathematik-
priifung Realschule in den Herbstferien
(Tanja Lohfink)

Im Rahmen dieses Kurses werden die Grund-
lagen fir die Pflichtaufgaben der Abschluss-
priifung eingelibt. Hierbei werden samtliche
Themen behandelt, von Kérperberechnun-
gen, linearen und quadratischen Gleichun-
gen, Bruchgleichungen bis hin zum Sach-
und Prozentrechnen und Stochastik. Den
Teilnehmenden wird individuell gezeigt, wie
sie

Z060238-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum

Mi, 2.11,, Do, 3.11. und Fr, 4.11. jeweils von 9
- 11.30 Uhr, 3 Termine, Geblihr: bei 4 TN: 58 €,
bei 5TN: 46 € und ab 6 TN: 39 €

Einstieg jederzeit moglich!: Gesundheits-
sport (Priska Merkle)

Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Ubungen, die das
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen,
die Kondition starken, die Koordination trai-
nieren und Verspannungen |6sen. Verbessern
Sie lhre Beweglichkeit und beugen Sie durch
eine gute Haltung vielen Beschwerden vor.
Damit es Spall macht, gibt es die passende
Musik.

Z030313-K, Kirchzarten, Oberrieder Straf3e 3,
Gymnastikraum am Sportgelande

Immer donnerstags, 10-11:30 Uhr

Vinyasa Flow - Atem und Bewegung zu-
sammenbringen (Cldudia Sousa Vaz)
Vinyasa ist ein flieBender, dynamischer Yoga
Stil, in dem der Ubergang zwischen den
einzelnen Haltungen genauso wichtig wie
die Asana selbst ist. Es wird die eigene Kraft,
Beweglichkeit und Flexibilitdt geférdert. In
meinem Stunden werden die Bewegungsse-
quenzen immer wieder von Momenten der
Ruhe, Reflexion und Stille durchzogen. Jede
Stunde hat einen eigenen Schwerpunkt und
Fokus. Das kann ein kérperbezogenes Thema
sein (Hufte, Entwicklung von Kraft) oder ein
inhaltliches (Freude, Selbstakzeptanz, die Be-
deutung der Jahreszeiten). Teil der Stunden
sind auch Atemiibungen (Pranayama) und
Meditation. Z030115-K1, Kirchzarten-Zarten,
Bundesstr. 4, Altes Rathaus, Raum Dunant
Mo, 24.10., 18:30-20 Uhr, 8 Termine, 88 €
Yoga in der Schwangerschaft (Claudia
Sousa Vaz)

Yoga ist dein perfekter Begleiter in dem
Abenteuer Schwangerschaft. Angepasste
Korperiibungen, Atemtechniken und Tiefe-
nentspannung geben dir Kraft, Starke und
Selbstvertrauen fiir die Geburt und Deine
Rolle als Mutter. Die Verbindung zwischen
deinem Baby und dir wird geférdert und auch
auf mentaler Ebene erféhrst du Gelassenheit
und Entspannung Geeignet ab Schwanger-
schaftswoche 13. Bitte mitbringen: rutsch-
feste Matte, leichte Decke, Meditationskissen,
Handtuch und etwas zu Trinken.

Z030115-K, Kirchzarten, Oberrieder Straf3e 3,
Gymnastikraum am Sportgelande

Do, 27.10.,19:30-21 Uhr, 8 Termine, 88 €



Kinder-Entspannung(s)-Geschichten
(Manuela Burger) Entspannung hilft uns da-
bei, uns zu konzentrieren, zu erkennen, was
wichtig und unwichtig ist und auch gelas-
sener zu werden im Umgang mit unseren
Geflihlen. Mit Fantasiereisen kann Ihr Kind
zur Ruhe finden, sich wahrnehmen, sich bes-
ser spliren und damit auch besser Grenzen
setzten. In der ersten Stunde dirfen Mama
oder Papa mit, aber nur wenn sie Lust dazu
haben und mitmachen wollen. Bitte Decke
und bequeme Kleidung mitbringen, damit
es kuschelig ist. Z030140-K, Kirchzarten, Tal-
vogtei-Scheune, Birgersaal, Sa, 29.10., 10:30-
11:30 Uhr, 6x, 40 €

Spanisch fiir den Urlaub - Kompaktkurs in
den Herbstferien - Niveau A1 (Elsa Maria
del Socorro Pacheco Castillo)

Z042211-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
Sitzungszimmer

Mi, 2.11,, Do, 3.11. und Fr, 4.11. jeweils von
9:30 - 12:30 Uhr, 3 Termine, Gebuhr bei 4 TN:
75€,bei 5TN: 60 €,ab 6 TN: 50 €

Winterkochkurs mit Sternekoch Sascha
Fehrenbach

Kochen Sie unter Anleitung des Sternekochs
ein perfektes Menii: Vorspeise: Stippchen und
Ragout vom Hokkaido Kiirbis mit gebratener
Jakobsmuschel; Hauptgang: rosa gebratenes
Entrecot vom Simmentaler Weiderind mit
Steinpilzen, Pastinaken und hausgemachten
Nudeln. Dessert: Schwarzwalder Griespflud-
de mit Kirschragout. Nach der Zubereitung
wird das gekochte Meni an einer festlich
gedeckten Tafel mit begleitenden Weinpro-
ben serviert. Egal ob Anfdnger oder Fortge-
schritten, Sie erhalten an diesem Kursabend
wertvolle Anregungen und Hilfestellungen,
damit Sie Ihr neu erworbenes Wissen direkt
zu Hause anwenden kdnnen.

Z030532-M, St. Médrgen, Schule, Kiiche, Fr,
11.11,,17.30 - 22 Uhr, 58 € inkl. Lebensmittel,
Anmeldeschluss: 4.11.

Mich sehen, dich sehen, uns erleben - Wie
sichere Beziehungen funktionieren (Lutz
Lowis)

In einer sicheren Beziehung sind wir ent-
spannter. Die (inneren) kritischen Stimmen
werden leiser. Wir fihlen uns starker verbun-
den. Hier lernt ihr, eure Beziehungen sicher
zu gestalten. Anmeldung nur als Duo: als Lie-
bespaar oder aus Familien-, Freundschafts-,
Freizeit- oder Arbeitsumfeld. Kursinhalte in
Stichworten: Bindungstypen, Reaktionsmus-
ter, Selbstwert, Selbstfiirsorge, Kommunika-
tion, Konfliktlésung, Verhandlung von Zielen.
Bei diesemTermin lernt Ihr unverbindlich den
Kursleiter und beispielhaft Kursinhalte und
-methoden kennen. Z010601-K, Kirchzar-
ten, Talvogtei-Scheune, Biirgersaal, Mi, 2.11.,
19:15-20:45 Uhr, 5x, 125 €

Achtsam kommunizieren (Conni Eder)

In diesem Kurs lernen Sie grundlegende
Achtsamkeitstibungen kennen und erfahren
ganz praktisch, wie Sie eine wertschatzende
Kommunikation gestalten kdnnen. Schritt fir
Schritt lernen Sie, achtsamer zuzuhéren und
bewusster zu kommunizieren. Sie gewinnen
mehr Spielraum und Freiheit, die es lhnen
ermdglichen, lhre Beziehungen lebendiger
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und authentischer zu gestalten. So kdnnen
Sie Belastungssituationen im privaten und
beruflichen Alltag mit groBerer Ruhe und Ge-
lassenheit begegnen.

Z010626-K, K.-Burg, Rathaus, Hollentalstr. 56,
Raum 2, Do, 3.11., 19-21 Uhr, 3 Termine, 72 €

Einfiihrung in die Baby-Zeichen-Sprache,
genannt ,Baby-Sign”  (Stephanie Min-
del-Mohr)

Ziel dieser Zeichen-Sprache ist eine einfache
Kommunikation zwischen Baby bzw. Klein-
kind und Erwachsenen. Sie ist leicht erlernbar
und fordert eine positive Kommunikations-
erfahrung bei den Kindern. In diesem Kurs
fur Eltern, GroBeltern, Tageseltern und Erzie-
her/-innen befassen wir uns bei jedem Ter-
min mit einem anderen Thema: Mahlzeiten,
Tiere, Spielzeuge, Alltag. Sie lernen Vokabeln,
Lieder und im Alltag einsetzbare Gesten. Ihre
Babys und Kleinkinder sind willkommen. Die
Kursleiterin Stephanie Miindel-Méhr ist taub,
Schauspielerin und Erzieherin und arbeitet
als Tagesmutter in Oberried. Sie ist Mutter
von zwei Kindern und GrofBmutter. Bei den
ersten Kursterminen Ubersetzt ein/-e Ge-
barden-Dolmetscher/-in und hilft dabei, die
Kommunikation im Kurs ,abzustimmen. Bitte
mitbringen: Decke fiir Baby/Kleinkinder
Z010531-K, Zarten, Altes Rathaus, Birger-
saal, Fr, 4.11,, 15-15:45 Uhr, 4 Termine, 44 €

Fiir lhre langfristige Planung: Ausbildung
zum Social Mediator (Thomas Jennrich)
Der Social Mediator ermdglicht einen kons-
truktiven Dialog, ein Zuhoren, ein Verstehen
und Lésungen, mit denen sich alle Beteiligten
identifizieren kénnen. Der Social Mediator
hat Methoden fiir unterschiedliche Konfliktsi-
tuationen. Tatigkeitsfelder: Social Mediator
ist die soziale Entsprechung zum Wirtschafts-
mediator. Er kommt in sozialen Berufen, aber
auch in privaten Konflikten zum Einsatz.
Beispiele: Einrichtungen der Pflege, Senio-
ren/-innen Wohnheimen, Kliniken, Kitas, Ju-
gendzentren, Schulen, Soziale Einrichtungen,
bei Team- oder Arbeitskonflikten in sozialen
Berufen und Vereinen, Nachbarschaften, Fa-
milien, Trennungen etc.Die Teilnehmenden-
zahl ist auf 14 Personen begrenzt.

Block 1: So, 19.2, Mo, 20.2, Di, 21.2,, Mi,
22.2.23, Block 2: So, 26.3., Mo, 27.3,, Di, 28.3,,
Mi, 29.3.23, Block 3: So, 23.4., Mo, 24.4., Di,
25.4., Mi, 26.4.23, Block 4: Fr, 19.5,, Sa, 20.5.,
So, 21.5., Mo, 22.5. und Di, 23.5.23 jeweils von
9.15 - 17 Uhr, 17 Termine in Kirchzarten-Burg,
Rathaus, Hollentalstr. 56, Raum 2.

Beratung und Anmeldung bei Dr. Katrin
Creutzburg, Telefon 0766158 27, E-Mail: info@
vhs-dreisamtal.de 1.950.- EUR incl. Handout
und Priifungsgesprach, wobei fiir die Gebiihr
Fordermittel des Ministeriums fur Wirtschaft,
Arbeit und Wohnungsbau Baden-Wirttem-
berg sowie aus Mitteln des Europdischen
Sozialfonds in Hohe von 25% bzw. 50% be-
antragt sind.

Algorithmen und Big Data: was sie iiber
uns wissen und wie sie uns in Wirklichkeit
steuern - Online (Christian Schmidt)

Der Vortrag ist Teil der Onlineveranstaltungs-
reihe,,Schonheit hat ihren (Daten-)Preis
Z010042-KV, Mi, 26.10., 18:30-20 Uhr, gebiih-
renfrei

Kirchzarten

Gender trifft Erderwdarmung - was hat die
Klimakrise mit Geschlechtergerechtigkeit
zu tun? - Vortrag im Rahmen der digitalen
Vortragsreihe zu den globalen Nachhal-
tigkeitszielen (Agenda 2030) ,Stadt.Land.
Welt.-Web” (Sarah Louse Montgomery)
Z010024-KV, Onlineveranstaltung, Mi, 2.11.,
19-20:30 Uhr, gebihrenfrei

Veranstaltungen

Veranstaltungshinweis
Arzt-Patienten-Forum zum
Thema

Depression - einfach traurig oder schon
depressiv?
Stuttgart/Kirchzar-
ten, 18.10.2022 - Wel-
che Pravention und
Therapie gibt es bei Depressionen? Diese und
andere Fragen beantworten Facharzte beim
Arzt-Patienten-Forum. Veranstalter ist die
VHS Dreisamtal e. V. in Kooperation mit der
Kassendrztlichen Vereinigung Baden-Wiirt-
temberg (KVBW). Wer kennt sie nicht: die
Momente, in denen wir uns traurig, einsam
oder niedergeschlagen fiihlen? Solche Stim-
mungstiefs gehdren zu unserem Leben. Was
aber, wenn diese Stimmungstiefs langer dau-
ern und wir unser Selbstvertrauen verlieren,
nicht mehr schlafen kénnen, wir die Freude
und das Interesse an vielen Dingen verlie-
ren, angstlich und nervds sind, Schuld- und
Minderwertigkeitsgefiihle empfinden und
uns nicht mehr konzentrieren kdnnen? Diese
Symptome deuten auf eine heilungsbediirfti-
ge depressive Erkrankung.

KVBWv/

Depressionen sind eine ernsthafte, manch-
mal auch lebensgefdhrliche Krankheit. Be
troffene brauchen in jedem Fall professio-
nelle Hilfe. Die Erkrankung kann von einem
Fachmann (Arzt oder Psychologe) erkannt
und psychotherapeutisch und/oder medika-
mentds behandelt werden. Anders als bei ei-
nem Beinbruch lasst sich eine Depression oft
nicht auf eine einzelne Ursache zuriickfiihren.
Meist sind verschiedene Faktoren beteiligt,
die erst im Zusammenspiel eine Depression
ausldsen. Fur die betroffene Person ist wich-
tig zu wissen: Eine Depression kann, auch im
Alter, vielfach mit groBem Erfolg behandelt
werden. Dabei kommen im Wesentlichen
zwei Behandlungsformen zum Einsatz. Die
Psychotherapie und antidepressiv wirkende
Medikamente.

Der Referent informiert, wie Depressionen
erkannt und behandelt werden kénnen und
an wen sich ratsuchende Betroffene wenden
kénnen. Im Anschluss besteht die Moglich-
keit, dem Referenten Fragen zu stellen. Ter-
min: Mittwoch, 26.10.2022, 19.30 — 21.30 Uhr
Veranstaltungsort: Talvogtei-Scheune - Biir-
gersaal TalvogteistraBe, 79199 Kirchzarten
Eintritt: 9,00 Euro - Anmeldung erforderlich
unter der Tel.-Nr.: 07661/5821

Der Referent ist Dipl.-Psych. Eduard Fenske,
Psychologischer Psychotherapeut, Kirchzar-
ten
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Programmangebot

Offener Maltreff

Dienstags von 9:30-11:00 Uhr treffen wir
uns um in netter Gesellschaft im QU20 in der
Bahnhofstrasse 20 zu malen. Die Teilnahme
ist fir Vereinsmitglieder des Quartierstreffs
kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen 2€ je Ter-
min. Aus Platzgriinden ist eine Anmeldung
unter Tel.: 0761-3841734 oder simonerufer@
gmx.de erforderlich.

Handarbeitstreff

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von
16-17:30 im QU20 in der Bahnhofstrasse 20
in Kirchzarten.

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang.

Brettspielenachmittag fiir Jedermann
Samstag, 22.10.2022, ab 14 Uhr im QU20
in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten.

Neues Kursangebot im Oktober:
Fantasiereisen

Mit Fantasiereisen zur tiefen Entspannung.
Die Kraft der inneren Bilder aktivieren.

Die Kursleiterin Lieselotte Pirrone ist seit
1990 Yoga- und Entspannungstrainerin.
Kursbeginn Dienstag, 25.10.2022, 01.11.,
08.11., 22.11., 29.11 und 06.12.2022 je-
weils von 18:30-19:30 Uhr (6 Termine)
(Mindestteilnehmerzahl 3 Personen) im
QU20 in der Bahnhofstrasse.

Gebuhren: Vereinsmitglieder 42 €, Nichtmit-
glieder 48 €).

Anmeldung per email bei der Dozentin: lisa.

gtjo@yahoo.com

Neues Kursangebot im November:
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20 mit
Irene Weidinger

Du brauchst nur dich und deine Ukulele.
Es gibt die Moglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder kdnnen z.B. mittels
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Aus einem gro3en Repertoire werden ver-
schiedene Genre dargestellt, das Liedmate-
rial wird per Beamer an die Wand projiziert.
Einfache Akkorde sollten bekannt sein.

Ein Schnuppern fiir Anfénger ist moglich.
Start 2. November 2022, jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat von 18-19:30 Uhr
Gebuhren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro,
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)
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7, BUBLI -
/&% Die BURGER KINDER- und
=" JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und
JUGENDBIBLIOTHEK im Haus
Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2
und 14 Jahren mogen!

Geoffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.  In den Schulferien
bleibt die Bubli geschlossen.

Wir freuen uns auf euch!

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.

Wenden Sie sich wegen Umfang und Uber-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de

e, Gewerbeverein
'1 Kirchzarten

Verkaufsoffener Sonntag mit
Brettle- und Snowboardmarkt

Am Sonntag, den 06.11.2022 haben im Rah-
men des Verkaufsoffenen Sonntages viele
Geschéfte in der Zeit von 12.00 bis 17.00 Uhr
gedffnet. Ebenfalls ab 12.00 Uhr findet in
der FuBgdngerzone der Brettle- und Snow-
boardmarkt statt. Unter dem Thema,, Ski und
Snowboard” kénnen private Anbieter, ohne
vorherige Anmeldung die entsprechenden
Artikel verkaufen. Einzige Bedingung: es
dirfen noch Artikel passend zum Thema
,Ski und Snowboard” angeboten werden.
Die Mindeststandgebuihr betragt 5 Euro, je
groBBer die Verkaufsfliche umso héher die
Standgebdihr. Fur ausreichend Verkaufsfla-
che in Form von Biertischen und Bierbanken
ist ebenfalls gesorgt. Mit dem Aufbau kann
ab 9.30 Uhr begonnen werden.

Die Ortsdurchfahrt ist von 9.30 Uhr bis 17.30
Uhr gesperrt. Die Bahnhofstral3e sowie die
Zartener Stral3e werden aufgrund der Sper-
rung des Bahniibergangs Zartener Straf3e
NICHT gesperrt. Zufahrt bis Parkplatz ,Hotel
Fortuna” (Schwarzwaldstral3e) ist Uber die
Oberrieder StraBe und bis Parkplatz ,Inner-
ort” ist Uber die BahnhofstraRe moglich.
Infos montags bis freitags zu Geschafts-
zeiten unter 07661/988330 oder auf www.
echt-kirchzarten.de

) @0 .
QUKBTEY o5 Tourismus
: Dreisamtal

Fonent®
Wir sind fiir Sie da
Tourist-Info Dreisamtal
Hauptstralle 24, 79199 Kirchzarten
Tel. 07661/ 907 980
tourist-info@dreisamtal.de
www.dreisamtal.de

Aktuelle Offnungszeiten
Montag bis Freitag 9.30 bis 17 Uhr, samstags
10 bis 12 Uhr

Unser aktuelle Tipp:
- Mit Heilpflanzen immunstark durch

den Winter - Workshop Samstag, 22. Ok-
tober 10-14 Uhr — Oberried Klosterscheu-
ne, Anmeldung: Krauterdorf Oberried
eV, info@kraeuterdorf-oberried.de, Tel.:
07602/338

+ Silber Tod & Teufel - Krimi Wanderung
Sonntag, 23. Oktober, 12-16 Uhr — Muse-
ums-Bergwerk Schauinsland Anmeldung:
Museums-Bergwerk Schauinsland, stei-
ber@schauinsland.de

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 19.
bis 30. Oktober

(Nahere Informationen zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Website drei-
samtal.de/landleben/veranstaltungskalen-
der)

Sonntag, 23. Oktober

11 Uhr: Stadionfiihrung in der Nordic-Are-
na Notschrei, Anmeldung per E-Mail:
schule@nordic-center-notschrei.de
nordic-schule-notschrei.de/Stadionfuehrung

Dienstag, 25. Oktober

19.30-21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal. Anmel-
dung ist nicht erforderlich! Informationen: Dr.
Martin Ernst: 07661/ 7022,
info@geo-exx.com, Ort: Okumenisches Ge-
meindezentrum Stegen, Dorfplatz
geo-exx.com/angebote/bibeltreff-dreisamtal

Donnerstag, 27. Oktober

18:30 Uhr: Himmlisches Dinner mit Mesale
Tolu, Hofgut Himmelreich, Anmeldung per
E-Mail: info@hofgut-himmelreich.de
hofgut-himmelreich.de

RegelmidBige Veranstaltungen

Mittwochs

14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fan-
cy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser, Am Pfeifer-
berg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, Tel.
0171/ 4479 607 (keine Anmeldung erforder-
lich)

Donnerstags

noch bis zum 27. Oktober

17-18 Uhr: Reiten fiir Kinder ab 3 Jahren; bei
schlechtem Wetter in der Reithalle - Erlen-
hof, ErlenhofstraBe 52 (Himmelreich) An-
meldung ist nicht erforderlich!
erlenhof-himmelreich.de - nicht an Feier-
tagen!

20:30 Uhr: Skatabend, Kirchzarten Gasthaus
Alte Post, Bahnhofstr. 38

Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724

Freitags

15-17.30 Uhr: Werkeln mit Speckstein &
Ton, Landgasthof Rossle, Kirchzarten, Die-
tenbach 1. Anmeldung: E-Mail: farbklang@
posteo.de | http://www.farbklangraum.com
15-18 Uhr: Wochenmarkt in der Klosterschi-
ire — mit Bewirtung, Oberried, Klosterplatz
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fan-
cy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs
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Samstags
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fan-
cy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs

Téglich nach Vereinbarung

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/erlebenkinder-und-familien/
tierische-touren

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu
Wetterbuchen, in die Natur, mit Krautern
oder rund um den Schauinsland, mit Bike,
oder FuB3 dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks:
dreisamtal.de/erleben/kinder-und-familien

Bauernhofmuseen im Dreisamtal:
dreisamtal.de/landleben/kultur-tradition

Heimatstiible, jeden Montag 17-19 Uhr
Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Ge-
gendrumweg 3, Tel. 0170/ 3 462 672
Offnungszeiten Oktober: Samstag, Sonntag,
Feiertag 12-16 Uhr, Donnerstag 13-16 Uhr
ab November geschlossen!

Alte Sdage in Zarten: Vereinbarung von
Besuchsterminen bei Sigrun Bludau: Tel.
07661/ 61 327 oder per E-Mail:
sigrun.bludau@gmx.de
www.buergerverein-zarten.de

bis zum 27. Oktober

Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schii-
lercafé, Café Sage’ (nicht in den Schulferi-
en): Es gibt warme u. kalte Getranke, selbst-
gebackene Kuchen und frische Waffeln.

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
strale 18

Gerne konnen Besuchstermine telefonisch
vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel.
07661/ 99 298.

Weitere Informationen erhalten Sie auch im
Internet unter www.hansmeyerhof.de

geodffnet bis zum 6. November
Steinwasenpark: tiaglich 10-17 Uhr
steinwasenpark.de

geoffnet bis zum 6. November
Museums-Bergwerk Schauinsland: Fiih-
rungen:
www.schauinsland.de/museums-bergwerk

Samis Tipp:

Marchenfihrung in dem Muse-
ums-Bergwerk Schauinsland fur
Kinder zwischen 4 bis 12 Jahren,
Den Zwergen auf der Spur sein...
Nachster Termin ist der 30. Okto-
ber, www.schauinsland.de/
museums-bergwerk

Tovzen, Elents, Treps:

....... ol 2 e

WWww.dreisaimtai.ae
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e~ Sportverein Kirch-
/Y zarten Tischtennis

Herren Kreisliga B
Do., 20.10.2022
SV Kirchzarten II

20:00 Uhr
- TTCKondringen IV

Herren Kreisklasse A
Fr.,21.10.2022 20:15 Uhr

SV Kirchzarten lll -
SPVGG. Alem. Millheim IlI

R+

ForstBW—=

Forst Baden-Wiiritemberg
Anstalt des Affentlichan Rechts

Auszubildende zur/zum Forst-
wirt/in

Wir suchen zum Ausbildungsstart
01.09.2023 mehrere Auszubildende zur/zum
Forstwirt/in. ForstBW bildet jahrlich ca. 100
Auszubildende an derzeit 35 Ausbildungs-
statten in ganz Baden-Wirttemberg aus.
Ausbildungsstandorte im Forstbezirk Hoch-
schwarzwald sind in St.Peter / Falkensteig /
Konigsfeld

Haben Sie Interesse an einer Ausbildung bei
ForstBW?

Bitte bewerben Sie sich iiber das On-
line-Portal:

Bewerbungsportal ForstBW Starterportal
(powerappsportals.com)

Die Kinderkrippe Spatzennest
stellt sich vor!

Unsere Kinderkrippe ist fir alle Kinder im
Alter von 1 bis 3 Jahren mit Wohnsitz in
Kirchzarten offen. Insgesamt stehen 10
Platze zur Verfigung. Wir haben von mon-
tags bis freitags von 7.00 bis 13.00 Uhr
geoffnet. Die Betreuung findet in einer fa-
milien-dhnlichen Atmosphare statt. Die pa-
dagogischen Schwerpunkte liegen in der
Sinneserfahrung und Bewegung sowie in
der Entwicklung von Sprache und Kreativi-
tat. Das Spatzennest ist in einem schonen
Neubau untergebracht mit eigenem Garten
und altersgerechten Spielgeraten, erklart
uns Frau Natalie Munt, Fachdienstleitung
Kindertageseinrichtungen beim Caritas-
verband Breisgau-Hochschwarzwald, seit
Oktober 2021 Trager der Einrichtung. Ein
zusatzlicher Schwerpunkt der Krippe ist ein
generationeniibergreifendes Arbeiten mit
den Senioren der Tagespflege unter einem
Dach. Die Tagespflege fiir Senioren ist nur

Kirchzarten

I Sportnachrichten
4

Herren Bezirksklasse
Sa., 22.10.2022 16:00 Uhr
SV Kirchzarten - TTC Blau-WeiB Freiburg

Jugend 15 Kreisliga A
Sa., 22.10.2022 16:00 Uhr
SV Kirchzarten Il - TTC Forchheim lll

Herren Kreisliga B
Mo., 24.10.2022
TV Botzingen

20:00 Uhr
- SVKirchzarten Il

Vereine / Verbidnde

mit einer Glastlir von der Krippe getrennt.
Um das liebevolle und fréhliche Team des
Spatzennestes zu bereichern, suchen wir
eine/n Erzieher/in, Kinderpfleger/in oder
padagogische Fachkraft (m/w/div) nach §7
KitaG. Wir freuen uns auf Interessenten, die
uns in Teilzeit (70%) unterstlitzen mochten.
Damit unsere Kinder weiterhin taglich aufs
Neue begeistert werden kénnen! Mehr Infos
Uber die Kinderkrippe Spatzennest finden
Sie hier: www.caritas-bh.de | Bewerben Sie
sich bitte unter: bewerbung@caritas-bh.de

* Br.l:i;gulu —

B8 Hochschwarzwald

EINE ARBEIT
VOLLER FREUDE!

Erzieher/ Péad. Fachkraft
(m/w/div.) in Miillheim und

Kirchzarten gesucht! B!

bewerbung@caritas-bh.de

Der Vorstand des Tragerver-
eins fiir offene Jugendarbeit
Kirchzarten e. V. ladt herzlich
ein zur

offentlichen Mitgliederversammlung

am Montag, den 28. November 2022 um
19:00 Uhr in den Biirgersaal Kirchzarten

Tagesordnungspunkte:
1. BegriiBung




Kirchzarten

2. Rechenschaftsbericht 2021/2022
3. Kassenbericht 2021

4. Entlastung des Vorstandes

5. Neuwahlen

6.

Verschiedenes

Antrdge und Ergdanzungswiinsche zur Ta-
gesordnung kénnen bei

Herrn Klaus Ehrhart (1. Vorsitzender des Tra-
gervereins) E-Mail: Klaus@ehrhart.one

oder bei Martina Peitz (Leitung Kinder- und
Jugendbiiro) unter Tel. 07661/ 393-62 oder
E-Mail: m.peitz@kirchzarten.de eingereicht
werden.

Freunde und auch neue Mitglieder (kein Mit-
gliedsbeitrag!) sind herzlich willkommen.

SAMMLUNG RUMANISCHES
KINDERHEIM

Auch in diesem Jahr gibt es wieder in Kirch-
zarten eine Sammlung flr das rumanische
Kinderheim ,Stern der Hoffnung” (www.
kinderheim-alba-iulia.de). Zusatzlich wer-
den vom Kinderheim Wohngruppen fir
Menschen mit Einschrdankungen und aus
der Ukraine Gefllichtete unterstutzt. Es wer-
den dringend benétigt: Kleidungsstiicke
fur Kinder und Erwachsene, Decken, Bett-
wdsche und Hygieneartikel (z.B. Zahnputz-
sachen, Seifen-Stiicke). Auch Original-Pa-
ckungen mit haltbaren Lebensmitteln wie
Reis, Nudeln, Zucker, Salz, Tee, Kakao und
Marmelade sind sehr willkommen. Rollstiih-
le, Gehstocke, Toilettenstiihle, medizinische
Masken, Einmalhandschuhe, Windeln und
Inkontinenzunterlagen fir Erwachsene wer-
den auch dringend benétigt.

Annahme nur zu folgenden Zeiten bei Auto
HUMMEL in Kirchzarten, Wilhelm-Schauen-
berg-Str. 5: Sa. 12.11.2021 von 10.00 Uhr -
12.00 Uhr. Bei Riickfragen: Telefon 07661/ 15
90, bitte nicht bei Auto HUMMEL anrufen!
Gerne eine Maske tragen und an Abstand
denken und alles bereits in Kartons verpackt
zur Sammelstelle bringen. Falls Umzugskar-
tons zum Einpacken im Vorfeld gebraucht
werden, bitte ab 01.11.2021 melden unter
07661 / 90 48 90. Da das rumdnische Kinder-
heim die stark gestiegenen Transportkosten
kaum mehr decken kann, sind Spenden vor
Ort furr den Transort herzlich willkommen.

a Forderverein fiir
Energiesparen und
Solarenergie-Nutzung

Die Bundes-Regierung (BMWEK) hat aus ak-
tuellen Anlass den Gas-Notstand ausgerufen
(,Gas ist von nun an ein knappes Gut. Die
Preise sind jetzt schon hoch, und wir missen
uns auf weitere Anstiege gefasst machen’,
sagte Habeck) D. h.: Der Gas-Bedarf (aber
auch allen anderen fossilen Energietrager
muss durch erneuerbare Energien ersetzt,
mindestes auf das, notwendige Minimum re-
duziert werden.

Donnerstag, 20. Oktober 2022

Dafiir einige Beispiele:

+ Heizbetrieb ist nur erforderlich wenn, die
Tages-Mittel-AuBen-Temperatur der letz-
ten 5 Tage unter 15 liegen und oder die
vorgegebene Raum-Temperatur in mehre-
ren Rdumen um mehr als 2 °c unterschrit-
ten wird. Mit eigener Heizung kann man
noch sparsamer sein.

- Bei AuBlen-Temperaturen Uber 8-10 °c,
kann die Heizung Nachmittags abgeschal-
tet oder die Heizkorper-Ventile geschlos-
sen werden, auch Nachts

+ Mit relativ kleinen Investitionen sind fol-
gende MalBnahmen moglich:

+ Hydraulischer Abgleich der Heizungs-An-
lagen.

- Einbau einer effizienten Pumpe.

« Dammung der Rohre und Armaturen im
nicht beheizten Bereich.

« In Normalfalls genitigt ein tégliche
Ganz-Korper-Hygiene. Duschen (30 Liter)
statt Baden (90 Liter).

+ Nur gezielt Liiften und Heizkdrper abstel-
len, nicht Dauerlliftung durch gekippte
Fenster.

» Untersuchungen zeigen, dass durch dass
Benutzer-Verhalten, der Energie-Bedarf
um 50 niederer oder héher sein kann.

Informationen dazu und allen Energiefragen
sowie Terminvereinbarungen fir telefoni-
sche und Vorort-Beratungen, ,mit Abstand
die beste Beratung (Mund-Nasenschutz),
07661/4951 oder info@paul-frener.de . Pra-
sentation und Video vom Vortrag ,Freude im
Herzen und Sonne vom Himmel auf:
www.klimaneutrales-dreisamtal.de

% Foto-Club
: Dreisamtal

KirchzARTener FOTOtage 2022

Unter groBem Engagement organisieren die
Mitglieder des Fotoclub Dreisamtal e.V. im-
mer wieder die KirchzARTener FOTOtage. Es
ist das Ziel, den Fotoclub lber die Grenzen
von Kirchzarten hinaus bekannt zu machen
und einer breiten Offentlichkeit die Faszina-
tion und Facetten der Fotografie naher zu
bringen.

Uber 50 Fotografen aus Deutschland und
dem benachbarten Ausland nutzen die Ge-
legenheit und prasentieren sich und ihre
Fotografien wahrend des KirchzARTener FO-
TOsalons am Wochenende 26.11./27.11.2022
jeweils von 10 — 18 Uhr in den Black Forest
Studios in Kirchzarten. Am Sonntag um 16
Uhr findet die Siegerehrung der Jurierung
und der Publikumswertung statt.

Es sind noch Ausstellungsflachen frei! Bei
Interesse: www.fotoclub-dreisamtal.de

Daneben zeigen auch dieses Jahr Fotografen
der befreundeten Fotoclubs aus Riedisheim
im Elsass und Minsingen in der Schweiz ihr
Arbeiten. Erstmals beteiligen sich Schulen
aus dem Dreisamtal mit einer Sonderaus-
stellung. Am Samstag, den 3.12.2022 treffen
sich die Freunde der Fototechnik aus ganz
Deutschland, Frankreich und der Schweiz bei

11

der Internationalen FOTObGrse ebenfalls in
den Black Forest Studios in Kirchzarten.

Die Begegnung und der Austausch mit den
Ausstellungsbesuchern und mit anderen Fo-
tobegeisterten machen die KirchzARTener
FOTOtage zu einem besonderen Erlebnis.
Weitere Informationen unter
www.fotoclub-dreiamtal.de

Termine / Veranstaltungen

KirchzARTener FOTOtage 2022

Samstag, 26.11. und Sonntag 27.11.2022
jeweils 10 - 18 Uhr

KirchzARTener FOTOsalon

Grofte Fotoausstellung in Stidbaden

mit Uber 50 Fotografen aus der Region in den
Black Forest Studios in Kirchzarten.

Samstag, 03.12.2022 von 10 - 15 Uhr
Internationale KirchzARTener FOTOborse
Handler und Sammler aus dem In- und Aus-
land verkaufen, kaufen und tauschen Ge-
brauchs- und Sammlerstiicke in den Black
Forest Studios in Kirchzarten.

N4 Gruppe
NABU Dreisamtal

NABU Dreisamtal Monatstref-
fen

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am
Donnerstag, den 27.10.2022 von 18:30 bis
20:00 Uhr im Alten Rathaus in Burg-Birken-
hof, Hollentalstr. 56. Jeder, der an der Arbeit
des NABU Dreisamtal Interesse hat und sich
informieren will, ist herzlich willkommen

Schwarzwaldverein
& Dreisamtal-Kirchzarten

Sonntag, 30.10.2022

Zur Ruine Neuenfels nach Britzingen mit
Weinprobe

Wirwandern von Sulzburg aus zur Ruine Neu-
enfels und steigen nach einer ausgiebigen
Rast ab nach Britzingen. Dort erwartet uns in
der WG neben einem Vesper (Schaufele mit
Kartoffelsalat) eine fachkundige Weinprobe.

Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
(mit Regiokarte)
Uhrzeit: 9:00 Uhr
Gehzeit: ca. 3 Stunden
Lange: ca.9,5km
Schwierigkeitsgrad: leicht-mittel
Hohenmeter: Summe Anstieg 350 m
Summe Abstieg 392 m
Flhrung: Hanna Zeller und Rudolf
Kromer
Tel.07661-13 77
Kosten: 30€
Weinprobe und Vesper
Anmeldung: erforderlich

Aktuelle Infos immer auf
www.swv-dreisamtal.de

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

{ONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCAMORAUHNCREN
© MIT RICOTTA i

ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-
SCHMORHUHNCHEN

4 Huhnerbrusthalften, ohne Knochen
3 Knoblauchzehen, in dunne Scheiben
geschnitten

1 Glas trockenen Weilwein

4 EL Rotweinessig

1EL flussigen Honig

10 frische Feigen, halbiert
1Bio-Zitrone, geviertelt

Meersalz und Pfeffer aus der Mihle
1frische Feige, geviertelt

Frische, glatte Petersilie, klein gehackt

2. RICOTTA-GNOCCHI
280 g Ricotta

8 EL Mehl

1Ei

2 EL Olivenol

225 ml Geflugelfond
50 g Parmesan

etwas Butter

Salz

TIPPS & TRICKS
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d schnell zubereitet.
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B ZUBEREITUNG

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCHMORHUHNCHEN:

Huhn waschen und mit Salz und Pfeffer von allen Seiten
bestreuen. Dann Ol in einer groRen, tiefen Pfanne auf mittlerer
Stufe erhitzen. Jetzt das Huhn 2-3 Minuten je Seite braten, bis es
goldbraun ist.

Dann die Knoblauchscheiben zum Huhn in die Pfanne geben
und 30 Sekunden lang umruhren. Jetzt den Wein, den Essig, das
Olivenél und den Honig hinzugieRen und zum Kochen bringen.
Herd auf kleine Stufe stellen, die halbierten frischen Feigen und
die Zitrone dazu geben. Das Ganze zugedeckt kécheln lassen,
bis das Huhn fast durch ist. Das Geflugel dabei alle 10 Minuten
umdrehen (oder fruher, je nach Dicke des Fleisches).

Zitrone herausnehmen und den Saft in die SolRe auspressen.

2. RICOTTA-GNOCCHI:

Mehl sieben und mit dem Ricotta, dem Ei und dem Olivenél in
die Kichenmaschine geben. Mit Salz wurzen und alles zu einem
glatten Teig verrthren. Den Teig anschlieBend in eine Schussel
geben.

In einem groRen Topf Salzwasser zum Kochen bringen. Von dem
Teig mit zwei Teel6ffeln ovale Kl6Rchen abstechen und einzeln
ins Wasser gleiten lassen.

Wenn der Teig vollstandig aufgebraucht ist, das Wasser erneut
aufkochen lassen und die Gnocchi circa 1 Minute garen.
AnschlieBend mit einer Schaumkelle herausnehmen und in eine
Schussel geben

Den Parmesan reiben. Den Gefligelfond zum Kochen bringen.
Etwas Butter in einer beschichteten Pfanne zerlassen. Die Gnoc-
chi mit dem Geflugelfond dazugeben und 2 Minuten erhitzen,
wieder mit der Schaumkelle zurtck in die Schissel umfullen, mit
dem Parmesan bestreuen und vorsichtig durchmischen.

Das Schmorhuhnchen auf eine Servierplatte legen und die Sol3e
mit einem Lo&ffel darGber verteilen. Mit den Feigen- und Zitro-

nenvierteln sowie der Petersilie garnieren. Sofort servieren. Die
Schussel mit den Ricotta-Gnocchi herumreichen.

LASSEN SIE €S
SICH SCHMECKEN!

422022



Raume in Kirchzarten

Wir vermieten in Kirchzarten 2 Raume 18,5 gqm und 19,2 qm
in bestehender Praxis fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie.
750 m vom Bahnhof entfernt. Gemeinsam Wartebereich, Kiiche, WC/
Bad. Miete mit NK ca. 500 EUR bzw. 800 EUR fiir beide Raume.
Kontakt: juergen.weinmann@gmx.de
000000000000000000000000000000

Familien gesucht fiir gemeinschaftliches

Wohnprojekt in Ehrenkirchen:
4-Zi-Whg, DG, ca. 117 m?, KM ca. 1.400 € + 65 € Stpl., Dachterrasse,
Keller, barrierefrei, nachhaltig, verkehrsberuhigt, 50.000 € Genos-
senschaftseinlage, lebenslanges Wohnrecht, Einzug zum 1.1.23
www.oekogeno-haus.de/ehrenkirchen

' Junge Familie

1
1 sucht in Kirchzarten ein Einfamilienhaus zum Wohnen zu kaufen iiber

Wohnwagen Tabbert 560 HDT zu verkaufen

Standort Titisee, Camping Bihlhof, 8.400 € VHB, gepflegt.
Tel. 0761 42 96 12 35 oder artep0201@gmail.de

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer {iber 40-jdhrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

G/AR;A\NT

IMMOBILIEN

_ 1741 965858 S
RehaLift www.reha-lift.com H‘

A\
denn Bewegungsfreiheit ist Lebensqualitit!
DER SERVICE & VERKAUF VOM PROFI AUS IHRER REGION!

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 « www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Wir suchen eine nette deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d)
fiir Appartement-Reinigung auf geringf. Basis (450,- EUR)
bei 12,50 EUR pro Stunde werktags und 15,- EUR an Sonn-/Feiertagen.
Tag(e) frei wahlbar, Arbeitszeiten im Bereich 10.30-16.30 Uhr.
Rufen Sie Frau Ritschel an und legen Sie direkt los: T. 0152-33578107.
Kirchzarten Appartements, BahnhofstraBe 22, Kirchzarten

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

. Helle 3-Zi.-Wohnung St. Peter

ab sofort, 60 m?, EBK, Bad m. Wanne, Keller, Stellplatz, Balkonnutzung, :
: 480,- €+ NK. Handy 0151 55 232 717 :

EINE APP DIE BEGEISTERT!

Sie lieben Apps, darum verfugt ,,My eBlattle®

uber viele nutzliche Funktionen.

Zu ihrem Print-Heimatblatt kénnen Sie ab sofort auch das digitale Heimat-
blatt lesen. Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

JETZT BEI

Google Play

# Ladenim
¢ App Store }”




Bohr vorsichtig
acht Locher rings
in die Kastanie.

@eck dann die acht Zahnstocher
hinein. Wenn sie nicht halten,
kannst du sie festkleben.
Schneide mit einer Schere die
Spitzen der Zahnstocher ab.

Jetzt musst du nur noch
die Wackelaugen auf die Kastanie
kleben. Um dein Spinnennetz
aufzuhangen, binde einen
Wollfaden daran fest. Du kannst
ihn mit Holzperlen verschénern Q&w

Nimm ein langes Stuck Wolle und knote
es unten an einen der Zahnstocher.
Web nun die Wolle von innen nach auRRen
im Kreis, indem du sie jedes Mal um einen
Zahnstocher wickelst, bevor du sie zum nachsten
fuhrst. Wenn du ganz auBen angekommen bist,
knote die Wolle an einem Zahnstocher fest.

Susanne Wechdorn/DEIKE

©mIPRIMO
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Ob Leserinnenseder Leser, Vereine,

Kommunen oder Gewerbetreibende -

das eBlattle vom PRIMO bietet Vorteile Erhaltlich im | APPERHALTUCHBEI
fur alle, die ihr Blattle immer ganz nah D App Store » Google Play
bei sich haben wollen! :

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG I PRI M o
info@primo-stc‘Jckach.de . www.primo-s;tockach.de Verlag | Druck | Service

MeRkircher Str. 45 - 78333 Stockach - Tel. 077 71 /9317 11




Dein Buro,
Dein Chef, Dein Job?

AUSBILDUNG

MTZUKUNFT!

MEHR ALS 30 VERSCHIEDENE
AUSBILDUNGS- & STUDIENGANGE

ABWECHSLUNGSREICH & VIELSEITIG
MIT BESTEN UBERNAHMECHANCEN!

REWZR Dickt JEFF!

wirliebenfreiburg.de %

FreiburgEE

DIE ARBEITGEBERIN

Neuer Job?

Jetzt gleich durchstarten
und bewerben.

Die Sparkasse Hochschwarzwald bietet Ihnen

exzellente Karrierechancen: .
o Teamleiter
Betriebsorganisation (m/w/d)

« Privatkundenberater digital
(m/w/d) /auch in Teilzeit Sparkasse
Hochschwarzwald
Noch Fragen? Claudia Sprenzel, Leiterin
Personalmanagement, Telefon 07651 900-419
freut sich auf Ihren Anruf.

spk-hsw.de/karriere

ACHTUNG ZAHNGOLD

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck,
Silberschmuck u. Miinzen, Zinn und versilbertes Besteck,
zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 /98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6

% _.\‘

Immobilienverkauf?

Gerne unterstlutze ich Sie.
Tel: 0171 - 738 57 58
» (telefonisch, per WhatsApp oder SMS)
oL of baum-immobilien.de
—ma®i . —  S.butkus@baum-immobilien.de

Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zlrich

Thomas Willaredt, Lifta Berater seit (iber 21 Jahren

Treppenlifte in Threr Region -
mit liber 40 Jahren Erfahrung

Unsere Lifta Experten sind fiir Sie da.

Jetzt kostenlosen
Beratungstermin vereinbaren

® 08002033154

Lifta ?f

www.lifta.de




