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der Corona-Pandemie am
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Liebe Mitbiirgerinnen,
liebe Mitbiirger,

Seit dem letzten Frithjahr bestimmt die Corona-Pandemie unser Leben. Seitdem sind viele
Menschen erkrankt und sehr viele auch infolge einer Corona-Erkrankung verstorben.

Um die mehr als 75.000 Toten trauern unzihlige Angehoérige und Freunde, vielfach ohne die
Gelegenheit eines personlichen Abschieds bekommen zu haben.

Hinter jeder einzelnen Zahl steht ein Schicksal, ein Mensch, der von uns gegangen ist; steht
unendliche Trauer und unendlicher Schmerz. Viele Menschen haben von ihren Liebsten

nur im allerkleinsten Kreis Abschied nehmen kénnen, selbst nachste Verwandte und Freunde
waren oft von der Trauerfeier ausgeschlossen.

Wir wollen am kommenden Sonntag gemeinsam ein Zeichen setzen, dass wir als Gesellschaft
der Menschen gedenken, die in dieser Zeit gestorben sind. Unser Gedenken soll auch den
Hinterbliebenen gewidmet sein, die ihre Angehorigen beim Sterben nicht begleiten durften
und denen wichtige und trostspendende Rituale der Trauer nicht méglich waren. Auch wenn
die Pandemie noch nicht iiberwunden ist, soll der 18. April ein Tag des Innehaltens sein,

der zeigt, dass wir als Gesellschaft Anteil nehmen, die Toten und das Leid der Hinterbliebenen
nicht vergessen.

Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier wird in Berlin eine zentrale Gedenkfeier fiir die
Opfer der Corona-Pandemie im Konzerthaus am Gendarmenmarkt ausrichten. Er sagt dazu:
»Als Bundespréasident halte ich es fiir sehr wichtig, dass wir innehalten, um gemeinsam in
Wiirde Abschied zu nehmen von den Verstorbenen in der Zeit der Pandemie - auch von jenen,
die nicht dem Virus zum Opfer gefallen sind, aber genauso einsam gestorben sind.”

Ich kann mich diesen Worten nur anschliefien. Das fiir uns als Menschen so wichtige
Gedenken und Abschiednehmen in Gemeinschaft ist leider nicht moéglich, es fehlt uns. Lassen
Sie uns deshalb am kommenden Sonntag gemeinsam den Corona-Verstorbenen gedenken.
Als sichtbares Zeichen wird in unserer Gemeinde die Trauerbeflaggung gehisst sein.

Andpreas Hall
Biirgermeister
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE ARZTE
Notruf (Polizei) 110 Arztlicher Notfalldienst

. an Wochenenden und Feiertagen
DRK-Rettungsdienst 112 4nd um die Uhr 116 117
Feuerwehr 112 Zahnarztlicher

(alle Rufnummern vorwahlfrei)

Krankentransport 0761/19222
Polizei Freiburg 0761/8824421
Polizei Kirchzarten 97919-0

Energie- und Wasserversorgung

Kirchzarten GmbH 393-50

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst fiir das Dreisamtal

15.04.2021 Baren-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen
07661/931777

16.04.2021 Apotheke am Basler Tor
Christoph-Mang-Str. 18-20, 79100 Freiburg
0761/409400

17.04.2021 Kloster Apotheke
Hauptstr. 9, 79254 Oberried 07661/2766

18.04.2021 Greifen-Apotheke
Bahnhofstr. 6, 79199 Kirchzarten
07661/5313

19.04.2021
gesdenkmal
Habsburgerstr. 131, 79104 Freiburg
0761/34220

Blasius-Apotheke am Sie-

20.04.2021 Herdern Apotheke
Habsburger StraBe 59, 79104 Freiburg
0761/515050

21.04.2021 Apotheke im ZO
Schwarzwaldstr. 78, 79117 Freiburg
0761/8887979

22.04.2021 Holzmarkt Apotheke
Kaiser-Joseph-Str. 255, 79098 Freiburg
0761/31321

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30
Uhr.

Notfalldienst 0180/3 22 25 55-45

Tierarztl. Notfalldienst 0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE
Geschaftsstelle 07661/5821

10:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Montag - Freitag
Dienstag + Donnerstag

WEITERE WICHTIGE
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale

0761/19240

Abfallberatung des Landkreises,
neu 01802/25 46 48
Kompostpatin: 07661/61087

Notdienst der Rechtsanwalte

0172/7451940
“am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”

Umweltambulanz 0761/72773

OFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag
nachmittags
Montag u. Mittwoch
Donnerstag

08.00 - 12.00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
Biirgerbiiro Talvogteistr. 2a

Tel. 07661/393-22 0.-23 0.-24

wie Gemeindeverwaltung

Bauamt Talvogteistr. 2a

Tel. 07661/393-44

wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH Tel. 07661/393-50
Die EWK ist derzeit geschlossen und nur
telefonisch erreichbar.

Kinder- und Jugendbiiro:
Tel. 07661/393-62

Montag

Donnerstag

10:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
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Mediathek
Talvogteistra3e 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene

Di + Fr 10-12.30 Uhr, 15-18.30 Uhr
Mi 10-12.30 Uhr
Do 15-18.30 Uhr

Jeden 1. Samstag im Monat 10 -12.30 Uhr
Kleiderkammer

Am Keltenbuck 1

Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 09.30 - 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme 07661/2764
nach Riicksprache: oder 07661/2338
Recyclinghof

Di. 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 15:30 bis 18:30 Uhr
Sa. 08:00 bis 13:00 Uhr

Griinschnitt

Sammelstelle in Kirchzarten-Burg

Beim Gasbehalter, Ndhe Sportplatz
Buchenbach

Mi.  16.00 - 19.00 Uhr (Marz - Oktober)

Fr.  15.00- 18.00 Uhr (Marz - Oktober)

Mi.  16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa. 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjdhrig)

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin 07661/7077

Frauen-und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/31072

Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg 0761/71311

Allg. Soz. Beratung

der Diakonie 07661 /93840
Freizeit- und

Kontaktclub Briicke 07661/9 04 60
Pflege mobil 07661/91 24 61
Pflege Partner 07661/98 06 44

ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege 07661/981472

Sozialpsychiatrische

Dienste 07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal 07661/9 86 80

Seniorenzentrum

Kirchzarten 07661391 100

Freizeit- und Begegnungsstatte fiir behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant” 07661/9053 12

Verhinderungspflege

in Familien 07661/905313
Tageselternverein

Dreisamtal 07661/62 7970
Hospizgruppe 0160-96263862

0800/1 110111

Beratungsstelle fiir dltere Menschen und
deren Angehdrige im Dreisamtal

Seniorenzentrum 07661391 114
Kirchzarten 07661/391-114

TelefonSeelsorge

Sozialstation Dreisam,

Zweigstelle Ost 0761/61290790
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F’ Offentliche Bekanntmachungen

Vi

Offentliche Gemeinderatssitzung

am Donnerstag, 22.04.2021 18:30 Uhr, findet eine 6ffentliche Gemeinderatssitzung statt. Die Bevolkerung ist hierzu in die Black Forest
Studios, Stage 1 (ehemals Kurhaus) freundlich eingeladen.

Tagesordnung:
1. Bekanntgaben
2. Kindergartenbedarfsplanung

2021/2022

Vorlage: 2021/040

Aussetzung und Erlass von
Betreuungsgebuihren aufgrund des
corona-bedingten reduzierten
Betriebes Januar 2021

Vorlage: 2021/013

Neue Benutzungsordnung Komm.
ONE; Uberleitung bestehende Re-
gelwerke, vertragliche und sonstige
rechtliche Beziehungen

- Vertragsmigration -

Vorlage: 2021/045

Stellungnahme zur Bauvoranfrage;
Neubau eines Mehrfamilienhauses mit
drei Wohneinheiten; Dietenbacher Str.
35; Flst. Nr. 1002; Gemarkung Kirchzar-
ten

Vorlage: 2021/029

Aus der Gemeinde

Wohnung gesucht!

Eine Mutter mit zwei Kindern (3 und 6 Jahre)
sucht 2 — 3-Zimmer-Wohnung in Kirchzar-
ten. Die Miete kann gegebenenfalls vom
Jobcenter Gbernommen werden. Kaltmiete
bis 675,40 / Warmmiete bis 754,40 €. Wenn
Sie oder eine Person, die Sie kennen eine
Wohnung zu vermieten hat, bitte rufen Sie
uns an.

Gemeinde Kirchzarten:
07661/393-59

Integrationsmanagement:
07618965478

Stellungnahme zum Antrag auf Befrei-
ung; Neubau einer Doppelhaushalfte,

hier: Anbringung einer Photovoltaik-
anlage; Lindenhof 16, Flst. Nr. 1631/4,
Kirchzarten

Vorlage: 2021/035

Stellungnahme zum Bauantrag;
Neubau einer Longierhalle fiir Pferde;
Hofener StralBe 106, Flst. Nr. 142, Burg
Vorlage: 2021/036

Stellungnahme zum Bauantrag
Neubau eines Mehrfamilienhauses,
FurstenbergstraRe 6, Flst.-Nr. 39/2,
Gemarkung Zarten

Vorlage: 2021/047

Stellungnahme zum Bauantrag
Einbau einer Gaube, Abbruch der
alten Gaube, Taradunumweg 57,
Flst.-Nr. 482, Gemarkung Burg
Vorlage: 2021/050

10. Stellungnahme Bauantrag; Aufstellen

von zwei Fahnenmasten mit Anbrin-

Gemeindenachrichten

Fundsachen:

Bargeld

Fundort : Birkenhof ; FuBweg zwischen
Grundschule und Burger Platz
Sehbrille, schwarz,

Kunststoff-Gestell, runde Form, Esprit
Fundort : Dr. Gremmelspacher-Str.
Kinderbrille, blau,

Kunststoff-Gestell, MEXX

Fundort : Touristikinfo — Briefkasten
Sonnenbrille: braun ;

grof3e, runde Form ; mit rotem Etui
Fundort : Parkplatz Passage Kirchzarten
3 x Haustirschlissel

Fundort : Dr.-Gremmelspacher-Str.
Fitness-Armband MI schwarz

Fundort : Friedhof

Nokia — Handy in rot

gung von Werbefahnen, Bundesstral3e 9,
Flst.-Nr. 31, Gemarkung Zarten
Vorlage: 2021/056

11. Stellungnahme zur Bauvoranfrage;
Umnutzung der obersten zwei
Stockwerke zur Beherbergung und
Anderung der Gebdudehdhe; Gewer-
bestrale 7, FIst. Nr. 352/16 + 352/17;
Gemarkung Kirchzarten
Vorlage: 2021/038

12. Stellungnahme zur Bauvoranfrage;
Umnutzung landwirtschftlicher Raum
im Dachgeschoss zu Wohnraum;
Ortsteil Dietenbach 10;
Flst. Nr. 915; Kirchzarten
Vorlage: 2021/044

13. Fragen und Anregungen aus der
Bevélkerung

14. Wiinsche und Antrage aus dem
Gemeinderat

gez. Andreas Hall
Burgermeister

Ab sofort konnen Sie sich
auch in den Ortsteilen
Burg-Birkenhof und Zarten
testen lassen.

In Burg in der Hollentalstr. 56 (Altes Rat-
haus) und in Zarten in der Bundesstr. 2-4
(Altes Rathaus) bieten die 3 ortlichen Apo-
theken (Kur-Apotheke, St. Gallus Apothe-
ke und die Greifen Apotheke) Schnelltests
an. Unter den folgenden Internetadressen
kdnnen Sie Termine buchen:
https://testtermin.de/zarten
https://testtermin.de/burg-birkenhof

Testmoglichkeiten in Kirchzarten

An folgenden Teststellen in Kirchzarten
konnen sich alle Biirger*innen einmal
in der Woche kostenlos einem Coro-
na-Schnelltest unterziehen:

Testzentrum Dreisamtal

am Sportplatz in der Oberrieder Str. 3

(In Kooperation mit der Kur-Apotheke
und dem SV Kirchzarten)

Buirgerbiiro geschlossen

Am Montag, den 19.04.2021 ist das
Birgerbiiro aufgrund einer internen
Schulung nachmittags geschlossen.
Ab Dienstag, den 20.04.2021 sind wir
wieder zu den gewohnten Offnungszei-
ten erreichbar.

Wir bitten um Beachtung und lhr Ver-
standnis!

« 1xGaragen-Schlissel mit blauem Anhénger

Sie kdnnen auch Uber die Internet-Seite der
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar.

Die Fundsachen-Auskunft finden Sie Uber
die Adresse www.kirchzarten.de und an-
schlieBend Uber den Link ,Rathaus” sowie
,Fundbiro”,

Tel. 0157 33134744
coronatest-dreisamtal.de

St. Gallus Apotheke
in der HauptstraBe in der FuBgangerzone
Tel. 07661 5047

www.apotheke-stgallus.de

Greiffen-Apotheke

in der Bahnhofstral3e 6

Tel. 07661 5313
www.apotheke-kirchzarten.de
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> Aushilfs-/ Vertretungskraft fiir den Krippenbereich im
Burger Kinderhaus ab sofort gesucht (m/w/d)

Die Kinder im Krippenbereich werden in 2 Gruppen betreut, eine Gruppe bis 14.00
Uhr und die zweite Gruppe bis 16.30 Uhr. Dabei legen wir sehr viel Wert auf Selbst-
standigkeit und individuelle Begleitung der Kinder. In der Gruppe lernen auch schon
unsere Kleinen, die Wiinsche und Bediirfnisse des anderen kennen und zu respektie-
ren. GroBraumige Innen - und AuBenbereiche unterstiitzen uns in unserer taglichen
Arbeit und bieten gentligend Anreize fiir die Entwicklung der Kinder.

Verstarken Sie unser Team!

lhre Bewerbung richten Sie bitte an:

Gemeindeverwaltung Kirchzarten

Fachbereich 1 Zentrale Verwaltung, Andrea Bristle

Talvogteistralle 12

79199 Kirchzarten oder per E-Mail an: bewerbung@kirchzarten.de

Telefonische Auskiinfte erhalten Sie bei der Kindergartenleitung Frau Bentheim un-
ter Tel. 07661/3318 oder E-Mail burger-kinderhaus@kirchzarten.de

Umweltecke

Sperrgiiterborse:

« Computermonitor,
19 Zoll,Fujitsu/Siemens
HP-Drucker ,Officejet 4622"defekt
(wohl nur Druckkopfreinigung
notwendig). Tel. 07661/4099

Interessenten an den o.g. Gegenstan-
den konnen sich direkt an die Schen-
ker wenden.

Im Amtsblatt werden wochentlich die
abzugebenden Gegenstande kosten-
los veroffentlicht.

Wer etwas gut erhaltenes Uber die
Sperrgliterborse zu verschenken hat,
kann dies der Gemeindeverwaltung,
Sekretariat Frau Schafers, Telefon 393-
29, mitteilen. Veroffentlichungen in
der Sperrglterborse missen spates-
tens bis Montag, 10.00 Uhr, bei der
Gemeindeverwaltung schriftlich oder
telefonisch eingegangen sein.

Kirchen

. EEILE Evang. Heilig-
geistgemeinde
Kirchzarten
mit Oberried

g
Evang. Pfarramt:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,
Tel. 07661-62010,

Email: kichzarten@kbz.ekiba.de,
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot,
Tel. 904810

Gottesdienste:

KIRCHENGEMENDE KIRCHZARTEN-STEGEN
Bei einer Inzidenz Uber 100 finden keine
Gottesdienste statt. Bei Fragen/Zweifel
konnen Sie uns gern kontaktieren; auch auf
Homepage und im Schaukasten werden wir
informieren.

Sonntag, 18.4.21

10.00 Uhr  Gottesdienst,
(Pfr. van Oorschot), mit kl.
Besetzung der Kantorei, Evang.
Gemeindezentrum, Schauins-
landstr. 8, Kirchzarten

Kirchzarten

18.00 Uhr  Abendgottesdienst

(Pfr. van Oorschot) mit
Orchester der Kirchenge-
meinde Kirchzarten-Stegen,
Okumen. Zentrum,

Dorfplatz 14, Stegen

Sonntag, 25.4.21

18.00 Uhr  Abendgottesdienst

(Pfr. van Oorschot), Evang.
Gemeindezentrum, Schauins-
landstr. 8, Kirchzarten
Krabbelgottesdienst (Pfr.
Geyer+Team) im Okumen.
Zentrum, Dorfplatz 14, Stegen

10.30 Uhr

das Dreisamtal.
www.kath.-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:

Donnerstag 15. April
18:30 Eucharistiefeier - anschlieBend
Eucharistische Anbetung

Freitag 16. April
08:30 Laudes das Morgengebet der
Kirche

Sonntag 18. April
10:30 Eucharistiefeier

Mittwoch 21. April

08:30 Eucharistiefeier - anschlieBend
Friedensgebet von Medjugorie und
eucharistische Anbetung

Donnerstag 22. April
18:30 Eucharistiefeier - anschlieend
Eucharistische Anbetung

Freitag 23. April
08:30 Laudes das Morgengebet der
Kirche

Sonntag 25. April
10:30 Eucharistiefeier
19:30 Taizé-Gebet

Kath. Offentliche Biicherei,
Gemeindehaus, Kirchplatz 5
Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr.

vhs @ ® \olkshochschule
Drelsamtal

Fiir alle Kurse bedarf es einer

Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821,
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Aktuelle Anderungen und unser gesamtes
Programm finden Sie auf unserer Homepage
www.vhs-dreisamtal.de. Bitte melden Sie
sich gerne an, wenn Sie Interesse an einem
Kurs haben, der als Prasenzkurs geplant ist,
dann konnen wir Sie informieren, wann |hr
Kurs beginnt. Fiir unsere Online-Angebote
sind keine besonderen Computerkenntnis-
se notig; die Handhabung der Programme
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ist sehr einfach. Eine Auswahl an Kursen, die,
falls erforderlich, auch online angeboten
werden kdnnen:

Neu: Online-Kurs Spanische Literatur:
Carlos Ruiz Zafén (ab Stufe B2)

(Dr. Fernando Sanchez Gémez)

Carlos Ruiz Zafén verfasste zeitgendssische
spanische Literatur wie ,Der Schatten des
Windes” oder ,Der Fiirst des Nebels”. Er ist
der meistgelesene spanische Romancier
weltweit. In diesem Kurs verbessern wir
unsere Sprachkenntnisse und lGben, Zafons
Texte zu verstehen. Dazu lesen wir Passagen
aus seinen Romanen und diskutieren im
Anschluss Uber die Themen und Fragen der
Texte. Der Kurs findet tber Skype statt. Vor
dem ersten Termin bekommen Sie den Link/
die Einwahldaten vom Dozenten per E-Mail
zugeschickt. Sie benétigen einen PC/Laptop
oder ein Tablet/Smartphone mit Mikrofon
und idealerweise auch mit Kamera.
ZL42284-K, online liber Skype, Mi, ab 14.4.,
18:30-20 Uhr, 4 Termine, 43 €

Neu: Online-Kurs Spanische Gerichte
kochen (ab Stufe B2)

(Dr. Fernando Sanchez Gémez)

Entdecken Sie die Geheimnisse der Spani-
schen Kiiche und verbessern Sie dabei lhre
Sprachkenntnisse. Wir bereiten traditionelle
spanische Gerichte zu und erfahren dabei
etwas Uber die spanische Kultur sowie die
historischen Hintergriinde der jeweiligen
Gerichte. Das Rezept sowie die Liste der
bendtigten Kiichenutensilien und Zutaten
werden vorab per Mail an die Teilnehmer
verschickt. Die Kosten fiir die Zutaten belau-
fen sich pro Termin bei 4 -10 € furr zwei Per-
sonen. Der Kurs findet tber Skype statt. Vor
dem ersten Termin bekommen Sie den Link/
die Einwahldaten vom Dozenten per E-Mail
zugeschickt. Sie bendtigen einen PC/Laptop
oder ein Tablet/Smartphone mit Mikrofon
und idealerweise auch mit Kamera. Der Do-
zentistin Spanien als Autor bekannt, hat die
erste Doktorarbeit in Gastronomiekritik und
Journalismus verfasst und ist mit mehreren
Biichern Gewinner des Baskenlandpreises
fir Gastronomie und der Internationalen
Akademie fiir Gastronomie.
Anmeldeschluss: 15.4.

ZL30542-K, online Uber Skype, Di, 204.,
18:30-20 Uhr, 4 Termine, 43 €

Neu: Italienisch - Niveau A2

(Giuseppina Ambrosani-Hermann)

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende mit
Grundkenntnissen auf dem Niveau A1. Das
Online-Format ermdglicht die Verwendung
von unterschiedlichen Materialtypen, die
optimal auf einen Aufenthalt in Italien vor-
bereiten. In einer lockeren Atmosphare wer-
den Sie neue grammatikalische Strukturen
lernen und Wortschatz und Kommunikati-
onsfahigkeit erweitern.

Lehrwerk: Passo dopo Passo A2 - Hueber
Verlag (ISBN: 978-3-19-5095990)

ZL40923-K, Onlinekurs, Mo, 19.4., 15-16:30
Uhr, 10 Termine

Donnerstag, 15. April 2021

Neu: Incontrarsi online per un corso di
italiano? Certo! - Niveau B2

(Giuseppina Ambrosani-Hermann)
ZL40987-K, Onlinekurs,

Mo, 19.4.,17:30-19 Uhr, 10 Termine

Neu: Achtsamkeitsiibungen in der
Mittagspause

(Manjula Gisela Honnes)

Bei Achtsamkeit geht es darum die Wahr-
nehmung zu schulen, das Bewusstwerden
des Moments mit all seinen Aspekten. ,Je-
den Tag eine halbe Stunde nur fiir mich!”
Ja, genau, mit ein bisschen Planung gut
machbar. Wir werden jeden Tag dieser Wo-
che mit einem kleinen Text beginnen, Ate-
mibungen machen, ein bisschen was zum
Nachdenken/Nachspiren haben und zum
Abschluss eine kleine geflihrte Meditation.
Wichtig: bitte Schreibzeug griffbereit haben,
eine gute Sitzgelegenheit, entweder auf
dem Boden (auch mit Sitzkissen), oder auch
auf einem Stuhl moglich. Handy und Telefon
ausschalten! Auch der ,Umwelt” mitteilen,
dass jetzt ein halbe Stunde Stille angesagt
ist. Anmeldeschluss: 14.4.

ZL10625-K, Online Giber VHS-Zoom,

Mo, 19.4., 13-13:30 Uhr, 5 Termine, 33 €

Videokurs Alexandertechnik:

»Die Leichtigkeit des Seins”

(Amanda Barrett)

Momente der Ruhe, um deine Kréfte aufzu-
tanken und deine Energie bewusster ein-
zusetzen, Die Ubungen helfen dir dabei zu
entspannen, gelassener zu werden und dich
immer wieder im Korper zu verankern. Sie
fordern einen selbststandigen, achtsamen
Umgang mit sich, mit dem Ziel, wieder in
eine innere und dufere Balance zu kommen
und das geistige und korperliche Wohlbefin-
den zu steigern. Die Ubungen sind so gestal-
tet, dass du sie individuell an dein Anliegen
anpassen kannst. In diesem Kurs bekommst
du 9 Videos verteilt Giber 3 Wochen, zugang-
lich flir 3 Monate. Dauer je Video ca. 8 - 9 Min.,
eine Audiodatei,Entspannung in der Ruhela-
ge” zum Runterladen und behalten, um auch
nach dem Kurs immer wieder mit Unterstiit-
zung Uben zu koénnen und Arbeitsblatter
(PDF), um Konzepte konkreter und bewusster
zu machen. Anmeldeschluss: 21.4.
ZL30101-K, Online Videolinks,

ab Sa, 24.4. abrufbar, 9 Termine, 30 €

Zumba

(Hannah Jutglar)

Zumba ist ein Fitness- und Tanzprogramm,
bei dem der ganze Korper und vor allem die
Ausdauer trainiert werden. Die Mischung aus
Aerobic und lateinamerikanischen Tanzen
mit schnelleren und langsameren Rhyth-
men motiviert und sorgt fiir gute Laune. Die
Schritte sind leicht zu erlernen und auch fiir
Personen ohne Tanzerfahrung geeignet. Bitte
mitbringen: Schuhe mit glatter Sohle, Hand-
tuch, Getrank.

ZL30247-K, startet online, Sa, 24.4.,

11-12 Uhr, 10 Termine, 65 €

Vorsorgevollmacht und Patientenverfii-
gung - auch in Krisenzeiten

(Uwe Matzeit)

Der Vortrag macht deutlich, welche Még-
lichkeiten zur Vorsorge es in den genannten
Bereichen gibt und was bei der Errichtung
von Vorsorgevollmachten, Betreuungsver-
fligungen und Patientenverfigungen zu
beachten ist. Der Referent beriicksichtigt
dabei die Fragen der Zuhorerinnen und
Zuhorer. Hingewiesen wird dabei auch auf
die Besonderheiten, die durch eine Coro-
na-Erkrankung in den Vordergrund riicken
kénnen. Der Referent ist Vorsorgeanwalt
und Fachanwalt fir Erbrecht in Freiburg mit
langjahriger Berufserfahrung. Falls es die
Lage erfordert, kann der Vortrag auch online
gehalten werden. Anmeldeschluss: 16.4.
ZL10310-KV, Mi, 21.4.,19:30-21 Uhr, 9 €

lung - Uberblick und Zwischenbilanz
(Jens Martens)

Auf dem Weg in eine neue Normalitat gibt es
aktuell neben den persoénlichen Fragen auch
viele gesellschaftspolitische Fragestellungen,
die die Menschen bewegen. Was werden wir
als Gesellschaft aus der Krise gelernt haben?
Werden wir unsere Wirtschaft nachhaltiger
gestalten oder gibt es danach ein fatales
Jweiter so” oder ,jetzt erst recht”? Diese und
viele weitere aktuelle Fragen stehen in unmit-
telbarem Zusammenhang mit den 17 Zielen/
Sustainable Development Goals der Agenda
2030, die von den Vereinten Nationen im
Jahr 2015 verabschiedet wurden. Wie steht
es um die 17 Ziele - ist ihre Umsetzung ge-
fahrdet oder gibt es gerade jetzt eine Chance
der Wende? Die Veranstaltungsreihe Stadt.
Land.Welt - Web befragt Expertinnen und
Experten nach dem Stand des Zielesets als
Ganzes und nach dem Stand einzelner Ziele.
Den Zugangslink zur Veranstaltung schicken
wir lhnen einen Tag vor dem Termin zu. Die
Teilnahme ist kostenfrei, Sie mussen sich le-
diglich bei uns anmelden.

ZL10201, Onlinekurs, Mi, 21.4.,19-21:15 Uhr

Neu: Vorbereitungskurs fiir die Mathe-
matikpriifung Realschule in den Pfingst-
ferien

(Tanja Lohfink)

Den Teilnehmenden wird individuell ge-
zeigt, wie sie die Aufgaben in der Priifung
und in den Klassenarbeiten selbst 16sen kén-
nen. Anmeldeschluss: 20.5.

ZL60238-K1, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 25.5., 9-11:30 Uhr, 3 Termine,
Gebihren: bei 3TN: 69 €, bei 4 TN: 52 €,

bei 5TN: 42 €,ab6TN: 35 €

Neuer Start: Ausbildung zum Social
Coach ®

(Thomas Jennrich)

Social Coaching ist kein Prozess ,von der
Stange’, es ist mal3geschneiderte Handar-
beit; bei jeder gecoachten Person gilt es,
die Individualitdt anzuerkennen. Social Coa-
ching stellt die Ressourcen und Méglichkei-
ten in den Vordergrund und dient dem Er-
reichen von selbstgesteckten, erreichbaren
Zielen, die dem Klienten / der Klientin fur



seine / ihre Entwicklung wichtig sind. Ein wei-
terer wichtiger Aspekt ist das Familiencoa-
ching rund um Fragen der Beziehung. Grund-
lage sind dabei u.a. die Lehren von Jesper
Juul. Social Coaching ist auch sehr gut als on-
line Coaching geeignet. Das reduziert bei den
Beteiligten die Kosten und erhoht somit die
Bereitschaft fiir den Beratungsprozess. Einige
Inhalte: Innere Haltung im Coaching - Meis-
ter/-in der guten Fragen werden - Inneres
Team - provokativer Humor - viele Coaching
Tools - Perspektivwechsel - Gewaltfreie Kom-
munikation - Kreative Interventionen - prakti-
sches Uben - online Coaching. 50% der Kurs-
zeiten (2 Blocke) werden online stattfinden,
um Tools und Méglichkeiten des Coachings
zu erleben und auch schon zu (iben. Ebenso
wird es Inhalte rund um die Technik geben.
ZL50003-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, HOI-
lentalstr. 56, Raum 2

GRATIS-Ersttermin: 7.6. von 18- 19 Uhr per Zoom
Block 1: Fr, 9.7, Sa, 10.7, So, 11.7, Mo, 12.7. (in
Prasenz), Block 2: Do, 5.8, Fr, 6.8, Sa, 7.8, So,
8.8., Block 3: Fr, 24.9, Sa, 25.9, So, 26.9, Mo,
27.9., Block 4: Do, 21.10, Fr, 22.10, Sa, 23.10
und So, 24.10.21 jeweils von 9.15 - 17.15 Uhr,
16 Termine, 1620 €

Online-Kurse in Kooperation mit der
Volkshochschule Baar:

Japan - Land und Sprache

(Mina Hara)

In Zusammenarbeit mit der Deutsch-Japani-
schen Gesellschaft e.V.

Dieser Crashkurs zu Japan stellt Land und
Leute vor. Neben einem kurzen Uberblick
zu Geografie und Geschichte Japans wer-
den die Teilnehmenden fir die wichtigsten
Verhaltensregeln z.B. beim Essen oder bei
der BegriiBung sensibilisiert. Hilfreiche Re-
dewendungen fir alltidgliche Situationen
vermitteln einen ersten Sprachkontakt mit
dem Japanischen. Abgerundet wird der Kurs
durch Tipps zu glinstigen Reisezeiten sowie
zu nutzlichen Apps fir unterwegs. Dieser
Kurs eignet sich ideal als Vorbereitung auf
eine Reise nach Japan.

ZL10914-D, Online tiber Zoom, Di, 20.4.,
20-21:30 Uhr, 2 Termine, 29 €

- Professionell bewerben am verdeckten
Arbeitsmarkt

(Ana Schlegel)

Am aktuellen Arbeitsmarkt liegt der Fokus
immer mehr auf den Sozialkompetenzen.
Viele Personaler sortieren bereits im Vorfeld
durch sogenannte Personlichkeitstest die
Bewerber/innen dahingehend aus, ob Sie
von lhrer Personlichkeit her und weniger
durch lhre Fahigkeiten zum Unternehmen
passen. Sie erfahren in diesem Seminar, was
Emotionale Intelligenz (EQ) ist, wie Sie lhre
eigene Emotionale Intelligenz erkennen
und wie Sie diese wirkungsvoll nicht nur auf
dem Arbeitsmarkt einsetzen kdnnen. Denn
insbesondere im Bewerbungsprozess am
verdeckten Arbeitsmarkt, bei dem die Ini-
tiativbewerbung das Aushangeschild lhrer
Kompetenzen ist, ist Emotionale Intelligenz
der Schlissel zum Erfolg. Das Seminar wird
Uiber Zoom gehalten. Wie das Online-Semi-
nar ablauft? In der Prasentation werden die

Donnerstag, 15. April 2021

Themen anschaulich durch Graphiken sowie
miindlich erklart. Uber eine Chat-Funktion
kénnen sie Ihre Fragen stellen.

ZL50621-D, Online tiber Zoom,

Fr, 23.4.,18-21 Uhr, 1 Termin, 25 €

Line-Dance Intensiv

(Karin Baur)

Es gibt Tausende von Line-Dance-Choreogra-
fien, allen gemeinsam sind Basis-Schritt-Kom-
binationen, die immer wieder vorkommen.
Ein Teil dieser Schrittkombinationen wird am
Beispiel von kurzen und einfachen Choreo-
grafien mit der dazugehérigen Technik ver-
mittelt. Fir Anfanger ohne/mit Vorkenntnis-
sen und alle, die ihre Line-Dance-Kenntnisse
bereichern wollen. Dieser Kurs findet nicht
als Prasenzkurs, sondern als Online-Kurs Gber
Zoom statt.

ZL20540-D, Online tGber Zoom,

Sa, 12.6., 14:45-16:45 Uhr, 1 Termin, 19 €

Veranstaltungen

SCHWARZWALD @

Vor den Toren Freiburgs
RegelmaBige Termine

Freitags

15-18 Uhr: Wochenmarkt in der Kloster-
schiire Produkte aus der Region -- von Ober-
rieder Hofen und Bauern. Der Verkauf an den
Markstanden findet statt. Bis auf weiteres
gibt es jedoch keinen Verkauf und Verzehr
von selbstgebackenen Kuchen, Kaffee und
Getranken. Ort: Klosterschiire, Oberried

Taglich, auBer an Sonn- und Feiertagen
Uhrzeit nach Vereinbarung: Lama Trekking
Begleitet von unseren Lamas wandern wir
Uber unseren Hofberg und genieBen zwi-
schendurch den herrlichen Panoramablick
ins Dreisamtal, eine kleine Starkung vom
Hof. Preis: 19 € pro Pers., 60 € pro Familie (2
Erw., 2 Kinder). Treffpunkt: Ruhbauernhof,
Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung: Tel.
07661/ 61 920 oder per Mail:
mm.maier@t-online.de.
www.ruhbauernhof.de

Taglich

nach Vereinbarung: BogenschieBBen Exklu-
siv fiir Familien, Haus- und Wohngemein-
schaften Faszination und Spannung fiir
jedes Alter! Verbindliche Anmeldung er-
forderlich per SMS an 0173/ 686 5549. Ort:
Kirchzarten, Garten des Gasthauses ,Zum
Wilden Mann*, Hollentalstralle 25; www.
kairos-erleben.de

nach Vereinbarung:

NaTour pur” -Touren-Wanderungen-Fiih-
rungen am Schauinsland unterwegs mit
der heimischen Fuhrerin Ursel Lorenz aus
Hofsgrund —,lhnen meine Heimat zu zeigen,
darauf freue ich mich!, Ihre Ursel Lorenz":
Wetterbuchen-Exkursionen | Krauter-Blu-

Kirchzarten

men-Flihrungen | Sonnuntergangs-Tour |
Panorama-Wanderung. Alle Touren kénnen
mit regionalem Vesper und einem Getrank
gebucht werden. Termine sind immer fle-
xibel nach Absprache maoglich. Sehr gerne
werden auch Touren fiir kleine Gruppen
oder Privat-Touren angeboten.

Weitere Informationen:
www.nhatourpur-schauinsland.de
natourpur-schauinsland@gmx.de

07602/ 512

Weitere Informationen zu Veranstal-
tungen im Dreisamtal finden Sie im On-
line-Veranstaltungskalender auf
www.dreisamtal.de

TELEFONISCHE OFFNUNGSZEITEN

DER TOURIST-INFORMATION

07661 - 907 980

Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr

An Sonn-und Feiertagen bleibt die Tourist-Info
geschlossen

M Vereine / Verbande

g  Forderverein fiir
5 Energiesparen und
Solarenergie-Nutzung

Solarwdrme bis 100 % nicht nur die 6kolo-
giestete sondern auch kostenglinstigste
Warmeversorgung. Individuelle Beratung
hierliber und alle Energiefragen (fiir eine
freiwillige Spende) telefonisch (max. 30 Mi-
nuten) am Fr. 16.04.21 ab 18:00-21:00 Uhr.

Anmeldung, weitere Informationen und
Terminvereinbarungen fiir Vorort, , mit
Abstand die beste Beratung”, verein-
bart werden 07661/4951 oder info@paul-
frenerde Prasentation und Video vom
Vortrag ,Freude im Herzen und Sonne
vom Himmel auf:
www.klimaneutrales-dreisamtal.de

a SPD Dreisamtal

Der SPD-Ortsverein Dreisamtal

ladt ein

Was macht Corona mit den
Familien?

Uber diese Frage diskutiert die SPD-Bun-
destagsabgeordnete Rita Schwarze-

lithr-Sutter mit Bundesfamilienministe-
rin Franziska Giffey

Freitag, 16.04.21, 13:30 Uhr

Anmeldung zur Zoom-Videokonferenz
unter:
Rita.schwarzeluehr.sutter@bundestag.de

| ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



Erna K., Rentnerin, und ihre Schwiegertochter Astrid

Die Impfung besonders
gefdhrdeter Menschen ist
flr uns alle der erste Schritt

UNS IMPFEN., ‘-t

down. Wenn Sie tiber 80
oder pflegebedirftig sind:
Lassen Sie sich impfen
und schiitzen Sie sich vor

U R S einer schweren Erkrankung!
Fir alle anderen gilt:
Z E I o

Unterstiitzen Sie bitte Ihre

#AR M E LH OC H Angehérigen und infor-

mieren Sie sich frihzeitig.

FUR DIE CORONA-SCHUTZIMPFUNG corona-schutzimpfung.de

Zusammen * I szrng:sslr‘?‘ig;:et;rium ROBERT KOCH \;;(\Tur z"mmm!
gegen Corona ! BZOA L

BMG-G-11149



VERSCHIEDENES

i IEI_I:*I Ilra.u:

Online-Fachvortrag zur
Heizungsforderung!

e Wie profitiere ich vom Klimapaket?
e Welche Heizung passt zu meinem Haus?
e Was sind die Vorteile einer Komplettheizung?

Mi, 21. April 2021 um 18.30 Uhr
Anmeldung unter www.lassen-gmbh.de/vortrag

Oder starten Sie jetzt direkt Ihre Heizungsmodernisierung
mit uns unter

Lassen

WiesentalstraBe 23
79115 Freiburg - T (07 61) 459030

bad 8

energie
experte heizung

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 = www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Durch unsere hauseigene
Immobilienfinanzierung.
Tel: 0179 - 975 21 15
(telefonisch, per WhatsApp oder SMS)
baum-immobilien.de

aus eigenem Aﬂﬁau

Littenweiler: HansjakobstraBe 123 / Endhaltestelle VAG
Kirchzarten: - Am Engenberg/Freiburger StraRe, Nihe Bahn-
{ibergang - asvm foon: ind Falvsmage gt e
- HauptstraBe 1, Kirchzarten
Buchenbach: Vor Ortseingang bei Abzweigung Friedrich-
Husemann-Klinik - ssct Sy s Feertags poista

Telefon 07633/3965
Verkauf: Montag — Samstag

FRITZWASSMER

Www.wassmer-

4 denStanden
erhaltlicht

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8- 16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

i KUNERT IMMOBILIEN

Kostenfreie, aktuelle Markteinschdtzung und
unverbindliche Verkaufsberatung.

Seit 40 Jahren
Ihr immobijiep,

Partner in
der Region,

Buiro Freiburg 07 61 - 47 87 377 - Bliro Eschbach 0 76 34 - 50 77 477
info@kunertimmobilien.de « www.kunertimmobilien.de

FUHRERSCHEINFREI

Pride Elektromobile

Mobilitat und
Unabhéngigkeit im Alltag

©:®

Charly

Hohe Reichweite
Geschlossene Kabine mit Heizung +W
Gerdumiger Kofferraum

eitere Modelle bis 45 . /h und
Mopedfiihrerschein maglich

UNTERRICHT

Nachhilfe
Wir unterrichten |hr Kind auch online indi-
f viduell und effektiv (einzeln oder in 2er-
Gruppen). Sie erreichen uns telefonisch
oder nach Vereinbarung personlich in
lhrem Lernzentrum CAPITO vor Ort.
Fr. Lamp, Zarlener Sir. 10, Kirchezarlen

Tel. 90 90 855

IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

Wir suchen zum Sofortkauf:
Baugrundstiick, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

SUDBAU - Telefon 07681 - 20 92 886
info@suedbau-freiburg.de

MIETGESUCHE

Vater-Tochter-Team sucht ein neves Zuhause

Vater in unbef. Festanst. sucht fiir sich, seine 19-jéhrige Tochter
in Ausb. und den Kater ein neuves Zuhause. 3 -4 Zi., gerne mit
Terrasse und BaWa. Wir sind zuverl., ordentl, ruhig und mégen
die Natur. Bis ca. 900 € KM, akt. SCHUFA-Auskunft.

Tel.: 0176 190193 02




