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Kirchzarten

1 Bereitschaftsdienste

2

(] Notrufe

Notruf (Polizei) 110
DRK-Rettungsdienst 112
Feuerwehr 112

(alle Rufnummern vorwahlfrei)

Krankentransport 0761/19222
Polizei Freiburg 0761/8824421
Polizei Kirchzarten 97919-0
Energie- und Wasserversorgung

Kirchzarten GmbH 393-50

[ Apotheken

Apotheken-Notdienst fiir das Dreisamtal

Januar

18.01. Baren-Apotheke
Hirschenweg 6, 79252 Stegen
07661/931777

19.01. Kloster-Apotheke
Wagensteig 11, 79274 St. Mdrgen
07669/219

20.01. Apotheke St. Gallus
Hauptstr. 17, 79199 Kirchzarten
07661/5047

21.01. Blasius-Apotheke am Siegesdenk-
mal

Habsburgerstr. 131

0761/34220

22.01. St. Blasius-Apotheke
Larchenstr. 2, 79256 Buchenbach
07661/7230

23.01. Apotheke an der Kronenbriicke
Schreiberstr. 20, 79098 Freiburg
0761/35410

24.01. Holzmarkt-Apotheke
Kaiser-Joseph-Str. 255, 79098 Freiburg
0761/31321

25.01. Zasius-Apotheke
Glnterstalstr. 39, 79102 Freiburg
0761/73280

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30
Uhr

1 Arzte

Arztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr
Zahnarztlicher
Notfalldienst

116117

0180/3 22 25 55-45

Tierarztl. Notfalldienst 0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64

Samstag, von 10 - 11 Uhr

[ Volkshochschule

07661/5821
10:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Geschiftsstelle
Montag - Freitag
Dienstag + Donnerstag

(] Weitere wichtige
Rufnummern

Vergiftungs-
Informationszentrale
Abfallberatung des Landkreises,

0761/19240

neu 01802/25 46 48
Kompostpatin: 07661/61087
Notdienst der Rechtsanwalte

0172/7451940

“am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz 0761/72773

1 Offnungszeiten

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Montag - Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr

nachmittags

Montag u.
Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung
Offnungszeiten EWK
Montag - Mittwoch
Donnerstag

Freitag

08:00 - 16:30 Uhr
08:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 12:30 Uhr

Kinder- und Jugendbiiro:
Montag
Donnerstag

10:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
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Mediathek
Talvogteistrale 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene

Di + Fr 10 - 12.30 Uhr, 15 -18.30 Uhr
Mi 10 -12.30 Uhr
Do 15-18.30 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat 10 - 12.30 Uhr
Recyclinghof

Di. 09:00 bis 12:00 Uhr
Do. 15:30 bis 18:30 Uhr
Sa. 08:00 bis 13:00 Uhr

Griinschnitt

Sammelstelle in Kirchzarten-Burg

Beim Gasbehilter, Ndhe Sportplatz
Buchenbach

Mi.  16.00 - 19.00 Uhr (Marz - Oktober)

Fr.  15.00 - 18.00 Uhr (Mérz - Oktober)

Mi.  16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa. 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)

(] Soziale Hilfsdienste

Dorfhelferin 07661/7077

Frauen- und

Kinderschutzbund 0761/31072

Allg. Soz. Beratung

der Diakonie 07661 /938 40
Freizeit- und

Kontaktclub Briicke 07661/9 04 60
Pflege mobil 07661/91 24 61
Pflege Partner 07661/98 06 44

ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege 07661/981472

Sozialpsychiatrische

Dienste 07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal 07661/9 86 80

Freizeit- und Begegnungsstatte fiir behin-

derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant” 07661/9053 12

Verhinderungspflege

in Familien 07661/905313

Tageselternverein

Dreisamtal 07661/62 7970
07661/6 16 05

0800/1 1101 11

Hospizgruppe
TelefonSeelsorge

Beratungsstelle fiir dltere Menschen und
deren Angehdorige im Dreisamtal

07661/391-114
Sozialstation Dreisam,

Zweigstelle Ost 0761/61290790
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Albert Zahringer nach 47 Dienstjahren
in den Ruhestand verabschiedet

Vergangenen Freitag wurde der langjahri-
ge Kammerer der Gemeinde Kirchzarten,
Albert Zahringer in den wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet. Albert Zahringer
begann 1970 seine 3-jahrige Ausbildung
bei der Gemeinde Kirchzarten.

Nach der Ausbildung wurde Albert Zahrin-
ger im Rechnungsamt eingesetzt. Im Jahr
1982 Ubernahm Albert Zahringer die Lei-
tung der Gemeindekasse.

1988 wurde er zum stellvertretenden Rech-

nungsamtsleiter ernannt. Diese Position

Foto: Gerd Liick

hatte er bis zum Jahr 2004 inne, dann erfolgte die Ernennung zum Rechnungsamts-

leiter. Daneben hatte er die Leitung der Kurbetriebe inne. Wahrend seiner gesam-

ten Dienstzeit hat sich Albert Zahringer stetig weitergebildet, so absolvierte er den

Angestelltenlehrgang Il, erwarb das Verwaltungsdiplom und schloss im Jahr 1996

erfolgreich sein Studium als Betriebswirt VWA ab.

Wir wuinschen Albert Zahringer alles Gute fiir seinen neuen Lebensabschnitt und

danken fir sein auBerordentliches Engagement wahrend seiner 47-jahrigen Dienst-

zeit bei der Gemeinde Kirchzarten!



Geschwindigkeitsmessungen
in der Gemeinde Kirchzarten

Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat am 08.01.2018 im Gemeindege-
biet folgende Geschwindigkeitsmessungen
durchgefiihrt:

Ort: HollentalstraBe

Zeitraum: 5.03 - 9.36 Uhr

Zulassige Hochstgeschwindigkeit: 30
Gemessene Fahrzeuge: 680
Beanstandungen: 67
Hochstgeschwindigkeit: 51

Ort: Hofener StraBe

Zeitraum: 9.50 — 11.05 Uhr

Zuldssige Hochstgeschwindigkeit: 30
Gemessene Fahrzeuge: 80
Beanstandungen: 7
Hochstgeschwindigkeit: 44

Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschrankungen
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und
dlteren Menschen. Geschwindigkeitsiiber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die
Ahndungen bei VerkehrsverstoRen beacht-
lich. Durch verniinftiges Fahren kann man
sich solche Folgen leicht ersparen.

Offnungszeiten der
Gemeindekasse

Die Gemeindekasse bleibt in der Kalen-
derwoche 7 vom 12.02.2018 bis zum

16.02.2018 geschlossen. Wir bitten um
Beachtung!

Gemeindewohnung
Zu vermieten

Die Gemeinde Kirchzarten vermietet im
Anwesen ,Schauinslandstr. 4“ (Erdge-
schoss) eine 2-Zimmerwohnung mit 45,5
m?. Der Bezug kann voraussichtlich zum
01.04.2018 erfolgen.

Weitere Informationen und schriftliche
Bewerbungen bitte bis zum 05.02.2018
an Gemeinde Kirchzarten, Talvogteistr.
12,79199 Kirchzarten, Frau Nick,

Tel. 07661/393-20.
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Gemeindenachrichten

Fundsachen:

1 Schlissel mit rotem Sternanhdnger
Fundort: Kirchzarten, Parkplatz Friedhofstr.

Trekkingrad ,Campus’, silber
Fundort: Kirchzarten, Hohe Golfplatz

Sie kénnen auch Uber die Internet-Seite der
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie
Uber die Adresse www.kirchzarten.de und
anschlieBend tber den Link ,Rathaus” sowie
,Fundbiro”

Helferkreis
fiir
Fliichtlinge

Begegnung mit Menschen
unterschiedlicher Lander und
Kulturen; Einladung zur Tee-
stube am 25.01.2018

Der Helferkreis flr Flichtlinge in der Ge-
meinde Kirchzarten veranstaltet am Don-
nerstag, 25. Januar 2018, 16 - 18 Uhr, im
»Quartierstreff 20” in der BahnhofstraBe 20
(gegeniiber dem Bahnhof), eine Teestube.
Zwanglos besteht die Moglichkeit, Men-
schen aus fernen Landern und Kulturen
kennen zu lernen. Interessierte sind hierzu
herzlich eingeladen.

Uberdrtliche Behorden

Kath. Kindergarten Benedikt
Kreutz, St. Peter Stellenaus-
schreibung

Der Kath. Kindergarten Benedikt Kreutz ist
eine Einrichtung der Katholischen Kirchen-
gemeinde St. Margen - St. Peter. In unserer
Tageseinrichtung bieten wir Kindern im Alter
von einem Jahr bis zum Schuleintritt in sechs
Gruppen Bildung, Erziehung und sozialpad-
agogische Betreuung an. Fiir die Mitarbeit in
unserer VO-Gruppe (3-6 Jahren) suchen wir ab
sofort oder nach Vereinbarung eine/n

Erzieher/in / Piddagogische
Fachkraft (97%)

zunachst befristet bis vorerst Beschafti-
gungsverbot, Mutterschutz und ggf. Eltern-
zeit einer Mitarbeiterin

Kirchzarten

Wir bieten Ihnen:
Eine interessante und abwechslungs-
reiche Tatigkeit in einer sechsgruppi-
gen Einrichtung und einem engagier-
ten Team
Vertrauensvolle und professionelle Zu-
sammenarbeit mit Team, Leitung und
Geschaftsflihrung

«  Jahrliche Fort- und Weiterbildungs-
moglichkeiten
Betrieblicher Gesundheitsschutz
Bezahlung in Anlehnung an den TVSuE
sowie Jahressonderzahlung, Ergan-
zungsentgelt, Kinderzulage, betrieb-
liche Altersvorsorge und Vermdgens-
wirksame Leistungen

Wir erwarten von lhnen:
Spall und Phantasie in der padagogi-
schen Arbeit mit Kindern

- Mitarbeit bei der Planung und Durch-
fihrung padagogischer Angebote
Mitwirkung bei der konzeptionellen
Weiterentwicklung und bei Veranstal-
tungen

«  Professionelle Zusammenarbeit mit
den Eltern und dem Team

Ihr Profil:

«  Sie sind nach § 7 Kindertagesbetreu-
ungsgesetz als Fachkraft anerkannt
und zur Gruppenleitung zugelassen
(weitere Infos auf unserer Homepage
unter ,Fachkraftekatalog”)
lhr berufliches Handeln ist gepragt von
Engagement und Verantwortungsbe-
wusstsein
AuBerdem sind Sie kommunikations-
und konfliktfahig
Sie gehoren einer christlichen - vor-
zugsweise der katholischen - Kirche an
und identifizieren sich mit dem kirchli-
chen Auftrag.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann richten Sie Ihre Bewerbung bitte bis
zum 05. Februar 2018 an die Verrechnungs-
stelle Stegen, Hauptstral3e 2a, 79252 Stegen
oder per Mail an info@vst-stegen.de. Infos
erhalten Sie bei der Verrechnungsstelle
Stegen, Frau Schwer (07661/9034-83) oder
bei der Kindergartenleiterin Frau Winter
(07660/477). Gerne stehen wir lhnen fiir lhre
Fragen zur Verfligung.

Landratsamt Breisgau-
Hochschwarzwald

~Geheimtipps im Schwarzwald, Mark-
graflerland und am Kaiserstuhl fiir unsere
Feriengaste”

Der Beratungskreis ,Urlaub auf Bauern- und
Winzerhofen” nimmt sich dieser Thematik
bei seinem nachsten Treffen am 24. Januar
von 14:00 bis 17:00 Uhr an. Gemeinsam soll
an diesem Nachmittag fiir die Gastemappen
der Anbieter eine Sammlung von empfeh-



Kirchzarten

lenswerten Ausflugstipps entstehen. Treff-
punkt ist das Hofcafe Walter, Wippertskirch
2, in Freiburg Opfingen. Anmeldungen sind
bis Mittwoch, 19. Januar, telefonisch unter
der Nummer 0761 2187-5922 oder per E-
Mail an hannelore.green@lkbh.de mdglich.
Die Teilnahmegebiihr betrdgt fiinf Euro.

Agrarstrukturverbesserungsgesetz
(ASVG) - Ausschreibung

Das Landratsamt hat zu prifen, ob ein auf-
stockungsbeddrftiger Landwirt am Erwerb
der nachfolgend genannten Flachen inter-
essiert ist.

Um Veroffentlichung in ortstiblicher Weise
wird gebeten.

Gemarkung: Kirchzarten,
Gewann: Am Engenberg 81
FIst.Nr.: 837, Flache: 260517 m?,
Nutzung: Gebdude- u. Freiflache,
Wiese, Wald

Gemarkung: Kirchzarten,
Gewann: Bergmatten

Flst.Nr.: 859, Fliche: 25809 m?,
Nutzung: Landwirtschaftsflache

Gemarkung: Kirchzarten,
Gewann: Kotterleshof

Flst.Nr.: 841/3, Fliche: 17633 m?,
Nutzung: Landwirtschaftsflache

Nach der Veréffentlichung wird um Ubersen-
dung eines Belegexemplares zum Nachweis
der erfolgten Veroffentlichung gebeten.

gez. Loffelmann

Caritasverband fiir den Land-
kreis Breisgau-Hochschwarz-
wald e.V.

Ein Elterntraining flr Eltern, Mutter und Va-
ter

..... damit der Familienalltag noch besser ge-
lingt.

Termine 2018: Abendgruppe

(19.00 - 21.00 Uhr)

Mittwoch: 21.02., 28.02., 07.03., 14.03.
und 21.03..

Kursleitung: Teresa Baiker, Klaus Luksch
Kosten: 60 € fur Einzelne, 90 € fur Paare,
Auf Nachfrage kann ErmaBigung vereinbart
werden.

Ort: Psychologische Beratungsstelle fur EI-
tern, Kinder u. Jugendliche

Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald
Alois-Eckert-Stral3e 6, 79111 Freiburg

Anmeldung: Online Portal
www.caritas-bh.de/Aktuelles/Fortbil-
dung

Donnerstag, 18. Januar 2018

Agentur fiir Arbeit -
Info Teilzeitausbildung

Am Donnerstag, 1. Februar, informiert Elsa Mo-
ser Uber Chancen der Ausbildung oder Um-
schulung in Teilzeit. Die Veranstaltung beginnt
um 14:30 Uhr im Berufsinformationszentrum
(BiZ) der Agentur fiir Arbeit Freiburg, Lehener
StraBe 77. Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung nicht erforderlich.

Wer Kinder erzieht oder pflegebedirftige
Angehdrige betreut, kann trotzdem einen
vollwertigen Ausbildungsabschluss errei-
chen. Hier kommt eine Ausbildung in Teilzeit
in Frage, die der besonderen Lebenssituati-
on Rechnung tragt. Wie das funktioniert und
finanziert werden kann, dartiber informiert
der Vortrag.

Die Veranstaltung ist Teil der Vortragsreihe
BIZ & Donna. Als Beauftragte fir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt berédt Elsa Moser
in Ubergeordneten Fragen der Frauenfor-
derung, der Gleichstellung von Frauen und
Mannern am Arbeitsmarkt und der Verein-
barkeit von Familie und Beruf.

Mehr Information unter Telefon 0761 2710
264.

% Kindergérten

- Waldorfkinder-
" garten Dreisamtal

Info-Abend am Donnerstag, den 01. Fe-
bruar 2018 um 20:00 Uhr im Kindergarten
mit dem Thema:

Waldorfpadagogik in Kindergarten, Nach-
mittagsgruppe und Kleinkindgruppe
Waldorfkindergarten Rosentor im Dreisam-
tal, Friedrich-Husemann-Weg 1, 79256 Bu-
chenbach
www.waldorfkindergarten-dreisamtal.de

Umweltecke
e
Altpapiersammlung in
Kirchzarten, Burg und Zarten
am 20. Januar 2018

Am Samstag, dem 20. Januar 2018 findet in
Kirchzarten, Burg und Zarten eine Altpa-
pier-StraBensammlung statt. Die Sammlung

wird von den Pfadfindern St. Georg durch-
gefihrt.

Achtung!

Beginn der Sammlung ist 8.00 Uhr.

Das Altpapier muss bis 8.00 Uhr am Stra3en-
rand bereitgestellt sein. Nicht rechtzeitig be-
reitgestelltes Altpapier kann aus Zeitgriin-
den nicht gesammelt werden.

AuBerdem bitten wir darauf zu achten, das
Altpapier bei Regen abzudecken oder erst
kurz vor der Sammlung bereitzustellen.

Es ist nicht mehr erforderlich, das Altpapier
zu trennen.

Wir bitten, die Zeitungen und Zeitschriften
mit einer Schnur zusammenzubinden. Das
bereitgestellte Altpapier nicht in Plastiksa-
cke verpacken. Kein Hausmiill usw., wie be-
reits geschehen, beigeben.

Weiterhin wird darum gebeten, Ubergrof3e
Kartons so zu zerkleinern, dass das Verladen
und Beseitigen des Sammelguts schnell und
problemlos erfolgen kann.

Kartonage wird nur aus privaten Haushalten,
in haushaltstiblichen Mengen mitgenom-
men. Nach dem Kreislaufwirtschaftsgesetz
sind Gewerbebetriebe eigenverantwortlich
verpflichtet, Transportverpackungen dem
Recycling zuzufiihren. Die Abwalzung dieser
Kosten auf die Allgemeinheit macht es erfor-
derlich, hierauf gesondert hinzuweisen.

Unterstlitzen Sie auch weiterhin die Arbeit
der Vereine durch die Abgabe von Altpapier
bei den Vereinssammlungen

Schadstoffsammlung

Die nachste Schadstoffsammlung findet am
Samstag, dem 20.01.2018, in der Zeit von
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr, beim Gemeinde-
bauhof, Wilhelm-Schauenberg-StraBe 5 a,
statt.

Bedingungen bei der Abgabe

von Schadstoffen beim Schadstoffmobil
Die Sammlung dient der Schadstoffent-
frachtung des Restmidills. Die gesammelten
Sonderabfille werden soweit als mdoglich
verwendet oder ordnungsgemal entsorgt.
Bei der Schadstoffsammlung der ALB wer-
den nur die unten aufgefiihrten Sonderab-
falle aus privaten Haushalten in haushalts-
Ublichen Mengen angenommen.

Die Abfalle sind in dicht verschlossenen und
intakten Behaltnissen anzuliefern. Wenn
sich die Abfélle nicht mehr in der Original-
verpackung befinden oder das Etikett nicht
mehr lesbar ist, sind diese durch den Anlie-
ferer moglichst genau zu identifizieren.

Die Abfalle durfen nur an der Sammelstelle
zur angegebenen Zeit angeliefert werden.
Sie sind ausschlieBlich dem Personal des
Schadstoffmobils zu ibergeben.

Wer die Schadstoffe unkontrolliert abstellt,
macht sich strafbar und muss mit einer An-
zeige rechnen. Bitte denken Sie auch an die
Gefahr, die durch unkontrolliert abgestellte
Schadstoffe, z.B. fiir Kinder, entstehen kon-
nen.

Folgende Schadstoffe werden

vom Schadstoffmobil angenommen
Altlacke und Farben aufler ausgeharteten
Dispersionsfarben; Altmedikamente; Auto-
batterien, Brems- und Kuhlflussigkeit; Fo-
tochemikalien; Getriebe- und Hydraulikdle;
Haushaltsreiniger; Holzschutzmittel; Kon-
densatoren - PCB-haltig; Laborchemikalien;
Laugen; Leuchtstoffrohren und Energiespar-
lampen; Losemittel; Metall- und Kunststoff-



behalter mit anhaftenden Schadstoffen; 6l-
verunreinigte Stoffe wie z.B. Filter, Lappen;
Pflanzenbehandlungsmittel;  quecksilber-
haltige Produkte. Bauteile sind ausgebaut
anzuliefern; Sduren; Spraydosen nur mit
Lacken, Reinigungsmitteln oder sonstigen
|6semittelhaltigen Inhaltsstoffen. Spraydo-
sen mit Kosmetika, Lebensmittel 0.a. Inhalt
kénnen entleert Uber den Gelben Sack der
Verwaltung zugeflihrt werden; Trockenbat-
terien.

Folgende Stoffe werden nicht angenom-
men

Altol in Ausnahmeféllen werden bis max. 5 |
angenommen; Aluminium- und magnesi-
umbhaltige Staube, Pulver oder Legierungen;
CO 2 Patronen an den Handel zurtickgeben;
Dispersionsfarben aushédrten lassen und in
den Restmiill geben. Die pinselreinen Far-
beimer in den Gelben Sack; Feuerloscher
zum Fachhandel, Infektiose Abfille ge-
brauchte Injektionsnadeln und Kaniilen in
einem dicht verschlossenen Gefaf3 in den
Restmiill geben; Katalysatoren Riickgabe an
den Handler oder Hersteller;

Pikrinsaure in fester Form oder ahnliche
Explosivstoffe und Munition bitte bei der
ortlichen Polizeistelle melden. ; Radioaktive
Abfille.

Hinweis:

- Sie kénnen |hre Schadstoffe auch bei
den Schadstoffsammlungen in Nach-
bargemeinden abgeben (Termine bitte
bei der Abfallberatung erfragen).

. Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel
zum Schadstoffmobil gehdrt oder
nicht, erkundigen Sie sich rechtzeitig
bei der Abfallberatung des Landkrei-
ses, Telefon 01802/254648

Bitte beachten:
Die Abgabe kann nur wéhrend der vorgege-
benen Annahmezeit stattfinden.

Zu Verschenken:

folgende Gegenstande werden verschenkt:

Gegenstand: Telefon:
Siemens Siwamat mit Aquastop 981758
Musli-Muhle Typ MM 53 4396
Couchgarnitur 3-er, 2 Sessel,

Eiche hell 1233

Interessenten an den o.g. Gegenstdnden
konnen sich direkt an die Schenker wenden.
Im Amtsblatt werden wochentlich die ab-
zugebenden Gegenstande kostenlos verof-
fentlicht.

Wer etwas gut erhaltenes liber die Sperrgu-
terborse zu verschenken hat, kann dies der
Gemeindeverwaltung, Blrgerbiro, Telefon
393-22, mitteilen.

Veréffentlichungen in der Sperrgliterborse
mussen spdtestens bis Montag, 10.00 Uhr,
bei der Gemeindeverwaltung schriftlich
oder telefonisch eingegangen sein.

Donnerstag, 18. Januar 2018

Gegenstdande zum verschenken kann man
auch kostenlos auf der Homepage der Ab-
fallwirtschaft des Landkreises Breisgau-
Hochschwarzwald (ALB) einstellen. Adres-
se: www.Breisgau-Hochschwarzwald.de,
weiter: Abfallwirtschaft, verschenken und
Tauschmarkt.

Kirchen

Evang. Heiliggeistgemeinde
Kirchzarten mit Oberried

Evang. Pfarramt:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010,

Email: eki-kirchzarten@t-online.de
Offnungszeiten:

Mo., Mi., Do. 9.00-12.00 Uhr

Pfarrerin: Pfarrstelle z.Z. vakant - Vakanz-
vertreter: Pfr. Geyer, Stegen,

Tel. 07661-61504

Evang. Kindergarten: Tel. 07661-1779,
Email: ev.kindergarten-kirchzarten@gmx.de

Gottesdienste

Samstag, 20.1.18

15.30 Uhr Gottesdienst (Prad. Susanne Tho-
mas) in der Johanneskapelle beim Oskar-
Saier-Haus

Sonntag, 21.1.2018, Ev. Gemeindezentrum,
Schauinslandstr. 8

10.00 Uhr Gottesdienst (Prad. S. Thomas),
Kindergottesdienst

Weitere Veranstaltungen
Donnerstag,25.1.18, Evang. Gemeindezent-
rum Kirchzarten, Schauinslandstr.8

19.30 Uhr Abendgebet

Musikalische Gruppen

(nicht in den Schulferien)

Gospelchor: montags, 18.00 - 19.30 Uhrim
Okumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,
Kammerorchester: mittwochs um 20 Uhr
im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: freitags um 19.30 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Blaues Kreuz

freitags, 19.30 Uhr: Gesprachsgruppe fir
Suchtabhédngige und deren Angehdrige im
Clubraum des Ev. Gemeindezentrums, Kon-
takt: Michael Schreier, Tel.07660/2127588,
www.blaues- kreuz.de/freiburg

St. Gallus Kirche

Gottesdienste

Donnerstag 18. Januar

18:30 Eucharistiefeier

- anschlielend Eucharistische Anbetung

Freitag 19. Januar
08:30 Laudes das Morgengebet der Kirche

Kirchzarten

Sonntag 21. Januar
10:30 Eucharistiefeier Vorstellung der Erst-
kommunionkinder - mitgestaltet vom Kin-
der- und Jugendchor

Mittwoch 24. Januar

06:15 Okumenisches Morgengebet in der
Evang. Kirche

08:30 Eucharistiefeier

Donnerstag 25. Januar
18:30 Eucharistiefeier
- anschlielend Eucharistische Anbetung

Freitag 26. Januar
08:30 Laudes das Morgengebet der Kirche

Sonntag 28. Januar

10:30 Eucharistiefeier

11:30 Tauffeier von Lousia Erbe auf dem
Giersberg

Veranstaltungen:
Termine im Uberblick:

18.01. Donnerstag

Folklore Tanzkreis - 09:45 Uhr - Mariensaal
Taufelternabend - 20:15 Uhr - Adlerstiible
19.01. Freitag

Kinder- und Jugendchor Proben - 16:00 Uhr
- Mariensaal

22.01. Montag

Bibel-Teilen St. Johanneskapelle - 09:15 Uhr
- Johanneskapelle OSH

Krabbelgruppe - 09:30 Uhr - Mariensaal
Bibel-Teilen - 18:00 Uhr - Adlerstiible

23.01. Dienstag

Pastorales Gesprach der Kolpingfamilie mit
Pfarrer Doninger - 20:00 Uhr - Mariensaal
24.01. Mittwoch

Spiel mit? Spielkreis der kfd im Kreativ Raum
im OSH - 15:00 Uhr

25.01. Donnerstag

Folklore Tanzkreis - 09:45 Uhr - Mariensaal
26.01. Freitag

Kinder- und Jugendchor -Probe gemeinsam
- 16:00 Uhr - Mariensaal

27.01. Samstag

Pray and Breakfast - 06:30 Uhr - Kirchzarten
St. Gallus

Kath. Offentliche Biicherei,
Gemeindehaus, Kirchplatz 5

Sonntag und Dienstag von 10:00 bis 12:00
Uhr, Donnerstag von 16:00 bis 17:00 Uhr

Krabbelgruppe in Kirchzarten
Die Krabbelgruppe fir Kinder in den ersten

Lebensmonaten startet wieder! Beginn ist
Montag, der 8 Januar 2018 von 09:30 Uhr -
11:00 Uhr im Mariensaal des

Fur weiteren Fragen steht Euch Kasia Of-
fermann unter der Telefonnummer 0151
65180983 zur Verfliigung.

Pray and Breakfast

Alle jungen und jung gebliebenen Erwach-
senen sind eingeladen, den Tag mit einem
kleinen geistlichen Impuls in der St. Gallus
Kirche zu starten. Danach besteht die Mog-
lichkeit zur Begegnung bei einem gemein-
samen Friihstlick im Gemeindehaus.
Terminvereinbarung und Fragen konnt ihr
gerne per Mail richten an:
Miriam.Kichmann@gmail.com




Kirchzarten

Kath. Pfarrgemeinde
Herz-Jesu Stegen

Freitag

19. Januar

18.30 Uhr SchloBkapelle: Rosenkranzgebet
19:00 Uhr SchloBkapelle: Eucharistiefeier
zum Patrozinium St. Sebastian

Samstag 20. Januar

18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntag-
vorabend mitgestaltet vom MGV Zarten mit
gemischtem Chor

Dienstag 23. Januar
19.00 Uhr St. Johannes Kapelle: Eucharis-
tiefeier

Donnerstag 25. Januar

19:00 Uhr Okum. Zentrum: Gebet fiir die
Einheit der Christen im Okumenischen Zen-
trum in Stegen

Freitag 26. Januar

15.30 Uhr Pfarrsaal: Singprobe fiir die Erst-
kommunioninder

18.30 Uhr SchloBkapelle: Rosenkranzgebet
19:00 Uhr SchloBkapelle: Eucharistiefeier

Samstag 27. Januar
18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntag-
vorabend

Palmstander und Helfer gesucht!
Wer hat Palmstander fir Erstkommunion-

kinder zu verschenken?

Bitte im Pfarrbiiro Stegen abgeben (Haupt-
stralle 2) oder am 24.1.18 vor das Gemein-
dehaus St. Agatha in Buchenbach stellen.
Am 24.1.18 ist um 20.00 Uhr Elternabend
der Erstkommunionkinder. Dort kénnen die
Palmstander dann weitergegeben werden.
Wer kann Hilfe beim Basteln der Palmstdn-
der anbieten?

Bitte nehmen sie mit mir Kontakt auf: Hei-
drun Furkert, Gemeindereferentin

Tel. 912503,

E-Mail: heidrun-furkert@kath-dreisamtal.de
Familiengottesdienst zum Fasnachts-
sonntag

am 11. Februar um 10.30 Uhr in der St.
Gallus Kirche. ,Da tanzt der Bar" Und zwar
nicht nur der Bar, der unseren Heiligen Gal-
lus begleitet hat. Jeder Erwachsene und je-
des Kind darf/soll auch mit narrischer Klei-
dung in die Kirche kommen. Besonders sind
naturlich alle Kinder und deren Eltern einge-
laden. Nach dem Gottesdienst sorgt die Kol-
pingfamilie im Gemeindehaus, Mariensaal,
fur das leibliche Wohl von Grof3 und Klein,
so dass die Kiiche am Fastnachtsonntag kalt
bleiben kann.

Kirchlicher Forderverein Zarten

Am Dienstag, den 06.02.2018 um 20.00 Uhr
findet im Landgasthof Baren die Mitglieder-
versammlung des Kirchlichen Fordervereins
Zarten statt.

Okumenische Erwachsenenbildung Ste-
gen

Mittwoch, 31.01.2018 um 19.30 Uhr im
Okumenischen Gemeindezentrum Behin-

Donnerstag, 18. Januar 2018

derung: Ausdruck menschlicher Lebensviel-
falt? Zur Geschichte und Ethik der Inklusion,
Prof. Dr. Josef Neumann in Kooperation mit
der politischen Gemeinde en und Miteinan-
der Stegen, Eintritt 3,00 €

Kolpingfamilie
Kirchzarten

»Die Geschichte der Fastnacht und die Nar-
ren im Dreisamtal”

Vortrag von Kunsthistoriker Peter
Kalchthaler zur Kulturgeschichte der
Fastnacht und der Narrenziinfte im Dreis-
amtal

Den Wurzeln der Fastnacht als urspriinglich
christlich-katholisches Brauchtum und ih-
rer Geschichte bis heute — am Beispiel der
Schwébisch-Alemannischen Fastnacht mit
speziellem Blick auf die Narrenziinfte im
Dreisamtal — geht der bebilderte Vortrag
von Peter Kalchthaler nach. So wird er auch
Uber die Kirchzartener Hexen, die Zartener
Schlangenzunft, die Oberrieder Kriizstein-
schreck, die Ebneter Salamander, die Kappe-
ler Schauinslandgeister und die Littenweiler
Wihlmause berichten.

Als studierter Volkskundler kennt er die Hin-
tergriinde der Fastnacht aus der Perspektive
des Forschers; als aktiver Ziinftler bei den
Freiburger Fasnetrufern aus der Perspektive
des Narren im gelibten Brauchtum.

Dazu ladt die Kolpingfamilie Kirchzar-
ten am Montag, 29.Januar 2018 um
19:30 Uhr, ins Kath. Gemeindehaus, Mari-
ensaal recht herzlich ein.

Vhs.. Volkshochschule
‘@®é® Dreisamtal
Fiir alle Kurse bedarf es einer Anmeldung

unter: Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail:
anmeldung@vhs-dreisamtal.de

Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Aus_unserer Reihe ,Lebensiibergidnge”:
Alternative Wohnprojekte 1: Welche
Schritte sind nétig, dass ein Wohnprojekt
entsteht? (Eva-Maria Kreis)

In diesem Vortrag bekommen Sie Basisinfor-
mationen, die lhnen helfen, sich fir das Le-
ben in einem Wohnprojekt zu entscheiden,
u.a. die Kldrung der personlichen Situation,
die Darstellung verschiedener Wohnformen,
die Suche nach Gleichgesinnten und die
groBten Fehler, die man oft begeht. Fir Fra-
gen steht die Dozentin am Ende des Vortra-
ges gerne zur Verfiigung.

Anmeldeschluss: 16.2.

ZE10044-KV, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Hol-
lentalstr. 56, Raum 1, Di, 20.2., 19 - 20:30 Uhr
Alternative Wohnprojekte 2: Mit mehre-
ren Generationen gemeinsam statt ein-
sam (Eva-Maria Kreis)

Gemeinschaftliches Wohnen wird immer
attraktiver, seien es Wohngemeinschaften

fur die jingere oder édltere Generation. Das
Hauptmerkmal gemeinschaftlicher Wohn-
projekte ist die Idee der gegenseitigen
Unterstlitzung, ohne die Eigenstandigkeit
und Selbstbestimmung zu verlieren. Dieser
Workshop bietet 3 Bausteine an:

1. Bestandsaufnahme der aktuellen, per-
sonlichen Wohnform; Klarung von Beddirf-
nissen, Winschen und Perspektiven der
Teilnehmer/-innen. 2. Vorstellung reali-
sierter Wohnprojekte Gemeinschaftlichen
Wohnens und Nachbarschaftlicher Projekte
in Freiburg und Umgebung. 3. Welches Mo-
dell entspricht mir und welche Schritte sind
nétig, damit ich diese Wohnform fiir mich
realisieren kann? Bitte mitbringen: Schreib-
unterlagen. Die Dozenten sind Eva-Maria
Kreis, Padagogin, Mitarbeit im Netzwerk
fur gemeinschaftliches Wohnen, Freiburg
(www.gewo-netz.de) und Thomas Forbri-
ger, Bildungsreferent im Eine Welt Forum
Freiburg und als freier Mitarbeiter fur die
Landeszentrale fur politische Bildung BaW.
Anmeldeschluss: 20.2.

ZE10045-K, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune,
Birgersaal, Sa, 24.2., 14 - 18 Uhr, 1 Termin,
22 €

Alternative Wohnprojekte 3: Vertiefungs-
Workshop: In Gemeinschaft leben, was
heiBt das? (Christa Mohn)

Das Leben in Gemeinschaft gewinnt sowohl
fur jingere als auch fir dltere Menschen
zunehmend an Bedeutung. Doch wer sich
mit dem Gedanken tragt, in einer Gemein-
schaft zu leben, sollte vorher einiges fir
sich klaren. In diesem Workshop werden Sie
sich mit lhrer eigenen ,Wohnbiographie”
beschiftigen und davon ausgehend die
Frage flr sich beantworten: Was wiirde mir
eine Gemeinschaft bieten, was wirde ich
einer Gemeinschaft geben? Darliber hinaus
werden Sie wichtige Grundlagen fir ein ge-
meinschaftliches Zusammenleben erfahren
und einige Methoden der Kommunikation
kennen lernen, die eine gesunde Basis fir
ein Gemeinschaftsleben ermdglichen. An-
meldeschluss: 12.03.

ZE10046-K, Kursort auf Anfrage, Fr, 16.3.,
18-21Uhru.Sa, 17.3,10- 18 Uhr, 2x, 86 €
Sicherheit im StraBenverkehr Prdventi-
onsveranstaltung fiir Senioren

(Leonie Meyer)

In unserer modernen Gesellschaft ist Mobilitat
Ausdruck und Merkmal von Lebensqualitat.
Dies gilt in besonderem Mafe auch fiir die
Alteren unter uns. lhnen méglichst lange ihre
Mobilitét nicht nur als Fihrer von Kraftfahrzeu-
gen, sondern auch als Radfahrer, FuBganger
oder Fahrgast in 6ffentlichen Verkehrsmitteln
zu erhalten, ist gesellschaftliche Aufgabe und
Verpflichtung. Wie kann die Mobilitat alterer
Menschen langer gewahrleistet werden, ohne
dass dadurch ihre und die Sicherheit anderer
gefahrdet wird? Mobilitat ist Quelle fiir Lebens-
freude und beweist, dass man noch dazuge-
hort und mitten im Leben steht. Die Dozentin
aus dem Referat Prévention des Polizeiprasidi-
ums Freiburg wird Uber sichere Mobilitat im
hoheren Lebensalter und MalBnahmen, die
dazu nétig sind, informieren und dabei auch
naher auf spezielle Bedirfnisse und Probleme
eingehen. Anmeldeschluss: 31.1.

ZE10047-K, Kirchzarten-Zarten, Altes Rat-
haus, Raum Dunant, Mo, 5.2., 19 - 20:30 Uhr



Riicksichtsvoller und schneller Entschei-
dungen treffen (Eva,Maria Kreis)

Diese Form der Entscheidungsfindung , das
Systemische Konsentieren, hilft, Konflik-
te in der Gruppe schnell zu erkennen und
tragfahige Entscheidungen zu beschlieB3en,
ohne endlose Diskussionen. Dieses neue
Entscheidungsprinzip kann z. B. im Kinder-
garten, in der Schule, im Betrieb, in Vereinen
und in der Politik angewendet werden und
ermoglicht demzufolge eine konstruktive
Zusammenarbeit von Menschen und Grup-
pen, egal wie alt die Teilnehmer und wie
grof3 die Gruppen sind. Anhand praktischer
Beispiele lernen Sie, diese Methode gewinn-
bringend anzuwenden. Bitte mitbringen:
Notizpapier und Schreibmaterialien. Anmel-
deschluss: 24.1.

ZE50003,K, Kirchzarten, Talvogtei,Scheune,
Birgersaal, Sa, 27.1., 14, 18 Uhr, 1 Termin,
22€

Fotografie-Workshop: Mit dem Naturfo-
tografen auf Du und Du - (Axel Kottal)

Die Natur abzubilden ist die wohl faszinie-
rendste und anspruchsvollste Sparte der
Fotografie. Wie entstehen diese Aufnahmen
vonTieren, Pflanzen und Landschaften? Gibt
es besondere Tricks und Tipps? Der bekann-
te Naturfotograf Axel Kottal wird in einem
Workshop zeigen, wie man mit einer ,nor-
malen” Kamera (Spiegelreflex oder spiegel-
lose Systemkamera) und Stativ aus den ge-
gebenen Situationen das Beste herausholt.
Am Abend berichtet er aus Gber 30 Jahren
Praxis, zeigt viele beeindruckende Fotos und
gibt den Teilnehmenden wertvolle Ratschla-
ge und Hinweise fiir gelungene Bilder. An-
meldeschluss: 18.1.

ZE11034,K, Kirchzarten, Talvogtei,Scheune,
Burgersaal, Mi, 24.1., 15 - 18 Uhr, 1 Termin,
22¢€

Mit dem Naturfotografen auf Du und Du -
Bildprasentation (Axel Kottal)
Anmeldeschluss: 18.1.

ZE11035,K, Kirchz., Talvogtei,Scheune, Biir-
gersaal, Mi, 24.1.,19:30- 21 Uhr, 1 Termin, 7 €
Flamenco... tanzen, spiiren, erleben!
(Michaela Wenzlaff)

Der Flamenco entfiihrt uns in eine faszinieren-
de Welt voller Feuer, Kraft, Prasenz, Rhythmus
und Leidenschaft: Eine Welt, in der wir uns spl-
ren, unsere Gefiihle ausdriicken, zu uns stehen
und Uber uns hinauswachsen. Von einer pro-
fessionellen, in Spanien ausgebildeten Tanze-
rin lernen wir in diesem Kurs mit viel Spaf3 ei-
nen absolut authentischen Flamencotanz. Wir
genieBen in vollen Ziigen das Zusammenspiel
von Bewegung und Musik und entdecken,
wie wir uns durch das Eintauchen in die Bewe-
gungssprache des Flamencos, auch im Alltag,
selbstbewusster, klar und authentisch erleben.
Da es sich beim Flamenco um einen Solotanz
handelt, ist eine paarweise Anmeldung nicht
nétig. Bitte mitbringen: bequeme Trainings-
kleidung, Schuhe mit glatter Sohle und festem
Absatz (3, 5cm). Anmeldeschluss: 24.1.
ZE20938,K, Kirchzarten, Zarten, Zarduna,
Schule, Turnhalle

Sa, 27.1.und So, 28.1. jeweils von 11 - 13 Uhr,
2 Termine, 25 €

Rahmenkorb fiir Anfanger

(Marta Paczkowska)

In diesem eintdgigen Kurs wird ein sog. Rah-
menkorb / Schwingkorb erstellt und diesen

Donnerstag, 18. Januar 2018

nehmen die Teilnehmerlnnen mit nach Hau-
se. Bitte ein scharfes Messer und eine Gar-
tenschere (z.B. Rosenschere) mitbringen.
Materialkosten in Hohe von ca. 15 € werden
im Kurs erhoben. Anmeldeschluss: 17.1.
ZE20564-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Hol-
lentalstr. 56, Raum 1

Mo, 22.1., 10 - 18 Uhr, 1 Termin, Gebuhren
bei 4 TN: 58 €, bei 5TN: 46 €, ab 6 TN 38 €
Entspannen beim Flechten

(Marta Paczkowska)

In der Alltagshektik sehnen wir uns nach
Entspannung. Wer schon mal die ersten
Erfahrungen mit dem Weidenflechten ge-
macht hat und die ersten Handgriffe be-
herrscht, kommt beim Flechten in eine be-
sondere Art der Entspannung. Man taucht
in den meditativen Flechtrhythmus ein.
Wahrend die Finger arbeiten, finden die
Gedanken im Kopf ihre Ordnung. In Ruhe
und Konzentration bei leiser Musik kommt
die Entspannung, die uns so oft fehlt. Wir
arbeiten in der Gruppe, aber jeder gestaltet
sein individuelles Werk. Bei Schwierigkeiten
stehe ich fur Rat und Hilfe bereit. Am Ende
bewundern Sie das Werk der eigenen Hande
und nehmen es stolz mit nach Hause. Der
Kurs richtet sich an diejenigen, die schon
Flechterfahrung haben. Bitte eine Garten-
schere und ein scharfes Messer mitbringen.
Materialkosten in Hohe von 15 € werden im
Kurs erhoben. Anmeldeschluss: 30.1.
ZE20567-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Sa, 3.2. und So, 4.2, jeweils von
10-14 Uhr, 2 Termine, Gebiihren bei 4 TN: 57
€, bei5TN: 46 €,ab 6 TN 38 €

Filzen - durchscheinende Lichtobjekte -
Anfangerkurs fiir Erwachsene

(Brigitte Hagen)

In diesem Kurs legen wir unseren Schwer-
punkt auf Lichtobjekte, wie z.B. Lampen,
Windlichter, Lichterketten und anderes. Bit-
te mitbringen: zwei grof3e Handtiicher und
eine Plastiktiite. Lampen, Glaser oder Girlan-
den zum Umfilzen. Materialkosten richten
sich bei jedem Teilnehmer nach dem Ver-
brauch und werden im Kurs abgerechnet.
Anmeldeschluss: 30.1.

ZE21333-K, K.-Burg, Rathaus, Hollentalstr.
56, Raum 1, Sa, 03.02., 09 - 17 Uhr, 1 Termin,
46 €

Filzkurs fiir Fortgeschrittene - Nunotech-
nik - Schal oder Stulpen filzen

(Brigitte Hagen)

Das Wort Nuno kommt aus dem Japani-
schen und bedeutet die Verbindung von
Wolle mit verschiedenen Stoffen. Dadurch
entstehen sehr individuelle Filzstiicke, die
z. B. als Stulpen oder Schal genutzt werden
kdnnen. Bitte mitbringen: Zwei grof3e Hand-
tlcher, verschiedene Stoffe (z.B. Ponge, Chif-
fon, Gaze, diinne Wollstoffe, Viskose o. &.)
Materialkosten richten sich nach dem Ver-
brauch und werden im Kurs abgerechnet.
Anmeldeschluss: 1.2.

ZE21334-K, K-Burg, Rathaus, Hollentalstr. 56,
Raum 1, So,4.2,,09 - 17 Uhr, 1 Termin, 46 €
Hiilsenfriichte schmackhaft und
bekommlich (Frauke Czelinski)

Wie Hulsenfriichte ein wertvoller Bestand-
teil in unserem Speiseplan werden und zu
mehr Gesundheit und Wohlbefinden beitra-
gen konnen, erfahren Sie in diesem Koch-
kursDie Kosten fir die im Kurs bendétigten

Kirchzarten

Zutaten aus biologischem Anbau betragen
etwa 10 € und werden am Kurstag erhoben.
Bitte mitbringen: eine Schiirze, Geschirr-
tuch, scharfes Messer und kleine Vorratsdo-
sen. Anmeldeschluss 22.1..

ZE30728,K, Kirchz., Schulzentrum, Kiiche
130, Mi, ab 31.1., 18 - 21:45 Uhr, 2 Termine,
64 €

Unsere EDV-Kurse: Fit in Word und Excel
(Andreas Reinhardt)

Der Kurs mochte Ihr Grundlagenwissen in
den Office Programmen in kompakter Form
wieder aktivieren. Viele kleine Ubungen
werden uns dabei unterstiitzen. Anmelde-
schluss: 22.1.

ZE50247 K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum

Do, 25.1. und Do, 1.2. jeweils von 18.30 -
21.30 Uhr, 2 Termine, Gebihren auf Anfrage
Smartphone und Tablet fiir Senioren
Modul 3 (Andreas Reinhardt)

Individuelle personliche Einstellungen: Si-
cherheit, Code, PIN und Sperrbildschirm
einrichten, WLAN einrichten, Oberflache
einrichten. Anmeldeschluss: 19.1.
ZE50094 K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum

Di, 23.1. und Do, 25.1. jeweils von 15 - 17.15
Uhr, 2x, Geblihr nach Anzahl der Teilnehmer
Smartphone und Tablet fiir Senioren
Modul 4 (Andreas Reinhardt)

Vorinstallierte Funktionen:, Kamera und Fotos,
Kalender und Adressbuch, Apps herunterla-
den und l6schen, (Email-Adresse und Pass-
wort nicht vergessen). Anmeldeschluss: 25.1.
ZE50095,K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum

Di, 30.1. und Do, 1.2. jeweils von 15 - 17.15
Uhr, 2 Termine, 34 €

iPhone und i Pad - Workshop Il - da geht
noch was (Andreas Reinhardt)

Aufbauend auf den Einsteigerkurs richtet
sich dieser Workshop an alle, die weitere
Funktionen kennen lernen und im Umgang
mit ihrem Gerat mehr Sicherheit erlangen
mochten. Bringen Sie bitte lhre eigenen
(Apple-)Gerate mit allem Zubehor mit. Um
uneingeschrankt agieren zu koénnen, ver-
gessen sie nicht den Sperrcode und sonsti-
ge Passworter Ihrer Gerate, sowie eine funk-
tionierende private Email-Adresse mitsamt
dem dazugehorigen Passwort mitzubrin-
gen. Anmeldeschluss: 15.1.

ZE50341 K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Do, 25.1.,9 - 12 Uhr, 1 Termin, 23 €
Stimmpflege fiir den Berufsalltag

(Jacco Venhuis)

Nicht nur fir Sprecher und Schauspieler ist
die Stimme Grundlage fiir ihren Berufsalltag.
In unserer Kommunikationsgesellschaft ist
mittlerweile fast jede Berufsgruppe auf das
einwandfreie Funktionieren dieses kleinen
Organs angewiesen. Aber was passiert,
wenn die Stimme versagt? Wenn standige
Heiserkeit, Druckgefiihle oder der beriihm-
te KloB3 im Hals das Sprechen zur Qual ma-
chen? In diesem Workshop wollen wir wich-
tige Tipps zur Stimmpflege erarbeiten: was
regeneriert die Stimme, was schadet ihr?
Wie konnen Stimmstdrungen vermieden
werden. Anhand praktischer Ubungen ler-
nen wir, unsere Stimme gesund zu halten.
ZE50047 K, K.,Burg, Rathaus, Hollentalstr. 56,
Raum1, Sa, 27.1.,10-14:45 Uhr, 1Termin, 33 €



Kirchzarten

Veranstaltungen
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BAUVEREIN BREISGAL

Donnerstag, 18.1. um 18.30 Uhr Treffen
der Strickgruppe

Alle die gerne stricken oder es lernen moch-
ten sind herzlich willkommen zum Strick-
treff jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat

Qigong Kurs ,Die 15 Ausdrucksformen
des Taiji-Qigong

Beginn am Freitag, 19.1. von 18.00 Uhr
bis 19.00 Uhr (10 Termine)

Entspannung und Fitness fiir Korper, Geist
und Seele.

Vernissage am Sonntag, 21.1. um 11 Uhr
mit Bildern der Kirchzartener Kiinstlerin
Gisela Pletschen

Thema der Ausstellung sind Lebenslinien.
Herzliche Einladung!

Hirnleistungstraining und Fitness im Alltag
Beginn am Montag, 22.1. von 9.30 bis
10.45 Uhr (6 Termine)

Im Kurs werden Wahrnehmung, Aufmerk-
samkeit, Reaktion und Orientierung trai-
niert.

Spielenachmittag am Mittwoch, 24.1. um
15 Uhr

Fur alle die Lust haben Gesellschaftsspiele
zu spielen.

Bitte melden Sie sich zu den Kursen beim
Quartiersbiiro an. Telefon: 6280252 (AB)
oder E-Mail quartierstreff-20@kabelbw.de_

Die Biirozeiten sind dienstags von 17-19
Uhr und donnerstags von 10-12 Uhr

Wir freuen uns liber neue Angebote und
ehrenamtliches Engagement.
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DIAKONISCHES VGERK BRESGAU-HOCHSCHWARZWALD
Veranstaltungen im Januar 2018

Offener Freitags-Treff

Freitag, 19. und 26. Januar um 14:00 Uhr
Kontakt: Liselotte Tritschler - Telefon 07661
999 05

W2
=42 Burger
793?‘“" Treff
Burger Treff - Im alten Rathaus Burg-Bir-
kenhof

Das Nachbarschaftszentrum des Biirgerver-
eins Kirchzarten-Burg e.V. bietet nach wie

Donnerstag, 18. Januar 2018

vor Platz flr jung und alt. Der gro3e Raum
desalten Rathauses ist kleinkindgerecht aus-
gestattet und eignet sich fiir regelmafige
Krabbelgruppen, Arbeits- und Hobbygrup-
pen. Nichtprivate Abend- und Wochenend-
veranstaltungen sind auch mdoglich. Kon-
takt: Susanne Seifried, Tel.07661 9084334

BUBLI -
. Die BURGER KINDER- und
JUGENDBIBLIOTHEK

Bubli -
die Burger Kinder- und Jugendbibliothek
im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten zwi-
schen 2 und 14 Jahren mégen!

Offnungszeiten: jeden Mittwoch von
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
(auBer in den Schulferien)

Immer willkommen sind gut erhaltene
Kinder- und Jugendbuchspenden wah-
rend der Offnungszeiten. Kontakt:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de

Bubli - ein Projekt des Burgervereins
Kirchzarten-Burg mit dem Diakonischen
Werk

Kulturkreis Dreisamtal

Sonntag, 21.1., 11:00 - 12:00 Uhr Das be-
liebte Freiburger ClariNett-Ensemble (4
Klarinetten) prasentiert Klassisches (Mozart,
Grieg, Dvorak...) und Modernes (Jazz, Swing...)
Kulturkreis Dreisamtal, Friedrich-Husemann-
Klinik Buchenbach, Raphaelsaal

Eintritt frei — Spenden willkommen

SCHWARZWALD @

Vor den Toren Freiburgs

Freitag, 19. Januar

11-13 Uhr: Wanderung zu den Wetterbu-
chen am Schauinsland mit Ursel Lorenz
Von Winden verweht, von Stiirmen die Aste
wild zerzaust, nach Osten gebeugt..das
sind sie, die alten ,Wetterbuchen am Schau-
insland”. Jeder Baum erzahlt seine eigene
Geschichte. Bei Schnee wird die Tour mit
Schneeschuhen gemacht! Schneeschuhe
und Stocke konnen gerne vor Ort ausgelie-
hen werden.

Treffpunkt: Haus Silberdistel, Hofsgrund,
Dorfstral3e 11, Anmeldung und Infos: bis spa-
testens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/
512. www. natourpur-schauinsland.de. Preis:
auf Anfrage (auch fuir Gruppen) Kinder bis
12 J. frei. Weitere Termine und Wanderun-
gen sind gerne moglich.

Samstag, 20. Januar

9:30-12: Schneeschuh-Panorama-Tour am
Schauinsland Wir laufen (je nach Schnee-
lage auch ohne Schneeschuhe) auf den
schonsten Panoramawegen am Schauins-
land und haben einmalige Ausblicke auf die
Schwarzwaldberge, Rheintal und die Voge-
sen. Wir gehen auf leisen Sohlen und héren
dem Schnee beim Fliustern zu!,,lhnen meine
Heimat zu zeigen, darauf freue ich mich!”
(Ursel Lorenz) Schneeschuhe und Stocke
kénnen gerne vor Ort ausgeliehen werden.
Anmeldung und Infos:s. Freitag, 19. Januar
(Wanderung zu den Wetterbuchen’)

11-17:30: Fancy-Farm Erlebnistag Ponys,
Pferde, Ziegen, Kanguru, Natur und du! Ein
Tag im Team und 100 % Natur, mit allen Sin-
nen erfahren und in Bewegung sein!

Das Angebot richtet sich an Kleinkinder ab 3
Jahren, Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre
und wird in kleinen, altersentsprechenden
Gruppen erlebt, und naturpadagogisch ge-
staltet.Inkl. gemeinsamem Mittagessen.
Ort: Fancy-Farm, Schutterleshof, Am Pfeifer-
berg 4. Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479
607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:
59 €. Um Anmeldung wird gebeten.

14 Uhr: Biathlon im Winter Unter Anleitung
den Umgang mit einer Laserwaffe lernen
und schieBen wie die Profis auf Scheiben in
50m Entfernung. Darauf folgt ein Technik-
training auf Langlaufski, wahlweise in der
klassischen oder Skating Technik. Abgerun-
det wird das interessante Programm mit ei-
nem Abschlusswettkampf. Ski-Ausriistung
ist vor Ort leihbar. Anmeldung: online:
www.nordic-schule-notschrei.de/ Kurse Ort:
Nordic Center Notschrei. Kosten: Grundpreis
fur den 2,5 stiindigen Biathlon-Schnupper-
kurs: 49 € p.P.

15-16:30 Uhr: BogenschieBen fiir Jede-
frau/Jedermann (ab 14 J) - keine Vorkennt-
nisse notig! Am offenen Feuer steht ein hei-
Bes Getrank zum Aufwarmen bereit. Kosten:
Erwachsene 15 €, Schiiler/Stud./Azubis 12 €
Ort: Kirchzarten, Garten des Gasthauses
»Zum Wilden Mann*, Hollentalstrale 25; An-
meldung erforderlich per SMS an 0160/ 917
206 649 oder per E-Mail:
info@kairos-erleben.de.

Sonntag, 21. Januar
11-12 Uhr: Konzert mit dem ClariNett-

Ensemble Vier Freiburger Klarinettisten
prasentieren Klassisches (Mozart, Grieg,
Dvorak...) und Modernes (Jazz, Swing...) Ort:
Buchenbach,  Friedrich-Husemann-Klinik,
Raphaelsaal, Eintritt frei

14 Uhr: Biathlon im Winter Anmeldung und
Infos:s. Samstag, 20. Januar

Donnerstag, 25. Januar
15:30- ca. 17 Uhr:Schneeschuh-Tour zum

Sonnenuntergang am Schauinsland
Anmeldung und Infos:s. Freitag, 19. Januar
(Wanderung zu den Wetterbuchen’)

RegelméBige Termine

Montags:

9:30-10:45 Uhr: Funktional Fitness Trai-
ning

Ganzkdrpertraining bei dem mit Kleinge-
raten oder dem eigenen Korpergewicht ef-
fektiv, ganze Muskelgruppen und komplexe
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Bewegungsabldufe trainiert werden.
Treffpunkt: Stegen, Wanderparkplatz Wald-
weberweg. Anmeldung und Infos: Ann Risch-
ke, Tel. 0151/ 14 943 070

oder E-Mail: fit@ann-rischke.de.Weitere Infos:
www.ann-rischke.de

Dienstags:
10-10:40 Uhr: Wichteltreff Fiir alle Kinder

unter drei — und DU bist auch dabei!

Es werden Kinderlieder gesungen, Knierei-
terspiele gemacht und Blicher angeschaut.
Fur alle Mamis, die ihren kleinen Zwergen
musikalische Unterhaltung bieten mochten.
Eileen Heizmann freut sich auf singlustige
Mamis und viele neue Babyfreundschaften...
Ort: Altes Rathaus- Burger Platz, Héllental-
stralle 56. Weitere Infos: Eileen Heizmann,
Tel. 07661/ 9 361 150

Mittwochs:

Witterungsabhdngig

10 Uhr:Schneeschuh Tour: Nach einer kur-
zen Einweisung starten wir in eine zauber-
hafte Winterlandschaft. Gefiihrte Tour - ca.
2 bis 2 V> Stunden, anschlieend Glihwein.
Treffpunkt: Schneesportschule Schauinsland
in Oberried-Hofsgrund, Silberbergstrale 35.
Kosten: 20 € pro Person inkl. Ausriistung. An-
meldung: Schneesportschule Schauinsland,
Georg Rees Tel. 07602/ 288.

14-16 Uhr:Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Pflegen der Ponys und Pfer-
de; gefuihrter Ausritt um die Weiden und Ba-
che der Fancy-Farm.

Ort: Fancy-Farm, Schutterleshof, Am Pfeifer-
berg 4. Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479
607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:
13 €. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
17:30-18:45 Uhr: Funktional Fitness Trai-
ning

Ganzkorpertraining bei dem mit Kleinge-
raten oder dem eigenen Korpergewicht ef-
fektiv, ganze Muskelgruppen und komplexe
Bewegungsablaufe trainiert werden.
Treffpunkt: Stegen, Wanderparkplatz Wald-
weberweg. Anmeldung und Infos: Ann Risch-
ke, Tel. 0151/ 14 943 070o0der E-Mail: fit@
ann-rischke.de

Weitere Infos: www.ann-rischke.de

Donnerstags:
20:30 Uhr:Skatabend Der Skat-Club ,Herz

Dame Dreisamtal’ spielt jeden Donnerstag
Gaste sind jederzeit herzlich willkommen.

ry
J

~—] Sportverein

?_| Kirchzarten FufSball

»37. HallenfuBBballturnier mit drei hoch-
wertigen Turnieren in der Sporthalle
Kirchzarten.

Dreisamtéler Turnier der aktiven Mann-
schaften mit U-35 und U-45 Alte Herren!”
Am Samstag und Sonntag, den 20. und 21.
Januar 2018 finden in der Sporthalle im
Bildungszentrum Kirchzarten wieder die

Donnerstag, 18. Januar 2018

Ort: Gasthaus ,Alte Post, Bahnhofstral3e 38,
Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724

Freitags: (oder Termine nach Vereinba-
rung)

13:30-16:30 Uhr:Lama Trekking Begleitet
von unseren Lamas wandern wir iber unse-
ren Hofberg und genieBen zwischendurch,
auBBer dem herrlichen Panoramablick ins
Dreisamtal, eine kleine Starkung vom Hof.
Kosten: 15 € pro Pers., 50 € pro Familie (4-5
Pers.), Treffpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzar-
ten, Dietenbach 9, Anmeldung: Familie Mai-
er, Tel. 07661/ 61 920, per Mail:
mm.maier@t-online.de

Witterungsabhdngig!

14:30-ca. 18 Uhr: Segway Tour Dreisamtal
Nach kurzer Einweisung geht’s los in Rich-
tung Himmelreich und Burgruine Wiesneck,
weiter durch Burg am Wald, Burg-Hofen
nach Kirchzarten Ortsmitte (Pause), weiter
nach Dietenbach, Geroldstal, Weilersbach
und dann hoch zum Giersberg (Pause mit
Einkehr), zurlick rollen wir Gber Burg-Hofen
zur Rainhofscheune. Mindestteilnehmer-
zahl: 3 Personen.

Treffpunkt: Rainhofscheune, HollentalstraBe
96, Anmeldung: bis Mittwoch, 12 Uhr: Seg-
way Point Freiburg, Tel. 0761/ 15 648 135,
www.gr-oove.de, Kosten: 89 € pro Person
(Kartenvorverkauf in der Tourist-Info)

16-18 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Pflegen der Ponys und Pfer-
de; gefiihrter Ausritt um die Weiden und Ba-
che der Fancy-Farm.

Ort: Fancy-Farm, Schitterleshof, Am Pfeifer-
berg 4. Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479
607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:
13 €. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Samstags:

10-12 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Pflegen der Ponys und Pfer-
de; gefiihrter Ausritt um die Weiden und Ba-
che der Fancy-Farm.

Ort: Fancy-Farm, Schitterleshof, Am Pfeifer-
berg 4 Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479
607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:
13 €. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich_

Sportnachrichten

traditionellen  HallenfuBballturniere  des
Sportvereins Kirchzarten statt. Es warten an
beiden Tagen besonders spannende und
unterhaltsame Spiele auf Sie. In diesem Jahr
werden wieder sowohl ein Dreisamtéler
Turnier der aktiven Mannschaften als auch
ein Turnier U-35 und U-45 Alte Herren mit
Teilnehmern aus dem Dreisamtal und dem
weiteren Umland ausgetragen.

Insgesamt nehmen an den drei Turnieren 14
Aktive und 19 AH Mannschaften teil:
Spielbeginn fiir das Turnier U-45 ist am
Samstag um 9:45 Uhr. Daran anschlieBend

Kirchzarten

Auf Anfrage:
Kutschfahrt im Dreisamtal:.

Familie Ketterer, Stegen Tel. 07661/ 61 541

Bauernhofmuseen:

Heimatstiible, Ortsverwaltung Zastler, Tal-
strafe 27

Kleines, schnuckliges ,Stiible’ mit liebevoll
platzierten alten Sehenswiirdigkeiten.
Offnungszeiten:Montags von 17 bis 19 Uhr
Gerne kdnnen Besuchstermine telefonisch
vereinbart werden:

Frau Schoneberger: Tel. 07661/ 989 077 oder
Herr Schreiner: Tel. 07661/ 5038 (montags
17-19 Uhr)

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straBe 18

Gerne konnen Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Familie Schmidt,
Tel. 07661/ 99 298.

Weitere Informationen erhalten Sie auch im
Internet unter www.hansmeyerhof.de

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Ge-
gendrumweg 3, Tel. 0170 /3 462 672
November bis Ende April geschlossen.

Tavernenlieder - Chansons und mehr mit
Vera Maier & Thomas Allgeier

am Freitag, 19. Januar, 20 Uhr, Oberried,
Klosterschiire

KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-
INFO

Besuchen Sie uns auf der CMT, der Ur-
laubsmesse in Stuttgart

vom 13. bis 21. Januar am Stand der STG
- Schwarzwaldregion Freiburg, Halle 6
(6C60)

Weitere Informationen zu Veranstaltun-
gen im Dreisamtal finden Sie im Online-
Veranstaltungskalender auf www.dreis-
amtal.de, im ,iPunkt Dreisamtal’ oder bei
der Tourist Info, Tel. 07661/ 907 980

OFFNUNGSZEITEN DER
TOURIST-INFORMATION

Montag bis Freitag von 9:30 bis 13 Uhr

An Sonn-und Feiertagen bleibt die Tourist-Info
geschlossen

startet um 14:00 Uhr das Turnier U-35.Am
Sonntag ab 10:00 Uhr beginnt das Turnier
mit den aktiven Mannschaften. Hier ist die
Siegerehrung gegen 18:15 Uhr vorgesehen.
Zu der eindrucksvollen Veranstaltung ist die
Bevolkerung recht herzlich eingeladen. Hal-
lenfuBball ist immer wieder etwas Besonde-
res und auch sehr attraktiv fir die Zuschauer
— kommen Sie vorbei! Fir das leibliche Wohl
ist wie immer bestens gesorgt.

Die Abteilung FuBball des SV Kirchzarten
freut sich auf lhren Besuch.
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7Y zarten Tischtennis

Spielbetrieb - Vorschau
Jugend U-15 Kreisklasse

Do., 18.01.2018, 18:15 Uhr

ESV Freiburg - SV Kirchzarten Il

Herren Kreisklasse C
Do., 18.01.2018, 20:15 Uhr
ESV Freiburg Ill - SV Kirchzarten IV

Jugend U-18 Kreisklasse
Fr, 19.01.2018, 17:30 Uhr
TV Ihringen - SV Kirchzarten IV

Jugend U-15 Bezirksliga
Fr, 19.01.2018, 18:15 Uhr
TTV Auggen - SV Kirchzarten

Herren Bezirksliga
Fr., 19.01.2018, 20:00 Uhr
SV Kirchzarten - TTC Wyhl

Jugend U-18 Bezirksliga
Sa., 20.01.2018, 15:00 Uhr
SV Kirchzarten Il - SV Kirchzarten IlI

X

4 Verein

Kneipp Kneippverein

aktiv & geTe

Kirchzart-en e\ Kii‘chzal’tel’l

Wirbelsaulengymnastik mit Pfiff

Wer kennt sie nicht? Die kleinen Weh-Weh-
chen im Alltag, die uns immer wieder zei-
gen, dass es hin und wieder Grenzen unserer
Beweglichkeit und Kraft gibt.

Um dem mit Freude entgegen zu wirken,
bedarf es eines gezielten funktionellen Trai-
nings, welches Mobilisation der Gelenke
und Wirbelsaule, Kraftigung, Dehnung so-
wie Koordination beinhaltet.

Unsere pfiffige gemischte Wirbelsdulen-
gruppe freut sich immer tber neue Manner
und Frauen, die mit uns gemeinsam Spaf3
und Freude an der Bewegung haben und
ein besseres Korpergefiihl aus der Gruppe
mitnehmen mochten.
Kursbeginn: Mittwoch,
18.00-19.00 Uhr

Ort: Zarten, Schule

Kosten: 27 € fur Mitglieder, 35 € fur Nicht-
mitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung: Frau Kerstin Gosebrink, Telefon:
015754242065
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

24.01.18,

Der Beckenboden - die geheime Kraft im
Korper!

Ein starker Beckenboden unterstiitzt nicht
nur die inneren Organe in ihrem Halt und
ihren Funktionen, sondern hilft auch den
Riuicken- und Bauchmuskeln ihre Aufgabe
etwas ,entspannter” zu erledigen. Dieser

Donnerstag, 18. Januar 2018

Herren Bezirksliga
Sa., 20.01.2018, 15:30 Uhr
TTC Ihringen - SV Kirchzarten

Jugend Landesliga
Sa., 20.01.2018, 16:30 Uhr
TTC Eschbach - SV Kirchzarten

Herren Kreisklasse B
Mo., 22.01.2018, 20:00 Uhr
SPVGG. Alem. Millheim Il - SV Kirchzarten Il

Herren Kreisklasse C
Mo., 22.01.2018, 20:00 Uhr
SV Kirchzarten IV - SSV Freiburg

Jugend U-15 Kreisklasse
Mi., 24.01.2018, 18:00 Uhr
SV Kirchzarten Il - TTC Suggental

] Sportverein

-+ Kirchzarten

Neue Fitnessstunde PILOXING®
PILOXING® ist ein spannendes Fitness-
Programm, das Pilates, Boxen und Tanz in

Vereine / Verbinde

Kurs zielt bewusst darauf ab, mit den Mus-
kel zu arbeiten, um die Stabilitdt wieder zu
erlangen oder zu kréftigen. Alle (Frauen
und Manner jeden Alters), die eine neue
Quelle von Kraft, Haltung und Sicherheit
kennen lernen und erfahren mochten, sind
hier angesprochen. Auch schon ,erfahrene”
Beckenboden-Ubende kénnen noch neue
Ubungen sammeln.

Kursbeginn: Montag, 22.01.18, 9.00-
10.00 Uhr oder 10.15-11.15 Uhr

Ort: Gymnastikraum im Wohn- und Pflege-
heim

Kosten: 50 € fur Mitglieder, 65 € fur Nicht-
mitglieder fiir 10 Termine

Anmeldung: Frau Manjula G. Honnes, Tel:
07661/ 9689973 mobil 0173 93 16 826
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Landfrauen
Kirchzarten-Stegen

Landfrauenverein Kirchzarten-Stegen /
Bezirkslandfrauentag

Der Bezirkslandfrauentag findet in diesem
Jahr am 20. Januar 2018 in Botzingen, Turn-
und Sporthalle, Beginn ab 13.30 Uhr, statt.
Im Rahmen des Programms halt die Prasi-
dentin des Landtags von Baden-Wirttem-
berg, Frau Muhterem Aras, einen Vortrag:
WVielfalt - ein Grundwert stiftet Heimat"”. Der
Frauenchor Cantiamo Bischoffingen um-
rahmt die Veranstaltung musikalisch. Treff-
punkt zur Bildung von Fahrgemeinschaften
um 12.45 Uhr an der Kageneck-Halle in Ste-
gen. Bitte Kaffeegedeck mitbringen
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einem intensiven Intervalltraining vereint.
Die schnellen, kraftvollen Bewegungen des
Boxens férdern Kraft und Ausdauer. Die &s-
thetischen und sanften Pilates-Ubungen
trainieren die tiefer liegende Muskulatur
und die Balance. Wahrend den tanzerischen
Elementen steht der Spal3 im Vordergrund,
dabei kénnen sich Puls und Muskulatur er-
holen. Die Kombination dieser Disziplinen
zu einem schweil3treibenden Intervalltrai-
ning zielt darauf ab, Fett zu verbrennen, die
Muskulatur aufzubauen und das Herz-Kreis-
lauf-System zu starken.

Traut euch, diese neue Trendsportart auszu-
probieren! Alter und Fitness Level sind egal.
PILOXING® ist ein barful Programm, Anti-
Rutsch-Socken oder Schldppchen funktio-
nieren aber auch.

Der Kurs findet mittwochs von 19:00 bis
20:00 Uhr in der Grundschule in Kirchzar-
ten unter der Leitung von Hellen Altendorf
statt. Er startet am 24. Januar 2018 mit ins-
gesamt 8 Terminen. Der Kursbeitrag betragt
20€ fur Mitglieder des SV Kirchzarten und
45€ fur Nichtmitglieder. Anmeldung in der
Geschéftsstelle des SV Kirchzarten. Tel.4018,
info@svkirchzarten.de, oder auch am ersten
Kursabend!

N4 Gruppe
NABU Dreisamtal

NABU-Gruppe Dreisamtal - Monatliches
NABU-Treffen

Die NABU-Gruppe Dreisamtal kommt zu
ihrem monatlichen Treffen zusammen. Es
findet am Donnerstag, 25. Januar 2018 um
18.30 Uhr im Gasthof Himmelreich, links im
Nebenraum statt. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen

Tanzsportclub
. Dreisamtale. V.

Neues Angebotim TSCD: Musical Dancing
Immer wieder erhdlt der Tanzsportclub
Dreisamtal Anfragen einzelner Interessen-
ten die gerne Tanzen wiirden aber keinen
Partner daflir finden kdnnen. Leider konnte
der Verein diesem Personenkreis bisher kein
adaquates Angebot unterbreiten.

Auf der Suche nach alternativen Tanzmog-
lichkeiten haben wir nun mit Musical Dan-
cing eine Losung gefunden. Wir konnten
mit Svenja Méller eine junge Trainerin ge-
winnen die an der Stage School in Hamburg
eine dreijahrige Ausbildung in Tanz, Gesang
und Schauspiel absolviert hat.

Musical Dancing ist eine unglaublich viel-
faltige Version des Tanzes. Wahrend in ,Chi-
cago” Jazz Dance auf der Biihne zu sehen
ist, machen bei ,Billy Elliot” vor allem die
Ballett-Elemente den Tanz aus und bei ,Dirty
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Dancing” wird v.a. Latin Dance gezeigt. Die-
se Mischung macht Musical Dancing fiir An-
fanger und Fortgeschrittene gleichermaflen
anziehend. Inhalt des Kurses wird zunachst
ein Jazz Dance Warm Up sein, das gezielt
Rhythmusgefiihl, Koordination und Beweg-
lichkeit schult. Zum Schluss wird mit viel Po-
wer, Emotionen und Ausdruck eine Choreo-
grafie erarbeitet. Dabei wird zu bekannten
Musical-Hits, sowie aktuellen Songs aus den
Charts getanzt. Im Vordergrund steht dabei
der Spaf3 an Bewegung und Tanz, - Musical

JETZT BEI
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Donnerstag, 18. Januar 2018

Dancing soll Spa3 machen, fit halten und fur
ein besseres Kérpergefiihl sorgen.

Der aus 6 Terminen bestehende Kurs findet
Mittwochs von 20:15 bis 21:30 Uhr im Haus
der Vereine in Stegen statt und kostet 48,00
€. Beginn Ende Januar/Anfang Februar, so-
bald sich mindestens 6 Teilnehmer ange-
meldet haben. Bei Interesse wird der Kurs
fortgefihrt.

Kontakt: Tanzsportclub Dreisamtal e.V., 0761
25617, tsc-dreisamtal@t-online.de
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|| Wirsing waschen, Strunk herausschneiden und die
250 g Wirsingblatter | Blatter halbieren. Kartoffeln waschen, schalen und
400 g Kartoffeln (groRe, festkochende) in ca. 3 mm dicke Scheiben schneiden. Beides in
Salz jl kochendem Salzwasser 4 Min. blanchieren, ab-
100 ml Schlagsahne Ui schrecken und gut abtropfen lassen.
4 Eier (K. M)
2 Tl Thymianblatter (gehackt) Sahne, Eier und Thymian verquirlen. Kraftig mit
Pfeffer ' Salz und Pfeffer wiirzen.
150 g Cabanossi (am Stuck)
1/2 Tl Butterschmalz Cabanossi schrag in Scheiben schneiden. In einer
2 Stiele Thymian zum Garnieren || Pfanne mit Butterschmalz von jeder Seite 1/2 Min.
| '] anbraten. Herausnehmen und die Kartoffelschei-
ben im Bratfett von beiden Seiten bei mittlerer
Hitze goldgelb anbraten.

TlPPS & TR“;KS A Wirsing, Kartoffeln und Cabanossi dachziegelartig

4cet sich durch Einfrieren s in eine gefettete Auflaufform (25 x 15 cm) schich-
ST 5K:I-'?alft'.t]:rar machen. Y ten. Mit der Eier-Sahne tbergieBen. Im vorgeheiz-

E  Zeit . . !
Dam:‘?r\"?tegfnine und Geschmack dabei { ten Ofen bei 180 Grad auf der mittleren Schiene

weitestgehend erhalten bleibgn,st’Hz das . 25-30 Min. backen (Umluft nicht empfehlenswert).
hf"!SChe EE:: ‘;’{'Zn‘ﬁ;S,";",],fé"aﬂfihge@end Mit etwas Thymian bestreut servieren.
gescl nitten, Ku

. hreckt werden.
mit kaltern Yvasser abgesc . bpolohlt

irsi lIstandi
wenn der Wirsing vo dig abg
ist. am besten portionsweise I dichten

Gefrierbeuteln tiefkahlen. Auf diese
Weise bleibt er mehrere Monate
haltbar und schmackhaft.

mIPRIM

32018



STELLENANGEBOTE VERMIETUNGEN

Wir suchen fur ein neues Friseur- und
Shopkonzept in Kirchzarten

ein/e Friseur/in |

fur Friseurdienstleistungen und Produktverkauf.

HS HairShop ° Tel. 0172/7154304

Helle offene Dachgeschoss-Wohnung

mit Galerie, in denkmalgeschitztem Gebaude inkl.
Carport in St. Margen - Ortsteil ca. 15 km entfernt von
Kirchzarten (kein direkter Anschluss an offentliche
Verkehrsmittel). KM 700,- € + NK.

Telefon 0151 - 51 11 01 86

Fahrer/in als Aushilfe gesucht

Wir suchen ein/eine Fahrer/in nach Stegen
far Schilerbeférderung!
FOhrerscheinklasse B ist ausreichend.

Tel.: 0761 81 111 oder 0174 38 70 456

Das Tagungshaus Maria Lindenberg in St. Peter bietet -
zum nachstmoglichen Zeitpunkt folgende Stellen an: 4.

Erzditizese

Kiichenhilfe w/m Freiburg

in Vollzeit (39,5) und Teilzeit (19,75) Wochenstunden

Servicemitarbeiter w/m
in Teilzeit (19,75) Wochenstunden

Wenn Sie Teil eines engagierten und freundlichen Teams werden
mdchten und zudem Mitglied in einer christlichen Kirche sind,
freuen wir uns auf lhre aussagekréaftige Bewerbung,

gerne auch per Email an:

martina.maier@haus-maria-lindenberg.de

Haus Maria Lindenberg, Frau Martina Maier,
Lindenbergstr. 25, 79271 St. Peter
Vorabinformationen unter Tel. 07661-93 00-0

MIETGESUCHE

Mietgesuch:

Sie suchen eine ruhige, zuverlassige Mieterin?
Schulsekretdrin, 61 J., NR, kein Haustier, mit Heimweh nach der Familie im Siiden,
sucht spitestens zum 01.05.2018 eine 2,5- oder 3-Zi.-Whg., bis 750 € WM.
Idealerweise mit Anbindung an den OPNV. Fishlen Sie sich angesprochen?

Ich freue mich Giber eine Zuschrift. © familiennaehe@gmx.de

Suche kleine Wohnung
im Dreisamtal, vornehmlich Kirchzarten/Zarten
zum gunstigen Preis, 2 Zimmer, WBS, Rentnerin.

Zuschriften erbeten unter Chiffre-Nr. 4742802,
an den PRIMO VERLAG, Postfach 1254, 78329 Stockach
oder E-Mail: angelika.buehs-henkel@gmx.de

Zuverl. Prospektverteiler/in
(Jugendliche ab 13 Jahre) fiir die Verteilung fertig
zusammengesteliter Prospektsets in Kirchzarten gesucht.
Bewerbungszeiten: Mo.-Fr. 08.30 - 17.00 Uhr
Tel. 07822 4462-0 + E-Mail: info @ pf-direktwerbung.net

Zuverlassige Bugelfrau
ca. 1 x monatlich gesucht.

Zuschriften erbeten unter Chiffre Nr. 4744625
an Primo Verlag, Postfach 1254, 78329 Stockach

STELLENGESUCHE

Frau, NR, sucht ruhige,
kleine Wohnung, ca. 45 m?

m. Balk. od. Freisitz in Kirchzarten od. Umlandgemeinden
zur Miete. Telefon ab 18.00 Uhr: 0 76 53 /9 60 22 72

i Wir wollen unsere Omi bei uns haben!
Deshalb suchen wir mdglichst bald eine
2-3-Zimmer-Wohnung
in Kirchzarten zur langfristigen Miete.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf. Tel. 0157-50339316

Fr-——
e —

Rettungsassistent 60 Jahre sucht Tatigkeit

auf 450,00 Euro Basis.
Seniorenbetreuung / Alltagsbegleitung /
Fahrtdtigkeit etc. Bin flexibel.

Freue mich auf lhre Riickmeldung. Tel. 0173 6874665

Wir suchen fiir unseren langjdhrigen,
sehr zuverldssigen Mitarbeiter eine
1-2-Zimmer-Wohnung in Kirchzarten.

Fa. Steinhart GmbH
Garten- und Landschaftsbau, Telefon 0 76 61 / 9 86 00




UNTERRICHT

Nachhilfe

Priifungs-

Die Zwischenzeug-
nisse werden bald
ausgeteilt. Alles 0.k.?

AC

Lernzentrum

CAPIiTO

vorbereitung

Losung der Vorwoche:
Es sind 2 Schwestern von
Drillingen

Lerntechniken
Tel. 90 90 855

Bodenseeschifferpatent Motor + Segeln

Freiburg, Fanrschule am Tor, Habsburger Str. 50
Infoabend: 250118 19-30 Uhr
Kurs-WE:  03./04.02.18 10:00-17:00 Uhr

Fr. Lamp, Zartener Str. 10, Kirchzarten

Sprechfunk SRC/UBI
23024 /25022018 Ludwigshafen

Segel- und Motorbootschule Ludwigshafen —5 [}
Gahnhofstrasse 3 %

78351 Ludwigsharen/Badensee Seom &
Telefon: 07773 - 636988 Maro: HULE

www.segelschule-ludwigshafen.de

Privatschule mit ..

=3 Grundschule

Eine Schule -
alle Moglichkeiten.

- Gemeinschaftsschule
= Gymnaslaler Obarstule

=% Ganztagsbetreuung van

Tag der offenen Tir = T:00 = 18:00 Ui

Tur alle Schularbern
Sa., 27.01.2018, 14-17 Uhr

- |ururr1lpudagug|'.-|.hl.:rr|
Bildungskonzept

Anmeldung jederzeil moglich
auch fir Quereinsteiger.

Informationsabend
Gemeinschafisschule -
ab 5. Klasse

., 23.0
Helligestraf

B, 20 Uhr
, Freiburg (Mensal

www. paula-luerst-schule.de
Telelon |0761] 8857 05-0

KUNERT IMMOBILIEN

Uber L Jakwe Referenzen & Movktkompetenz! ‘m
3_5 V@rw Verkaunfen = Vertronenssache ?n_T'T-‘agi
Kostenfreie, unverbindliche Markteinschitzung Ihrer Eigentumswohnung
oder Thres Hauses und unabhéngig von einer Verkaufsbeauftragung.
Wir freuen uns auf Thren Anruf!
Biiro Freiburg 0761 - 47 87 377 * Biiro Eschbach 07634 - 50 77 477
info@kunertimmobilien.de ® www kunertimmobilien.de

==

SONNE ST. PETER
Wir browchen Verstirkung

Die Sonne in St. Peter zdhlt zu den besten Restaurants
in Deutschland und ist bekannt fur
hochwertige echte und kreative und handwerkliche Biokiche.

Jung-Souchef und Jungkoch

Eine abgeschlossene Ausbildung und Freude am Kochen
sind Voraussetzung.

Sie finden einen modernen Arbeitsplatz und geregelte
Arbeitszeiten vor. Gute Bezahlung und ein freundlicher und
wertschatzender Umgang sind Voraussetzungen
flr gutes Gelingen und gute Zusammenarbeit.

Bei der Unterkunftssuche sind wir gerne behilflich.

Ab sofort oder flr Friihling 2018
Sonne St. Peter, Hotel Restaurant
ZahringerstraBe 2, 79271 St. Peter
Tel. 07660 94010

Hanspeter Rombach

E-Mail: Sonne-St.Peter@t-online.de
www.Sonneschwarzwald.de

Bewerbungen:
Kontakt:

HOTEL
AM STADTGARTEN

Unser Haus ist ein idealer Ausgangspunkt fiir lhren Aufenthalt am
Bodensee, da es im Herzen der Stadt Radolfzell liegt, direkt am Stadt-
garten und nur 5 Gehminuten vom See und Bahnhof entfernt ist.

Hoéllturmpassage 2-78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/92 46-0-Mail: info@hotel-am-stadtgarten.de
www.hotel-am-stadtgarten.de

Selbststindige Beraterin
fiir Pampered Chef

Mobil: +49 (0)175 2000001
— E-Mail: jennybardos79@gmail.com

’?@ﬂ@ardos.shop-pamperedchef.de

NICHT VERPASSEN! ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR DIE AUSGABE KIRCHZARTEN:
dienstags um 15:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de

Bui L L m

und Wirtschaftsraumen inuss lhr Anceigenaalirag spatestens donnerstags in der Vorwoche um 9 Uhr i Primio Verlag eingeben.
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