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Liebe Kinder, 

ihr habt, zusammen mit Otter Josy, erfolgreich die „Wassergewöhnung“ (gelb) und eventuell 
sogar die „Wasserbewältigung“ (grün) absolviert und damit die erste bzw. die ersten beiden 

Niveaustufen erreicht. Bravo! 

 

Wie geht es jetzt weiter?  
Ihr könnt eure Schwimmkünste verbessern, indem ihr weitere Kurse besucht. Dort könnt ihr im Verlauf auch 
die aufbauenden Niveaustufen „Basisstufe Schwimmen“ (rot) und „Sicher Schwimmen“ (blau) erreichen.  

Folgende Angebote gibt es in eurer Nähe: 

SC Dreisamtal 

Seepferdchen:    Samstag, 11:30-12:10 Uhr 

Eltern & Kind Kurs:    Samstag, 11:30-12:10 Uhr  

Ort:      ElzmattenBad 

Webseite:     www.scdreisamtal.de  

SV Kirchzarten 

Niveau B:     Donnerstag, 16:00.16:45 Uhr 

     Donnerstag, 16:50:17:35 Uhr 

Niveau C:    Mittwoch, 16:30-17:15 Uhr 

     Donnerstag, 17:40-18:25 Uhr 

     Donnerstag, 18:30-19:15 Uhr 

Ort:     Dreisambad Kirchzarten 

Webseite:     www.svkirchzarten.de  

FT Freiburg 

Anfänger-Schwimmkurs-Plus: Dienstag, 17:15-18:00 Uhr 

     Dienstag, 18:00-18:45 Uhr 

     Mittwoch, 17:10-17:55 Uhr 

Donnerstag, 17:15-18:00 Uhr 

Ort:     FT-Sportpark, Lehrschwimmbecken 

Webseite:     www.ft1844-freiburg.de 

  


