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1. Februar 2024

Eintritt
Vorverkauf 10,— Euro
Abendkasse 12,— Euro

Kartenvorverkauf 
Samstag, 03.02.24, 10 bis 13 Uhr
Cafe Americano (ehemals Omas Markthalle), 
Fußgängerzone
Montag, 05.02., bis Mittwoch, 07.02.24
Touristinfo Kirchzarten  
zu den gewohnten Öffnungszeiten

Brauchtumsabend
8. Februar 2024
Black Forest Studios
(ehemals Kurhaus)

Einlass 19 Uhr
Beginn 20.11 Uhr
Freut Euch auf das kurzweilige, 
abwechslungsreiche 
und närrische Programm.

Moderation: Karle Beck 
und d’Damenelferrat

Einmarsch d’Damenelferrat

Musikverein Helligelli

kurze Begrüßung Heike Brück 
....
Einmarsch Spielmannszug, 

Zünfte und Hemdglunker
....
Begrüßung OZM Domi Bank 
....
Ausmarsch
....
Hexentanz
.... 
Schlangentanz
.... 
Dance Teens mit Jenny Maier
....
Jazz Dance mit Uliana Roms
....
Badische Schalmeienkapelle 

Freiburg e.V.
.... 
Selli und Selli 

und die anderen zwei
.... 
Après Ski (Unperfekt)
.... 
Bläch Fezza
....
P-A-U-S-E 
.... 
D’Fuß
.... 
1001 Hexennacht
 
D’Dummbimms
.... 
Brigitti Matrosen
.... 
Funky Punky

(Step Aerobic FSV Stegen)
.... 
Finale

Es bewirtet die 
Höllenzunft Kirchzarten
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE

Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     
24h-Störungsmeldestelle
Strom    0170 322 55 43
Erdgas   0800 2 76 77 67
Wasser  07661 393 112

Standort der öffentlich  
verfügbaren Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberriederstraße 3 
-  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem 

Giersberg
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 

01.02.2024 3 König Apotheke Wiehre
Dreikönigstraße 9, 79102 Freiburg, 0761 75755 
02.02.2024 Immental-Apotheke Herdern
Urbanstraße 2, 79104 Freiburg, 0761 26261  
03.02.2024 Schwabentor-Apotheke
Oberlinden 22, 79098 Freiburg, 0761 34243  
04.02.2024 Bären-Apotheke im Breisgau-Center
St. Georgener Str. 2, 79111 Freiburg, 
0761 40119840
05.02.2024 Kur-Apotheke
Hauptstraße 16, 79199 Kirchzarten, 07661 4333
06.02.2024 Breisgau-Apotheke am 
Hauptbahnhof
Eisenbahnstraße 64, 79098 Freiburg, 
0761 24288 
07.02.2024Urban-Apotheke Herdern
Hauptstraße 58, 79104 Freiburg, 0761 3899630
08.02.2024 Bären-Apotheke Kappel
Moosmattenstr. 5, 791117 Freiburg, 
0761 48877088  

Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
oder unter www.docdirekt.de
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0761/120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag, Mittwoch, 
Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  Tel. 07661/393-50 
Montag + Dienstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 16:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme   
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11

Pflegestützpunkt 
Breisgau Hochschwarzwald
Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald
79822 Titisee Neustadt
Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegenüber der AOK)
Ansprechpartner:
Wendelin Schuler Tel: 0761/2187-2977   
wendelin.schuler@lkbh.de
Christiane Düspohl: Tel.0761/2187-2978
christiane.duespohl@lkbh.de
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REDAKTIONSSCHLUSS und 
geänderte Öffnungszeiten 
während der Fastnachtstage
Der Redaktionsschluss für die Ausgabe un-
seres Gemeindeblattes der Kalenderwoche 
6 ist bereits am Freitag, 2. Februar 2024, 
10.30 Uhr. Erscheinungstermin: Donnerstag, 
8. Februar 2024

Bitte beachten Sie, dass nachträglich ein-
gereichte Texte nicht mehr berücksichtigt 
werden können. Es können nur Texte in das 
Blättle eingestellt werden, die unter be-
kanntmachung@kirchzarten.de eingereicht 
werden.

Am Donnerstag (schmutzige Dunschdig), 
8. Februar 2024, fällt unser Dienstleistungs-
nachmittag aufgrund der Übernahme der 
Rechte durch die Narren aus. Die Rathäu-
ser in der Talvogteistraße 12, 2a und in der 
Hauptstraße sowie die Mediathek und der 
Bauhof sind am Nachmittag geschlossen.

Am Freitag, 9. Februar 2024, haben wir bis 12 
Uhr geöffnet.

Am Rosenmontag, 12. Februar 2024, sind die 
Rathäuser geschlossen. 
 
 

Vollsperrung der Straße „Im 
Eck“ ab dem 9. Februar 2024 
Wegen der Verlegung von Elektroleitungen 
muss die Straße „Im Eck“, nahe der Einmün-
dung Gewerbestraße, voraussichtlich ab 
dem 9. Februar 2024 für den Kraftfahrzeug-
verkehr voll gesperrt werden. Fußgänger 
können die Arbeitsstelle passieren. 

Die Sperrung wird voraussichtlich eine Wo-
che dauern. 
  
Um Verständnis wird gebeten. 

Überhängende Bäume und Sträucher entlang von Straßen 
und Gehwegen jetzt zurückschneiden 
Gemeindeverwaltung erinnert an die Verantwortung der Grundstückeigentümer 
Nach den wachstumsintensiven Sommermonaten bietet nun der Winter eine gute Ge-
legenheit, außerhalb der Vegetations- und Vogelbrutzeit in den Verkehrsraum ragen-
de Hecken und Sträucher auf die Grundstücksgrenze zurückzuschneiden. Hierzu sind 
Grundstückseigentümer verpflichtet. 
  
~ An Straßen dürfen bis zu einer Höhe von 4 Metern Äste nicht in die Fahrbahn 
ragen. Über der gesamten Fahrbahn muss ein Lichtraum von 4,50 Metern frei bleiben. 
Der Übergang von 4,00 Metern auf 4,50 Metern ist anzuschrägen. 
~ An Radwegen dürfen bis zu einer Höhe von 2,50 Metern Äste nicht hineinragen. 
~ An Fußwegen dürfen bis zu einer Höhe von 2,30 Metern Äste nicht hineinragen. 
~ An Straßeneinmündungen und -kreuzungen müssen Hecken, Sträucher, und   An-
pflanzungen stets so niedrig gehalten werden (höchstens 80 cm), dass eine  ausrei-
chende Übersicht für die Kraftfahrer gewährleistet ist. 
~ Verkehrszeichen dürfen nicht verdeckt werden. Die Anpflanzungen sind so 
zurückzuschneiden, dass das Verkehrszeichen von den Verkehrsteilnehmern rechtzei-
tig wahrgenommen werden kann. 
~ Straßenleuchten dürfen durch Anpflanzungen nicht verdeckt werden. 
  
Es wird darauf hingewiesen, dass etwaige Forderungen Dritter, z.B. Schadensersatz als 
Folge eines Unfalls, auf die Grundstückseigentümer abgewälzt werden können. 
  
Dies gilt auch für die Anwohnerwege in Burg-Birkenhof. Die Wege dienen im Ernstfall als 
Rettungswege. Das ungehinderte Befahren ist hierbei unumgänglich. Bitte auch keine 
Mülltonnen, Pflanzkübel, ect., in die Wege stellen. 

Mikrozensus 2024 – 
Rund 62 000 Haushalte in der 
Befragung 
Deutschlands größte jährliche Haushal-
tebefragung 
Auch im Jahr 2024 befragt das Statistische 
Landesamt Baden-Württemberg die Be-
völkerung im Rahmen des Mikrozensus. 
Die Befragung startet am 8. Januar 2024. 

Gemeindenachrichten

Student/in gesucht für Job 
Februar bis Juni 2024 
Für die Vorbereitung und Durchfüh-
rung der Europa- und Kommunalwah-
len sucht die Gemeindeverwaltung 
eine/n Schüler/Studenten für unter-
stützende Arbeiten im Umfang von 
ca. einer 50%-Stelle. Zeitraum Mitte 
Februar bis Mitte Juni 2024. 
Arbeitszeiten nach Absprache. 

Weitere Auskünfte erteilt die Gemein-
deverwaltung unter T. 393-21. 

Gleichmäßig über das Jahr verteilt erhalten 
etwa 62 000 Haushalte im Südwesten Post 
vom Statistischen Landesamt. Die Auswahl 
der Haushalte erfolgt dabei auf Basis eines 
mathematischen Zufallsverfahrens. Die 
Präsidentin des Statistischen Landesamts 
Frau Dr. Rigbers bittet die ausgewählten 
Haushalte mitzuwirken: «Vor allem in Zeiten 
wirtschaftlicher und sozialer Veränderungen 
ist der Mikrozensus wichtig. Durch ihn wird 
ein aktuelles Bild der Lebensverhältnisse al-
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gruppen in der Stichprobe in ausreichender 
Zahl vertreten. Von der gesetzlich festgeleg-
ten Auskunftspflicht kann deshalb niemand 
befreit werden, auch nicht alters- oder 
krankheitsbedingt oder wegen fehlender 
Sprachkenntnisse. 
  
Kontakt 
Pressestelle 
Statistisches Landesamt 
Baden-Württemberg 
Referat 53 Mikrozensus 
Tel.: 0711/641-2451 
 
 

Landratsamt  
Breisgau-  
Hochschwarzwald 

Öffnungszeiten des Landratssamtes am 
Rosenmontag 
Am Rosenmontag, 12. Februar 2024, 
bleiben alle Verwaltungsgebäude des 
Landratsamtes Breisgau-Hochschwarz-
wald für Besucher geschlossen. Dies gilt 
sowohl für alle Gebäudes am Standort 
Freiburg als auch für die Außenstellen in 
Breisach, Müllheim und Titisee-Neustadt. 
Ebenfalls geschlossen bleibt die Tiefgara-
ge in der Stadtstraße 2 in Freiburg.  
 
 

Öffnungszeiten der Entsorgungseinrich-
tungen an Fastnacht 
Die Abfallwirtschaft Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald weist daraufhin, dass am 
Rosenmontag, 12. Februar, folgende Ent-
sorgungseinrichtungengeschlossen sind: 
Die Regionalen Abfallzentren Breisgau und 
Hochschwarzwald und die Breisgau-Kom-
post GmbH Müllheim. 
  
Die Erdaushubdeponie Langenordnach und 
die Erdaushubdeponie Bader in Feldberg 
sind am Rosenmontag und Fastnachtsdiens-
tag geschlossen 
 
 

Überörtliche Behörden

Öffnungszeiten an Fasnacht
Für den „Schmutzigen Donnerstag“, 8. Feb-
ruar, gilt:
Die Agentur für Arbeit Freiburg mit allen 
angeschlossenen Geschäftsstellen, das Job-
center Freiburg, die Jugendberufsagentur 
„Gleis 25“, das Kompetenzcenter für Zuge-
wanderte und die Familienkasse Freiburg 
öffnen bis 16.00 Uhr.
Für die Jobcenter Breisgau-Hochschwarz-
wald und Landkreis Emmendingen gelten 

die bekannten Öffnungszeiten. Für „Ro-
senmontag“, 12. Februar, gilt: Die Haupt-
geschäftsstelle der Agentur für Arbeit Frei-
burg, das Jobcenter Freiburg, das Jobcenter 
Breisgau-Hochschwarzwald am Standort 
Freiburg, die Jugendberufsagentur „Gleis 
25“ öffnen jeweils bis 12 Uhr und die Fami-
lienkasse Freiburg bis 12:30 Uhr.

Die Geschäftsstellen der Agentur für Arbeit 
in Emmendingen, Müllheim und Titisee- 
Neustadt, die Geschäftsstellen des Jobcen-
ters Breisgau-Hochschwarzwald in Müll-
heim, Titisee-Neustadt und Breisach, das 
Jobcenter Landkreis Emmendingen und das 
Kompetenzcenter für Zugewanderte in Frei-
burg haben am Rosenmontag geschlossen.

Bereits vereinbarte Termine findet ungeach-
tet der Regelungen wie geplant statt. 
 
 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang. Heiliggeistgemeinde Kirchzarten mit 
Oberried, Schauinslandstr. 8, Kirchzarten 

Evang. Pfarramt: Schauinslandstr. 8, 79199 
Kirchzarten, Tel. 07661-62010,
E-Mail: kirchzarten@kbz.ekiba.de, www.ek-
idreisamtal.de 

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 
  
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 
  
Sonntag, 4.2.24 
10.00 Uhr Gottesdienst, (Pfr. Geyer, 
 Dekan Schmid-Hornisch, Pfr. 
 van Oorschot) Verabschiedung 
 von Pfarrer Geyer, 
 Ökumenisches Zentrum 
 Stegen, Dorfplatz 14 

Sonntag, 11.2.24 
10.00 Uhr Gottesdienst, (G.Körner), 
 Ökumenisches Zentrum 
 Stegen, Dorfplatz 14 
  
Nachmittag der älteren Generation 
Am Dienstag, 06.02.204, trifft sich der Seni-
orenkreis von 15:00 bis 17:00 Uhr im Evan-
gelischen Gemeindezentrum Kirchzarten. 
Herzliche Einladung an alle Interessierte, 
dazu zu kommen. 
  
Spieletreff 
Am Donnerstag, 08.02.2024, findet von 
15:00 bis 17:00 Uhr wieder ein Spieletreff für 
Kinder, Eltern und ältere Menschen statt, die 
Lust haben, sich auszutauschen, zu spielen 
und generationenübergreifend zu treffen. 
Im Café con Dios, Evangelisches Gemeinde-
zentrum Kirchzarten.

ler Gruppen der Gesellschaft gezeichnet.« 
Die Erhebung erfasst seit 1957 etwa den 
Familienstand, Bildungsabschlüsse und die 
Erwerbstätigkeit. Neben jährlich wieder-
kehrenden umfasst der Mikrozensus auch 
wechselnde Themen. 2024 wird zusätzlich 
nach dem Pendelverhalten der Menschen 
gefragt. Drei EU-weite Erhebungen ergän-
zen das nationale Grundprogramm: Fragen 
zur Beteiligung am Arbeitsmarkt gehören 
seit 1968 dazu. Seit 2020 erweitern Fragen 
zu Einkommen und Lebensbedingungen 
den Mikrozensus. Zuletzt kamen im Jahr 
2021 Fragen zur Internetnutzung privater 
Haushalte hinzu. Dabei sind die Auskünfte 
aller Menschen gleichbedeutend. Damit die 
Situation junger als auch alter Menschen 
korrekt dargestellt wird, gibt es keine Alters-
grenze für die Befragung. 

Die Ergebnisse des Mikrozensus unterstüt-
zen Politik und Verwaltung bei den Planun-
gen und der Entscheidungsfindung. Sie wer-
den auch der Öffentlichkeit zur Verfügung 
gestellt und von der Wissenschaft genutzt. 
Viele der Ergebnisse sind europaweit ver-
gleichbar. Er ist die größte jährliche Haushal-
tebefragung in Deutschland. 

Weitere Informationen 
Methodische Hinweise 
Wer wird für die Erhebung ausgewählt? 
Ein mathematisches Zufallsverfahren be-
stimmt die zu befragenden Gebäude bzw. 
Gebäudeteile. Diese sind in maximal fünf 
Jahren bis zu viermal in der Befragung. Für 
die ausgewählten Haushalte gilt Auskunfts-
pflicht. Um die Namen der Haushalte in den 
Gebäuden festzustellen, setzt das Statisti-
sche Landesamt Erhebungsbeauftragte ein. 
Diese können sich mit einem Ausweis des 
Statistischen Landesamtes Baden-Württem-
berg ausweisen. 
  
  
Wie läuft die Befragung ab? 
Ausgewählte Haushalte bekommen ein 
Anschreiben des Statistischen Landesam-
tes Baden-Württembergs. Darin sind die 
Zugangsdaten für die Meldung über das 
Internet enthalten. Alternativ können die 
Auskunftspflichtigen die Fragen auch wäh-
rend eines Telefoninterviews beantworten. 
Die schriftliche Teilnahme auf einem Papier-
bogen ist ebenso möglich. 

Was passiert mit den Auskünften? 
Alle Einzelangaben unterliegen der Geheim-
haltung und dem Datenschutz. Sie wer-
den weder an Dritte weitergegeben noch 
veröffentlicht. Das Statistische Landesamt 
prüft und anonymisiert die eingegangenen 
Daten. Die aggregierten Daten werden zu 
Landes- und Regionalergebnissen weiter-
verarbeitet. 

Ist die Teilnahme verpflichtend? 
Die ausgewählten Haushalte sind zur Aus-
kunft verpflichtet (§13 Mikrozensusgesetz). 
Die gesetzliche Auskunftspflicht ist notwen-
dig, um repräsentative Ergebnisse zu erhal-
ten. Würden nicht alle Personen antworten 
müssen, so wären nicht alle Bevölkerungs-
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Winterspielplatz  
immer mittwochs und freitags von 10 - 12 
Uhr für Kinder von 0 - 5 Jahre, kostenlos, im 
Saal des Evangelischen Gemeindezentrums, 
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten 
  
Musikalische Gruppen  
(nicht in den Schulferien) 

Gospelchor:
montags, 18.00 – 19.30 Uhr im Ökumen. 
Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 

Kammerorchester:
freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezentrum 
Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 

Kantorei:
freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE: 
  
DONNERSTAG, 01.02.    
Kirchzarten
18.30 Eucharistiefeier
 
FREITAG, 02.02.    
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der 
 Kirche  
Kirchzarten
10.30 Seniorenzentrum: 
 Wortgottesfeier 
Kirchzarten
11.00 Gottesdienst des Kindergartens 
 Don Bosco 
 
SAMSTAG, 03.02.    
Kirchzarten
12.00 Mariensaal: Ökumenisches 
 Friedensgebet  

DIENSTAG, 06.02.    
Zarten Johanneskapelle
18.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
 „Kraft schöpfen aus Gottes 
 Liebe“ 
     
SAMSTAG, 10.02.    
Stegen Herz Jesu 
18.00 Eucharistiefeier  
  
Momentane Öffnungszeiten für das 
Pfarrbüro Stegen 
Montag von 09.00 Uhr – 11.00 Uhr 
Dienstags geschlossen 
Mittwoch, Donnerstag- und Freitag-Vor-
mittag sowie Donnerstag-Nachmittag von 
13.30 Uhr bis 16.30 Uhr telefonisch erreich-
bar unter Tel.: 4132. 
  
 

Kath. Frauen-
gemeinschaft

Die kfd Kirchzarten lädt herzlich am Sams-
tag, den 03.02.2024, von 14:30 bis 17:00 Uhr 
zu einem bunten und offenen Nachmittag 
ein. Treffpunkt Kirchzarten im kath. Gemein-
dezentrum im Mariensaal.  
Alle Frauen, ob kfd-Mitglied oder nicht, sind 
herzlich willkommen. 
In gemütlicher Runde mit musikalischer 
Einlage bieten wir Raum für Gespräche und 
neue Ideen. Für Ihr leibliches Wohl ist mit 
Kaffee und Kuchen gesorgt. 

Haben Sie Lust auf ein besonderes Projekt? 
Liegt Ihnen als Frau etwas am Herzen, das 
wir hier in Kirchzarten 
gemeinsam gestalten können? 
Wir würden uns sehr freuen, mit Ihnen neue 
Gedanken zu kreieren. 

Ihre Vorstandschaft der kfd - Kirchzarten 
 
 

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail: anmel-
dung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage  www.vhs-dreisamtal.de.  
  
Berufliche Weiterbildung: Fachkraft- und 
Buchhalterabschlüsse mit dem Xpert Bu-
siness Lernnetz 
Die VHS bietet ab sofort die Möglichkeit 
zur beruflichen Weiterbildung mit Xpert 
Business. Mit Xpert Business erreichen Sie 
mithilfe überschaubarer Kursbausteine 
bundesweit anerkannte Fachkraft- und 
Buchhalter-Abschlüsse auf IHK-Niveau. Die 
hochwertigen Zertifikate und Abschlüsse 
qualifizieren Sie für ein erfolgreiches beruf-
liches Weiterkommen. Das wissen Arbeit-
geber und Personalentscheider besonders 
zu schätzen. Und das Beste: Einen abge-
schlossenen Kursbaustein können Sie sogar 

Konzert: 
  
Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten 

Sonntag, 04. Februar 2024, 17 Uhr 
  

Orchesterkonzert  
mit dem 

Jungen Kammerorchester Freiburg 
  

mit Werken von  
Mozart und Schubert 

  
Ariane Moulin, Klavier 
Leitung: Jacob Gröper 

  
Eintritt frei, Spenden erbeten 

SONNTAG, 04.02. 5. Sonntag im Jahres-
kreis  
Kirchzarten
10.30 Eucharistiefeier mit 
 Blasiussegen
 
MITTWOCH, 07.02.    
Kirchzarten
8.30 Eucharistiefeier  

DONNERSTAG, 08.02.    
Kirchzarten
18.30 Eucharistiefeier  

FREITAG, 09.02.    
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der 
 Kirche  

SONNTAG, 11.02. 6. Sonntag im Jahres-
kreis  
Kirchzarten
10.30 Eucharistiefeier als Familien-
 gottesdienst zur Fastnacht 
  
Aufruf: Palmstecken Rückgabe 
Wir bitten dringend um die Rückgabe der 
Palmstecken, die im Rahmen der Erstkom-
munion im Laufe der Jahre zu Verfügung 
gestellt wurden. 
Die Rückgabe erfolgt über das Pfarrbüro. 
Vielen Dank. 

Hier die neuen Büro Öffnungszeiten: 
Mo Di Do 9:00 -11:00 Uhr 
Do 13:30 – 16:30 Uhr 
  
Ökumenisches Friedensgebet  
Samstag, 3. Februar 2024 um 12.00 Uhr.  
Einladung zum monatlichen Ökumenischen 
Friedensgebet im Gemeindehaus 
am Kirchplatz 5 
  
Vor dem Hintergrund der aktuellen Heraus-
forderungen um den weltweiten  Frieden 
werden wir uns gemeinsam besinnen. Frie-
denstexte hören, Friedenslieder singen, ge-
meinsam beten und Hoffnungslichter für 
den Frieden entzünden, 
  
Zu dieser Gebetszeit sind alle herzlich ein-
geladen 

 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE: 
  
DONNERSTAG, 01.02.    
Stegen Herz Jesu
17.00 Uhr Weggottesdienst zur 
 Vorbereitung auf die 
 Erstkommunion  

SONNTAG, 04.02. 5. Sonntag im Jahres-
kreis  
Stegen Herz Jesu
10.30 Uhr Eucharistiefeier mit 
 Blasiussegen 
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in mehrere Abschlüsse einbringen. Im Xpert 
Business LernNetz lernen Sie im Live-Webi-
nar von einem erfahrenen Online-Dozenten. 
An den Live-Webinaren können Sie von zu 
Hause aus teilnehmen – oder in unserem 
VHS-Computerraum. Das Kurssystem ist mo-
dular aufgebaut und bietet Ihnen dadurch 
maximale Flexibilität. Jeder Kursbaustein 
umfasst überschaubare 50 – 60 Unterrichts-
stunden und kann mit einer eigenen Zerti-
fikatsprüfung abgeschlossen werden – die 
Ihnen niemand mehr nehmen kann, auch 
wenn Sie erst später oder an einem anderen 
Ort mit einem nächsten Kursbaustein fort-
fahren möchten. Mögliche Kursmodule mit 
eigener Prüfung und Zertifikat sind u.a.: Fi-
nanzbuchführung, Einnahmen-Überschuss-
rechnung, Kosten- und Leistungsrechnung, 
Finanzwirtschaft, Bilanzierung, Controlling, 
Betriebliche Steuerpraxis, Lohn und Gehalt, 
Personalwirtschaft. Aus den Kursmodu-
len sind folgende anerkannte Abschlüsse 
kombinierbar: Geprüfte Fachkraft Finanz-
buchführung, Geprüfte Fachkraft Lohn und 
Gehalt, Geprüfte Fachkraft internes Rech-
nungswesen, Geprüfte Fachkraft externes 
Rechnungswesen, Finanzbuchhalter, Perso-
nal- und Lohnbuchhalter, Finanz- und Lohn-
buchhalter, Manager Betriebswirtschaft. 
Weitere Informationen erhalten Sie auf un-
serer Homepage www.vhs-dreisamtal.de 
und auf www.xpert-business-lernnetz.de 
  
Excel - Fortgeschrittenenkurs: 
Schutzfunktion   (Andreas Reinhardt) 
Vor unbefugtem oder versehentlichem 
Überschreiben von Formeln und Werten 
lassen sich Excel-Mappen oder deren Teil-
bereiche schützen. Kurs-Inhalte: Mappe mit 
Kennwort verschlüsseln, Blattschutz, Zell-
schutz, Formeln verbergen / ausblenden.
Vorkenntnisse in Excel erforderlich. Bitte 
mitbringen: Laptop, USB-Stick. Auf Anfrage 
stehen auch Laptops der VHS zur Verfügung. 
ZQ50153-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 6.2., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 € 
  
Dateimanagement - Der Windows 
Explorer   (Andreas Reinhardt) 
In diesem Kurs lernen Sie Ordner zu erstellen 
und Ihre Dateien zielorientiert zu speichern. 
Außerdem üben Sie eine eigene Ordner-
struktur aufzubauen und mit verschiedenen 
Datenträgern, wie CD, Kamera oder USB-
Stick zu arbeiten. Computergrundkenntnis-
se erforderlich.Computergrundkenntnisse 
erforderlich. Bitte mitbringen: Laptop, USB-
Stick. Auf Anfrage stehen aus Laptops der 
VHS zur Verfügung. 
ZR50010-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 27.2., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 € 
  
Umgang mit Hassrede - Hassrede erken-
nen, Gegenrede leisten, Netzgesellschaft 
gestalten   (Lilly Kurz) 
„Gut informiert und fair im Netz“ - On-
line-Veranstaltungsreihe des Volkshoch-
schulverbandes Baden-Württemberg mit 
dem SWR: Hass, Extremismus und Propag-
anda sind ein großes Problem im Netz. Die 
Kommentarspalten und sozialen Medien 
sind voll von aufgeheizten und unsachlichen 
Diskussionen und oft ist nicht ganz klar, ob 
die Äußerungen noch unter die Meinungs-

freiheit fallen oder bereits ein Tatbestand 
für z.B. Beleidigungen sind. Die Referentin 
Lilly Kurz ordnet sie anhand von praktischen 
Beispielen ein – was ist Hassrede, welchen 
Schaden richtet sie an und wie können wir 
als Netzgesellschaft dagegen vorgehen? Sie 
lernen Organisationen und Stellen kennen, 
bei denen Sie Hilfe bekommen oder Hass-
rede melden können und werden durch die 
konkrete Auseinandersetzung dazu befähig, 
den extremistischen Charakter von Bot-
schaften zu entschlüsseln und Hassrede so 
zu kontern, dass Sie nicht selbst zum Opfer 
der Verunglimpfungen werden. Halten Sie 
bitte neben Ihrem Erstgerät für die Video-
konferenz auch ein Zweitgerät für das Inter-
aktionstool Mentimeter bereit – am besten 
eignet sich dafür ein internetfähiges Smart-
phone! 
ZQ00035-KV, Onlinekurs, Do, 8.2., 18-19:30 
Uhr, 1 Termin, gebührenfrei 
  
Besser Hören - Aktuelle Technologien 
und Entwicklungen   (Florian Lehmann) 
Schwerhörigkeit - ob angeboren, erworben 
oder im zunehmenden Alter entstanden -, 
es gibt viele Gründe für dieses Handicap. 
Und es gibt dafür professionelle Lösungen 
und moderne Therapiemöglichkeiten durch 
Hörhilfen. Sie wollten sich schon lange ein-
mal rund um das Thema des guten Hörens 
und moderner Hörtechnologien informie-
ren? Bei diesem Vortrag erfahren Sie alles 
Wichtige, was Sie zu den Hörhelfern wissen 
sollten. Wie kann ich beim Fernsehen besser 
verstehen? Wie in Gruppengesprächen aktiv 
mithalten? Welche unsichtbaren Lösungen 
gibt es? Auf diese Fragen und mehr wird 
eingegangen. Im Anschluss findet sich Zeit 
zur Beantwortung persönlicher Fragen. An-
meldung erforderlich. 
00011-KV, Kirchzarten, Lehmann Hörakustik, 
Hauptstr. 15, Mo, 5.2.,18:30-20 Uhr, gebüh-
renfrei 
  
Onlineschulung: Schöffen beim Jugend-
gericht - 3-teilige Einführungsveranstal-
tung in das Schöffenamt   (Jens Münch) 
Alle fünf Jahre werden die Schöffen neu 
gewählt. Diese sollen in den Hauptverhand-
lungen der Strafkammern des Landgerichts 
und der Schöffengerichte der Amtsgerichte 
neben den Berufsrichtern mitwirken und 
mit gleichem Stimmrecht über Schuld und 
Strafe eines Angeklagten entscheiden. Um 
die Schöffen auf die verantwortungsvol-
len Aufgaben vorzubereiten, bieten der 
VHS-Verband Baden-Württemberg und der 
DVS-Landesverband Baden-Württemberg 
Online-Fortbildungen für Schöffen an. Die 
Reihe vermittelt an drei Abenden kompakt 
und verständlich die rechtlichen Grundla-
gen, die notwendig sind, um die strafrecht-
lichen Verfehlungen junger Menschen zu 
ahnden. Schwerpunkte sind der Ablauf des 
Verfahrens, die Beteiligten des Jugendstraf-
verfahrens, das Rechtsfolgensystem des Ju-
gendstrafrechts und das Jugendschutzge-
richt. In diesem Rahmen werden auch Sinn 
und Zweck sowie Anwendungsbereich des 
Jugendstrafrechts erörtert. Anschließend 
folgt eine moderierte Diskussion unter Ein-
beziehung von Publikumsfragen. 
ZR00005-KV, Onlinekurs, Di, 20.2. , 12.3. und 

4.6., 18-20 Uhr, 3 Termine, gebührenfrei 
ZR00006-KV, Onlinekurs, Di, 27.2., 19.3. und 
Di, 11.6., 18-20 Uhr, 3 Termine, gebührenfrei 
  
Online: YinYoga mit ätherischen Ölen   
(Sabrina Hölzl) 
Im Yin Yoga werden die Positionen (Asanas) 
länger und ohne Kraftanstrengung gehal-
ten. Dadurch wird das Fasziengewebe (das 
tiefer gelegene Bindegewebe) gedehnt, 
Verklebungen können gelöst werden. Der 
Körper kann sich entspannen und die Ge-
danken können zur Ruhe kommen. Untersu-
chungen haben gezeigt, dass ätherische Öle 
physische und emotionale Vorteile bieten. 
Beendet wird die Stunde mit einer kleinen 
geführten Meditation.Die Öle sind in der Ge-
bühr enthalten und werden Ihnen nach der 
Anmeldung von unserer Dozentin per Post 
zugeschickt. Falls eine Teilnahme am Live-
Kurs nicht möglich ist, schicken wir Ihnen 
die Aufzeichnung der Stunde im Nachhinein 
bei Bedarf zu. Für die Teilnahme benötigen 
Sie ein internetfähiges Gerät (Laptop, Smart-
phone, Tablet, etc.), eine Matte, eine Decke 
und/oder Kissen. 
ZR30342-K, Online über Zoom, Do, 22.2., 
18:15-19:30 Uhr, 8 Termine, 70 € 
  
Online: Entspannungszeit für mich  (Sab-
rina Hölzl) 
Ziel ist es, am Ende einen frei fließenden 
Atem und einen lockeren, entspannten 
Körper zu spüren, welcher sich positiv auf 
Ihr aktiv erlebtes Leben auswirken kann.Im 
Kurs sind alle Willkommen, die sich nach 
Entspannung und Ruhe sehnen, es sind kei-
ne Vorkenntnisse notwendig! Die Öle sind 
in der Gebühr enthalten und werden Ihnen 
nach der Anmeldung von unserer Dozentin 
per Post zugeschickt. Falls eine Teilnahme 
am Live-Kurs nicht möglich ist, schicken 
wir Ihnen die Aufzeichnung der Stunde im 
Nachhinein bei Bedarf zu. Für die Teilnahme 
wird neben einem ruhigen Sitzplatz ein in-
ternetfähiges Gerät (Laptop, Smartphone, 
Tablet, etc.), benötigt. 
ZR30205-K, Online über Zoom, Do, 22.2., 20-
21 Uhr, 8 Termine, 70 € 
  
Gesunde Gymnastik für den Alltag   (Pris-
ka Merkle) 
Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Übungen, die das 
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen, 
die Kondition stärken, die Koordination trai-
nieren und Verspannungen lösen. Verbes-
sern Sie Ihre Beweglichkeit und beugen Sie 
durch eine gute Haltung vielen Beschwer-
den vor. Dazu wird vor allem die Bauch- und 
Rückenmuskulatur gekräftigt. Steigern Sie 
Ihre Gesundheitskompetenz und Leistungs-
fähigkeit. 
ZR30513-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände 
Do, 22.2., 10-11:30 Uhr, 10 Termine, 108 € 
  
Vinyasa Flow - Atem und Bewegung zu-
sammenbringen   (Cláudia Sousa Vaz) 
Vinyasa und Vinyasa Flow 
Dieser fließende, sehr dynamische Yogastil, 
nimmt den Übergang zwischen den einzel-
nen Haltungen genauso wichtig wie die ein-
zelne Asana (=Körperhaltung) selbst. Kraft-, 
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Beweglichkeits- und Flexibilitätsentwick-
lung stehen im Fokus. Die intensiven Be-
wegungssequenzen werden jedoch immer 
wieder mit Momenten der Ruhe, Reflexion 
und Stille ergänzt. Teil der Stunden sind auch 
Atemübungen (Pranayama) und Meditation.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke, 
evtl. ein kleines Handtuch und Getränk. 
ZR30341-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mo, 4.3., 18:30-20 Uhr, 14x, 154 € 
  
Yoga in der Schwangerschaft  (Cláudia 
Sousa Vaz) 
Yoga ist dein perfekter Begleiter in dem 
Abenteuer Schwangerschaft. Angepasste 
Körperübungen, Atemtechniken und Tiefe-
nentspannung geben dir Kraft, Stärke und 
Selbstvertrauen für die Geburt und Deine 
Rolle als Mutter. Geeignet ab Schwanger-
schaftswoche 13. Bitte mitbringen: Yoga-
matte, Kissen, Decke, evtl. ein kleines Hand-
tuch und Getränk. 
ZR30375-K, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mo, 4.3., 17:15-18:30 Uhr, 14x, 127 € 
  
Spanisch - A1.3  (Elsa Maria del Socorro Pa-
checo Castillo) 
ZR42219-K, Kirchzarten, Schulzentrum, 
Raum 208, Di, 20.2., 16:15-17:45 Uhr, 10 x, 
109 € 
  
Englisch - Literature - C1.0  (Petra Maier) 
Reading a novel chosen from a diverse ran-
ge of contemporary English literature is one 
of the best and most fascinating ways to ex-
plore different countries and cultures. Analy-
sing a creative work of art from various per-
spectives trains your skills of critical thinking 
and it is a stimulating way to extend your 
vocabulary and consolidate your grammar 
knowledge. If you love reading and have a 
good knowledge of English, this might be 
the right course for you. 
ZR40656-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, Do, 22.2., 10-12 Uhr, 8 Termine, 
127 € 
  
Französisch - „Savoir Vivre“ - B1.0   (Annie 
Mingot) 
Ein längerer Aufenthalt in Frankreich? Eine 
berufliche Reise? Mit diesem Kurs ist das 
leicht zu meistern: Auch mithilfe von Texten, 
Spielen und Musik lernen Sie alles Wichtige 
für Alltags- und Reisesituationen, ebenfalls 
bauen wir Ihre interkulturellen Kompeten-
zen aus und Sie erfahren, was in Frankreich 
aktuell passiert und diskutiert wird. Für Teil-
nehmende mit Vorkenntnissen: mind. 5 Se-
mester Französisch an der VHS. 
ZR40826-K, Kirchzarten, Schulzentrum, 
Raum 210, Mo, 4.3., 18:30-20 Uhr, 11 Termi-
ne, 118 € 
  
Online: Italienisch - Live aus Sizilien - A1.3   
(Maria Ganci) 
Sie möchten Italienisch verstehen und spre-
chen? „Fahren“ Sie einmal pro Woche (on-
line) nach Sizilien und lernen Sie bei einer 
Muttersprachlerin Italienisch. Vi aspettiamo! 
Dieser Kurs ist für Teilnehmende mit Vor-
kenntnissen geeignet. 
ZR40918-K, Online über die VHS-Cloud, Mo, 
4.3., 20-21:30 Uhr, 12 Termine, 127 € 

Schulen

Infoabend: Weiterbildung zum/zur Staat-
lich geprüften/r Fachwirt/in für Organisa-
tion und Führung / 2-jähriges, berufsbe-
gleitendes Angebot 
Der diesjährige Infoabend für die Fachschu-
le für Organisation und Führung findet am 
06.02.2024 ab 19:00 Uhr in der Merian-Schu-
le statt. Die Ausbildungsdauer beträgt 2 Jah-
re. Der Unterricht findet immer mittwochs 
von 14:15 Uhr bis 21:30 Uhr statt. Die Kosten 
der Weiterbildung betragen derzeit 162,00 € 
pro Schuljahr. Nähere Auskünfte erteilt die 
Merian-Schule, Rheinstr. 3, 79104 Freiburg, 
Tel. (0761)201-7783; E-Mail: grimme@frei-
burger-schulen.bwl.de 

Werkrealschule 
Dreisamtal

Am Samstag, den 03. Februar 2024 be-
steht die Möglichkeit die Werkrealschule 
Dreisamtal, kennenzulernen. 
  
Der Tag der offenen Tür  findet in der Zeit 

von 10.00 Uhr – 13.00 Uhr 
 am Schulstandort in Buchenbach statt. 

  
Unsere Schülerinnen und Schüler geben ge-
meinsam mit ihren Lehrkräften, einen Ein-
blick in unsere Lernkultur sowie unsere pä-
dagogische Ausrichtung und Überzeugung.  
Besuchen Sie uns zusammen mit Ihrem Kind 
und erfahren Sie im Gespräch mit allen am 
Schulleben Beteiligten, wie wir arbeiten, 
was uns bewegt und was die Werkrealschu-
le Dreisamtal im Besonderen ausmacht. Las-
sen Sie sich über einen interessanten und er-
folgversprechenden schulischen Weg nach 
der Grundschule informieren. 

Um 10.00 Uhr wird es einen gemeinsa-
men Anfang mit einer kleinen Darbie-
tung von Klasse 5 geben. Die „Künstlerin-
nen und Künstler“ freuen sich über eine 
zahlreiche Teilnahme.  

Für Getränke und einen kleinen Imbiss ist 
gesorgt. 
Der Tag der offenen Tür richtet sich an alle 
interessierten Eltern und Schüler*innen, ins-
besondere an die Eltern und Schüler*innen 
der 4. Klassen der Grundschulen. Nutzen Sie 
die Gelegenheit und kommen Sie vorbei. 
Gerne können Sie sich auch vorab auf un-
serer Homepage www.werkrealschule-drei-
samtal.de informieren.  

Gemeinde Buchenbach 
Sommerbergschule Grundschule in 
Buchenbach 
Für das Sekretariat der Sommerberg-
schule suchen wir zum nächstmögli-
chen Zeitpunkt eine/n 

Mitarbeiter/in für das 
Schulsekretariat (m/w/d) 

in Teilzeit (10 Wochenstunden), 
unbefristet 

Sie haben eine abgeschlossene kauf-
männische Ausbildung oder vergleich-
bare Qualifikation. Die Einarbeitung in 
erforderliche Verwaltungssoftware be-
reitet Ihnen kein Problem und Sie sind 
sicher im Umgang mit den gängigen 
Office-Programmen. Engagement und 
Flexibilität sind für Sie selbstverständ-
lich. Sie sind  offen für die Bedürfnisse 
der Kinder in unterschiedlichen Alters-
stufen und stehen dem kooperativen 
Austausch mit Eltern und Lehrern der 
Schule serviceorientiert entgegen. 

Dann bieten wir Ihnen eine Beschäfti-
gung mit Bezahlung bis EG 6 TVöD. Der 
Arbeitsumfang beträgt 10 Std./Woche 
während der Schulzeit (arbeitsfrei in 
den Schulferien). Nutzen Sie künftig 
unser betriebliches Gesundheitsma-
nagement (Hansefit und Jobrad). 

Sie möchten Teil unseres Teams 
werden? Dann bewerben Sie sich 
bitte bei der Gemeindeverwaltung 
Buchenbach, Hauptstraße 20, 79256 
Buchenbach oder per E-Mail an 
personalamt@buchenbach.de 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an 
die Schulleitung, Herr Hain, Telefon 
07661 3965-51. 

Alle Infos unter www.buchenbach.de 

Staatliches sonderpädagogisches 
Bildungs- und Beratungszentrum mit 

Internat 
Förderschwerpunkt Hören 

  
Wir suchen zum 01.06.2024 eine 

  
Leitung des Erziehungsdienstes 

(m/w/d) 
  

unbefristet in S17 TV-L in Vollzeit. 
  
Die ausführliche Stellenausschrei-
bung finden Sie auf unserer Home-
page: 

www.bbzstegen.de/Infos/
Stellenauschreibungen 
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hat. Neben der Kräftigung der Muskeln, 
Sehnen und Gelenke wirkt Tai Chi auch auf 
der geistigen und spirituellen Ebene: Wir 
werden wacher, bewusster, stiller und zen-
trierter. Tai Chi ist ein idealer Weg, um mit 
zunehmendem Alter unsere Frische und 
Spannkraft, unsere Beweglichkeit und Hei-
terkeit zu bewahren. Es eignet sich für Jung 
und Alt. Der Kurs wird als fortlaufender Kurs 
angeboten. Der Kursleiter: Dr. med. Dipl. 
Psych. Victor Chu, geboren in Shanghai, lebt 
seit 1961 in der Bundesrepublik und seit 
kurzem in Kirchzarten. Neben seiner psy-
chotherapeutischen Tätigkeit gibt er seit 40 
Jahren Tai Chi-Unterricht. 
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 6,00 Euro pro Termin, Nichtmitglie-
der 7,50 Euro pro Termin. Bitte bringen Sie 
die Gebühr monatlich zum Kurs mit. 
Anmeldung bei Dr. Chu per Mail V.CHU@
POSTEO.DE oder Tel.: 0157-84199170. 
  
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20  
Jeden Mittwoch von 14 – 17 Uhr  
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden. 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme! 
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687 
  
Handarbeitstreff im QU20  
Trifft sich donnerstags im Februar: 01.02., 
15.02. und 29.02.2024 von 15-17 Uhr 
(sonst jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat)   
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang! 
  
Kreativ-Samstag (mit kreativer Pause) im 
QU20 
Am Samstag, den 03. Februar 2023 um 14 
Uhr  geben wir der Kreativität freien Raum. 
Schauen Sie doch mal unverbindlich bei uns 
vorbei! 
Wer mitmachen will, meldet sich bitte bei 
Erika Graf, Tel: 07661 62 80 324 ab 19 Uhr an. 
  
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE im QU20 
am 18.02.2024 um 14:00 Uhr  
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf neue 
Begegnungen und heißen hierzu ALLE herz-
lich Willkommen. 
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei: 
Gabriele Fabri: 07661/988677 
Martina Hog:   07661/62119 oder per Mail 
tinahog@web.de 
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Cego-Spieletreff  mit Christel Steiert  im 
Kirschenhof 3  
Jeden 1. und 3. Freitag im Monat 
(02.02. und 16.02.2024) von 18-20 Uhr 
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition. 
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung! 
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388 

QU20 Im Kirschenhof 3 
Bunter, kreativer Nachmittag für Familien  
QU20  im Kirschenhof 3 
Für Kinder (3-8 Jahre) und Mütter/Väter oder 
Großeltern 
Freitag, den 23.Februar; 8.März; 26.April; 
10.Mai; 14.Juni; 12.Juli; 26.Juli von 16:00-
17:30 Uhr 
Eingeladen sind Familien, die Freude am 
gemeinsamen Basteln, singen, Geschichten 
erzählen oder Entdeckungen in der Natur 
usw. haben. 
Mitzubringen ist gute Laune, eventuell eine 
Trinkflasche und nach Möglichkeit Kinder-
schere, Buntstifte, Kleber für den ersten Ter-
min. Bei den folgenden Terminen können 
wir gemeinsam überlegen, mit was wir uns 
je nach Jahreszeit beschäftigen oder welche 
Wünsche es gibt. 
Da das Angebot neu gestartet wird bitte ich 
um Anmeldung, bis 1 -2 Tage vorher. 
Für Material können Kosten anfallen. An-
sonsten steht eine Spendenbox bereit um 
ggf. notwendige Utensilien zu beschaffen. 
Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Na-
turpädagogin), Quartiersvertreterin Qu20, 
Gästeführerin im Naturpark Südschwarz-
wald e.V, Meine Begeisterung für die Natur 
und die neugierige Entdeckungsfreude der 
Kinder möchte ich auch nach Beendigung 
meiner beruflichen Zeit nicht missen. 
Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299 
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de 
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Schach für Kinder von 7-14 Jahren  QU20  
im Kirschenhof 3 
Dienstag, den 30. Januar, 27. Februar; 19. 
März; 30. April von 17-19 Uhr 
Du hast schon Schachkenntnisse oder 
möchtest es lernen? Suchst du Kinder, die 
mit dir Schach spielen? 
Mein Name ist Kalle Pöppel, ich bin Rentner 
und engagiere mich bei „Oma und Opa auf 
Zeit“. Gerne bringe ich euch die Schachre-
geln näher und wir spielen und lernen ge-
meinsam. 
Wenn du Lust hast, melde dich gerne bei mir 
an. 
Anmeldung und Info: Mobil: +49 173 
8865599 oder e-mail: schach@khps.de 
  
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff). 
  
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant 
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.  
In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen. 
Wir freuen uns auf euch! 

Die Anmeldetermine für die neue 5. 
Klasse sind vom 05. bis 08. März 2024 im 
Schulsekretariat in Kirchzarten von 8 – 12 
Uhr und von 14 – 17 Uhr. Sie können auch 
zuvor telefonisch einen Termin vereinba-
ren. 

Veranstaltungen

Am kommenden Samstag, 3.2.2024 wird im 
Repair Café Kirchzarten wieder repariert. Um 
lange Warteschlangen zu vermeiden, wer-
den auch dieses Mal die Termine vorab per 
Telefon vergeben. Interessierte Besucher 
mit defekten Geräten werden gebeten, sich 
am Freitag, 2.2.2024 zwischen 15:30 und 
16:00 Uhr unter der Telefonnummer 07661 / 
90 90 634 anzumelden. Bitte haben Sie Ge-
duld, falls es dabei zu Engpässen kommt. 
Sie werden einen Termin bekommen, zu 
dem Sie das Gerät am 3.2. in Kirchzarten im 
Alten Rathaus (Hauptstr. 24, 2. Stock) abge-
ben können. Ohne Termin ist leider keine 
Annahme möglich. Wegen der grossen 
Nachfrage können wir nur ein Gerät pro Per-
son annehmen. Bitte nur gereinigte Geräte 
mit allem Zubehör wie Bedienungsanlei-
tung, Kabel, Fernbedienungen, Lautspre-
cher, Akkus etc. mitbringen. Wenn das Gerät 
fertig ist, erhalten Sie einen Anruf, damit Sie 
es wieder abholen können. Das kann noch 
am selben Tag sein oder auch später, falls die 
Reparatur längere Zeit in Anspruch nimmt. 

Alle Details sind auch auf 
https://is.gd/rc_kiza nachzulesen.

Wir reparieren immer am ersten Samstag im
Monat, ausser im Januar.
 
 

Offener Maltreff im QU20  
Jeden Dienstag von 9:30-11:00 Uhr 
um in netter Gesellschaft im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 zu malen. 
Teilnahmegebühren ab Januar: für Ver-
einsmitglieder des Quartierstreffs 1€, Nicht-
mitglieder zahlen 2€ je Termin. Aus Platz-
gründen ist eine Anmeldung bei Luitgard 
Buhl (Tel.: 07661/3040) erforderlich. 
  
Tai Chi-Kurse im QU20 
Kurs I von 18-19:30 und Kurs II von 20-
21:30 Uhr (jeden Mittwoch im Monat) 
Tai Chi Chuan ist eine uralte Kampfkunst, die 
sich im Laufe von Jahrhunderten zu einer 
meditativen Bewegungskunst entwickelt 
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Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.  
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
 
 

Veranstaltungen im Februar 2024 
  
Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf ) 
Donnerstag, 1. Februar  um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon 
07661 90 53 12 
  
Offener Freitags-Treff 
Freitag, 2. Februar  ab 13:30 Uhr: Spiele-
nachmittag - Senioren sind herzlich will-
kommen! 
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 07661 
999 05 
  
Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag, 6. Februar um 13:30 Uhr   
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 
07661 999 05   
  
Treffen der Gruppe Krümel (14-tägig) 
Dienstag, 6. Februar um 18 Uhr 
Kontakt und Information: Martina Hog – Te-
lefon  07661 62119 und Carolin Saitre: 0761 
69655073 
  
Mittwoch, 7. Februar um 14 Uhr: Musika-
lische Unterhaltung + Volksliedersingen  
mit Klaus Birkenmeier 
 
 

Kulturkreis Dreisamtal
Einladung an Jung und Alt: 
Heitere Eurythmie zur Fasnacht 
Einmal im Jahr kommt das berühmte El-
se-Klink-Ensemble der Stuttgarter 
Eurythmiebühne nach Buchenbach in die 
Friedrich-Husemann-Klinik. 

Wie überall im Leben, so geht es auch in 
der Eurythmie nicht ohne Humor! Das El-
se-Klink-Ensemble zeigt einen kunterbun-
ten Blumenstrauß von heiteren Gedichten, 
Musiken und kürzeren Geschichten. Ein Ge-
nuss für alle in der Faschingszeit! 

So. 4. Febr., 11 – 12 Uhr im Kulturkreis 
Dreisamtal, Raphaelsaal 
Eintritt frei – Spenden erbeten 

Tourismus 
Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal 
Hauptstraße 24, Kirchzarten
07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de
www.dreisamtal.de 
Montag bis Freitag: 9:30 bis 13 Uhr an 
Sonn- und Feiertagen geschlossen  
  
Unser aktueller Tipp:
•	 Freitag, 2. Februar, 16-ca. 17 Uhr: Stim-

mungsvolle Glühwein-Abendwande-
rung  in Kirchzarten   mit Christel Saier 
vom Sportverein Kirchzarten. Anmeldung: 
07661/ 4275

 
Veranstaltungen im Dreisamtal vom 31. 
Januar bis 8. Februar
(Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Website drei-
samtal.de/landleben/veranstaltungskalen-
der) 

Samstag, 3. Februar 
16 Uhr: Vortrag in der Berglounge: „Hei-
mat Schauinsland... und die Wetterbu-
chen“ Bildershow und Instrumentalmu-
sik  mit Ursel Lorenz, Appartment Hotel 
Berghaus Freiburg, Oberried/Münstertal, 
Stohren 23. Ohne Anmeldung 
  
Sonntag, 4. Februar  
11-12 Uhr: Heitere Eurythmie zur Fasnacht  
mit dem Else Klink-Ensemble aus Stuttgart 
Ohne Anmeldung. Buchenbach, Friedrich-Hu-
semann-Klinik, Raphaelsaal 
  
16:30 Uhr: Jahreskonzert DreisamSym-
phonie klassisches Symphoniekonzert mit 
Werken von P. Warlock, C. Franck, G. Bizet 
Ohne Anmeldung. Buchenbach, Friedrich-Hu-
semann-Klinik, Raphaelsaal 

Regelmäßige Veranstaltungen 
Täglich (außer Sonntag)
15:30-16:30 Uhr: Ponyreitspaziergang auf 
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am 
Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforder-
lich) 
  
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18 
Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina 
Willmann, 07661/ 99 298 |  www.hansmeyer-
hof.de 
  
Bauernhofmuseen im Dreisamtal: 
dreisamtal.de/dreisamtal/kultur-tradition 
  
Täglich nach Vereinbarung 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren 
  
Rätseln  in der Natur, Outdoor-Escape Walks: 
berggeheimnis.com 
  
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur, mit Kräutern 
oder rund um den Schauinsland, mit Bike, 
oder Fuß dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren 
  
Samis Familien-Tipps  
Hokuspokus bei den Leseluchsen – Sams-

tag, 3. Februar, 15 Uhr, Kirch-
zarten, Buchladen in der Rain-
hof Scheune. Alle Leseluchse 
treffen sich zur Vorlese-Zau-
ber-Runde und für neue Test-
lesebücher! Kostenfrei. Info: Tel. 
07661/ 988 0921 oder 
info@buchladen-rainhof.de 

Sportnachrichten

Sportverein Kirch-
zarten Tischtennis

Herren Kreisklasse A 
Fr., 02.02.2024 20:15 Uhr 
TTV Auggen IV - SV Kirchzarten III 
  
Jugend 11 Bezirksliga 
Sa., 03.02.2024 10:00 Uhr  
SV Kirchzarten - TTC Reute 
  
Jugend 15 Kreisliga C 
Sa., 03.02.2024 10:00 Uhr  
SV Kirchzarten II - TTC Endingen 

Jugend 19 Kreisliga B 
Sa., 03.02.2024 13:00 Uhr  
SV Kirchzarten - SV Ottoschwanden 
  
Jugend 15 Kreisliga B 
Sa., 03.02.2024 13:00 Uhr  
SV Kirchzarten - TTV Auggen 
  
Damen Landesliga 
Sa., 03.02.2024 16:00 Uhr  
SV Kirchzarten - TTF Stühlingen II 



Kirchzarten Donnerstag, 01. Februar 2024 11

Einwohner im Dreisamtal? 
Alle 4 Gemeinden ca. 17.000. 
Da geht doch was! 
10%, die spazieren, einkaufen, Gassi gehen 
und sich mal bücken und ein paar herumlie-
gende Dinge aufheben. . . 
Muellsammler21“?? Diese lose Gruppe trifft 
sich jeden ersten Samstag im Monat zum 
gemeinsamen Sammeln von Übrig-Geblie-
benem. AKTIVER Umweltschutz! . Gehen wir 
es gemeinsam an! Machen Sie mit: „Wir für 
uns“! Jedes noch so kleine ‚Restle‘, das nicht 
herum liegt, entlastet unsere Natur. Soviel 
Plastik, Plastik, Plastik, Kippen, Verpackung 
aller Art, und was sonst noch. Alles unbe-
dacht einfach mal weggeworfen oder vom 
Winde verweht. Da sollten- nein „müssen“ 
- wir entgegentreten. Macht es Freude, am 
Müll vorbei zu laufen? Nee, es macht. . .hilf-
los, traurig, ja wütend. ‚Aber der Abfall ist ja 
nicht von mir.‘ Und trotzdem könnte man/
frau sich wenige Male bücken, um EIN Teil 
auf zu heben.  Ein Traum? Ja, ein schöner!! 
PACKEN WIR‘S AN: HUND ‚GASSI‘ FÜHREN, 
SPAZIEREN, EINKAUFEN, ZUM ZUG GEHEN. 
EINFACH MAL BÜCKEN (tut auch dem Rü-
cken gut). 
Wir brauchen noch mehr Unterstützung! Bit-
te melden Sie sich. Es ist keine Verpflichtung. 
Es kann, Nichts muss! 
Interessierte können sich unter der Mailad-
resse: 
„Muellsammler21@gmx.de“ 
melden. 

Nächster Aktionstag ist Samstag, 03.02.2024. 
Treffpunkt ist das Alte Rathaus in der Fuß-
gängerzone an der Tourist-Info um 10.00 
Uhr. Wir freuen uns auf alte und neue Inter-
essierte. Greifzangen und Müllsäcke werden 
von uns gestellt. 

 

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Wegen der vielen Dächern und Flächen, die 
noch nicht mit Solar-Anlagen geschmückt 
sind, haben wir eine Solar-Initiative im 
Dreisamtal gestartet. 
Dazu gehört eine Erstberatung Vorort die 
nicht umsonst sein soll aber kostenlos. 
Aktuell:  Das neue GEG ist in Kraft. Sowohl 
die Möglichketen bei Technik und Förde-
rung sind sehr komplex   
Informationen dazu und allen Energiefragen 
beim tel. Energiegespräch am Fr. 02.02.24 
von 20:00 – 22:00 Uhr, dabei sind auch Ter-
minvereinbarungen für die Vorort-Beratung 
(„mit Abstand die beste Beratung“) möglich, 
07661/4951 oder info@paul-frener.de . 
  
 

Gruppe  
Dreisamtal

Freitag, 9. Februar 2024 
Pflegen statt Schnippeln I - Einführung in 
die Technik des Obstbaumschneidens 
Vortrag  von  Andreas Breisinger, (Obst-
baumpfleger, LOGL), Leiter des Lehrgangs zum 
Fachwart für Obst und Garten (Fachwartverei-
nigung Markgräfler Land) 
Theorie des Obstbaumschnitts großkroni-
ger Bäume unter besonderer Berücksichti-
gung naturschutzfachlicher Aspekte.
Motto: „Was steil steht, wächst; was flach 
steht, trägt.“ (Helmut Palmer) 
Ort:, Bürgersaal der Talvogteischeune 
Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A 
Beginn:  19:30 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden 
sind sehr willkommen 

Samstag, 10. Februar 2024 
Pflegen statt Schnippeln II - Praktische 
Einführung in die Pflege von Obstbäumen 
Leitung:  Andreas Breisinger,  
Hinweise zu Werkzeugen, Schnitttechnik, 
Erläuterungen und praktische Anwendun-
gen von Erziehungs-, Erhaltungs- und Ver-
jüngungsschnitt; Berücksichtigung natur-
schutzfachlicher Aspekte. 
Wenn möglich eigene, scharfe, Werkzeu-
ge  (Astschere, Baumsäge, Teleskopsäge) 
mitbringen. 
Ort: Buchenbach-Wiesneck, Streuobst-
wiese beim Maierhof an der Friedrich-Hu-
semann-Klinik. Parkmöglichkeit: von Bu-
chenbach kommend: Südlicher Parkplatz  
der Friedrich-Husemann-Klinik – Nähe Stu-
dienhaus Wiesneck. 
Beginn: 10:00 Uhr,
Dauer  bis 13:00 Uhr 

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte 
anmelden unter 07661 9035123 
Kosten: NABU-Mitglieder 9.- €, Nicht-Mit-
glieder 12.- € 
  

Schwarzwaldverein
Dreisamtal-Kirchzarten

Freitag, 02.02.2024: 
Stimmungsvolle Glühwein-Wanderung 
Bitte eine Taschenlampe oder Stirnlampe 
mitbringen! 
  
Treffpunkt: Sportplatz Kirchzarten 
Uhrzeit: 16:00 Uhr  
Gehzeit: ca. 1 Stunde 
Länge: ca. 3-4 km 
Schwierigkeitsgrad:  leicht 
Höhenmeter: Summe Anstieg: 187 m 
 Summe Abstieg: 
 187 m 
Führung: Christel Saier 
 Tel. 07661 4275 
Anmeldung: erforderlich  
  
swv-dreisamtal.de 

Vereine / Verbände

Ende
des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SPANISCHE KARTOFFELWÜRFEL AUS DEM OFEN: 
Backofen auf 240°C Ober-/Unterhitze (220°C 
Umluft) vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier 
auslegen. Kartoffeln gut waschen und in 2 bis 3 cm 
große Würfelchen schneiden. Diese in eine Schüssel 
oder in einen Topf legen und mit reichlich kochen-
dem Wasser übergießen. 10 Min. ziehen lassen (auf 
diese Weise wird überschüssige Stärke ausgewa-
schen). Dann die Kartoffelwürfel unter lauwarmem 
Wasser abbrausen und mit einem Geschirrtuch 
vorsichtig trockentupfen. 
Das Salz und die Gewürze erst miteinander, dann 
auch noch mit Olivenöl mischen. Nun die Kartof-
feln auf das mit Backpapier ausgelegte Backblech 
geben und darauf die Würfelchen gut mit dem 
Gewürz-Olivenöl durchmischen. Im Ofen dann bei 
240°C Ober-/Unterhitze (220°C Umluft) für ca. 15 
Min. backen, wenden und weitere 15 Min. backen.

AUFGESPIESSTE HÄHNCHENBRUSTFILETS: 
Die Hähnchenbrustfi lets in feine Streifen schneiden. 
Honig, Sojasauce, dunkles Hefeweizenbier, Senf, 
Chilifl ocken und Olivenöl in einer großen Schüssel 
verrühren. Diese Marinade über die Hähnchenbrust-
fi lets geben und für 2 Std. ab in den Kühlschrank 
damit. Danach die Hähnchenstreifen auf Spieße 
stecken und in einer Grillpfanne 2 bis 3 Min. von 
beiden Seiten in Olivenöl braten.

ASIA-MAYO-DIP: 
Die Sojasauce in einem Topf langsam köcheln lassen 
und auf die Hälfte reduzieren. Abkühlen lassen. Den 
Koriander ohne Stiele hacken und mit Mayonnaise 
vermengen. Creme fraîche und Joghurt gut unter-
rühren. Dann mit dem Gewürzpulver und reduzier-
ter Sojasauce abschmecken. Bis zum Servieren im 
Kühlschrank aufbewahren.

KOHLRABI-APFEL-SALAT: 
Kohlrabi und Äpfel schälen, in Stifte hobeln und 
diese mit Zitronensaft, Olivenöl, Sauerrahm, Ahorn-
sirup, Petersilie, Salz, Pfeffer vermengen. 

Tipps & Tricks
Ob für Fleisch, Fisch oder Gemüse – So-

jasauce ist eine prima Basis für Marinaden. 

Aus geschmacklicher Sicht ist sie salzig bis 

süßlich und vollmundig. 1 EL Sojasauce enthält 

ca. 2,7 g Salz. In Sojasauce stecken wertvolle 

Aminosäuren, sie hat kaum Kalorien und kein 

Fett. Als Alternative kann man zur Not auf 

Worcestersauce zurückgreifen. Die Faustregel 

für beide lautet: Weniger ist oft mehr. 

Sojasaucen-Flaschen im Kühlschrank 

aufbewahren. Dann bleiben Farbe 

und Aroma erhalten.
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SPANISCHE KARTOFFELWÜRFEL AUS DEM OFEN, 

AUFGESPIESSTE HÄHNCHENBRUSTFILETS 

MIT ASIA-MAYO-DIP UND KOHLRABI-APFEL-SALAT

ZUTATEN 
FÜR 4 PORTIONEN
SPANISCHE KARTOFFEL-
WÜRFEL AUS DEM OFEN
6 große Kartoffeln
2 l kochendes Wasser
½ - 1 TL Salz (nach Belie-
ben)
¼ TL Paprika-Pulver
¼ TL Chili-Pulver
¼ TL Knoblauchpulver
¼ TL Tomatengewürz
2 EL Olivenöl

AUFGESPIESSTE HÄHN-
CHENBRUSTFILETS
2 Hähnchenbrustfi lets 
(600 g)
50 g Honig
50 ml Sojasauce
100 ml dunkles Hefewei-
zenbier oder Malzbier
1 TL mittelscharfer Senf
¼ TL Chilifl ocken
Etwas Olivenöl

ASIA-MAYO-DIP
100 ml Sojasauce
1 Bund Koriander
250 ml Mayonnaise
1 EL Creme fraîche
1 EL Joghurt (10 %)
1-2 TL Fünf-Gewürze-Pul-
ver (Five Spice)

KOHLRABI-APFEL-SALAT
600 g Kohlrabi
2 Äpfel
1 Biozitrone – davon der 
Saft
4 EL Olivenöl
200 g Sauerrahm
1 EL Ahornsirup
1 Bund Petersilie, fein 
gehackt
Salz, Pfeffer



WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 6!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 6 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund des „Schmotzigen Dunschtig“
am Donnerstag, 8. Februar 2024 ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
Anzeigenschluss Montag    Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag    Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch    Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige für KW 6  
spätestens am Freitag, 02.02.2024 im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Gartenpflege Vasco Steiner
Gartengestaltung | Pflege und Anlegen von Beeten
Hecken- und Strauchschnitt | Mähen von Grünflächen
Unkrautentfernung | Hausmeisterdienst im Gartenbereich
Wir freuen uns über Ihren Anruf !   0157 / 77725303

Gesucht! Moderne 4-Zimmer-Wohnung
Wir, Rentnerehepaar verkleinern uns und suchen eine moderne 4-Zi.- Whg., 

100 –110 m2 mit Balkon und/oder Terrasse. Wenn Altbau, dann gut saniert. 
Keine HT und NR, finanziell gut abgesichert. Bis 2.000 € Miete.

Zuschriften unter Chiffre 5792 an Primo Verlag, 
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Gemeinsames Zuhause gesucht   
Wir (30 & 26, Produktentwickler und MA in Beratungsuntern. für öffl. Dienst) 
suchen mit unserem kleinen, braven Hund (selten allein) eine 3 (+) Zi.-Whg.  
mit Balkon/Terrasse. Gerne helfen wir rund ums Haus oder bei Einkäufen. 
Einzug flexibel. KM. max. 1.200 €. Wir freuen uns sehr über Ihre Rückmeldung 
unter  0176 56921414. www.primo-stockach.de



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



Haus/Wohnraum gesucht
wegen Eigenbedarfskündigung, von gelerntem Zimmer-
mann, z. Zt. Techniklehrkraft. Bevorzugt Außen-/Ortsrand-
lage, geringer Standard (Holzofen, alte Fenster usw.) kein 
Problem. Optimal mit Garten und Werkstatt. Sanierungs-
arbeiten möglich.  0176-98478185        nst25@web.de

Schönes Baugrundstück
534 qm, für freist. Haus, idyll. Süd-/Westlage, 

in Stegen-Attentalstr., Preisvorstellung: 300.000 €.
Tel. 0152 / 28 79 92 34

Mail: hbernhardh@aol.comidyllische

Wer vermietet mir -
w, 69, in Rente, NR, oh. HT - ruhige Whg. mit Balkon 
(bis 800 €, warm)? ÖPNV sollte in Fußgänger- 
Reichweite sein. Ihr Angebot bitte an:  
 0176 786 44 134  (Ich rufe gerne zurück.)

Wir suchen eine motorisierte Reinigungskraft, die bei guter Bezahlung
2x/Woche für je 2 - 3 Stunden unser Haus in Kirchzarten reinigt.

Rufen Sie uns an: 0176 - 51 45 59 15

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ar - at - auf - bracht - coat - der - dig - drat - 
ei - eis - fa - fen - fi - flikt - flue - flug - frucht - fruech - ge - ge 
- ge - gel - gen - heit - huel - keit - kon - kot - kus - laep - lan - ne 
- nuech - pet - pfif - pisch - plan - qua - rif - ru - schaf - schen - 
schwin - sell - sen - ser - stoff - te - te - ter - tern - ti - tig - tisch 
- trans - was - wi - zeit - zeug - zwi sind 18 Wörter zu bilden, 
deren dritte und neunte Buchstaben, jeweils von oben 
nach unten gelesen, ein türkisches Sprichwort ergeben. 

1. dementieren

2. Rechteck auf Landkarten

3. Tempo

4. überseeisch

5. kaltes Dessert

6. sonderbar

7. Sachlichkeit

8. ugs.: Schlauberger

9. Firmenteilhaber

10. Schutzblech am Auto

11. Pfl anzengattung

12. Interim

13. Sprengkraft, Brisanz

14. entrüstet, erbost

15. albern, kindisch

16. größte kanarische Insel

17. Spezialverkehrsmittel

18. steifer Unterrock

D
EI

KE
 P
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PRIMO-RÄTSELSPASS

ar - at - auf - bracht - coat - der - dig - drat - ar - at - auf - bracht - coat - der - dig - drat - ar - at - auf - bracht - coat - der - dig - drat - 

Lösung: 1. widerrufen, 2. Planquadrat, 3. Geschwindigkeit, 4. transatlantisch, 
5. Fruchteis, 6. eigenartig, 7. Nuechternheit, 8. Pfi ffi kus, 9. Gesellschafter, 10. 
Kotfl uegel, 11. Huelsenfruechte, 12. Zwischenzeit, 13. Konfl iktstoff, 14. auf-
gebracht, 15. laeppisch, 16. Teneriffa, 17. Wasserfl ugzeug, 18. Petticoat – Das 
Auge ist ein Fenster, das ins Herz schaut

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...



Betriebsruhe - Fasnet 2024

Aufgrund der närrischen Tage 
Schmotzige Dunschdig 08.02.2024
und Fasnet-Freitag 09.02.2024 
bleibt unser Betrieb geschlossen. 

Ab dem 12.02.2024 (Rosenmontag) 
sind wir wie gewohnt wieder für Sie da. 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Geringere Maklergebühr! Wie? Bei uns! 
Durch flexible Inanspruchnahme unserer Dienstleistungen. Sprechen 
wir bei einer kostenfreien Markteinschätzung Ihrer Immobilien darüber.

Büro Freiburg 07 61 - 47 87 377  ·  Büro Eschbach 0 76 34 - 50 77 477
info@kunertimmobilien.de · www.kunertimmobilien.de

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.


