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_ Guggenmusik Bläch-Fezza Kirchzarten e.V. | www.blaechfezza.de
_  Gegründet: 1993
_  Mitglieder aktuell: 25
_  Wer ein Blasinstrument oder Schlagzeug spielt kann einfach donnerstags 
 in die Probe in die Tarodunum Schule Kirchzarten-Burg kommen. 
 Wer nichts kann, aber motiviert ist, kann natürlich auch jederzeit kommen. 
 Wir bringen euch das schon bei ... 

Gute Gründe für Ihr Engagement – Auszüge aus den „Stammtischgesprächen“ 
Jetzt braucht es Ihre Unterstützung in Form von Absichtserklärungen für eine Mitgliedschaft 
in der Genossenschaft. Sie ist natürlich unverbindlich, ist aber unerlässlich für die Beurteilung 
der Realisierbarkeit der Genossenschaft und damit des Projekts.
Die Absichtserklärung zum Download sowie ausführliches Info-Material finden Sie unter 
www.altes-rathaus-kirchzarten.de

Das Alte Rathaus als lebendiger Ortskern mit Tourist-Info, 
Bistro, Veranstaltungsraum und Gästezimmer eignet sich 
dafür perfekt.*

Mit meinem Anteil kann ich dazu 
beitragen, dass wir in der 
Ortsmitte wieder einen Ort haben, 
wo man gern hingeht und 
genau weiß, dass man immer ein 
bekanntes Gesicht trifft.*Großer Tisch. Offene Tür.*

Wir Kirchzartener könnten die Geschichte des Alten Rathauses 
fortschreiben und mit neuem Leben füllen.*

Wir dürfen uns nicht darauf ausruhen, 
dass jetzt in Kirchzarten alles 
super ist. Wir müssen etwas dafür tun, 
dass das so bleibt.* 

* 
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  Notrufe
Notruf (Polizei)  110

DRK-Rettungsdienst  112

Feuerwehr  112

(alle Rufnummern vorwahlfrei)

Krankentransport  0761/19222

Polizei Freiburg  0761/8824421

Polizei Kirchzarten  97919-0

Energie- und Wasserversorgung 
Kirchzarten GmbH 393-50

  Apotheken
Januar 

23.01.  Breisgau-Apotheke am Bhf 
Eisenbahnstr. 64, 79098 Freiburg 
0761/24288 
  
24.01.  Urban-Apotheke Herdern 
Hauptstr. 58, 79104 Freiburg 0761/3899630 
  
25.01.  Bären-Apotheke in Kappel  
Moosmattenstr. 5, 79117 Freiburg 
0761/6008186 
  
26.01.  Apotheke am Theater 
Bertoldstr. 31, 79098 Freiburg 
0761/39212 
  
27.01.  St. Barbara-Apotheke Littenweiler 
Lindenmattenstr, 40, 79117 Freiburg 
0761/611260 
  
28.01. Zähringer-Apotheke 
Zähringer Str. 12, 79271 St. Peter 
07660/1555 
  
29.01.  Pinocchio-Apotheke  
Günterstalstr. 11, 79102 Freiburg 
0761/7075155 
  
30.01. Greifen-Apotheke 
Bahnhofstr. 6, 79199 Kirchzarten 
07661/5313 
  
Der Notdienst beginnt jeweils 
um 8.30 Uhr. 
 

 Ärzte
Ärztlicher Notfalldienst 
an Wochenenden und Feiertagen 
rund um die Uhr 116 117
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0180/3 22 25 55-45
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66 
Tierarztpraxis Dreisamtal  
Dr. Strasser 07661/57 64 
Samstag, von 10 - 11 Uhr 

  Volkshochschule
Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag - Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag  15:00 – 18:00 Uhr 

  Weitere wichtige 
Rufnummern

Vergiftungs- 
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises, 
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte  
 0172/7451940 
“am Wochenende rund um die Uhr, 
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

  Öffnungszeiten
Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr 
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24 
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-47 
wie Gemeindeverwaltung
EWK  Tel. 07661/393-50 
Montag - Mittwoch  08:00 - 16:30 Uhr 
Donnerstag  08:00 - 18:00 Uhr 
Freitag  08:00 - 12:30 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: 
Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr     10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi            10 – 12.30 Uhr
Do                                         15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr  
Donnerstag 9.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme  07661/2764 
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr 
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

  Soziale Hilfsdienste
Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und 
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V. 
Freiburg 0761/71311
Allg. Soz. Beratung 
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Freizeit- und 
Kontaktclub Brücke  07661/9 04 60
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum 
Ambulante Krankenpflege 07661/981472
Sozialpsychiatrische 
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation 
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum 
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Verhinderungspflege  
in Familien  07661 / 90 53 13

Tageselternverein 
Dreisamtal  07661/62 79 70

Hospizgruppe  0160-96263862

TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11

Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige im Dreisamtal 
Seniorenzentrum  
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Freitag, 
07.02.2020 
20 Uhr
Bürgersaal Kirchzarten 
Talvogteistraße 2a 
79199 Kirchzarten

Eintritt: 10 € inkl. Apéro

Hot Club de Stampf  
  & Gabriele Hennicke
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Gabriele Hennicke

Tüftler, Pioniere 

und Originale 

aus dem Schwarzwald

      Jenseits 

von Bollenhut 

 und Kuckucksuhr

Schwarzwälder 
Swing & Geschichten

Tickets: Tel. 07661/2164 oder 07661/39366, info@ki-buch.de
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Gemeindewohnung 
zu vermieten 
Die Gemeinde Kirchzarten vermietet im 
Anwesen „Bundesstr. 24“ (Obergeschoss) 
zum 01.03. bzw. 01.04.2020 folgende 
Wohnung: 
  
3-Zimmer, Flur, Küche, Bad (74 m²) (Kalt-
miete 555,00 € zuzüglich Nebenkosten). 
  
Weitere Informationen und schriftliche 
Bewerbungen bitte bis zum 28.01.2020 
an Gemeinde Kirchzarten, Talvogteistr. 
12, 79199 Kirchzarten, Frau Nick, 
Tel. 07661/393-20. 

 
Geschwindigkeitsmessungen 
in der Gemeinde Kirchzarten  
Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat in den vergangenen Tagen im Ge-
meindegebiet folgende Geschwindigkeits-
messungen durchgeführt: 
  
05.01.2020 
Ort: B 31  
Zeitraum: 8.06 – 15.50 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 100 
Gemessene Fahrzeuge: 4.300 
Beanstandungen: 162 
Höchstgeschwindigkeit: 142 
  
08.01.2020 
Ort: Höllentalstraße  
Zeitraum: 5.18 – 9.30 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 30 
Gemessene Fahrzeuge: 680 
Beanstandungen: 14 
Höchstgeschwindigkeit: 46 
  
Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschränkungen 
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller 
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und 
älteren Menschen. Geschwindigkeitsüber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die 
Ahndungen bei Verkehrsverstößen beacht-
lich. Durch vernünftiges Fahren kann man 
sich solche Folgen leicht ersparen. 

Gemeindenachrichten

 

 

 

 

> Erzieher/-innen und/oder Fachkräfte nach KiTaG §7 
für das Burger Kinderhaus im Kindergarten – und Krippenbereich 
in Teilzeit mit 25 Wochenstunden und in Vollzeit mit 39 Wochenstunden (grundsätzlich 
teilbar) gesucht 
 
Wir entwickeln gerade die pädagogischen und organisatorischen Inhalte in unserem Neubau 
weiter, den wir im Mai 2019 bezogen haben. Dabei legen wir sehr viel Wert auf die 
Selbstständigkeit der Kinder, Partizipation und individuelle Begleitung. Im teiloffenen Konzept 
können sich Groß und Klein vernetzen, aber sich auch zurückziehen. Hierzu bieten wir vielfältige 
Fachbereiche, Projekte, Ruhebereiche und Bezugsräume an. In unserem teiloffenen Konzept 
erleben unsere Kinder vertrauliche Bezugsgruppen und die freie Entscheidung wo sie mit 
welchem Kind  spielen möchten. Sie haben Lust, engagiert an pädagogischen Prozessen 
mitzugestalten und Eigenverantwortung zu übernehmen? Dann verstärken Sie unser Team!  
 
Das erwarten wir von Ihnen 

 Bildungs- und Bezugsarbeit eng an den Bedürfnissen des Kindes 
 aufgeschlossene Haltung gegenüber allen Menschen 
 Umsetzung des Orientierungsplanes 
 Mitarbeit an der konzeptionellen Weiterentwicklung 
 Bereitschaft zu Teamentwicklung und Prozessbegleitung 
 Erfahrung und Interesse an der Arbeit im teiloffenen Konzept 
 PC-Bearbeitung von Dokumentationsmaterial 

 
Das bieten wir Ihnen 

 eine verantwortungsvolle und selbstständige Tätigkeit mit vielfältigen 
Gestaltungsmöglichkeiten  

 einen flexiblen Stellenumfang 
 Fortbildungen; individuell wie für Team (z.B. Haus der kleinen Forscher) 
 ein engagiertes und professionelles Team  
 Anbindung an den öffentlichen Nahverkehr 
 Vergütung nach dem TVÖD  
 Betriebliches Gesundheitsmanagement 

 
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:  
Frau Bentheim,  Tel. 07661/3318, E-Mail burger-kinderhaus@kirchzarten.de 
 
Ihre aussagekräftige Bewerbung mit möglichem Eintrittstermin senden Sie bitte bis zum 
3.2.2020 an: 
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 
Fachbereich 1 Zentrale Verwaltung 
Oliver Trenkle 
Talvogteistraße 12 
79199 Kirchzarten  
E-Mail o.trenkle@kirchzarten.de; Tel. 07661/393-26 
 

Dringende Wohnungssuche  
Mutter mit zwei Kindern (11 und 13 Jahre) 
sucht dringend 2-3 Zimmer-Wohnung in 
Kirchzarten, Zarten oder Stegen.  
Kaltmiete bis 675 Euro kann direkt vom 
Job-Center überwiesen werden.  

Tel: Caritas-Integrationsmanagement 07661/627288 
  

Begegnung mit Menschen unterschiedlicher Länder und 
Kulturen; 
Einladung zur Teestube am 30.01.2020 
Der Helferkreis für Flüchtlinge in der Gemeinde Kirchzarten trifft sich 
am Donnerstag, 30. Januar 2020, 17 – 18 Uhr, im „Quartierstreff 20“ 
in der Bahnhofstraße 20 (gegenüber dem Bahnhof), anlässlich einer 
„Teestube“.  
Es besteht die Möglichkeit, Menschen aus fernen Ländern und Kul-
turen zwanglos kennen zu lernen. Interessierte sind hierzu herzlich 
eingeladen.  
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Fundsachen: 
2 Schlüssel mit Südstar Anhänger 
Fundort: Kirchzarten, Am Keltenbuck 1 
  
4 Schlüssel mit Flaschenöffner und Gitarre 
Fundort: Kirchzarten, Nähe ev. Kirche 
  
1 brauner Geldbeutel 
Fundort: Burg am Wald, Alte Ibentalstraße 
  
Deuter Rucksack mit Inhalt 
Fundort: Kirchzarten, Giersbergstraße 
  
2 Schlüssel mit Schlüsselmäppchen 
Fundort: Kirchzarten, Am Giersberg 
  
5 Schlüssel am Ring 
Fundort: Kirchzarten, ALDI Parkplatz 
  
2 Schlüssel an blauem Band 
Fundort: Kirchzarten, Blumweg 
  
2 Schlüssel mit Nilpferd Anhänger 
Fundort: Kirchzarten, Schwimmbad 
  
1 Audi Schlüssel mit Anhänger 
Fundort: Kirchzarten, Schwarzwaldstr./Ler-
chenfeldstr. 
  
Chilenischer Ausweis 
Fundort: Kirchzarten, Bahnhofstr. 
  
Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie 
über die Adresse www.kirchzarten.de und 
anschließend über den Link „Rathaus“ sowie 
„Fundbüro“.  
 
 

„Sonntags-Café für ALLE“
 Sonntag 26. Januar 2020 
von 14.00 – 17.00 Uhr  
Quartierstreff 20, Bahnhofstr. 20 
in Kirchzarten 
Für Menschen jeden Alters – mit und ohne 
Handicap & mit und ohne Migrationshinter-
grund, sowie Alleinstehende.  
Vortrag: „ BUNterwegs mit den Kindern 
der Sonne“ mit Annika Hölderle 
„Ein Jahr habe ich in Benin mit Kindern und 
Jugendlichen aus schwierigen Verhältnissen 
verbracht, mich von Ihrer Lebensfreude an-
stecken lassen und sie mit meinen Fähigkei-
ten unterstützt. Dieser Vortrag handelt von 
meiner vielfältigen Arbeit, meinen Erfahrun-
gen und Erlebnissen während meines Frei-
willigendienstes im Westen Afrikas.“ 
Die Inklusionsbegleiterinnen Frau Fabri und 
Frau Hog bewirten Sie und freuen sich auf 
einen anregenden Nachmittag in entspann-
ter Atmosphäre und auf neue Begegnun-
gen. 
Wir heißen Sie ganz herzlich willkommen, 
auch freuen wir uns über eine Spende von 
5.- Euro, um die Kosten für Kaffee und Ku-

chen, sowie Materialien und die Einladung 
von Referenten abzudecken. 
Nähere Auskünfte erhalten Sie bei: 
Gabriele Fabri: ( 07661/ 988677 
Martina Hog ( 07661/ 62119 
E-Mail: tinahog68@web.de  
 
 

Musik und Poésie der Spätromantik 
Die Konzertreihe „LUMIK - Literatur und 
Musik in Kirchzarten“ wird am Freitag, 24. 
Januar 2020, 20 Uhr, fortgeführt mit einem 
Konzert für ein Streichsextett. 
Die Wiener Komponisten Arnold Schönberg, 
bekanntester Vertreter der „Wiener Schule“ 
der Moderne, und Erich Wolfgang Korngold 
waren schicksalhaft miteinander verbun-
den. Bei diesem Konzert begegnen sich 
Schönbergs kammersymphonische Dich-
tung „Verklärte Nacht“ (1899) und Korngolds 
Streichsextett aus dem Jahr 1914. 
Es spielt das Ensemble 1712 mit Michael 
Dinnebier & Uta Terjung (Violine), Dirk Hege-
mann & Esther Przybylski (Viola), Dita Lam-
merse & Tomohisa Yano (Violoncello).  
Dazu liest Gaby Beinhorn „Verklärte Nacht“ 
von Richard Dehmel sowie Wiener Poésie 
von Hugo von Hofmannsthal und Josef 
Weinheber. 
 
 

Überörtliche Behörden

Caritasverband für den Landkreis Breisgau 
Hochschwarzwald  
Beratung für Migranten und Migrantin-
nen, EU-Bürger und EU-Bürgerinnen, 
Drittstaatler  
Termine nach Vereinbarung in Stegen, 
Hauptstraße 2
Migrationsberatung für Erwachsene (MBE) 
ab 27 Jahren  
Joachim Laux  
Tel. 07661 - 627289  
e-mail: joachim.laux@caritas-bh.de 

 

Der ehrenamtlich tätige Versichertenbe-
rater der Deutschen Rentenversicherung 
Edgar Himmelsbach hält am Donnerstag, 
dem 06.02.2020 einen Beratungstag bei 
der AOK im Kundencenter Kirchzarten 
Bahnhofstrasse 3 ab. 
Es können auch Kontenklärungen ge-
macht und Rentenanträge gestellt wer-
den. 
Die Beratungen sind kostenfrei. 
Terminvereinbarungen werden erbeten 
vormittags bei der AOK unter 
07661-983502. 

 

Kindergärten

Waldorfkinder-
garten Dreisamtal

Der Waldorfkindergarten im Dreisamtal 
lädt alle interessierten Eltern herzlich ein, zu 
einem 
Info-Abend 
am Dienstag, den 04. Februar 2020  
um 20:00 Uhr im Kindergarten 
mit dem Thema: 
Waldorfpädagogik in Kindergarten, 
Nachmittagsgruppe und Kleinkindgruppe 
Waldorfkindergarten Dreisamtal 
Friedrich-Husemann-Weg 1, 
79256 Buchenbach 
www.waldorfkindergarten-dreisamtal.de 
 
 

Umweltecke

Sperrgüterbörse: 
folgende Gegenstände werden verschenkt: 
  
Büromöbel als Aufbewahrungsmöglichkeit 
(Schränke mit Schubladen etc.)
Tel. 4858 
 
Interessenten an den o.g. Gegenständen 
können sich direkt an die Schenker wenden. 
  
Im Amtsblatt werden wöchentlich die ab-
zugebenden Gegenstände kostenlos veröf-
fentlicht. 
  
Wer etwas gut erhaltenes über die Sperrgü-
terbörse zu verschenken hat, kann dies der 
Gemeindeverwaltung, Sekretariat Frau Fuß, 
Telefon 393-29, mitteilen. Veröffentlichun-
gen in der Sperrgüterbörse müssen spätes-
tens bis Montag, 10.00 Uhr, bei der Gemein-
deverwaltung schriftlich oder telefonisch 
eingegangen sein. 
 
 

Kirchen

Ökumenischer Gedenkgottesdienst für 
die Opfer des Nationalsozialismus  
Montag, 27. Januar 2020, 18:30 Uhr, 
Pfarrkirche Mariä Krönung, Oberried 
Die Kath. Seelsorgeeinheit Dreisamtal mit 
dem „Eine-Welt-Kreis“ der Pfarrgemeinde 
Mariä Krönung, Oberried, sowie die Evang. 
Kirchengemeinden im Dreisamtal laden am 
Montag, den 27. Januar, um 18:30 Uhr  
zum ökumenischen Gedenkgottesdienst 
für die Opfer des Nationalsozialismus in 
die Pfarrkirche Mariä Krönung in Ober-
ried ein. 
Der 27. Januar ist der Jahrestag der Befrei-
ung des Konzentrationslagers Auschwitz. An 
diesem Tag wollen wir im Gottesdienst der 
Opfer gedenken, die durch die schreckliche 
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Ideologie des Nationalsozialismus ermordet 
und verfolgt wurden.  
Der Anschlag auf die Synagoge in Halle und 
viele andere Vorfälle haben es gezeigt: Anti-
semitismus ist in Deutschland nicht auf dem 
Rückzug. Wir Christen müssen in unserem 
Alltag aktiv für die Menschenwürde eintre-
ten und überall klar Einspruch erheben, wo 
Menschengruppen wegen ihrer Herkunft, 
wegen ihrer Hautfarbe oder wegen ihrer Re-
ligionszugehörigkeit diskriminiert oder gar 
angegriffen werden. 
 
 
Evang. Heiliggeistgemeinde 
Kirchzarten mit Oberried
Evang. Pfarramt:  
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, 
Tel. 07661-62010, Email: kichzarten@kbz.
ekiba.de 
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 
  
Gottesdienste: 
Donnerstag, 23.1.20 
19.30 Uhr Ökumen. Wortgottes-
dienst zur Gebetswoche für die Einheit 
der Christen im Ökumen. Zentrum Stegen 
(siehe nachstehenden Artikel) 
  
Samstag, 25.1.20 
15.30 Uhr Gottesdienst (Pfr. van Oorschot) in 
der Johanneskapelle beim Oskar-Saier-Haus 
  
Sonntag, 26.1.20, Evang. Gemeindezent-
rum, Schauinslandstr. 8, Kirchzarten 
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. van Oorschot), 
Kindergottesdienst 
  
Montag, 27.1.20,  kath. Kirche Oberried 
18.30 Uhr! Ökumen. Gedenkgottesdienst 
für die Opfer des Nationalsozialismus (siehe 
nachstehenden Artikel) 
  
Ökumenischer Wortgottesdienst in der 
Gebetswoche für die Einheit der Christen 
Für wen ist Kirche da? Wer ist überhaupt Kir-
che? Um Altes zu überdenken und Neues zu 
entdecken laden die katholischen und evan-
gelischen Gemeinden im Dreisamtal zum 
ökumenischen Gottesdienst ins Ökumeni-
sche Zentrum am Stegener Dorfplatz ein. 
Der Gottesdienst beginnt am Donnerstag, 
dem 23. Januar, um 19.30 Uhr. Anschließend 
besteht die Möglichkeit, über die biblischen 
Provikationen ins Gespräch zu kommen. 
  
Ökumenischer Gedenkgottesdienst für 
die Opfer des Nationalsozialismus  
Montag, 27. Januar 2020, 18:30 Uhr, Pfarrkir-
che Mariä Krönung, Oberried 
Die Kath. Seelsorgeeinheit Dreisamtal mit 
dem „Eine-Welt-Kreis“ der Pfarrgemeinde 
Mariä Krönung, Oberried, sowie die Evang. 
Kirchengemeinden im Dreisamtal laden am 
Montag, den 27. Januar, um 18:30 Uhr zum 
ökumenischen Gedenkgottesdienst für die 
Opfer des Nationalsozialismus in die Pfarr-
kirche Mariä Krönung in Oberried ein. 
Der 27. Januar ist der Jahrestag der Befrei-
ung des Konzentrationslagers Auschwitz. An 
diesem Tag wollen wir im Gottesdienst der 
Opfer gedenken, die durch die schreckliche 
Ideologie des Nationalsozialismus ermordet 

und verfolgt wurden.  
Der Anschlag auf die Synagoge in Halle und 
viele andere Vorfälle haben es gezeigt: Anti-
semitismus ist in Deutschland nicht auf dem 
Rückzug. Wir Christen müssen in unserem 
Alltag aktiv für die Menschenwürde eintre-
ten und überall klar Einspruch erheben, wo 
Menschengruppen wegen ihrer Herkunft, 
wegen ihrer Hautfarbe oder wegen ihrer Re-
ligionszugehörigkeit diskriminiert oder gar 
angegriffen werden. 
  
Musikalische Gruppen
 (nicht in den Schulferien) 
Gospelchor:  montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,  
Kantorei: freitags um 18.15 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Kammerorchester: freitags um 20 Uhr 
im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. 
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
  
Blaues Kreuz, freitags, 19.30 Uhr: 
Gesprächsgruppe für Suchtabhängige 
und deren Angehörige Clubraum des Ev. 
Gemeindezentrums, Kontakt: www.blau-
es-kreuz.de/ov-freiburg, Tel. 0761/285830-0 
  
Konzert: 
Evang. Gemeindezentrum Kirchzarten 
Samstag, 25. Januar 2020, 19.00 Uhr 
  
In memoriam 
Dietrich von Bausznern 
Konzert aus Anlass seines 
40. Todestages am 20.1.1980 
  
Werke u.a. für Streichquartett, 
Bläserquintett, Chor und Orgel 
  
Constanze von Baußnern, Jaime Gonzales, 
Nicola Miorada, Annette Winker, 
Delphine Gautier Guiche, Martin Rupp, 
Ulrike Winkler, 
Bodo Friedrich, Antoine Billet, 
  
Mitglieder des Tallis Ensemble und des Et-
tenheimer Kammerchors, 
Michael Hartenberg, Clara Steuerwald 
  
Eintritt frei – Spenden erbeten 
 

St. Gallus 
Kirche

Gottesdienste:  
  
Donnerstag 23. Januar  
18:30  Eucharistiefeier - anschließend 

eucharistische Anbetung  
   
Freitag 24. Januar  
06:30  Pray and Breakfast  
08:30 Laudes das Morgengebet der Kirche 
   
Sonntag 26. Januar  
10:30 Eucharistiefeier und “Kirche für 
kleine Leute”  

Mittwoch 29. Januar  
08:30  Eucharistiefeier - anschließend Frie-

densgebet von Medjugorie  
   
Donnerstag 30. Januar  
09:00  Namensfeier des Kindergarten Don 

Bosco im Kindergarten  
18:30  Eucharistiefeier - anschließend 

eucharistische Anbetung  
   
Freitag 31. Januar  
06:30 Pray and Breakfast  
08:30 Laudes das Morgengebet der Kirche 
   
Samstag 01. Februar  
12:00 Ökumenisches Friedensgebet  
   
Sonntag 02. Februar  
10:30  Eucharistiefeier mit Kerzenweihe 

und Blasiussegen  
19:30 Taizé-Gebet  
   
Gottesdienste im Karmel St. Therese,,  
Dietenbacher Str. 46 
Hl. Messe: Wochentags um 07:45 Uhr und 
sonntags um 09:00 Uhr. 
Täglich um 16:30 Uhr Abendlob mit den 
Schwestern. 
  
Gottesdienste in der Johanneskapelle,  
Oskar-Saier-Haus,  
Alb.-Schweitzer-Str. 5 
Hl. Messe: Sonntag 10:00 Uhr 
  
Veranstaltungen: 
  
Termine im Überblick: 
23.01. Donnerstag  
Folklore Tanzkreis - 09:45 Uhr - Marien-
saal  
24.01. Freitag  
Kinder-Jugendchorproben - 15:00 Uhr - 
Mariensaal  
27.01. Montag  
Elternabend für die Eltern der Erstkommu-
nionkinder Kirchzarten - 20:00 Uhr - 
Mariensaal  
28.01. Dienstag  
Singkreis Probe - 16:00 Uhr - Antoniussaal 
Lesekreis - 18:00 Uhr - Adlerstüble  
Kolpingfamilie - Pastorales Gespräch mit 
Pfarrer Werner Mühlherr - 19:00 Uhr - 
Mariensaal  
30.01. Donnerstag  
Folklore Tanzkreis - 09:45 Uhr - 
Mariensaal  
31.01. Freitag  
Kinder-Jugendchorproben - 15:00 Uhr - 
Mariensaal  
  
Kath. Öffentliche Bücherei, 
Gemeindehaus, Kirchplatz 5 
Sonntag und Dienstag von 10:00 bis 12:00 
Uhr, Donnerstag von 16:00 bis 17:00 Uhr 
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Kath. Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu Stegen
Freitag 24. Januar  
18:30 Uhr Schlosskapelle: Rosenkranz  
19:00 Uhr Schlosskapelle: Eucharistiefeier 
   
Samstag 25. Januar  
18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntag-
vorabend mit Gemischter-Chor von Zarten 
   
Dienstag 28. Januar  
19:00 Uhr St. Johannes Kapelle: 
Eucharistiefeier  
     
Freitag 31. Januar  
18:30 Uhr Schlosskapelle: Rosenkranz  
19:00 Uhr Schlosskapelle: Eucharistiefeier 
   
Samstag 01. Februar  
18:00 Uhr Eucharistiefeier als Familien-
gottesdienst mit Kerzenweihe und Blasi-
ussegen Vorstellung der Kommunionkin-
der  
 
 

Kirchl. Förderverein
St. Johanneskapelle Zarten

Pfarrgemeinderatswahl 2020
Die unterschiedliche Zugehörigkeit zur Pfar-
rei Herz Jesu in Stegen und zur politischen 
Gemeinde Kirchzarten ist für viele Zartener 
Katholiken eine besondere Herausforde-
rung. Auch im großen Verbund der katholi-
schen Pfarrgemeinde Dreisamtal wird diese 
immer noch spürbar.
Das derzeitige Mitglied im Pfarrgemeinde-
rat aus Zarten, das auch kirchlicher Vertreter 
in unserem Vorstand ist, stellt sich aus be-
ruflichen Gründen nicht mehr zur Wahl. Wir 
bedauern dies sehr und möchten somit nun 
auch andere, mögliche örtliche Bewerber 
zur Wahl mit unserer Last Minute Aktion un-
terstützen. Die allseits bekannte Frist zur An-
meldung endet am Sonntag, den 26. Januar. 
 
 

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse bedarf es einer Anmeldung 
unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage  www.vhs-dreisamtal.de.  
  
Für Ihre langfristige Planung: Ausbildung 
zum Social Mediator  (Thomas Jennrich) 
Mediation ist ein klar strukturiertes, außer-
gerichtliches und gewaltfreies Konfliktklä-
rungsverfahren, um zu einer gemeinsamen 
Vereinbarung zu gelangen, die den Bedürf-
nissen und Interessen der Konfliktparteien 
entspricht. Der Social Mediator ermöglicht 
einen konstruktiven Dialog, ein Zuhören, 
ein Verstehen und Lösungen, mit denen 
sich alle Beteiligten identifizieren können. 
Win-win-Lösungen gibt es wirklich und wer-

den in der Mediation auch angestrebt. Der 
Social Mediator ist weder Schiedsrichter, Be-
rater oder Therapeut noch hat er Interesse 
an einem bestimmten Konfliktausgang. Der 
Social Mediator erlernt zusätzlich Metho-
den, um seine Kompetenz in unterschied-
lichen Konfliktsituationen einzusetzen. Die 
Teilnehmer erlernen als kommunikative 
Grundlage die gewaltfreie Kommunikation 
nach M.B. Rosenberg. 
Tätigkeitsfelder: Social Mediator ist die sozi-
ale Entsprechung zum Wirtschaftsmediator. 
Er kommt vor allem in sozialen Berufen, aber 
auch bei privaten Konflikten zum Einsatz. 
Beispiele: Einrichtungen der Pflege, Seni-
oren-Wohnheime, Kliniken, Kitas, Jugend-
zentren, Schulen, Soziale Einrichtungen, 
bei Team- oder Arbeitskonflikten in sozialen 
Berufen und Vereinen, Nachbarschaften, Fa-
milien, Trennungen etc. 
Referent und Kursleitung: Thomas Jennrich, 
lizenzierter Mediator BM und Ausbilder BM 
ZJ50002-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Höl-
lentalstr. 56, Raum 1 
Block 1: Sa, 20.6., So, 21.6., Mo, 22.6., Di, 23.6., 
Block 2: Mi, 15.7., Do, 16.7., Fr, 17.7., Sa, 18.7., 
Block 3: So, 13.9., Mo, 14.9., Di, 15.9., Mi, 16.9. 
Block 4: Di, 20.10., Mi, 21.10., Do, 22.10., Fr, 
23.10., Sa, 24.10., jeweils von 9.15 - 17 Uhr, 17 
Termine (120 Stunden zzgl. 20 Stunden für 
eigenorganisierte Intervision) 
Beratung und Anmeldung bei Wolfgang 
Schulz, Telefon 07661-58 27, Email: info@
vhs-dreisamtal.de oder bei Thomas Jenn-
rich, Telefon 08504-957 89 04, Email: mail@
socialmediator.de 
Kursgebühr: 1.950 €. Für diesen Kurs sind 
Fördermittel des Min. für Wirtschaft, Arbeit 
und Wohnungsbau BW sowie aus Mitteln 
des Europäischen Sozialfonds in Höhe von 
30 % bzw. 50 % bewilligt 
  
Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht, 
Patientenverfügung   (Irmgard Amberg) 
Jeder von uns könnte durch einen Unglücks-
fall, Krankheit oder etwa Schwäche im Alter 
hilflos werden, so dass wir nicht mehr in der 
Lage sind, selbst für uns Entscheidungen 
zu treffen. Wer soll dann für mich zustän-
dig sein und meine Post einsehen, meine 
finanziellen Angelegenheiten regeln oder 
meine Wünsche zu Art der Pflege oder ärzt-
lichen Behandlung durchsetzen? Habe ich 
zu jemand das Vertrauen, dass er für mich 
zu einer Fixierung oder einem Bettgitter zu-
stimmen könnte, wenn dadurch eine Gefähr-
dung für mich reduziert würde? Vielleicht 
habe ich mir schon Gedanken gemacht, ob 
ich bei schweren Verletzungen nur Schmerz-
linderung suche oder lieber noch alle mögli-
chen medizinischen Maßnahmen getroffen 
werden sollen? Unsere Rechtsverordnung 
sieht Möglichkeiten vor, für diese Fälle vieles 
schon vorher zu regeln, so dass später die 
jetzigen Wünsche zu berücksichtigen sind. 
Welche Gestaltungsmöglichkeiten habe 
ich? Was ist hierbei zu beachten? Die Dozen-
tin wird Möglichkeiten aufzeigen, Beispiele 
nennen und aus der Praxis berichten. An-
meldeschluss: 30.1. 
ZI10313-KV, Kirchzarten-Zarten, Altes Rat-
haus, Raum Dunant, Mo, 3.2., 19 - 20:30 Uhr, 
9 € 
  

Pionierinnen der Wissenschaft - Die ers-
ten Studentinnen zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts - Geschichte der Frauen- und 
Mädchenbildung im deutschen Gebiet  
(Dorothea Grube) 
Bis zum Beginn des Frauenstudiums war 
es ein langer Weg. Als erstes Land im deut-
schen Gebiet ließ Baden ab 1899 offiziell 
Studentinnen an den Universitäten zu. Wei-
tere Länder folgten, bis schließlich Preußen 
1908 den Weg für Studentinnen freimachte. 
Bis 1945 entwickelte sich das Frauenstudi-
um stetig, allerdings mit Höhen und Tiefen 
durch politische und kriegsbedingte Einflüs-
se. Neben der Gesamtdarstellung werden 
Lebenswege einzelner Studentinnen vorge-
stellt. Musikalisch begleitet wird die Dozen-
tin von Ihrem Sohn. Josias Grube, geb. 2002, 
begann seine musikalische Laufbahn mit 5 
Jahren im Kinderchor. Seit seinem zehnten 
Lebensjahr hat er Klavier- und Klarinetten-
unterricht. Er spielt im Jugendblasorchester 
der Freiburger Musikschule und ist Mitglied 
mehrerer Kammermusik- Ensembles. An-
meldeschluss: 24.1. 
ZI10113-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Mi, 29.1., 19:30 - 21 Uhr, 13 € 
  
Ausstrahlung und Präsenz - im Beruf und 
anderswo   (Bianka Kölbl) 
Manche Menschen haben eine unglaubliche 
Ausstrahlung und Präsenz. Sie wirken taff, 
selbstsicher und sind oft sehr erfolgreich. 
Wie machen die das? Kann man das lernen? 
Ausstrahlung hat etwas mit Selbstsicherheit 
zu tun und Präsenz etwas mit dem Erleben 
von Selbstwirksamkeit. Beides lässt sich 
weiterentwickeln und erhöhen. In diesem 
Kurs werden wir uns insbesondere mit den 
verschiedenen Dimensionen von Präsenz 
und mit dem Erleben von Selbstwirksam-
keit beschäftigen, sowie mit der Frage, was 
eine „gute“ Ausstrahlung bedeutet. Wann 
erleben wir uns als präsent, als aufmerksam 
und wirksam? Welche Situationen sind das 
und was hat dazu beigetragen? In verschie-
denen Übungen und im Austausch mit der 
Gruppe werden wir die Präsenz stärken und 
Strategien überlegen, um im Alltag in der 
Präsenz bleiben zu können und um Selbst-
wirksamkeit zu erfahren. Anmeldeschluss: 
24.1.  
ZI50009-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Do, ab 30.1., 18 - 20:30 Uhr, 2 Termine, Ge-
bühr nach Teilnehmeranzahl  
  
Textverarbeitung II - da geht noch was!!!   
(Andreas Reinhardt) 
Wissen Sie, wie man sich mit Textbausteinen 
das Arbeiten erleichtert oder gezielt einen 
Seitenumbruch erzeugt? Oder möchten sie 
wissen, wie sie Ihr Dokument mit einem 
Passwort schützen oder als Vorlage spei-
chern? Einige besondere Befehle der Text-
verarbeitung, Aufzählung /Nummerierung, 
Suchen & Ersetzen, Einfügen und Bearbeiten 
von Tabellen, Setzen von Tabulatoren, Erstel-
len eines Geschäftsbriefes mit Falzmarken 
für einen Fensterbriefumschlag oder der 
Umgang mit Kopf- und Fußzeilen werden 
wahlweise als Vertiefung angeboten. Bei 
den Kursinhalten werden die Wünsche der 
Teilnehmenden berücksichtigt. Vorausset-
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zungen: WORD-Grundkenntnisse. Anmelde-
schluss: 6.2. 
ZI50222-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Di, ab 11.2., 18 - 21 Uhr, 2 Termine, Gebühr 
nach Teilnehmeranzahl  
  
Windows Explorer - Dateimanagement  
(Andreas Reinhardt) 
In dem zweitägigen Kurs werden der Um-
gang und das Verwalten von „Ordnern“ und 
„Dateien“ behandelt, (Ordner erstellen, um-
benennen, verschieben, löschen und wieder 
herstellen). An praktischen Übungen wird 
gezeigt, wie Sie gezielt und „richtig“ spei-
chern, einen eigene Ordnerstruktur erstel-
len, Dateien mit einem Kennwort schützen 
und mit den verschiedenen Datenträgern, 
wie CD, Kamera oder USB-Stick arbeiten. 
Computergrundkenntnisse sind erforder-
lich! Bitte einen USB-Stick mitbringen. An-
meldeschluss: 23.1. 
ZI50122-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Di, ab 28.1., 18 - 21 Uhr, 2 Termine, Gebühr 
nach Teilnehmeranzahl  
  
Dateiverwaltung   (Priska Merkle) 
Voraussetzung: Grundlagen im Umgang mit 
einem Windows Betriebssystem.  
ZI50123-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Fr, ab 7.2., 9 - 12 Uhr, 2 Termine, Gebühr nach 
Teilnehmeranzahl  
  
E-Mail für Senioren  (Andreas Reinhardt) 
Innerhalb kürzester Zeit Post rund um den 
Globus verschicken. E-Mail (elektronische 
Post), die wohl häufigste Funktion im In-
ternet. Anschaulich und leicht verständlich 
erlernen Sie das Senden und Empfangen 
von E-Mails und den sicheren Umgang mit 
Anhängen. Wichtig: Diejenigen, die bereits 
eine E-Mail-Adresse haben, müssen diese 
Adresse und das dazugehörige Passwort 
mitbringen. Internet-Grundkenntnisse sind 
erforderlich. Anmeldeschluss: 23.1. 
ZI50331-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Di, ab 28.1., 15 - 17:15 Uhr, 4 Termine, Ge-
bühr nach Teilnehmeranzahl 
  
Smartphone und Tablett - Workshop II - 
da geht noch was  (Andreas Reinhardt) 
Aufbauend auf den Einsteigerkurs richtet 
sich dieser Workshop an alle, die weitere 
Funktionen kennen lernen und im Umgang 
mit ihrem Gerät mehr Sicherheit erlangen 
möchten. Die Inhalte des Kurses können 
von den Teilnehmern mitbestimmt werden. 
Folgende Themen werden wahlweise ange-
boten: Erweiterte Einstellungen; Einrichten 
der Apple ID; Ausflug in die Welt der Apps; 
Mail-Account einrichten; Verwalten und si-
chern Ihrer Daten. Anmeldeschluss: 3.2.,  
ZI50253-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Do, ab 6.2., 15 - 17:15 Uhr, 2 Termine, Gebühr 
nach Teilnehmeranzahl  
  

Tapas Abend  (Nuria Coll Garcia) 
Haben Sie Lust auf echte spanische Tapas? 
Dann „bienvenidos“! Wir werden die Welt 
der Tapas kennenlernen, einen Tapas Abend 
vorbereiten und die spanische Gastronomie 
genießen. Dabei können Sie Ihre Sprach-
kenntnisse, wenn vorhanden, miteinander 
üben. Es werden unterschiedliche Tapas 
zubereitet. Bitte mitbringen: Schürze, Ge-
schirrtuch, verschließbare Behälter. Lebens-
mittelkosten in Höhe von 12,- € werden im 
Kurs erhoben. Anmeldeschluss: 6.2. 
ZI30540-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Kü-
che 130, Mi, 12.2., 18 - 21 Uhr, 18 € 
  
Rundkorb flechten - Altes Handwerk neu 
entdecken!   (Marta Paczkowska) 
Es werden keine Vorkenntnisse vorausge-
setzt, nur ein wenig Handgeschick und Mo-
tivation. Bitte ein scharfes Messer und eine 
Gartenschere (z.B. Rosenschere) mitbringen. 
Materialkosten in Höhe von ca. 15 € werden 
im Kurs erhoben. Anmeldeschluss: 11.2. 
ZJ20862-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Höl-
lentalstr. 56, Raum 1 
Sa, 15.2 und So,16.2. jeweils von 10 - 15 Uhr, 
2 Termine, Gebühren bei 3 TN: 96 €; 4 TN: 72 
€, bei 5 TN: 58 €, ab 6 TN 41 €. 
  
Hormonyoga   (Sina Wadispointner) 
Hormonyoga, eine Form des Hatha Yoga, 
richtet sich an Frauen in jedem Alter, die 
sich und ihrem Hormonhaushalt Gutes 
tun möchten. Insbesondere bei PMS, un-
regelmäßigem Zyklus, unerfülltem Kinder-
wunsch und Beschwerden in den Wechsel-
jahren kann Hormonyoga unterstützend 
wirken. Spezielle Asanas (Stellungen), die 
direkt auf das weibliche Hormonsystem wir-
ken, kombiniert mit Atemübungen und Mu-
dras (Fingerübungen) zur Energielenkung 
ermöglichen dir Balance auf allen Ebenen. 
Bitte mitbringen: rutschfeste Matte, leichte 
Decke, (Meditations)Kissen, Handtuch und 
etwas zu Trinken. Anmeldeschluss: 13.2. 
ZJ30152-K, Buchenbach, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Gymnastikraum 
Mo, ab 17.2., 19 - 20:30 Uhr, 6 Termine, 51 € 
  
Yoga für Mütter mit ihren Babys   (Sina Wa-
dispointner) 
Ein Yoga Kurs nur für Dich und Dein Baby. 
Sanfte Yogasequenzen, die Deine Körper-
mitte und Deinen Beckenboden kräftigen 
und die Rückbildung unterstützen. In Ver-
bindung mit Entspannung, um Kraft für den 
Alltag mit dem Baby zu tanken. Außerdem 
Babymassage und erste Yogaübungen für 
Dein Baby, teilweise auch integriert in deine 
eigene Yogapraxis. Für alle Mütter mit Ba-
bys ab 8 Wochen nach der Geburt bis zum 
Krabbelalter. Bitte mitbringen: rutschfeste 
Matte, leichte Decke, (Meditations)Kissen, 
Handtuch und etwas zu Trinken. Anmelde-
schluss:14.2. 
ZJ30153-K, Kirchzarten-Zarten, Altes Rat-
haus, Raum Dunant 
Mi, ab 19.2., 10 - 11:30 Uhr, 6 Termine, 51 € 
  
 
 
 

Schulen

Projekt: Zwangsarbeit im Dreisamtal wäh-
rend des Zweiten Weltkriegs 
Nachdem die Geschichts-AG des Kollegs St. Se-
bastian vor zwei Jahren das Schicksal der jü-
dischen Familie Günzburger im „Dritten Reich“ 
rekonstruiert und letztes Jahr die Dreisamtäler 
Opfer der nationalsozialistischen „Euthana-
sie“-Morde ermittelt und erforscht hat, be-
schäftigt sie sich dieses Jahr mit dem Thema 
Zwangsarbeit im Dreisamtal - insbesondere in 
Kirchzarten - während des Zweiten Weltkriegs. 
Hunderte ausländischer Frauen und Männer 
(Zivilarbeiterinnen und –arbeiter sowie Kriegs-
gefangene) wurden damals zur Arbeit in der 
Landwirtschaft und in Betrieben verpflichtet. 
Zu diesem Thema sucht sie nun Informatio-
nen. 
Gibt es noch Fotografien von Zwangsarbeite-
rinnen oder Zwangsarbeitern, die hier einge-
setzt waren? 
Wurde zu ehemaligen Zwangsarbeiterinnen 
oder Zwangsarbeitern auch nach dem Krieg 
Kontakt gehalten? 
Wer kann Auskunft geben oder hat noch Ma-
terial zu diesem Thema? 
Über Rückmeldungen freut sich die Ge-
schichts-AG und ihr Lehrer Claudius Heitz 
(Claudius.Heitz@kolleg-st-sebastian.de, 
Tel. 62409). 
 
 

Gruppe  
Dreisamtal

Freie Schule 
Dreisamtal

Tag der offenen Türe und Infoabend in 
der Freien Schule Dreisamtal 
Am Sonntag, den 26.1.2020 von 14-18 
Uhr öffnet die Freie Schule Dreisamtal wie-
der ihre Pforten für alle interessierten Eltern 
und Kinder. Gegründet 2004, wird die in 
Anlehnung an die Montessori-Pädagogik 
arbeitende inklusive Einrichtung derzeit 
von ca. 100 Jungen und Mädchen im Alter 
von 6-17 Jahren besucht und kann mit dem 
Werkrealschulabschluss verlassen werden. 
Wichtige Grundlagen der Pädagogik bilden 
die individuelle und respektvolle Begleitung 
der Kinder, die reichhaltige und entspannte 
Lernumgebung, sowie ein ganzheitliches 
Bildungsverständnis.
Das Rahmenprogramm umfasst Schulfüh-
rungen sowie kulturelle Darbietungen.
Pädagogen und Eltern stehen für persönli-
che Gesprächen bei Kaffee und Gebäck zur 
Verfügung. Zwei kurze Inforunden befassen 
sich speziell mit den Belangen der Klassen 
1-6 (14:45) und 7-10 (15:45).
Weitere Informationen gibt es außerdem 
im Rahmen einer Abendveranstaltung am 
Montag, 27.1.2020, 20 Uhr, sowie im Internet 
unter www.dreisamtalschule.de.
Adresse: Am Fischerrain 9, 
79199 Kirchzarten, Tel.: 07661 / 908348 
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Informationsabend 
der Freien Schule Dreisamtal
Am Montag, den 27.1.2020 ab 20 Uhr findet 
in der Freien Schule Dreisamtal in Kirchzar-
ten ein Informationsabend für alle interes-
sierten Eltern statt. Die inklusive Schule ori-
entiert sich an 
der Pädagogik von Maria Montessori und 
umfasst alle Altersstufen von der 1. bis zur 
10. Klasse. 
Vorstand, Lernbegleiterinnen und Lernbe-
gleiter stellen sich vor, informieren über 
Schulkonzept, Schulorganisation sowie 
Schulplatzvergabe und stehen selbstver-
ständlich für Fragen der Besuchenden zur 
Verfügung.
Adresse: Am Fischerrain 9, 79199 Kirchzar-
ten, Tel.: 07661 / 908348; Internet: www.
dreisamtalschule.de 
 
 

Veranstaltungen

Mit Meditation in den Tag starten im 
Qu20, Donnerstags 8 bis 9 Uhr 
Mit Ruhe und Gelassenheit den Tag begin-
nen, dazu laden wir Sie ein. 
Meditation ist ein Sich-Besinnen auf den 
Moment, auf das, was gerade passiert. Ohne 
die störenden Probleme und Gedanken, die 
uns im Alltag normalerweise nicht zur Ruhe 
kommen lassen.  
Mit unserer Einführungsreihe möchten wir 
Ihnen mithilfe verschiedener Methoden, 
teilweise mit Musik, eine Hilfestellung ge-
ben, damit Sie Meditation kennenlernen 
und mehr und mehr in Ihren Alltag integrie-
ren können. 
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 8.00 
Uhr. Alle Meditationen lassen sich gut auf 
Stühlen sitzend durchführen, davon sind 
genügend vorhanden. Wer lieber auf einem 
Sitzkissen meditieren möchte, dieses bitte 
selbst mitbringen. 
Es wird eine Teilnahmegebühr von 2 Euro 
pro Treffen erhoben. 
  
Lust auf Rommé, Canasta, Doppelkopf 
oder andere schöne Kartenspiele? 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat findet 
im Quartierstreff zwischen 18:30 und 21:30 
Kartenspielen statt, bei dem Jedermann/
frau herzlich eingeladen sind. Gespielt wer-
den Spiele aller Art, gerne dürfen Sie Ihre 
eigenen Kartenspiele mitbringen. Anmel-
dung ist keine erforderlich, die Teilnahme ist 
kostenfrei.  
  
Brettspieletag im Quartierstreff 20 
Spielen macht Spaß und ist ein tolles Ge-
meinschaftserlebnis für Jung und Alt.  
Alle Spielbegeisterten sind herzlich zum 
Brettspieltag am kommenden Samstag, 
25. Januar, ab 14 Uhr in den Quartierstreff in 

der Bahnhofstraße 20 in Kirchzarten einge-
laden. Gerne können Sie Ihre Lieblingsbrett-
spiele mitbringen oder auch neugierig die 
Spiele der anderen ausprobieren. Die Veran-
staltung ist kostenlos. 
  
Nähere Informationen zu allen Kursen er-
halten Sie unter: www.quartierstreff.de oder 
telefonisch. 
  
Unsere Räume können auch gemietet 
werden! 
Sie erreichen das Quartiersbüro  diens-
tags von 16:30-18:30 Uhr und donners-
tags von 10-12 Uhr vor Ort, per Telefon: 
6280252 (AB)  
oder E-Mail quartierstreff-20@kabelbw.
de  
  

Im Haus Demant – Generationenhaus der 
Begegnung 
Höfener Straße 109, 
79199 Kirchzarten-Burg 
Telefon 07661 90 53-12 
  
Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag, 04. Februar 2020 um 13:30 Uhr 
Dienstag, 18. Februar 2020 um 13:30 Uhr 
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon   07661 
999 05 
Gedächtnistraining  
Dienstag, 11. Februar 2020 um 13:30 Uhr 
Dienstag, 25. Februar 2020 um 13:30 Uhr 
Kontakt: Martina Meier –
Telefon  07661 1590 
Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf, Martina 
Hog) 
Donnerstag, 06. Februar 2020 
um 13:30 Uhr  
Donnerstag, 13. Februar 2020 
um 13:30 Uhr 
Donnerstag, 20. Februar 2020 
um 13:30 Uhr 
Donnerstag, 27. Februar 2020 
um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon 
07661 90 53 12 
  
Offener Freitags-Treff  
Freitag, 07. Februar 2020 um 14:00 Uhr:  
Offenes Volksliedersingen 
Klaus Birkenmeier begleitet das Singen mit 
der Ziehharmonika 
Freitag, 14. Februar 2020 um 13:30 Uhr: 
Spielenachmittag 
Freitag, 21. Februar 2020 um 13:30 Uhr: 
Spielenachmittag 
Freitag, 28. Februar 2020 um 13:30 Uhr: 
Spielenachmittag 
Senioren sind herzlich willkommen!  
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 07661 
999 05  
 
 
 

Burger
Treff

Burger Treff - im Haus Demant 
Das Nachbarschaftszentrum des Bürgerver-
eins Kirchzarten-Burg e.V. bietet nach wie 
vor Platz für jung und alt. Die Räumlichkeiten 
im 1. Stock des Haus Demant mit Küche und 
großer Terrasse sind kleinkindgerecht aus-
gestattet und eignen sich für regelmäßige 
Krabbelgruppen, Ar-beits- und Hobbygrup-
pen. Nichtprivate Abend- und Wochenend-
veran-staltungen sind auch möglich. Kon-
takt: Susanne Seifried, Tel.07661 9084334  
 
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Bubli –  
die Burger Kinder- und Jugendbibliothek 
im Haus Demant 
  
Hier gibt es alles, was Leseratten zwi-
schen 2 und 14 Jahren mögen! 
  
Öffnungszeiten: jeden Mittwoch von 
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
(außer in den Schulferien) 
  
.......... 
Immer willkommen sind gut erhalte-
ne Kinder- und Jugendbuchspenden 
während der Öffnungszeiten. Kontakt: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
  
Bubli - ein Projekt des Bürgervereins 
Kirchzarten-Burg mit dem Diakonischen 
Werk 

 

Kulturkreis Dreisamtal
Friedrich-Husemann-Klinik Buchenbach 
Sonntag 26.1., 11-12 Uhr, Neujahrskon-
zert des Humboldt-Quartetts  
Als musikalischen Auftakt im neuen Jahr 
gibt es wieder den besonderen Leckerbis-
sen mit den 4 Streichern des SWR Sympho-
nieorchesters. Ihre Brillanz und Spielfreude 
springt jedes Jahr auf das begeisterte Pub-
likum über.  
Beethovens Streichquartett D-Dur und 
Haydns Strichquartett G-Dur werden zu 
hören sein. Dazu sind Groß und Klein herz-
lich eingeladen. 
Eintritt frei – Spenden willkommen 
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Samstag, 25. Januar  
9:30- ca. 12:30 Uhr: Schneeschuh-Panora-
mawanderung am Schauinsland 
Wir laufen über die schönsten Höhen am 
Schauinsland und hören Geschichten 
über Land und Leute. Treffpunkt: Schauins-
land-Parkplatz (Bergstation der Schauins-
landbahn), Schauinslandstr. 390, Ober-
ried-Hofsgrund. Anmeldung und Infos: bis 
spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 
07602/ 512 Preis: Inkl. Schneeschuhe und 
Stöcken (leihweise), Schnäpsle, Einkehr in 
Hütte/Restaurant mit regionalen Gerichten 
und einem Getränk, Postkarten: 55€. Wei-
tere Termine sind gerne möglich.  www.na-
tourpur-schauinsland.de 
  
16-ca. 18 Uhr:Schneeschuh-Tour zum Son-
nenuntergang am Schauinsland  Leichte 
Tour: Stets die Sonne im Blick laufen wir 
dem Sonnenuntergang entgegen und ge-
nießen das herrliche Panorama. Treffpunkt: 
Parkplatz gegenüber vom Hotel Die Halde, 
Oberried-Hofsgrund. Anmeldung und Infos: 
bis spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 
07602/ 512 Preis: Inkl. Schneeschuhe und 
Stöcken (leihweise), Schnäpsle oder war-
mem Getränk und Einkehr mit regionalen 
Gerichten und einem Getränk, Postkarten: 
55€, Kinder ab 6 J. 28€. Weitere Termine sind 
gerne möglich. www.natourpur-schauins-
land.de 
  
Sonntag, 26. Januar 
11-12 Uhr:  Neujahrskonzert des Hum-
boldt-Quartetts  -  Musiker des SWR-Sym-
phonieorchersters spielen klassische Stücke.  
Ort: Buchenbach-Unteribental, Friedrich-Hu-
semann-Klinik, Raphaelsaal, Friedrich-Huse-
mann-Weg 8. Eintritt frei, Spenden erbeten 
  
Donnerstag, 30. Januar 
10:45- ca. 15:45 Uhr: „Gletschersee und Ku-
ckucksuhr“ – Landschaftsführung durch 
den Hochschwarzwald  Mit einem Klein-
bus geht es ins Höllental, zum Titisee und 
Fuß des Feldbergs sowie zum Todtnauer 
Wasserfall. An den Haltepunkten findet die 
Führung auf geschotterten und asphaltier-
ten Wegen mit einer Länge von ca. 5 km und 
einer Steigung von ca. 110 m statt. Bevor die 
Rückfahrt startet, besteht ausreichend Zeit 
für eine Einkehr. Wetterunabhängig! Anfor-
derungen: festes Schuhwerk, dem Wetter 
angepasste Kleidung; Leistungen: Fahrt mit 
Kleinbus, Führung Treffpunkt: Tourist-Info 
Dreisamtal, Kirchzarten, Hauptstr. 24 (Fuß-
gängerzone). Anmeldung: ab durchs Ländle, 
Dr. Jochen Schwendemann; Tel. 0761/ 8814 
6599 oder E-Mail: info@ab-durchs-laendle.
de bis 12 Uhr/Vortag; Teilnehmer: 4-8 Pers.; 
Preis: 34 € www.ab-durchs-laendle.de 
  
16- ca. 18 Uhr: Schneeschuh-Tour zum 
Sonnenuntergang am Schauinsland 
nähere Information s. Samstag, 25. Januar 
  

Freitag, 31. Januar 
10.45-ca, 15.15 Uhr: Hoch über dem Drei-
samtal – Geführte Winterwanderung bei 
St.  Mit einem Kleinbus geht es von Kirch-
zarten aus nach St. Peter. Von dort startet die 
etwa 2-stündige, geführte Winterwande-
rung durch die sanft hügelige Gegend hoch 
über dem Dreisamtal. Mit einem herrlichen 
Ausblick führt der leichte Rundweg mit ca. 
4 km Länge und einer Steigung von etwa 50 
m durch die zauberhafte Winterlandschaft. 
Nach einer gemütlichen Einkehr startet die 
Fahrt zurück ins Flachland. Treffpunkt: Vor 
der Tourist-Info, Kirchzarten, Hauptstr. 24  
Anmeldung und Infos: ‚ab durchs Ländle‘, 
Herr Dr. Schwendemann, - spät. am Vortag 
bis 12 Uhr: Tel. 0761/ 8814 6599 oder E-Mail: 
info@ab-durchs-laendle.de 4-8 Pers.. 
Preis inkl. Fahrt 34 € pro Person 
  
11- ca. 14 Uhr: Schneeschuh-Panorama-
wanderung am Schauinsland
nähere Information s. Samstag, 25. Januar 
  
Montag, 3.2. |Samstag, 15.2. | 
Mittwoch, 26.2.| Donnerstag, 5.3. | 
Montag, 9.3. | Samstag, 14.3. | Freitag, 
20.3. 
9.45-15.45 Uhr:Romantik und Winterwald 
– Pferdekutschenfahrt  am Fuße des Feld-
bergs  (nur bei guter Witterung!): Mit einem 
Kleinbus geht es von Kirchzarten in die Nähe 
zum Titisee. Von dort startet die ca. 2,5-stün-
dige Fahrt mit einer Pferdekutsche durch 
das winterliche Seebachtal am Fuße des 
Feldbergs. Nach einer gemütlichen Einkehr 
geht es gestärkt und aufgewärmt durch 
die romantische Landschaft zurück zum 
Ausgangspunkt. Dort angekommen star-
tet die Rückfahrt ins Flachland. Treffpunkt: 
Vor der Tourist-Info, Kirchzarten, Hauptstr. 
24  Anmeldung und Infos: ‚ab durchs Länd-
le‘, Herr Dr. Schwendemann, - 1 Woche vor 
der Fahrt: Tel. 0761/ 8814 6599 oder E-Mail: 
info@ab-durchs-laendle.de. Max. 6 Pers.. 
Preis inkl. Fahrt und Kutschfahrt: 69 € pro 
Person  
  
  
Regelmäßige Termine 
Montags:  
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Fitness  
Einzigartiges Training & in besten Händen: 
Bei Ann Rischke, Personaltrainerin A-Li-
zenz! Ihr Training für mehr Lebensqualität 
im schönsten Fitness-Studio der Welt: Natur 
pur! Sie werden es genießen!  
Treffpunkt: Stegen, Wanderparkplatz (bei 
den Schrebergärten), Zufahrt über Haupt-
straße 9-10 
Anmeldung und Infos: Ann Rischke, Tel. 0151/ 
1494 3070  www.annrischke.com 
  
Dienstags: 
10-10:40 Uhr: Wichteltreff 
Nicht in den Schulferien! 
Für alle Kinder unter drei – und DU bist auch 
dabei! Es werden Kinderlieder gesungen, 
Kniereiterspiele gemacht und Bücher an-
geschaut. Für alle Mamis, die ihren kleinen 
Zwergen musikalische Unterhaltung bieten 
möchten. Linda Benitz freut sich auf sing-
lustige Mamis und viele neue Babyfreund-
schaften...

Ort: Haus Demant (Hintereingang), Höfener 
Straße 109. Weitere Infos: Linda Benitz, Tel.: 
07660/ 941 8580 oder 0151/ 1554 1605. 
  
Mittwochs: 
Witterungsabhängig 
10 Uhr: Schneeschuh Tour: Nach einer kur-
zen Einweisung starten wir in eine zauber-
hafte Winterlandschaft. Geführte Tour – ca. 
2 bis 2 ½ Stunden, anschließend Glühwein. 
Treffpunkt: Schneesportschule Schauinsland 
in Oberried-Hofsgrund, Silberbergstraße 35. 
Kosten: 20 € pro Person inkl. Ausrüstung. An-
meldung: Schneesportschule Schauinsland, 
Georg Rees Tel. 07602/ 288. 
  
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm    Gemeinsames Pflegen der 
Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die 
Weiden und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fan-
cy-Farm, Schütterleshof, Kirchzarten, Am 
Pfeiferberg 4 
Anmeldung ist nicht erforderlich!Preis: Kinder 
(Erwachsene)15 min: 15 € (20 €),
30 min: 20 € (25 €) Weitere Informationen: 
Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 607 oder E-Mail: 
uteharre@gmx.de, www.fancy-farm.de 
  
Donnerstags: 
20:30 Uhr:Skatabend  
Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt 
jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herz-
lich willkommen. Ort: Kirchzarten, Gasthaus 
‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, Weitere Infos: 
Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724 
  
Freitags: 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm
 Anmeldung und Infos: s. ‚mittwochs‘ 
  
Samstags: 
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm 
 Anmeldung und Infos: s. ‚mittwochs‘ 
  
Täglich 
9-17 Uhr: Berggeheimnis – ein besonderes 
Escape-Game auf dem Schauinsland ab Tal-
station Horben, inkl. Berg- u. Talfahrt für 3-18 
Pers., Dauer: ca. 2-3 Stunden.  
  
10-17 Uhr:1959 – Eduardo & Das Weinge-
heimnis – perfekte Kombination aus Rätsel, 
Spannung und Natur pur am Tuniberg, Dau-
er: ca. 2 Stunden; Start und Ziel: Ferienhof 
Walter, Freiburg-Opfingen,  
---------- 
Tel. 0761/ 5951 3522 
www.berggeheimnis.com 
  
Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Uhrzeit nach Vereinbarung: Lama Trek-
king   Begleitet von unseren Lamas wan-
dern wir über unseren Hofberg und genie-
ßen zwischendurch, außer dem herrlichen 
Panoramablick ins Dreisamtal, eine kleine 
Stärkung vom Hof. Preis: 19 € pro Pers., 60 € 
pro Familie (4-5 Pers.), inkl. kleinem Vesper  
Treffpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Die-
tenbach 9, Anmeldung:  Tel. 07661/ 61 920 
oder per Mail: mm.maier@t-online.de. 
www.ruhbauernhof.de 
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Bauernhofmuseen: 
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ 
mit liebevoll platzierten alten Sehenswür-
digkeiten. 
Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straße 27. Öffnungszeiten:montags von 17 
bis 19 Uhr   
Gerne können Besuchstermine telefonisch 
vereinbart werden: Frau Schöneberger: Tel. 
07661/ 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 
07661/ 5038 (montags 17-19 Uhr) 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18 
Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Bettina Will-
mann, Tel. 07661/ 99 298.  
Weitere Informationen erhalten Sie auch im 
Internet unter www.hansmeyerhof.de 

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Ge-
gendrumweg 3, Tel. 0170 / 3 462 672  
November bis Ende April geschlossen 
  
Weitere Informationen zu Veranstal-
tungen im Dreisamtal finden Sie im 
Online-Veranstaltungskalender auf 
www.dreisamtal.de, im ‚iPunkt Drei-
samtal’ oder bei der Tourist Info, 
Tel. 07661/ 907 980 
  
Besuchen Sie uns auf der FESPO, der Feri-
enmesse in Zürich  
vom 30. Januar bis 2. Februar am Stand 
der Schwarzwaldregion Freiburg  
 
Tabula Rasa – Ein Winter unterm Tisch - 
Theaterstück von Roland Topor
Samstag, 25. Januar, 19 Uhr | Klein Kunst 
Bühne Burg

Kirchzarten, Bürgersaal in der Talvogtei 
Kartenvorverkauf in der Tourist-Informa-
tion 
  
Rebekka Dold & WISE DIETKRON BAND - 
AMERICAN SONGS LIVE!
Samstag, 25. Januar, 20 Uhr | Kleinkunst in 
der Klosterschiire 
Oberried, Klosterschiire 
Kartenvorverkauf in der Tourist-Infor-
mation 
  
  
ÖFNUNGSZEITEN 
DER TOURIST-INFORMATION 
Montag bis Freitag von 9:30 bis 13 Uhr 
An Sonn- und Feiertagen bleibt die Tourist-Info 
geschlossen 
  
  

Sportverein Kirch-
zarten Tischtennis

Spielvorschau 
  
Jugend-15 Kreisklasse 
Do., 23.01.2020 18:30 Uhr 
SV Waldkirch - SV Kirchzarten 
 

Herren Bezirksliga 
Fr., 24.01.2020 20:00 Uhr 
SV Kirchzarten - TV Pfaffenweiler 
 
Jugend-15 Kreisklasse 
Sa., 25.01.2020 10:00 Uhr 
SV Kirchzarten - TV Freiburg St.Georgen 
 
Jugend-18 Bezirksliga 
Sa., 25.01.2020 13:00 Uhr 
SV Kirchzarten - ESV Freiburg 

Jugend-18 Bezirksklasse 
Sa., 25.01.2020 14:00 Uhr 
TTC Staufen - SV Kirchzarten II 
 
Herren Kreisklasse B 
Mo., 27.01.2020 20:00 Uhr 
SV Kirchzarten III - TTC Bahlingen II 
 
 
 

Sportnachrichten

Die Karle – Gemeinschaft 
Kirchzarten/Dreisamtal,
lädt auf Samstag, den 25.01.2020 um 
19.00 Uhr zum traditionellen Karle-Tag, 
alle Namensträger mit dem Vornamen Karl/
Karolina/Karola und ähnlichen Ableitun-
gen mit ihren Anghörigen,Freunden und 
Bekannten in die Rindsfuß-Stube im Hotel 
„Fortuna“in Kirchzarten zum gemütlichen 
Besammensein ein. 
Über rege Teilnahme würden wir uns sehr 
freuen!
Die Karle - Gemeinschaft 
 
 

am 
Giersberg Kirchzarten

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Die Erneuerung der Wärmeerzeugungsan-
lage wird nicht nur immer dringender (für 
Anlagen, die 20 Jahre und mehr auf den Bu-
ckel haben), sondern die Förderung hat sich 
erheblich gebessert, bis zu 45 % der Kosten.  
Weitere Informationen bei der kostenlosen 

Impuls-Energieberatung am Fr. 31.01.20 
ab 19:0 bis 21:00 Uhr, in der Gaststätte 
Sportplatz Segen. Alternativ/zusätzlich be-
steht die Möglichkeit einen individuellen 
Vorort-Termin zu vereinbaren. Kontakt-
möglichkeiten: 07661/4951 oder info@der-
sonnenkoenig.de oder www.klimaneutra-
les-dreisamtal.de (Kontaktformular). 
 

Landfrauen
Kirchzarten-Stegen

Einladung zum BezirksLandFrauentag
in Ihringen 
Der diesjährige Bezirkslandfrauentag findet 
am Samstag, 01. Februar 2020 ab 13.30 Uhr 
in der Kaiserstuhlhalle in Ihringenv statt. Die 
Landfrauen aus Ihringen empfangen uns 
mit einem Begrüßungsdrink und der Chor 
Miss-Tones aus Vogtsburg umrahmt die Ver-
anstaltung musikalisch.
Die Referentin ist Marlies Blume, bekannt 
aus Funk und Fernsehen, spricht zum Thema 
„Schanzengleichheit“. Bei „Zur Sache Frau !“ 

geht es zur Sache, aber vor allem um den 
Menschen. Mit ihrer liebenswerten Art spielt 
sie sich in die Herzen ihrer Zuhörer. Bei die-
ser Gelegenheit findet die Verabschiedung 
der Bezirksvorsitzenden Luise Blattmann 
statt. Treffpunkt 12.15 Uhr am Parkplatz der 
Kageneckhalle in Stegen zur Bildung von 
Fahrgemeinschaften.
Bitte Kaffeegedeck mitbringen, es besteht 
die Möglichkeit regionale und saisonale Pro-
dukte einzukaufen. 
 

Gruppe  
Dreisamtal

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am 
Donnerstag, 30.Januar 2020 um 18.30 Uhr 
im Gasthof Himmelreich, links im Neben-
raum. Hier werden die jeweils aktuellen The-
men besprochen. Jeder, der an der Arbeit 
des NABU Dreisamtal Interesse hat und sich 
informieren oder mitmachen will, ist herz-
lich eingeladen. Weitere Termine und Infos 
unter www.nabu-dreisamtal.de. 

Vereine / Verbände
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Kneippverein 
Kirchzarten

Aufrecht im Alter  
Trotz oder gerade mit orthopädischen Er-
krankungen bewegt leben! 
Schwerpunkt bleibt der Fokus auf die Os-
teoporoseerkrankung. Dem Abbau der mo-
torischen Fähigkeiten soll durch eff ektives 
Training entgegnet werden und Anregun-
gen zum gesundheitsorientierten Handeln 
im Alltag mit auf den Weg gegeben werden. 
Themen werden u.a. sein: Bewegungssi-
cherheit, Verbesserung der motorischen 
Grundfähigkeiten wie Gewicht und Kraft.  
Kursbeginn: Donnerstag, 30.01.20, 
9.00 - 10.00 Uhr  
Ort: Gymnastikraum im Wohn- und 
Pfl egeheim 
Kosten 40 EUR für Mitglieder,
  50 EUR für Nichtmitglieder, 
  10 Termine 
Anmeldung: Frau Heike Roth-Gosebrink, Te-
lefon: 07661-7620 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de 

Seniorengymnastik  
Durch gezieltes Üben wollen wir zum Erhal-
ten bzw. zur Verbesserung der körperlichen 
Leistungsfähigkeit beitragen. Die Übungsin-
halte sollten gezielt Problemfelder der Na-
cken- und Hüftmuskulatur sowie eine sanf-
te Kräftigung und Dehnung von Rücken-, 
Bauch- und Beinmuskulatur abdecken. Wir 
können den Alterungsprozess nicht aufhal-
ten, aber sehr wohl etwas dafür tun, diesen 
soweit wie möglich hinauszuzögern. Weitere 
Ziele sind, Verbesserung der Koordination, 
Körperwahrnehmung, Beweglichmachung, 
Spaß und Freude in der Gruppe durch kleine 
Spiele.  
Kursbeginn:  Donnerstag, 30.01.20, 
 18.00-19.00 Uhr  
Ort: Turnhalle Grundschule 
 Kirchzarten 
Kosten 27 EUR für Mitglieder, 
 35 EUR für Nichtmitglieder, 
 10 Termine 
Anmeldung:   Frau Heike Roth-Gosebrink, 

Telefon: 07661-7620 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de 

  
Lebensgarten Dreisamtal e.V. 
pfl anzen, jäten, pfl egen, ernten: 
Unser Angebot „Mitgärtnern“ 
Eine schöne Gelegenheit in frischer Luft und 
netter Gesellschaft den Lebensgarten Drei-
samtal und die Praxis des biodynamischen 
Gemüseanbaus in unserer Solidarischen 
Landwirtschaft kennen zu lernen - mit Hand 
und Kopf! 
Jeden Mittwoch von 9.00 – 13 h auf dem 
Acker bei Burg am Wald 
Wegbeschreibung: www.lebensgarten-drei-
samtal.de/kontakt 
Das Mitgärtnern ist off en für alle (auch 
Nicht-Vereinsmitglieder).Zwischendrin gibt 
es eine gemeinsame Frühstückspause. Tee 
und Kaff ee sind vorhanden, Knabber- und 
Leckereien dürfen mitgebracht werden :-) 
Bitte vor der ersten Teilnahme bitte per 
E-Mail bei anmelden (daniela@lebens-
garten-dreisamtal.de), damit wir uns auf 
die Zahl der Teilnehmenden einstellen kön-
nen.Und bitte pünktlich kommen um die 
Einführung nicht zu verpassen! 
  
Wer sich bei unseren Gärtnerinnen über so-
lidarische Landwirtschaft, Demeter-Gemü-
sebau und die Mitgliedschaft informieren 
möchte, ist herzlich willkommen! 

End e  de s  r ed a kt i o n e l l e n  Te i l s

Pflanzen im Winterquartier 
Pflanzen sollte man auch im Winterquartier genügend Aufmerksamkeit schenken. Abgefallene Blätter regelmäßig 
auflesen, sie werden sonst von Schimmel befallen. Außerdem sollte man alle paar Wochen eine Schädlingskontrolle 
durchführen, denn die Pflanzen sind nun besonders geschwächt und anfällig für Parasiten. Ebenfalls wichtig: rege-
lmäßiger Luftaustausch. 

GRÜNER 
DAUMEN



Verkaufs-/Lagerhilfe am Titisee 
als Voll-, Teilzeit-, Saisonkraft, Minijobber, Studenten, Schüler ab 17 Jahren,

ab März 2020 gesucht.
Sie sind zuverlässig, pünktlich, gute Grundkenntnisse in Englisch vorhanden,

mögen abwechslungsreiches Arbeiten bei flexiblen Arbeitszeiten?

Dann senden Sie Ihre Bewerbung an:

Schwarzwaldboutique
Seestr. 17 • 79822 Titisee-Neustadt • E-Mail: geschenke.titisee2@gmail.com

Fahrer/in auf Teilzeit gesucht
Wir suchen einen/eine Fahrer/in auf Teilzeit für
Schülerfahrten in Kirchzarten und Umgebung

Tel.: 07631 17 18 38 • Mobil: 0160 5045050

VERMIETUNGEN

Kirchzarten beste Lage, große 3,5-Zi.-Whg., EG
129,39 m², 3,5 Zi,  2 Bäder, 2 Balkone, barrierefreier Zugang.

KM 1.310,00 € + TG + Stellpl. 90,00 € + NK 350,00 €, 3 MM Kt. 
Angaben EnEV: 1983, EAW V, 126,00 kWh/(m²*a), (D), Erdgas.  

Ab sofort zu vermieten.
Immobilien Frank Meier GmbH, Starkenstr. 11, 79104 FR.  

Anfragen bitte nur über box@immo-meier.de

MIETGESUCHE

Familie sucht Haus zur Miete 
in Kirchzarten und Umgebung. Tel. 0176/50045607 

TRAUERANZEIGEN

STELLENANGEBOTE

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

UNTERRICHT

VERSCHIEDENES



Bei uns sind Sie RICHTIG!
Handel  Handwerk  Gewerbe

RICHTIG!
Special

621 KIRCHZARTEN ❘ OBERRIED ❘ KAPPEL ❘ STEGEN ❘ BUCHENBACH ❘ EBNET

Weil a. Rh. 07621-7 55 26
Freiburg 0761-44 55 11

STG/TSD
Tankservice
GmbH

Notdienst 07661 / 90 99 22
Notdienst 0761 / 50 82 40 

Fax 07661 / 90 99 15
www.unmuessig-heizungstechnik.de

Ihr Partnerfür Bad und Heizung

Ve�kauf�Mode�ne��&�kla��i�che��teppiche�•��epa�atu�

alle��iM�eigenen�hau��und�wa�chen�auf�natu�ba�i�
Sorgt für ein 
gemütliches Zuhause
mit neuen Farben und Tapeten.

Omnibus Reisebüro STEIERT
GmbH & Co. KG
Hinterzarten, Adlerweg 1
Tel. 07652/777 u. weitere Fahrten unter www.steiert-reisen.de

25.01.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
01.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
07.02.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 74,00 €

inkl. Skipass
07.-09.02.2020 3 Tg. Zermatt - Hotel in Täsch 263,00 €
08.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
15.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
21.-23.02.2020 3 Tage Ischgl mit HP 229,00 €
22.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
23.02.2020 Tagesskifahrt nach St. Anton 32,00 €
24.02.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 74,00 €

inkl. Skipass
29.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
29.02.-1.03.2020 2 Tage Ischgl mit HP 139,00 €
01.03.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 79,00 €

inkl. Skipass
06.-08.03.2020 3 Tage Ischgl mit  HP 239,00 €

Hotel in Landeck

Auszug unserer Tages- und Mehrtagesfahrten (ohne Eintritt etc.)



KIRCHZARTEN ❘ OBERRIED ❘ KAPPEL ❘ STEGEN ❘ BUCHENBACH ❘ EBNET KW 4

info@elektro-wilkens.com

Tel. 07661-904853 • 79199 Kirchzarten
www.malerfachbetrieb-schwab.de 

Schwarzwaldstr. 330 • 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411
E-Mail: info@automobile-haetti.de 
Internet: www.automobile-haetti.de
Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti

Rechtzeitig an den Ölwechsel denken!
Öl im Automotor muss schmieren, kühlen und Partikel vom Motorraum 
zum Öl�lter transportieren. Wird das Öl im Laufe der Zeit zu schmutzig, 
kann es seine Aufgaben nicht mehr erfüllen, der Motor nimmt letztend-
lich Schaden. Auf keinen Fall also die Herstellerangaben diesbezüglich 
überschreiten! 

Vor einigen Jahren noch hieß es, die Ölwechselintervalle sollten nach 
10.000 bis 15.000 Kilometer vorgenommen werden. Heute empfehlen 
einige Hersteller bei manchen Modellen nur noch alle 30.000 Kilome-
ter und sogar mehr, was sicher auch auf die Eigenschaften von mod-
ernen Ölen zurückzuführen ist. Diese beseitigen die Ablagerungen in 
den Motoren mit Hilfe spezieller Lösungsmittel. Anschließend sorgen 
besondere Schmiersto�e für geringere Reibungswerte, so entstehen 
kaum neue Ablagerungen und Ölwechsel sind seltener erforderlich. Al-
lerdings: Selbst das beste Öl altert mit jeder Fahrt und auch, wenn der 
PKW nur parkt.

Wer sein Öl also zeitiger wechselt als o�ziell empfohlen, der verwöhnt 
den Motor. Etwa 5.000 Kilometer früher gilt als Richtschnur, vor allem 
für Kurzstrecken-Fahrer. Denn beim Kurzstreckenbetrieb gelangt immer 
etwas Benzin/Diesel ins Öl, was den Alterungsprozess beschleunigt.




